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., Személyes tapasztalat és érintettség nélkiil nem épiil be a személyiség értékrendszerébe
a legfontosabb kornyezettel kapcsolatos tény sem.”

(Victor Andras, 2010)

ABSZTRAKT

Napjaink globalis kornyezeti kihivasai a fenntarthatésag komplex értelmezését és annak
pedagdgiai megjelenitését teszik sziikségessé. Az 6vodai nevelés kiemelt jelentségli, mivel
ebben az ¢életszakaszban alapozodik meg a gyermekek kornyezeti értékrendje. Tanulmanyom a
7. pedagdguskompetencia alkalmazdsat vizsgalja az 6vodai fenntarthatdosdgra nevelésben,
kiilonds tekintettel a természetpedagdgiai megkozelitésre. A kompetencia a pedagdgus tudatos,
reflektiv és szakmailag felelds jelenlétét feltételezi, amely eldsegiti a fenntarthatosag gazdasagi,
tarsadalmi €s Okologiai szempontjainak kozvetitését. A természetpedagdgia innovativ
modszertani keretet kindl a fenntarthatdsagi értékek élményszerii kdzvetitéséhez, tamogatva a
pedagodgus facilitatori szerepének kiteljesedését. A 7. kompetencia és a természetpedagogiai
szemlélet integracidja hozzdjarulhat a gyermekek felelds, kornyezettudatos magatartdsanak
megalapozasdhoz, valamint a fenntarthatobb tarsadalom értékeinek kozvetitésehez.

KULCSSZAVAK: fenntarthatésig, 7. pedagdguskompetencia, dSvodai  nevelés,
természetpedagogia, pedagogiai innovdacio

BEVEZETO

Napjaink globélis kornyezeti, tarsadalmi és gazdasdgi kihivasai — a klimavaltozéas, az
eroforrasok kimeriilése, a biodiverzitas csOkkenése, az er6forrasok kimeriilése és a
fenntarthatatlan fogyasztdi mintazatok sziikségessé teszik a fenntarthatdsag wjragondolasat
(Mika, 2016). A fenntarthat6sag nem statikus allapot, hanem olyan dinamikus folyamat, amely
az emberi civilizdcid hosszutavi fennmaradéasat szolgalja (Szlavik, 2023). A Brundtland-
bizottsag Kozds jovonk cimi jelentése (1987) a generdciok kozotti feleldsség elvét helyezte a
fenntarthatosag kozéppontjaba. A 2015-ben elfogadott ENSZ Agenda 2030 program (2015) és
a 17 Fenntarthaté Fejlodési Cél (SDGs) kiemelt szerepet tulajdonit az oktatdsnak és a
fenntarthatosaghoz sziikséges kompetenciak fejlesztésének. Mivel a kornyezettudatos attitidok
alapjai mar kisgyermekkorban kialakulnak, az &vodai nevelés a fenntarthatosagi
megvalositdsdnak egyik legfontosabb szinterévé vélik. A természeti és kornyezeti nevelés
eredményessége nagymértékben fiigg az 6vodapedagdgus szakmai felkésziiltségétol.
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A pedagdgusmindsitési rendszerben megjelend 7. pedagoéguskompetencia a fenntarthatdsag
értékrendjének hiteles képviseletét, a kornyezeti nevelésben vald jartassagot, valamint a
kornyezettudatos magatartasformak kozvetitését hangstilyozza. A kompetencia a pedagogus
tudatos, reflektiv és folyamatosan megujulo jelenlétét feltételezi.

Jelen tanulmény a fenntarthat6sagra nevelés és a 7. pedagdoguskompetencia kapcsolatat
vizsgalja, kiilonds tekintettel a természetpedagdgiai szemléletre, amely ¢élményszerd,
tapasztalati tanuldsi lehetdségeken keresztiil segiti a kornyezettudatos magatartas
megalapozasat.

A szakmai feleldsségvallalas tehat abban rejlik, hogy a pedagogus tanitomesterbdl facilitatorra
valik, aki teret ad a felfedezésnek, ugyanakkor stabil etikai keretet biztosit a kornyezeti
dontésekhez. A 7. kompetencia érvényesitése ebben az értelemben a szakmai identitas
legmagasabb szintli kifejezddése: az az elkdtelezettség, amely képes alkalmazkodni a véltozo
viladg kihivasaihoz, folyamatos ismeretszerzéssel a tarsadalmi feleldsséget szem eldtt tartva
formalja a jovo generacidit. A fenntarthatésag gazdasagi, tarsadalmi és okoldgiai elvei igy
valnak az 6vodai nevelés szerves részévé, megalapozva egy felelésebb, természet- ¢€s
kornyezettudatosabb tarsadalom alapjait.

E tanulmany célja, hogy elméletileg megalapozza és rendszerszinten bemutassa, miként
transzformalhatok a fenntarthat6 fejlédés globalis gazdasagi dsszefiiggései €s makro-rendszeri
alapmodelljei az o6vodai nevelés mindennapi gyakorlatdba. Kiilonos tekintettel a
pedagdégusmindsitési rendszerben rogzitett 7. pedagdguskompetencia — a kornyezeti
nevelésben mutatott elkdtelezettség, a fenntarthatosag értékrendjének hiteles képviselete, és a
kornyezettudatos magatartasmintak dtadasa — alkalmazasi lehetdségeinek feltarasara. Tovabba,
annak bemutatasa, hogy a fenntarthatdsag gazdasagi, tarsadalmi és kdrnyezeti alapelvei miként
integralhatok az ovodai nevelés gyakorlataba, kiilonds tekintettel a pedagdgusmindsitési
rendszerben megjelend 7. pedagdguskompetencia alkalmazasara.

1. AFENNTARTHATOSAG ELMELETI HATTERE

1.1 A fenntarthatosag fogalma és dimenzioi

A fenntarthat6 fejlédés (sustainable development) olyan fejlddési folyamat, amely gy elégiti
ki a jelen generaciok sziikségleteit, hogy kozben nem veszélyezteti a jové generaciok
lehetdségeit sajat sziikségleteik kielégitésére. A Brundtland-bizottsag altal megfogalmazott elv
a generaciok kozotti feleldsségvallalast allitja a fenntarthatdsag kdzéppontjaba. Napjainkban a
fenntarthatosdg fogalma egyre inkdbb a tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti rendszerek
kolcsonds Osszefiiggeéseit és egyensulyat hangsulyozza.

A természeti erOforrasok tilhasznalata, a biodiverzitas drasztikus csokkenése és a klimavaltozas
olyan globdlis kihivasokat jelentenek, amelyek kezelése nem korlatozodhat technoldgiai vagy
gazdasagpolitikai beavatkozdsokra. Ezzel kapcsolatban Lang Istvan akadémikus rdmutatott,
hogy ,,az emberiség torténete soran most elsé izben vagyunk tanui egy olyan vilagviszonylatu
valsag kibontakozasanak, amely mind a fejlett, mind a fejlodo orszagokat érinti: az emberi
kornyezet valsagarol van szo.” (Lang, 2003, 15. 0.)
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A fenntarthatésag komplex értelmezése ezért nemcsak kornyezeti, hanem tarsadalmi és
gazdasagi dimenzidkat is magaban foglal. E szemléletformalas megalapozasdban kiemelt
szerep jut a nevelésnek, kiilonosen az Ovodai nevelésnek, ahol a gyermekek kornyezeti
attitlidjei, szokésai és értékrendszere formalodik (Vida, 2007). A fenntarthatosag elméleti
modelljei olyan szemléleti keretet kinalnak, amely hozzéjarulhat a kdrnyezeti nevelés és a 7.
pedagoguskompetencia elvarasrendszerének gyakorlati megvalositasahoz.

1.1.1 A Brundtland-jelentés és az intergenerdcios felelosség

A jelentés fenntarthatosagot nemcsak térbeli, hanem iddbeli 0sszefiiggésrendszerben értelmezi.
Ennek értelmében a jelen generaciok dontései és cselekvései szoros kapcsolatban allnak a még
meg nem szilletett generaciok életlehetdségeivel. A fenntarthatosdg igy az intergeneracios
felelosség és a generaciok kozotti igazsagossag elvére épiild, idében kiterjesztett erkdlesi
kotelezettségként értelmezhetd.

1.1.2 A fenntarthatosag dimenzioi (kornyezeti, tarsadalmi és gazdasdgi)

A fenntarthatosag rendszerszemlélete harom egymadssal Osszefliggd dimenzid — a kornyezeti,
tarsadalmi és gazdasagi pillér — kdlcsonhatasan alapul. Ezek egylittesen hatarozzak meg a
tarsadalmak hosszutavii miikodoképességét. A globalis fenntarthatdsagi torekvések egyik
meghatarozo kerete az ENSZ Agenda 2030 programja, amely 17 Fenntarthato Fejlodési Célban
(SDGs) foglalja 0ssze a legfontosabb kihivasokat. Ezek koziil kiemelt jelentségt a 4. cél, a
,»Mindségi oktatas”, amely a 4.7 alcélban hangsulyozza a fenntarthatosdghoz kapcsol6do
ismeretek, készségek ¢és értékek fejlesztését, beleértve a fenntarthatdo életmod és a
kornyezettudatos magatartds megalapozasat. A harom dimenzi6 koziil a kornyezeti pillér az
Okoszisztémak védelmére, a tarsadalmi dimenzid az igazsagossagra €s esélyegyenldségre, a
gazdasagi dimenzid pedig a felelds eréforras-hasznélatra és a hosszatavia miikodoképességre
fokuszal. E harom teriilet egyensulya a fenntarthatosag alapfeltétele. Ez a rendszerszemlélet
kiilonosen hangstlyossa valik az 6vodai nevelésben, ahol a kdrnyezeti attitiidok és alapértékek
megalapozasa torténik.

1.2 Kornyezetgazdasagtani modellek és fenntarthatosagi szemléletek

A fenntarthatosdg értelmezéséhez tobb meghatarozd kornyezetgazdasdgtani modell ¢és
szemléleti keret jarul hozz, amelyek a természeti er6forrasok korlatossagara ¢s a gazdasagi
rendszerek Ujragondolasara hivjak fel a figyelmet.

1.2.1 Boulding iirhajo-gazdasag modellje

Kenneth E. Boulding ,,lirhajo-gazdasag™ (spaceship economy) zart lanc. Metaforaja szerint a
Fold zart rendszerként miikddik, amelyben az erdforrasok korlatozottak, ezért a linedris
»termelj-fogyassz-dobd el” modell nem fenntarthatd. Minden folyamat kimenetelének (output)
egy masik folyamat bemenetévé (input) kell valnia. A jovO gazdasaga a korforgasos szemléletre
¢s az erdforrasok Ujrahasznositasara kell, hogy épiiljon.
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Pozitiv externdlia kovetkezményeként vallalja tettei kovetkezményeit, mint példaul a
klimavédelem terén a zart rendszerii mikddés drasztikusan csokkenti az liveghdzhatast gazok
kibocsatasat, ami mérsékli a globalis felmelegedést. Ez mindenkinek jo, hiszen kevesebb az
extrém iddjaras, stabilabb a mezdgazdasag, fiiggetleniil attol, hogy ki fizette meg a zold atallast.

1.2.2 Schumacher ,,A kicsi szép” elve

Schumacher ebben a jol ismert munkajaban a fenntarthatosag alapfeltételeként az
emberléptékil, atlathatd és lokalis rendszerek jelentdségét hangsulyozza. A tulméretezett
globalis strukturak helyett a helyi cselekvés és a kozosségi felelosségvallalas valik a
fenntarthatd miikddés kulcstényezdjévé. E megkdzelités szerint az absztrakt informacid
onmagaban nem elegendd, ha nem parosul cselekvésre 0sztonzd tartalommal. A pedagogiai
értelmezésben az a szemlélet kiillondsen jol illeszkedik az 6vodas korosztaly sajatossagaihoz,
mivel a 3-7 éves gyermekek szamara a globalis Osszefiiggések még nem kozvetithetok
kozvetlenill. Az o6vodai kornyezet igy egy ,,mikrokozmoszként” mikddik, ahol a
fenntarthat6sag alapjai élményszert, helyi tapasztalatokon keresztiil jelenik meg. Ilyen példaul
a takarékos erdforrashaszndlat, a kornyezet gondozasa, valamint a kozvetlen természet
felfedezése és védelme.

1.2.3 ,,A nyitott lancok zdrdsa” elve

A fenntarthatdsag alapfeltételeként Szlavik Janos kornyezetgazdasagtani megkozelitése a
korforgasos szemléletet a ,,nyitott lancok zarasa” elvével irja le. A modern gazdasag jellemzden
linearis rendszerként miikodik (nyersanyag — termék — hulladék). A természetben viszont az
anyag ¢s energiadramlasok korfolyamatokban valosulnak meg. A fenntarthatosag feltétele,
hogy a gazdasagi folyamatok minél inkabb kozelitsenek ehhez a zart korforgdsos modellhez. A
,hyitott lancok zarasa” azt jelenti, hogy a hulladék nem végpontként, hanem madasodlagos
eroforrasként jelenik meg, amely visszaforgathatd a rendszerbe (nyersanyag — termék —
hasznalat — tjrahasznédlat — ujrafeldolgozas — 10 termék). Ez a szemlélet csokkenti a
természeti erdforrasok felhasznalasat, mérsékli a hulladékképzdédést €s noveli a gazdasag
eroforras-hatékonysagat (Szlavik, 2010). Pedagdgiai szempontbodl ez a modell a korforgésos
gondolkodas korai megalapozdsat tamogatja. Az 6vodai nevelésben ez a szemlélet a
mindennapi gyakorlatokon keresztiil jelenik meg, példaul a komposztalas, a szelektiv
hulladékgytijtés, az Gjrahasznalat és a takarékos erdforrasfelhaszndlds révén. A gyermekek
szamara ezek a tevékenységek teszik érzékelhetdvé, hogy az elhasznalt anyagok is
visszakeriilhetnek a természetes korforgasba. A korforgasos szemlélet igy nemcsak
kornyezetgazdasagtani modellként, hanem nevelési alapelvként is értelmezhetd, amely
hozzajarul a fenntarthatdsagi értékek korai kialakitdsdhoz, és 6sszhangban all az emberléptékii,
lokalis cselekvést hangstlyozo6 pedagogiai megkozelitésekkel.

1.2.4 Az okologiai labnyom

A globalis méretli tulfogyasztas ellen azonnali szemléletformalasra, kornyezeti beallitodasra €s
cselekvésre lenne sziikség a vilag minden tdjan, de egyéni szinten is.
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A valosaggal vald szembesitést segiti az 0kologiai ldbnyom modszere. Ez olyan Osszetett
mutato, mely segit megérteni, hogy egy adott emberi kozdsség tevékenysége milyen mértékben
érdekében. Az erdforrasfelhasznalds tekintetében az Okologiai ldbnyom megmutatja, hogy
mennyi természeti eréforrast hasznalunk fel, tehat mennyi erdét, vizkészletet, mezégazdasagi
teriiletet vesziink igénybe. Tovabba, a keletkezett hulladék lebontdsahoz mekkora teriilet
(szarazfoldi, vagy tengeri), mennyi energia €s id6 sziikséges. Ha egy emberi kozosség 6kologiai
labnyoma nem haladja meg a természeti er6forrasok mértékét, akkor az a rendszer fenntarthato,
ha viszont meghaladja, akkor fenntarthatatlan, és csak jelentds természetkarositas révén, vagy
masok karara valdsithaté meg.

Az dkologiai labnyom elméletét a kanadai William Rees és Mathis Wackernagel (1996) alkottak
meg, annak kiszamitasara, hogy egy emberi kozosségnek egy bizonyos technikai fejlettség
mellett mekkora energiasziikségletre (foldteriiletre, élelemre, vizre stb.) van sziiksége dnmaga
fenntartdsahoz. Az Okologiai ldbnyom kiszdmitdsa sordn figyelembe veszik a
karbonldbnyomot, vagyis a fosszilis anyagok elégetésébol szarmazo CO2 nagysagat, a hus ¢€s
tejtermékek eldallitdsdhoz sziikséges teriilet nagysagat, az éves faanyag kinyeréshez sziikséges
erdoteriilet nagysagat, a haldszati tényezdket, a termdfold teriiletét, a hulladékfeldolgozas
sziikségleteit és a beépitett terliletek labnyomat. Az elemzés lehetévé teszi, hogy a probléma
szamszerisitésével mérje az emberi tevékenység fenntarthatésagat, formalja a tarsadalmi
tudatot, és segitse a dontéshozatal hatékonysagat. A szerzOk szerint a modszer célja az, hogy az
kornyezeti attitiid megvaltoztatasaval a Fold a jovoben is emberséges létet biztositson mindenki
szamara.

Az okologiai ldbnyom szemléletének oOvodai alkalmazdsa nem a mutatdé szadmitasanak
megismerését, hanem a kornyezettudatos magatartds megalapozasat szolgalja. A gyermekek
¢letkori sajatossagaihoz igazodva a takarékos erOforras-hasznalat, a hulladékcsokkentés, az
ujrahasznalat és a természeti értékek megbecsiilése jatékos tevékenységekben és kozvetlen
tapasztalatszerzése keresztlil kozvetithetd. Mindez Osszhangban 4ll a fenntarthatosag
pedagdgiai céljaival és a 7. pedagdéguskompetencia elvardsaival.

[R4d

1.2.5 A fenntarthatosag, mint minimdlprogram — a ,,Ne drts!” elve

A ,, Primum non nocere!” orvosi eskiih6z hasonldan az elsddleges cél a nem artds. Amennyiben
a komplex globalis struktirdk miatt nem is tudunk azonnal tokéletesen fenntarthatod rendszert
teremteni, az elsddleges kotelességiink az, hogy legalabb ne rontsuk tovabb a kornyezet és a
természet allapotat, és lehetdségeink szerint szoritsuk vissza a destruktiv folyamatokat (Daly,
1996).

A pedagogus az 6vodas gyermekeknek is el tudja magyarazni, a negativ €s pozitiv externalidkat
az 0 szintiikdén. Az ovodai mikrotérben torténd szokdsalakitas a pazarldé mintdk tudatos
visszaszoritasat jelenti (pl. talfogyasztas mérséklése, természetes alapanyagl, javithato
eszk6zok, jatékok hasznalata stb.). A zo6ld jeles napokrol valdo megemlékezés, erdforras
tudatossag, €lelmiszerpazarlds visszaszoritasa, a meglévo dolgok (ruhanemt, ételek, jatékok
stb.) megbecsiilése. Példaként, ha egy gyerek feleslegesen folyatja a vizet, kézmosaskor,
pazarolja a rajzlapot, szemetel, vagy kocsival szallitjadk minden nap oda-vissza az dvodaba,
azzal olyan ,koltséget”, vagyis kornyezetterhelést okoz, aminek kdvetkezményeit (vizhidny,
erddirtas, uthalozat karbantartasa, levegdszennyezés stb.) nem 6 fizeti meg ott helyben.
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A 7. kompetencidval rendelkez6 pedagdgus feladata, hogy ezeket a rejtett hatasokat lathatova
tegye a gyerek szamadra (pl. elmagyarazza, honnan jon, és hova tlinik el a csapbol az ivoviz, mi
az Osszefiiggés a papirpazarlas és az erddirtas kdzott, miért rosszabb a levegd a varosban, mint
az erdében stb.). Pozitiv externalia az 6vodaban, ha az udvarba madaretet6t helyeznek ki, a
kertet madarbarat kertté¢ alakitjdk, ha fat iltetnek, virdgokat, veteményest gondoznak, ha
kornyezetbaratibb modjat valasztjak az 6vodaba jarasnak. Ezzel joléti hasznot hajtanak a tdgabb
kornyezetiiknek is — a kornyék lakoinak, a madaraknak, a levegd mindségét javitjak stb. Ezért
kozvetlen anyagi ellentételezést nem kapnak, mégis gazdagitjak a helyi 6koszisztémat.

1.2.6 Etikai felelosség

A fenntarthat6sag nem csupan technoldgiai vagy gazdasagi kérdés, hanem erkoélcsi felelosség
is a jovo generacidival és a természet minden €16 ¢€s éElettelen 1étezdjével szemben. Ez az
értékrendszer hatarozza meg a pedagogus kompetencidjanak attitlidbéli oldalat. Az etikai
felelosség pedagogiai transzformécidja az Ovodaban a természeti értékek tiszteletére, az
¢l6lényekkel szembeni empatiara, a gondoskodasra és a felelds viselkedés megalapozasara
iranyul. A fenntarthatosdg erkdlcsi dimenzidja elsdsorban a pedagdgus példamutatisan,
valamint a gyermekek mindennapi tevékenységeiben megjelend egyiittmiikodésben,
takarékossagon és gondoskod6 magatartason keresztiil kozvetithetd.

2.A7. PEDAGOGUSKOMPETENCIA ERTELMEZESE A
FENNTARTHATOSAGRA NEVELESBEN

A kornyezeti nevelés és a fenntarthatosagra nevelés kozotti kiilonbség a két nevelési teriilet
céljaiban, feladataiban, és modszereiben is fellelhetd. A kornyezeti nevelés célja a kdrnyezettel
kapcsolatos ismeretek, értékek, attitidok €s cselekvési képességek fejlesztése annak érdekében,
hogy az egyén feleldésen viszonyuljon kornyezetéhez és aktivan részt vegyen a kdrnyezeti
problémak megeldzésében, illetve megoldasaban. A kornyezeti nevelés a természeti kdrnyezet
mellett az épitett, tarsadalmi és gazdasagi kornyezet dsszefliggéseit is figyelembe veszi.

A fenntarthatdsagra nevelés a kdrnyezeti nevelésnél szélesebb szemléletet képvisel, mivel a
kornyezeti dimenzi6 mellett hangsulyosan integralja a tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis
fenntarthatosag szempontjait, valamint a jelen és a jové generaciok sziikségleteinek
Osszehangoléasat. Célja olyan kompetencidk ¢€s felelds életvezetési mintak kialakitdsa, amelyek
elésegitik a fenntarthat6 fejlédés megvalositasat.

Magyarorszagon az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (ONOAP) kiemelten és
rendszerszinten kezeli a kornyezettudatossagra és a fenntarthatdsagra nevelést, felismerve,
hogy a kora gyermekkori alapozd szemléletformélds meghatarozé a jovdé generaciok
attitidformalasaban. Ezen atfogd pedagdgiai célok megvalositasa a gyakorlatban egy sajatos és
komplex elvarasrendszert tdmaszt az &vodapedagégusokkal szemben, amely a hazai
szabalyozasban a 7. pedagoguskompetencia teriiletén — természeti és kornyezeti nevelés,
fenntarthatosagra nevelés, kornyezettudatossdg — témakoreiben jelenik meg. A kompetencia
alkalmazasa azonban nem pusztdn modszertani eldirdsok mechanikus kovetése, hanem olyan
transzformativ pedagdgiai folyamat, amely szorosan dsszefiigg az egyén szakmai identitasaval
¢s mindennapi nevelési gyakorlataval.
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2.1 A pedagoguskompetenciak és a reflexio szerepe a mindésitési rendszerben

A hazai kdznevelési €s mindsitési rendszer kozéppontjaban a kompetenciaalapt értékelés all. A
pedagdgusmindsités soran a jelolteknek atfogd képet kell adniuk elméleti felkésziiltségiikrol,
gyakorlati munk4jukrol és szakmai identitasukrol. A mindsités portfolio formajaban valosul
meg, amely messze tulmutat a dokumentumok puszta adminisztrativ jellegli bemutatasan. A
portfolié valojaban a folyamatos szakmai fejlédés, a tudatos tervezés és a mély onreflexio
lenyomata. A pedagdgiai munka sokszinliségét a mindsitési rendszer egységes
kompetenciakereten keresztiil ragadja meg, amely magéban foglalja tobbek kozott a szakmai
tudast, a pedagogiai folyamatok tervezését ¢és értékelését, a tanulds tdmogatasat, a
kozosségfejlesztést, a kommunikdciot, valamint a szakmai egyiittmiikodést ¢és
felelosségvallalast. A kilenc pedagdguskompetencia koziil jelen kutatas szempontjabol kiemelt
jelentdségli a 7. kompetenciateriilet, amely a kornyezeti nevelésben vald jartassagra, a
fenntarthatosagra nevelésre ¢és a kornyezettudatos életvitel kozvetitésére iranyul. A
kompetenciarendszerben hangsulyos szerepet kap az Onreflexid, amely nem csupan a
pedagogiai gyakorlat értékelésének eszkdze, hanem a szakmai identitas formalodasanak és a
folyamatos fejlédésnek is alapvetd feltétele. A reflexiv gondolkodas kiilondsen fontos a
fenntarthatésagra nevelés terililetén, ahol a pedagogus személyes értékrendje, attitidjei és
mindennapi gyakorlata szorosan dsszekapcsolddnak.

mq;albslﬁsukhoz
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Pedagégus
kompetenciak

7. A kdrnyezeti
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1. abra: Pedagoguskompetencidak
(Forras: Hotya, J.né, (2020) https.//www.youtube.com/watch?v=e--hAIXNWx0)

2.2 A pedagoguskompetencia tartalma és értelmezési kerete

A 7. pedagoguskompetencia a pedagogus szakmai feleldsségvallalasanak  és
elkotelezettségének sajatos teriiletét jelenti, amely a természeti és kornyezeti nevelés, a
fenntarthatosagra nevelés, valamint a kornyezettudatos magatartds kozvetitésére iranyul. A
kompetencia nem kizarolag a kornyezettel kapcsolatos ismeretek atadasat foglalja magaban,
hanem olyan értékek, attitlidok és viselkedésmintak kozvetitését is, amelyek hozzdjarulnak a
fenntarthat6sag céljainak megvaldsitasahoz.
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A kompetenciateriilet dsszetett jellegét mutatja, hogy egyszerre kovetel meg korszerti szakmai
felkésziiltséget, tudatos pedagogiai tervezést, a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodo
modszertani kultirat, valamint hiteles pedagdgusi attitidot. A fenntarthatdésdgra nevelés
sajatossaga ugyanis, hogy eredményessége nem csupan a kozvetitett ismereteken, hanem a
pedagdgus személyes példamutatasan, értékrendjén és mindennapi gyakorlatan is mulik. A 7.
kompetencia ezért transzformativ jellegiinek tekinthetd, mivel alkalmazéasa soran a pedagdgus
nem pusztan tudast kozvetit, hanem a gyermekek szemléletének, értékrendjének és cselekvési
mintdinak formalasaban is aktiv szerepet vallal. A fenntarthatdsagra nevelésben a pedagdgus
modellként, facilitdtorként €s kozosségformald szereploként egyarant jelen van, ami a szakmai
identitas és az onreflexio kiemelt jelentdségét eredményezi.

2.2.1 A hiteles pedagogusi magatartds szerepe

A fenntarthatdsagra nevelés sajatossaga, hogy eredményessége nem kizarolag az atadott
ismereteken, hanem a pedagdgus személyiségén, értékrendjén és mindennapi gyakorlatan is
mulik. A gyermekek kiilondsen érzékenyek a  koOrnyezetiikben megfigyelhetd
viselkedésmintdkra és a modellkovetésre, ezért a pedagogus személyes példamutatasa a
fenntarthatosagi szemléletformalas egyik meghataroz6 tényezdje. A hiteles pedagdgusi
magatartas alapja az értékek és a cselekvések kozotti 6sszhang, amelynek révén a kozvetitett
kornyezettudatos és felelds életvezetési mintdk a gyermekek szdmara is megtapasztalhatova és
kovethetdveé valnak. A kornyezettudatos szokdsok, a természet irdnti pozitiv érzelmi viszony,
valamint a felelsségteljes magatartasformak kialakuldsat is segiti, ha ezek a mintak beépiilnek
a gyermekek mindennapi szokasrendbe.

2.2.2 A kornyezettudatos attitiidok kozvetitése

A fenntarthatosadgra nevelés egyik legfontosabb feladata a kdrnyezettudatos attitidok
kialakitasa és megerdsitése. Az attitlidok formaldsa tilmutat az ismeretek ataddsan, mivel
magaban foglalja a természeti kornyezethez fiiz6d6 érzelmi viszony, a felel@sségérzet és a
cselekvésre vald hajlandosag fejlesztését is. A pedagdgus ebben a folyamatban nem csupan
ismeretk6zIl6 szerepet tolt be, hanem tdmogatja a gyermekek ©nallé tapasztalatszerzését,
felfedezd tevékenységét és a kozos élményekre €piild tanulast. A kdrnyezettudatos magatartas
kialakulasat jelentdsen elsegiti a pozitiv mintdk kozvetitése, a természethez kapcsolodo
élmények biztositdsa és a mindennapi gyakorlatban megjelend fenntarthatosagi szokasok
kovetkezetes alkalmazasa (Meadows & Meadows, 1972). A gyermekek szdmara a kozvetlen
tapasztalatok és az érzelmi bevonodas kiilonosen fontosak, ezért a fenntarthatosagra nevelésben
meghatarozo szerepet kapnak a cselekvésorientalt, élményalapt €s kozdsségi tanulasi formak.
A 7. pedagoguskompetencia szempontjabdl mindez azt jelenti, hogy a pedagdgus a kdrnyezeti
értekek kozvetitésén keresztiil hozzajarul a felelds €s aktiv allampolgari magatartas alapjainak
kialakulasdhoz, valamint a fenntarthato ¢életmodhoz kapcsolddd pozitiv  attitlidok
megerdsitéséhez.
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3. A TERMESZETPEDAGOGIA ALAPELVEI ES PEDAGOGIAI
SAJATOSSAGAI

3.1 A természetpedagogia fogalma és célrendszere

A természetpedagogia olyan komplex pedagogiai megkozelités, amely a természettel valo
kozvetlen kapcsolat, a tapasztalati tanulés €s az élményszerii ismeretszerzés révén tamogatja a
személyiség harmonikus fejlodését, valamint a fenntarthatosaghoz kapcsolodo értékek és
attitidok kialakulasat. A természetpedagodgia kiinduldpontja, hogy az ember a természet
részeként értelmezhetd, ezért a természettel kapcsolatos ismeretszerzésen tul az érzelmi,
erkolcsi  és  koOzosségi  fejlodés szempontjabol is meghatdrozéd  jelentéségli. A
természetpedagogia célja a természethez fliz0d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa, a
kornyezeti érzékenység fejlesztése, valamint a felelds és cselekvd magatartas megalapozasa.
mindez holisztikus szemléletet feltételez, amely a természeti, tarsadalmi és kulturalis kérnyezet
Osszefiiggéseinek  felismerésére, tovabba az egylittmiikddésre ¢és a  kozosségi
felelosségvallalasra épiil. A természetpedagdgia sajatossaga, hogy a tanuldsi folyamatban
kiemelt szerepet kapnak a szabadban megélt kozvetlen tapasztalatok, a cselekvésorientalt
tevékenységek és a természeti élmények. Ennek eredményeként a tanulds nem kizardlag
kognitiv folyamatként jelenik meg, hanem az érzelmi, szocialis és erkolcsi dimenziok fejlédését
is elOsegiti.

3.2 A természetpedagogia alapelvei

A természetpedagogia olyan holisztikus pedagdgiai szemlélet, amely az ember €s a természet
egységére, a tapasztalati tanulésra €s a fenntarthatosag értékeinek kozvetitésére épiil. Alapvetd
kiindulopontja, hogy a természettel kialakitott személyes kapcsolat meghatarozd szerepet
jatszik a kornyezeti érzékenység, a feleldsségvallalas és a fenntarthatd életmodhoz sziikséges
attitidok kialakulasaban. A természetpedagogia alapelve a természetkdzpontisag, a teremtett
vildg, amelynek része az ember is - ebben kiilonbozik a kornyezetpedagogiatol, amely
emberkozpontq, €s a természetet rendeli maga ald (Orgovanyi, 1992.) A természeti kdrnyezetet
nem pusztan a tanulds helyszineként (pl. terepgyakorlatok), nem is jatékos tevékenyseégek
hattereként (Cornell, 1998, 2025), hanem a nevelési folyamat €16 kdézegében 1évo aktiv
résztvevdjeként értelmezi. A kozvetlen tapasztalatszerzés elve szerint a természetben szerzett
személyes élmények és tevékenységek mélyebb ¢€s tartdsabb tanulds eredményeznek, mint a
kizarolag kozvetett ismeretszerzés. Meghatarozo jelentdségli a komplexitas és a holisztikus
szemlélet elve, amelynek alapja a természetfilozofia, €s a természeti tarsadalmi és kulturalis
jelenségek 0Osszefliggéseinek felismerésére torekszik. A természetpedagodgia emellett
élményszeriiségre €s a cselekvésorientaltsagra €pit, eldsegitve a gyermekek aktiv részvételét,
kivancsisaganak fenntartdsat €s a problémakra adott kreativ valaszok kialakitdsat. Fontos
alapelv a latszolagos kettdsség, hogy mikozben fontos a kozosségben valo részvétel és az
egylittmiikodés, amely a kozOs tapasztalatokra, a tarsas kapcsolatokra és a feleldsség
megosztasara éplil, ugyanakkor legalabb ennyire fontos az elvonulds, a természetben vald
egyediili, vagy kiscsoportos szemlélddés, a természet atmoszférajaban vald elmélyiilés.
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A kett6 egyiitt jarul hozzé a gondoskodas és a feleldsségvallalas attitidjének kialakulasdhoz, a
természeti  értékek tiszteletének ¢€s a fenntarthatésag iranti elkotelezodésnek a
megalapozasdhoz. A természetpedagodgia sajatossaga tovabba, hogy a helyi természeti €s
kulturalis értékekre timaszkodva erdsiti a helyhez kotddést €s a kozosségi identitast. Komplex
szemléletébol adddoan a természettudomanyos tapasztalatok mellett az esztétikai, miivészeti és
a kognitiv, az affektiv és a szocialis kompetenciak fejlédéséhez, valamint a fenntarthatosagra
nevelés hosszutavua céljainak megvalositasahoz.

3.3 A természetpedagogia pedagogiai sajatossagai

A kozvetlen tapasztalatszerzésre és az aktiv részvételre épiild tanulds a személyiség komplex
fejlodését tamogatja, mikdzben erdsiti a gyermek és a természeti kdrnyezet kapcsolatat. A
természetben megélt felfedezés, kdzvetlen megtapasztalas, megfigyelés alakitja ki a holisztikus
vilagképet, érzékenyiti a mentalis képességeket, erdsiti az empatiat és beinditja az alkotoi
kreativitast. A pedagdgus szerepe ebben a folyamatban mindossze annyi, hogy tamogato ¢€s
egylttmiikodé szerepet vallaljon, és tdmogassa a gyermekeket ebben a szabad, felfedezo
folyamatban. Hagyja aramlani a flow-t, vagyis az elmélyiilési folyamatot. A tapasztalatok
Osszegzésekor segithet az Osszefiiggések felismerésének folyamtaban. A tanulas igy komplex
személyiségfejlesztd folyamatta valik. A tovabbi pedagdgiai folyamatokban fontos a kozos
problémamegoldas, a feleldsségvallalas és a kornyezettudatos magatartds gyakorlasa.
Mindezek alapjan a természetpedagdgia olyan komplex pedagdgiai innovacioként
értelmezhetd, amely szervesen kapcsolodik a fenntarthatosagra nevelés céljaihoz, és
hatékonyan tdmogatja a 7. pedagéguskompetencia megvalosulasat is.

4. A TERMESZETPEDAGOGIA INTEGRALASA A 7.
PEDAGOGUSKOMPETENCIA RENDSZEREBE

4.1 A természetpedagogia és a 7. pedagoguskompetencia kapcsolodasi
pontjai

A fenntarthatosagra nevelés megvaldsitasa olyan komplex pedagdgiai megkdzelitést igényel,
amely tulmutat az ismeretitadds hagyomanyos keretein, ¢és hangstly helyez az
értékkozvetitésre, az attitidformalasra, valamint a cselekvésorientalt tanulasra. E
kovetelmények szoros dsszhangban vannak a természetpedagdgia alapelveivel és pedagogiai
sajatossagaival, sOt, bizonyos tekintetben meg 1is haladja azokat (pl. filozofiai
természetfogalom, vildglatds, természetempdatia stb.). A 7. pedagdéguskompetencia a
kornyezettudatossagra €s a fenntarthatdsagra épiil. Bar a kozponti eleme a kdrnyezeti nevelés
¢és a fenntarthatdsagra nevelés, a szakmai megkozelités szerint a kdrnyezeti nevelés valojaban
a tagabb természeti nevelés egyik részteriilete. Mig az eldzdek elsdsorban szakmai elvarasok
rendszerét fogalmazza meg, addig a természetpedagdgia egy sajatos filozofiai elvet képvisel,
mely ugyanakkor ezen elvek megvalositasahoz is kinal elméleti és gyakorlati keretet. A
természetpedagogia ezért nem tekinthetd a 7. kompetenciatol fliggetlen pedagogiai iranyzatnak,
hanem annak lehetséges értelmezési €s alkalmazasi dimenzidjaként is felfoghato.
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A természetpedagogia integracidja hozzédjarulhat ahhoz, hogy a fenntarthatosagra nevelés ne
csupan tantargyi tartalomként vagy modszertani feladatként jelenjen meg, hanem a pedagdgus
szakmai identitdsat és mindennapi neveldmunkajat athat6é szemléletté valjon.

4.2 A természetpedagogia gyakorlati megvalosulasa a fenntarthatosagra
nevelésben

A fenntarthatdsagra nevelés sordn a természetpedagogia alkalmazasa nem pusztan a didaktikai
terek athelyezését jelent a tanterembdl a szabadba, hanem egy mélyrehatd modszertani és
szemléletbéli paradigmavaltast. Amig a hagyomanyos kornyezeti nevelés gyakran megreked a
kognitiv szintli informécidatadasnal, s az emberkdzpontu problémacentrikus megkozelitésnél,
addig a természetpedagogia a kozvetlen tapasztalatszerzésre €s az affektiv kotddésre épitve
teszi a fenntarthatosdgot megélt valosagga. A gyakorlati megvaldsulds harom f6 dimenzio
mentén ragadhat6 meg.

4.2.1 Kozvetlen tapasztalatszerzés a természetben

A rendszerszemlélet megélése altal, pl. a gyerekek sajat maguk fedezik fel, hogy természetben
nincs szemét, mert mindent feldolgoz a rendszer. Az igy szerzett élmény hatdsara sokkal
mélyebben rogziil az 6koldgiai labnyom csokkentésének igénye, mint a tankonyvi definiciok
altal. A gyakorlatban ez Osszekapcsolhaté a komposztalassal, magasadgyasok gondozasaval,
vagy madarkert, lepkekert 1étrehozasaval, ahol a gyermekek maguk is aktiv részeseivé valnak
a lokalis korfogasnak. Fontos megjegyezni azonban, hogy a természetpedagogia nem egyenld
a kertpedagogiaval, és természeti nevelés sem a kertészkedéssel, bar sokszor talalkozni ezzel a
nézettel. A természetpedagogia egy tdg fogalom, amibe beleférhet a kornyezeti nevelés, a
kertészkedes is, de csak a nagy egész részeként, nem pedig helyettesitdjeként!

4.2.2 Az élményalapu etikai felelosségvallalds

A 7. pedagdguskompetencia elvarja a fenntarthatdsagi értékrend hiteles kozvetitését, ami az
ovodapedagdgus esetében elsésorban a személyes mintaadast €s a facilitatori jelentlétet jelenti.
A gyakorlatban a természetpedagdgia a ,,Ne arts!” (minimalprogram) elvét pozitiv, proaktiv
cselekvéssé alakitja. Az erd6pedagogiai sétak, a zold 6vodai programok, €s a terepi vizsgalatok
(vizvizsgalatok, Okologiai megfigyelések) soran a gyerekek nemcsak megfigyelok, hanem
megélési folyamat aktiv részesei (Kovats-Németh 2010). A természet szamos meglepetést
tartogat a szemléld szdmara, amelyik nem mindig pozitiv toltetli élményt jelent (pl. egy elhullott
allat, egy kivagott fa latvanya, egy invaziv faj térfoglalasa, vagy sajnalatos médon az erddszéli
illegélis hulladéklerakés). Az oOvodapedagdgus értd magyarazata mellett ezek a belsd
fesziiltséget keltd ¢élmények nem traumaként, hanem a valdsag részeként realizalédnak. Ez a
kisért megélés hivja el a belso késztetésii természeti s kdrnyezeti etikat, a problémamegoldasi
késztetést €s az intergeneracios feleldsségérzet korai csirait.
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4.2.3 A helyben megoldas pedagdgidja (Placed-based education)

Jol ismert a mondas: ,,Gondolkod;j globalisan, cselekedj lokalisan!” A fenntarthatosagra nevelés
gyakorlata akkor valik relevanssa, ha a globalis kihivasokat (pl. az Agenda 2030 célkittizéseit)
az ovodapedagogus képes leforditani a kisgyermekek kozvetlen €letterének nyelvezetére — az
ovoda udvaranak, a kozeli parknak, patakpartnak, vagy az intézmény sajat mikrokdrnyezetének
a vilagara. A helyalapti pedagogia Iényege, hogy a nevelési folyamat a helyi természeti és
kulturélis lehetdségekbol indul ki. Az dvodapedagdégus nem a globalis katasztrofakkal
szembesiti a gyermeket — elkeriilve a kornyezeti szorongés kialakuldsat, hanem a helyi értékek
megismerésére, megszerettetésére és megodvasara 0sztondz. amikor a gyermek megtanulja
feleldsen kezelni az dvoda erdforrasait (takarékossdg a vizzel, az arammal, a rajzpapirral,
odafigyel a madarak téli etetésére, a komposztalasra, a szelektiv hulladékgytjtésre), valdjaban
a globalis fenntarthatdsagi célok mikro-szintli megvaldsitasat gyakorolja be készségszinten.
Ezzel a modszerrel a fenntarthatosdg mindennapi, természetes életviteli mintava valik.

5. A TERMESZETPEDAGOGIA MODSZEREI ES GYAKORLATA

5.1 A helyi akcioprogramok

Az oOvodaban szervezett, helyi akcioprogramok célja a gyermekek kdrnyezeti
szemléletformalésa €s a kialakuloban 1év6 attitlid gyakorlatban valé megerdsitése. Lényegében
arra hivatottak, hogy a globalis negativ externalidkat (klimavaltozas, tallovés), helyi szintl
pozitiv externaliakka formaljak at. A Zold Ovoda cim elnyerése és miitkodése mar Gnmagéaban
egy jelentds pozitiv externalia a helyi kozOsség szamara, hiszen az itt elsajatitott
kornyezettudatos elveket €s attitlidot a gyermekek a csalddjaikba is hazaviszik, mint j6 mintakat
— szelektiv hulladékgytijtés, energiatakarékossag, madarvédelem —, igy az 6voda hatasa
tovabbgylirlizik a tdrsadalomban. A negativ externalidk elkeriilése a Schumacher-féle ,,A kicsi
szép” és a ,,Ne arts!” elvén keresztiil is megvaldsul, amikor a gyermekek megtanuljak, hogy a
pazarl6 eréforrashasznalat (pl. ételkidobas) olyan kiils6 karokat okoz, amelyekért mindannyian
feleldsek vagyunk (Schumacher, 1991). Ezzel szemben a helyi akcioprogramokba agyazott
ovodai projektek (rovarhotel, komposztalas, fiiszerkert) olyan pozitiv externalidkat generalnak,
amelyek a sziil6i kozosségen keresztiil a lokdlis tarsadalom egészére jotékony, rendszerszintli
hatést gyakorolnak.

5.1.1 Természetpedagogiai jogyakorlatok a Zold Szivben

A helyi akcioprogramok kozott emlitést érdemel a Z6ld Sziv ITM Egyesiilet, amely 1989-ben
alakult, és azota is folyamatosan miikddik az orszag szamos 6vodajaban €s iskolajaban. Az
egyesiilet elméleti hatterét a természetpedagdgiai szemlélet adja, mely interdiszciplinaris
modon kapcesolja 0ssze a természetfilozofia, a kornyezeti nevelés, a milivészet és a hit értékeit.
Modszertani bazisat a természeti nevelés képezi, gyakorlataban pedig a természetpedagogiai
modszerek széles eszkoztara jelenik meg.
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Az egyesiilet projekttevékenysége szamos, a fenntarthatésaghoz kapcsolodo teriiletet dlel fel,
tobbek kozott a levego-, viz-, talajvédelem, a természetmiivészet, az egészséges ¢életmod, a
kornyezetbarat kozlekedés, a hagyomanyorzés, €s a zenei nevelés teriiletét. E kezdeményezések
pedagdguskompetencidhoz kapcsolodd kornyezettudatos, kozosségépité és értékkozvetitd
nevel6i gyakorlatot (Orgovanyi, 2025).

A Z06ld Sziv modszertani alapjat a természeti nevelés és a természetpedagdgiai modszerek
alkotjak. A helyi csoportok a kozpont szakmai ajanldsai alapjan valdsitjdk meg az
akcioprogramokat, amelyek a tapasztalati tanulasra, a kozvetlen ¢lményszerzésre ¢€s a
kornyezettudatos magatartasra €piilnek. Ilyen jellegzetesen ,,z0ldszives” moddszer példaul a
szelid megismerés modszere, a természetempdtia gyakorldsa, vagy a védenc valasztasa
(Orgovanyi & Victor & Jantnerné, 2023).

5.1.2 Gyakorlati példak a helyi természeti nevelési projektekre és a pozitiv
externdlidara

A természetpedagdgiai moddszerek gyakorlati alkalmazdsa szamos projektben és
akcioprogramban valosul meg. Ebbdl a gazdag repertoarbol a kdvetkez6k emelhetdk ki, mint
a fenntarthat6sag szempontjabol kiemelkedd kezdeményezés.

5.1.2.1 Vizvizsgalati projekt: A zoldszives csoportok évente tobb alkalommal a hozzajuk
legkozelebb esd vizparton elvégzik a kdzponti munkalap alapjan a vizkémiai és 6kologiai
vizsgalatokat. Ezeket a feladatokat az dvodas-, és iskolaskoru gyerekek is meg tudjak oldani
(pl. a viz és a levegd homérsékletének Osszehasonlitdsa, a viz szinének és szaganak
megfigyelése, a viz atlatszosdganak megfigyelése, a kémhatasanak mérése lakmuszpapirral,
valamint a vizpart allapotanak — mesterséges, vagy természetes — €lovilaganak megfigyelése,
lerajzolésa stb.) Az eredményeket elkiildik a kozpontnak elemzésre.
— Pozitiv externdlia: a szemléletformalas a viz szerepének fontossagarol, tisztasaganak
megOrzésérdl a gyerekeken keresztiil hat a pedagdgusok és a sziilok szemléletére is. Ez
a pozitiv valtozas hosszu tdvon hat a javuld vizmindségre, az emberek és a vizben €16
¢lélények jollétére is.

5.1.2.2 Fa projekt: facsemete, Oregfa ¢és holtfa programok, ,,Védenc fa” valasztas, fa
orokbefogadésa. A facsemete projekt célja 1) fak iiltetése, a fasitds gyarapitasa, a facsemeték
hosszutavl gondozésa (6ntdzés, allagmegdvas, ndvenygyogyitas). Az dregfa projekt célja a fak
hosszitavi megorzése, a klimavédelemhez vald hozzajarulas, az oregfa tulajdonsagainak €s
allapotanak felmérése munkalap segitségével, jelzés a dontéshozok felé a fa megdrzésének
fontossagarol. A holtfa projekt ravilagit, hogy a kidolt fak is értékes élohelyek, ezért
megorzeésiik sziikséges az 0koszisztéma szamara. Vizsgalatuk soran a gyermekek felfedezik a
holtfa szerkezetét, rostjait, a rovarok jarta ragdsnyomokat, furatokat, felfedezik a beléjiik rakott
rovarpetéket stb. A ,,Védenc fa” valasztisa projekt hosszuatava kotddésre kotelezi a
gyermekeket, illetve a gyerekcsoportokat. A kivélasztott fat 6rokbe fogadjak, és rendszeres
1dékozonként — pl. évszakonként — meglatogatjak, figyelik valtozasait, erdsitik az iranta vald
kotédéstiket.
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— Pozitiv externdlia: A fak szeretete ¢és védelme tulmutat a csoportnak nyujtott
hasznossagan. Elonyeit ¢élvezik a kornyékbeli emberek — hiisit, levegot sziir, mentalisan
pozitiv hatassal van a I¢lekre a latvanya — életteret nyujt a madaraknak, rovaroknak és
még szamos allatfajnak.

5.1.2.3 A Zold Sziv kornyezeti nevelési projektjei: A természetpedagogian beliil kdrnyezeti
nevelési projektek is vannak a Zold Szivben, pl. szelektiv hulladékgytijtés, kornyezetbarat
kozlekedés, kiskert gondozasa, komposztalas, energidval valo takarékoskodas stb.

— Pozitiv externdlia: A kdrnyezetbarat szemlélet és ¢letmod elengedhetetlen feltétele az
¢lhetd kornyezet megteremtésének. A hulladékmentes, tiszta kornyezet nem csak
azoknak okoz jo érzést, akik megteremtették, hanem azoknak is, akik ezt az életteret
hasznaljak — emberek, akik arra jarnak, allatok, amelyek nem ragadnak bele az eldobott
hulladékba. A kornyezetbarat kozlekedés kovetkeztében tisztdbb lesz a levegd,
kevesebb a kozuti baleset, ez mindenkinek jo, mert pl. kevesebb lesz a léguti
megbetegedés. A komposztalas, a biozoldségek helyi termelése és a takarékoskodas az
¢lelmiszerrel hasznos az egészséges taplalkozas és €letmdd szempontjabol. Globalis
szinten jelentkezd pozitiv hatdsa, hogy nem sziikséges a kontinenseken vagy
orszagokon at torténd szallitdsa, mely jelentds kornyezetszennyezd és energiapazarlo
hatast. Tarsadalmi szempontbdl hasznos az egészségiigynek is, mert tobben ¢lhetnek
egészségesen, kevesebb lesz a megbetegedés, kevesebbet kell az allamnak kdlteni az
egészségiigyi kiadasokra.

5.1.2.4 Természetmiivészet projektek: A természet szépségeinek (tajkép, felhdéformak,
természetmandaldk stb.) felfedezése és a természetben a természetes anyagokkal valé alkotas
pl. természetmandala.

— Pozitiv externdlia: A természet rendszerébe valé komolyabb beavatkozas nélkiil ezek a
miivészeti alkotasok sok embernek Oromet okoznak, fejleszti a szépérzékiiket,
hozzajarul mentalis egészségiik megtartasahoz.

Az egyes projektek nem csak a résztvevo gyermekek fejlodését szolgaljdk, hanem szamos
pozitiv externalias hatést is eredményeznek.

6. POZITiV EXTERNALIAK OSSZEGZESE - TARSADALMI,
KORNYEZETI ES GAZDASAGI ELONYOK

Az Oo6vodapedagogusok természet- ¢és kornyezetpedagogiai tevékenységének hatdsai
tulmutatnak a kozvetleniil érintett gyermekek korén, és jelentds pozitiv externdlidkat
eredményeznek tdrsadalmi, természeti/kdrnyezeti és gazdasdgi szempontbdl egyarant. A
természettel kapcsolatos élményekre épiild nevelés eldsegiti a kornyezettudatos attitiidok, az
egészséges ¢letmodhoz kapcsolodd szokasok, valamint a felelds kozosségi magatartas
kialakulasat. A természethez fiiz6d6 érzelmi kotddés erdsddése hozzajarul a fenntarthatosagi
értekek tarsadalmi bedgyazoddsdhoz, és a természeti erdforrasok megdrzését tamogatd
magatartasformadk megerdsodéséhez. Hosszabb tavon e folyamatok kozvetett gazdasagi
eldonyokkel is jarhatnak, mivel az egészségmegdrzés, a prevencido €s a kornyezeti karok
mérséklése csokkentheti a tarsadalom egészségligyi és kornyezethelyreallitasi raforditasait.
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A természetpedagogia ilyen mddon nemcsak az egyéni fejlddést tdmogatja, hanem a
fenntarthato fejlodés tarsadalmi feltételeinek erdsitéséhez is hozzajarul.

OSSZEFOGLALAS

A fenntarthatdsag etikai dimenzidja a természeti, kornyezeti €s kulturalis értékek tiszteletén,
valamint a jelen €s a jOvO generacioi iranti feleldsségvallalason alapul. A természetpedagogia
¢és a kornyezeti nevelés ezt a szemléletet az dvodai nevelés mindennapi gyakorlatdban kdzvetiti.
Az 6vodapedagdgus szerepe kiemelkedd jelentdségli a fenntarthatosagi értékek kdzvetitésében.
A tudatosan kialakitott 6vodai nevelési kdrnyezet, a neveldi attitiid és a hiteles mintakdzvetités
alapvetd fontossagu. Egyiittesen jarulnak hozza ahhoz, hogy a gyermekekben fokozatosan
kialakuljon a természet iranti érzékenység, a felelos magatartas, az egyiittmikodés és a
gondoskodas képessége. A természetpedagogiai megkdzelités lehetdséget teremt arra, hogy a
fenntarthatosag értékei a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazodva, cselekvésen ¢és
tapasztalaton keresztiil épiiljenek be a személyiség fejlddésébe. E tanulmdny alapjan
megallapithatd, hogy a terméseztpedagogia szervesen kapcsolodik a 7. pedagdguskompetencia
attitlid- és értékkozvetitd dimenzidjahoz. A kornyezeti nevelés és a fenntarthatosagra nevelés
nem 06ndllo, elkiiloniilt feladatként jelenik meg, hanem az 6vodapedagdgus komplex szakmai
tevékenységének integrans részeként. A tudas, az értékek és a cselekvés egységére épiild
természetpedagogiai szemlélet hozzdjarul a kdrnyezeti feleldsség, a tarsadalmi érzékenység €s
a fenntarthatdsag irant elkotelezett nevelési kultira megerdsitéséhez, ezaltal tdmogatva a
fenntarthato fejloddés hosszutavu tarsadalmi feltételeinek kialakulasat.
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2 % =
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