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Ipari termék- és formatervezd szekcio

Kivonat: A hulladékmentesités és takarékos életmod mara mar mindennapi életiink valamennyi teriiletén jelen
van, kezdve a hdztartasainkban hasznalt eszkozoktol és takaritoszerektol, a bevasarlds uj rutinjan dat, egészen
az energiatakarékos autokig, flitési/hiitési rendszerekig, a led égok alkalmazasdaig vagy régi butorok, targyak,
csomagolasok és 6ltozékek ujrahasznositdsaig.

A divatiparban, mely az olajipar utin a masodik legszennyezobb iparag a vilagon, mind a textiliak gyadrtdsa,
mind a darabok utoélete nagyfoku szennyezést okoz. A kérnyezetbarat gydartasi technologiak kifejlesztése és a
hulladékmentességre valo torekvés tudatos szandék a probléma enyhitésére. [1]

A torténelem soran szamos példa volt arra, hogy az emberek a ruhazat készitésekor igyekeztek a szovetet teljes
vagy kozel teljes mértékben felhasznalni. Jelen cikk ezek néhdany jellemzé precedensét, és illusztracioként
okotudatos hallgatoi projekteket mutat be. A harmad- és negyedéves hallgatok az alapveté szakmai tervezési
feladatok elvégzése utan ilyen elvek alapjan kisérleteznek a kiilonleges formaalakitassal, mely sikerélményt
nyujto, kreativ megolddasokat eredményez, ezzel erésitve a hallgatok kornyezettudatos gondolkodasat.

Kulcsszavak: zéro hulladék, okodizajn, kornyezettudatossdag,

BEVEZETES

A hulladékmentesség kiméli az eréforrasokat €s minimalizalja a kornyezetszennyezést, csokkenti az
¢ghajlatra gyakorolt negativ hatasokat, valamint tamogatja a helyi korforgasos gazdaséagot.

Az EU altal is preferalt cél, hogy a termékek elkeriiljék a hulladék statuszt, és minél tovabb
hasznalatban maradjanak. A hazai hulladéktérvényben (2012. évi CLXXXV. tv.) foglaltak alapjan az
ujrahasznalat olyan miivelet, amelynek révén a hulladéknak nem mindsiilé terméket vagy alkatrészét
ujrahasznaljak arra a célra, amelyre eredetileg szolgalt (pl. tisztitassal, javitassal, valamint ellendrzéssel
a hulladékka valt terméket vagy alkatrészét elokészitik arra, hogy barmilyen egyéb el6kezelés nélkiil
ujrahasznalhato legyen).[2]

A zero waste kifejezést eldszor az 1970-es évek kozepén Paul Palmer PhD kémikus hasznélta, aki
feleslegessé valt vegyszerek Gijrahasznositasa céljabol megalapitotta a Zero Waste Systems Inc. (ZWS)
nevi céget California allamban. [3]

A hulladékhierarchia legalso6 1épcsdéfokan, a keriilendd pozicidban, a hulladéklerako all, ahol a bomlas
kodzben nagy mennyiségli metan és szén-dioxid keletkezik, melyek liveghézhatasu gazokként felelések
a globalis felmelegedésért. (1. abra) A masodik fokdn az energetikai hasznositds, azaz az égetés
szerepel, mig a harmadik helyen, az Gjrahasznositas all. Ezt a célt szelektiv hulladékgytijtéssel és a
lakossag szemléletformalasaval lehet a leghatékonyabban elérni. A hulladékhierarchia negyedik fokan
az Gjrahasznalat all, ami azt jelenti, hogy az adott terméket, kiilonosebb fizikai beavatkozas, atalakitas
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nélkiil ugyanarra a célra hasznaljuk, mint amire eredetileg gyartottak. A csiicson a megel6zés all, mely
tudatossagot, odafigyelést, €s a pazarlas kertilését jelenti. [4]

MEGELOZES

— EURAHASZN“‘LAT e
— UJRAHASZNOSITAS @

ENERGETIKAI
HASZNOSITAS o

v ARTALMATLANITAS @

1. Abra: Hulladék hierarchia [4]

A kornyezetbarat gyartasi technologiak kifejlesztése és a hulladékmentességre vald torekvés tudatos
szandék a probléma enyhitésére. Az Eurdpai Unio textilipara a becslések szerint évi 16 millié tonna
hulladékot hoz létre. A ruhazati cikkek eldallitdsara hasznalt anyagok kevesebb, mint 1%-at
hasznositjak ujra. [5]

A torténeti Oltdzetek és a népviseletek soran szamos példa volt arra, hogy az emberek igyekeztek a
szovetet a legmaximalisabb mértékben felhaszndlni.

Ezt a torekvést célozzak az ipari termék- és formatervezd mérndki szakos hallgatok esettanulmanyai
is. A kisérletek a rafinalt szabaszati mddszerek tanulmanyozasaval kezdddnek, melyre a hajtogatésos
madszer, illetve a régi ruhadarabok ujrahasznositasa megfeleld lehetdséget kinal, mig egy masik irany
a reddzésekkel a teljes anyagszélesség kihasznaldsara torekszik. Ez az a tendencia, mely a gyarto
cégeknél is preferenciat élvez a CAD rendszerli szabasmintak készitéskor.

TORTENETI ATTEKINTES

Torténeti hattér

Torténeti korok viseleteinek tanulméanyozésahoz kiilonboz6 forrdsanyagok allnak rendelkezésiinkre.
Egyrészt a képzOmiivészeti alkotdsokon szerepld abrazolasok, masrészt az irdsos dokumentumok és a
fennmaradt eredeti ruhék nyuajtanak részletes informaciokat. A viselettorténet béséges példat szolgaltat
a textilidk teljes anyagszélességét felhasznalod ruhadarabok szabéasara vonatkozoan is.

Az Oskori ember csak a testére erdsitett ruhadarabokat viselte, elsdsorban a védelem és esetleg
varazslas céljabol. Alsoruhat, agyeékkotdt vagy szoknyat viseltek, amelyet borbdl, szérmébdl és
noveényi rostokbodl készitettek, hogy igy védekezzenek a kedvezdtlen 1ddjarasi viszonyok ellen. Mivel
ezek a darabok teljes egészében természetes anyagokbdl késziiltek lebomlasuk gyors volt, és nem
jelentett problémat a kdrnyezetre nézve.

Az okori Egyiptomban a kellemes id6jaras miatt csak a konnyd, tobbnyire fehér vaszonruhdk voltak
jellemzdek. A férfiak shenti’-t, azaz 4gyékkotot, a nék a kalasirist” viseltek.

3 csipbre tekert és eldl dsszecsomozott agyékkotd
4 egyenes vonalu, térdig vagy bokdig éré ruha
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A gorogok ruhai jellemzden kiilonbdz6 anyagu és méretd, téglalap alaku formakbal alltak, amelyeket
mesterien reddztek és diszes kapcsokkal rogzitettek. Ezeket a ruhdkat férfiak és ndk is viselték. A
chiton egy tipikus, a vallakra rogzitett ruhadarab volt. (2. dbra) A himation gyapjubol késziilt, és a
chitonra teritett kopenyként viselték. A peplos a ndk tipikus 6ltozéke volt, visszahajtott felsé szélét
mindkét vallon megtiizték. [6]

2. Abra: Ion és dor chiton

Az 6kori Roma ruhdzata nagyban hasonlitott a gorogokéhez. A rdmaiak ruhazatukkal a statuszukat és
fényliz6 életmddjukat mutattdk a vilag felé. A ndk és a férfiak egyarant két darabbdl varrt, teljes
hosszsagl tunikat viseltek. A toga a rdmai polgarok kivaltsdga volt. Az dkori gorogok és romaiak
viseletei jol példazzak, hogyan lehet a legkiilonfélébb ruhdkat egyetlen téglalapbdl, az anyag
Osszehajtogatasaval és reddzésével elkésziteni.

A kozépkorban a hodité magyarok viselete nagyban fiiggott foldrajzi elhelyezkedésiiktol. A lovas és
vandorlo életmod hatarozta meg az életiiket. Csuklo- és nyakpantos inget, alsonemtit viseltek, bo
nadraggal, amelynek széles szarat a csizmaba tlrték. Felséruhazatuk térdig érd kaftan volt, amelyet
diszes ovvel szoritottak 6ssze. A kaftan geometrikus vonalai takarékos szabasra utalnak. [6]

Tradicionalis népviseletek

A kiilonb6z6 népek hagyomanyos viseletei kozott megfigyelhetd az az elemi szandék, hogy az anyagot
teljes egészében felhasznaljak.

Manapsag a japan kimono sz6 egy keskeny és hosszl, szogletes T ujji ruhadarabot jelent. Szlikebb
értelmezésben ez a darab a kosode, azaz a "kis ujji", amely a 19. szdzadig altalanos alkalmi viselet volt
Japanban mind a ndék, mind a férfiak szdmara. A kosode szabasmintaja egyszerli, egyenes vonalakat

kovetett, de a szOovés vagy a késdbbi festés soran gazdagon diszitették. (3. abra)
nyakpant

1 L 380 cm -

" " " -
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3. Abra: A kimond részei és felfektetési rajza

Az arab n6k a hosszu ingjiik alatt nadragot viselnek. A nadragnak csak a térd ald érd része lathato. A
bd nadragok szabasahoz a teljes szélességli anyagot haszndljak. A szabas sordn kivagott rombusz
format a belso labszarak kozé varrjak (4. ébra).
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A ndk a hagyoményos forok viseletben nadragot viselnek. A szoknyahoz hasonlo, bé ruhadarab
derékban reddzott, €s a bokanal panttal 6sszefogott. Szabasa eltér a hagyomanyostol; az eleje és a hata
egy darabbol késziilt, kozépvarras nélkiil, ami mély iilepvonalat eredményez. A bokapantokat az alul
kettéhajtott szovet megfeleld kivagasaihoz varrjak. (5. abra).

| ‘ | T T
b -
. - s [ I S S —
| T
| | ‘
| i ‘ | { |
______________ | \
| > v o R
4. Abra: Arab nadrag és szabdsa [7] 5. Abra: Térék nadrag és szabdsa [7]
Magyar népviseletek

A 19. sz4dzad végéig a magyar parasztok rendkiviil tartds, hazi szovésli pamutanyagokbol készitették
ruhdikat. Ezek a ruhdk tobb generaciot is kiszolgalhattak. A himzéssekkel diszitett textilidkat és tinnepi
ruhadarabokat az asszonyok készitették. Mivel az anyag elkészitése sok iddt €és energiat igényelt, jol
megfigyelheté az anyag teljes kihasznalasa. Igy logikus a ruhak szinte pazarlas nélkiili, egyszer(i
geometriai formakat kovetd kiszabasa. (7. dbra).
Az ingek, bd nadragok €s szoknydk varrasa soran is torekedtek a takarékos anyaghasznalatra. A karok
szabad mozgésat a pdlha biztositotta, amely az ing honaljaba illesztett négyzet volt. Alapvetden kétféle
ingtipust kiilonboztetiink meg:

- abevarrt ujju ingeket (tunika tipusu) és

- amellévarrott ujju ingeket (reneszansz tipus). (6. abra) [8]
A nadrag szabasa bdséges mozgasteret eredményezett. A nadrdg szérait egy-egy vaszondarabbdl
alakitottak ki, melyek kozé a négyzet alakt iileprészt varrtak. (7. abra). [9]

S

6. Abra: Bevarrt ujjii és mellévarrt ujjii ingek [8] [9] 7. Abra: Véiszonnadrdg [9]

A szlirposztobol készitett felséruhazatnal is megfigyelhetd az egyszerti, geometriai elemekbdl épitkezd
szabas.
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CELKITUZES

Az 6kologiai megoldasok nemecsak technikai, hanem tarsadalmi, kulturdlis, gazdasagi és politikai
dimenzidkat is magukban foglalnak. Az Okoldgiai tervezés, mint a tarsadalmi ¢és kornyezeti
problémamegoldas megkozelitése, komplex, nyitott rendszerekkel foglalkozik. A reduce, (csokkentés),
areuse (az Gjrafelhasznalas) és a recycle (az Gjrahasznositas) a kdrnyezettudatos fogyasztdi magatartas
kulcsfontossagu eleme. A kornyezeti hatasok figyelembevételével ez a fajta terméktervezés és -
fejlesztés a termékek teljes életciklusara kiterjed. A 20. szdzadban a kornyezetvédelmi eszmék
népszerisége €s elismertsége tovabb nott, €s a kilencvenes évek elejétdl kezdve gyors iitemben terjedt
el vildgszerte. Az oko-divat kezdett kevésbé hobortos latvanyossagnak szdmitani és egyre inkabb
komoly iizleti befektetéssé valt. Napjainkban a divat egyik legerdsebb trendje az 6kologiai, tarsadalmi
¢s kozosségi tudatossag kifejezése. Az oktatdsban nem szabad figyelmen kiviil hagynunk ezt a
jelenséget, és fel kell késziteniink a didkokat az ilyen jellegii koncepcionalis gondolkoddsmodra. Egy
féléves projekten keresztiil megtanulnak azonosulni ezzel a szemlélettel, mely aztan a késdbbi tervezési
feladataikban is megnyilvanul.

Az Okologiai szemléletli terméktervezés egy uj, felelés megkdzelités, 1) hozzaallas és 1) filozofia,
amelynek problémaival minden hallgatonak tisztaban kell lennie. A terjedOben 1évd, fenntarthatd
tervezési filozofia elméleti hatterének megszerzése érdekében a negyedéves hallgatok egy reddzéses
vagy aktuadlis, Gjratervezési (reuse) projektet kapnak.

A MODSZER

A divattervezést elsdsorban az ipari gyartas oldalardl tanul6 hallgatok szamara nagy kihivast jelent,
hogy sajatos megkozelitést alakitsanak ki a tervezési modszerek terén. A zér6 hulladék jegyében a
hallgatok harom kiilonb6z0 irdnyban kisérletezhetnek. Az egyik a drapéridval létrehozott, varrés
nélkiili formaalakitas, a masik a hajtogatéassal kikisérletezett ruhaformak tervezése. A kdrnyezettudatos
szemlélet harmadik utja pedig, a hasznalt ruhdk tudatos szabédszati megoldasokkal torténd
Ujrahasznositasa.
A torténeti viseletek és a legljabb trendek tanulmanyozésa alapvetd fontossagii e projekt
megkezdéséhez, hogy mai szemmel is aktualis 6ltozékek késziiljenek, vagyis érvényesiiljon az
upcycling elv. Ez a kisérleti munka egyrészt a test és a kiilonb6zé mddon red6zott/hajtogatott kelmeék,
szovetek kozotti kapcsolaton alapul, mésrészt a meglévd hasznalt ruhadarabok alkatrészei, szinei €s
anyagai adjak az ihletet egy-egy 0j forma létrehozasdhoz. A sziluetteknek 6sszhangban kell lenniiik az
anyagokkal, ha a végtermékeket valodi ruhaként/kabatként kivanjak hasznalni.
A reddzott ruhak és a hajtogatott kabatok a hagyomanyostol eltéréd modokon rogzitettek a test koriil,
vagyis gumirozassal, pantok, ovek, gombok és patentok segitségével zarddnak és a hallgatok
felhasznalhatjak az eddig tanult 6sszes kézi technikat és az ipari technologiat.
A reuse projekt soran, a ruhadarabok Osszeallitasanal megvizsgaljak és elemzik:

- akivalasztott darabok szerkezetét, formdjat és anyagat,

- adekonstrukcio és rekonstrukcid lehetds€geit/modjait,

- az 0j szerkezet funkciojat,

- aformak és anyagok variabilitasat,
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- afeliileti manipulacidk lehetdségét és a

- stilushatasokat.
Meérlegelik az Gsszes tovabbfejlesztési lehetdséget, €s kivalasztjak a legjobbnak tiind oGtleteket. A
hallgatok hangulatlapokon mutatjdk be az inspiracidkat, a hasonldo formai megoldasokat és
szinjavaslatokat.

ESETTANULMANYOK

Formai tanulmanyok a redézott ruhakhoz
A drapériaruhdkhoz bdséges mennyiségli anyag sziikséges, hogy reddzésiik kelloképp latvanyos
legyen. A pamutvaszon anyaggal testesebb, szdgletesebb reddk érhetdk el, mig egy lagyesési

dzsorzékelme puha rancokat vet. A véltozatos formaalakitds mellett ez a tanulmany tag teret biztosit
az anyagmanipulacioknak is. [11]

1. formavaridacio

A gordg sziluett eléréséhez 3 méter sifont hasznalt fel a hallgatd, de ebben az esetben pant- ¢€s
gumitartok segitségével. A formas megjelenéshez elol és hatul két atlds és két vizszintes tartokra volt
sziikség, mig a vallon is reddzte az anyagot. A szovet kozepén 30 centiméter hosszu vagott lyukat
készitett a bebtijashoz. Az egyetlen diszités a lila szaténszalag. (8. dbra)

iRl

8. Abra: Herendi Anna pamutvaszon drapéria formavaridcioi

2. formavaridcio

A gumiszallal red6zés és a patentok fontos szerepet jatszanak a lagy esésii, kék ruhaformaknal, mivel
a kapcsolodasokat nagyon dekorativ médon valositotta meg a hallgato. Feliil, a stirlin red6zott,
stolaként hasznalhat6 részt tobbféleképpen lehet a dekoltazs koriil 4thajtani, mig az also, szélesebb
csikokban gumirozott szoknyarész tetszés szerinti magassagokban kapcsolhat6 a ruha torzséhez. (9.
abra)
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9. Abra: Erdei Vivien anyagmanipuldcios tanulmdnyai
3. formavaridcio

A hallgatd erds divatorientaltsdga és az Haute Couture iranti elkotelezettsége ihlette a drapéria-
tanulmany magas szinti kisérleteit. Valamennyi kreacioja megvalosithatd lehetne eredeti, dragabb
anyagbol is, bar a segédanyagként hasznalt dzsorzé is tokéletesen meghatarozza a stilust és a kreativ
format. (10. 4bra)

10. Abra: Sziics David reddzott formavaridacioi

Formakisérletek a hajtogatott kabattipusokra vonatkozéan

Elsoként Bolla Daniella szakdolgozatként feldolgozott kisérletezé munkéjat mutatjuk be, mely soran a
hallgato6 el0szor egy trapéz alaku rész €és két haromszog alaku rész segitségével probalta a textilt egy
test koré formalni. Késébb a szovetet még tobb részre osztotta, €s az alkatrészeket egymashoz forgatta,
iigyelve arra, hogy elkeriilje a tulzottan felaprézott textil hatasat.

Az elsé tanulmanyokat kis méretben végezte, hogy anyagot és iddt takaritson meg. A
probahajtogatasokat egy fabol késziilt babura készitette, mely bizonyos szempontbol megfelelden
kovette az emberi test aranyait, bar az eredeti méreti kabat szabasanak szempontjabol tokéletlennek
bizonyult, mégis kiindulépontnak megfeleld volt. A szovet szélességét a babu karjai kozotti tavolsag
alapjan hatarozta meg. A proébababak rovidebb-hosszabb kabatjai izgalmas sziluetteket eredményeztek.
(11-12. &brak)
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11. Abra: Kis méretii formatanulmdnyok

12. Abra: Bolla Daniella pasztell rézsaszinii hajtogatdssal késziilt kabatkdja

A tervezés [0 kritériumai

A kollekcié megtervezéséhez fontos Osszefoglalni a darabokkal szemben tdmasztott altalanos,
mindségi és technoldgiai elvarasokat.

Hulladékmentesség: A cél az, hogy az egyes darabok készitése soran ne keletkezzenek felesleges
anyagmaradékok.

Hosszu élettartam: Ne tartalmazza az aktudlis divat széls6séges stilusjegyeit, de a meglévo
divatiranyzatokba beilleszthetd legyen, igy tobb szezonon keresztiil viselhetd legyen.

Egyszeriiség: Tiszta formdk és szabasvonalak alkalmazasa, amelyek megkonnyitik és lerdviditik a
gyartasi folyamatot.

Kényelem: A kabat szabasa és formaja feleljen meg az ergondmiai és fiziologiai kovetelményeknek,
tegye lehetévé a test szabad mozgasat. A kabatot kivald mindségli anyagok felhasznalasaval kell
gyartani.

Egyediség: A geometriai vonalak Gjszerti hasznalata a hulladékmentesség jegyében.

Reuse Kisérletek

A sokszor kidobasra szant ruhadarabok vagy a hasznaltruha {izletek kindlata bdséges municidval
szolgél az Ujrahasznositashoz. Rafindlt szabaszati megoldasok sziikségesek azonban, hogy igazan
karakteres és egyedi 0ltozékeket, taskdkat lehessen alkotni. Aki azonban egyszeri kiprébalja az ebben
rejlo, végtelen varidcios lehetdségeket, az rendszeres jrafelhasznalova valik, amit a célkitlizéseinkben
is megfogalmaztunk.
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Eklektika

A hallgato latszolag 6ssze nem 1116 anyagokbol és formakbol allitotta Ossze az 6ltozekét, farmert,
pamutcsipkét €s szovetkabatot dolgozva dssze. A stilus kiilonleges és a megvaldsitas mindsége is
magas szinvonalu. (13. ébra)

13. Abra: Herendi Anna 6ltozékkompozicidja

Stilusvaltas

A hallgatok gyakran olyan részleteket jelenitenck meg a kabatjaikon, melyek megvaltoztatjak az alap
ruhadarab stilusat, illetve modernizalja azokat. A képeken ujszerli gombolddasokat, 6rids ringliket,
bdséges miiszOrme €s mibor hasznalatot lathatunk. Minden esetben a f6 kabat adja meg kreacié alapjat,
amihez az extra kellékek tarsulnak. (14. dbra)

14. Abra: Stilusmeghatdrozo részletek a reused kabdtokon és blézereken
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Mindannyian tudjuk, hogy a fenntarthatésag nem csak a biopamutot vagy a szélenergiat jelenti, de még
csak nem is a miianyagok vagy a valodi bor hasznalatanak mell6zését, hanem egy olyan eszmeiséget
takar, mely életiink minden teriiletét érinti. Olyan folyamatosan boviild tevékenységeket foglal
magaban, amelyek segitségével potolni tudjuk azt, amit elvettiink a kornyezettdl. A divattervezoknek
¢s a diz4jnereknek figyelembe kell venniiikk, hogy milyen hatassal vannak a bolygéra, amikor
barmilyen terméket terveznek, és amit aztdn az etikus tervezés jovojét figyelembe véve gyartanak.
Minél magasabb mindséget hoznak 1étre, anndl nagyobb 1épést tesznek a kornyezetiink védelmében.
Az ilyen tipusu kutatdémunkak végzése soran a hallgatok folyamatosan szem el6tt tartjdk a vallalatok
tarsadalmi felel6sségvallalasanak kérdését is. Kollekcioik darabjai hulladékmentesen késziilhetnek,
technologiaik pedig nemcsak kornyezetvédelmi eldnyokkel, hanem a gyartds és a gazdasagossag
szempontjabol is pozitiv kovetkezményekkel jarnak.

A hulladékmentes szabaszat javitja a gyarthatdésagot. A geometriai szabasvonalak hasznalatanak
eredményeként a munkafolyamatok lerovidiilnek és a gyartas olcsobba valik. Megsziinnek a
textilhulladék-kezelés koltségei is, mivel a gyartds soran nem marad felesleges hulladék, igy az erre
forditand¢6 id6 €s energia is megtakarithato.

A hallgatok prototipusai azt mutatjak, hogy a tanulmanyok témaéja valéban nagyon inspiralo, és az
alkalmazott modszer segitségével kiillonbozd, jol hasznalhatd megoldasokhoz vezet. Ez egy olyan
kreativ folyamat, amely valodi tervezési problémat jelent, és a kovetkeztetések tovabbi oOtletekhez
adnak megoldasokat.
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