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Bevezetés

Dolgozatomban a logikus gondolkodés fejlesztési lehetdségeinek témakorét igyekszem

korbejarni.

Mit jelent a logikus gondolkodas, hogyan lehet kialakitani egy egyénben a logikus gondolkodas
iranti igényt, hogyan lehet fejleszteni az egyének gondolkodasat, hogyan lehet az iskolai életbe,
a tanordkba becsempészni az ilyen fejlesztéseket, miként lehet az ilyen iranyu tapasztalatokat
hasznositani a mentori munkaban? Ezek a kérdések érdekeltek leginkabb, mikor a

szakdolgozatomhoz nekifogtam.

Szamomra nagyon fontos a szellemi munka, a gondolkodas, azon beliil a logikus gondolkodas.
Fontosnak tartom a mindennapi életben is a problémaink megoldasa, a dontéseink meghozatala
soran a logikus gondolkodas eredményének beépitését, figyelembe véve természetesen az adott

probléma érzelmi toltetét is.

Dolgozatom elsé felében (1. és 2. rész) az ide vonatkozd szakirodalom alapjan probalok
kialakitani egy képet a logikus gondolkodas tudomanytorténetérdl, a mai nézetekrdl, illetve a
gondolkodas jelentdségérdl is. Majd a kialakitas és a fejlesztés lehetdségeinek jarok utana,

né¢hany lehetdséget kiemelve.

A 3. részben egy kutatas 1épéseirdl és eredményeirdl szamolok be, az ezzel kapcsolatos
tapasztalataimat Osszegzem. A kutatast google kérdoiv formajaban végeztem, melyet
igyekeztem sok emberhez eljuttatni, hogy minél szélesebb korben tudjam felmérni, mit
gondolnak a kiilonb6z06 hatterti valaszadok a logikus gondolkodas jelentdségérol és fejlesztési
lehetéségeir6l. Sajnos a Iehetdségeim sziikek voltak, igy a valaszadok eléggé egyforma

kulturalis hattérrel rendelkeztek, de a valaszok szamomra igy is érdekesek voltak.

Végiil (4. rész) pedig arrol irok, hogyan lehet a szakirodalomban leirt és a kérdéivben adott
valaszokbol kiolvasott eredményeket, dtleteket hasznositani a mentori munkaban, hogyan lehet
ezaltal segiteni a tanarjeldltek feladatat, illetve ugy kialakitani a tanitdsi modszereiket, hogy

minél inkabb beépithessék a logikus gondolkodas fejlesztését a munkajukba.



1 A logikus gondolkodas fogalma és jelentosége

1.1 A logikus gondolkodas fogalma

A gondolkodas az emberre jellemz6 megismerési folyamat. Az allatok szamara a megismerés
csupan az érzékeken keresztiil torténik, mig az ember a beszéd 1étrejottével képessé valt az
absztrakciora, az altalanositasra is. Tehat hiaba nem ismeriink egy bizonyos dolgot, a hozza
hasonlok ismeretébdl kovetkeztetni tudunk arra az egyre is. Fel tudjuk tarni a kiillonb6zo
jelenségek miértjét, meg tudjuk ragadni a Iényegét. A megismerés két fokozatbdl all tehat, az
empirikus, azaz érzéki, €s a teoretikus, azaz gondolati megismerést. ,,A gondolkodasban
szerepet vallaldé miiveletek a kovetkezdk: analizis, szintézis, absztrahalas, Osszehasonlitas,
rendszerezés, analogia, 1ényegkiemelés, a targy tobboldalt felfogasa stb.” (Kislexikon.hu,
2022.)

A logika sz6 a gorog eredetii ,,1090s” szobdl szarmazik, melynek jelentése beszéd, szo, ige,
értelem. A logikus gondolkodas az értelmes kovetkeztetésekre épit, tehat észleli, megfigyeli,

feltarja €s hasznositja az ok-okozati 6sszefliggéseket.

1.2 A matematikai logika

A matematikai logika az alapfogalmak, a kijelentések, a kozottiik létrehozott miiveletek, pontos
definiciok, bizonyithato6 tételek, azonossagok segitségével €pitkezik. A kijelentésnek (itéletnek)
tekintlink egy olyan kijelentdé mondatot, aminek egyértelmiien el tudjuk donteni a logikai
értékét, azaz, hogy igaz vagy hamis. Az itéletkalkulus soran a minden (V) és a létezés (3)

kvantorokon kiviil hasznaljuk a legfontosabb logikai miiveleteket:
negacio (—) — tagadas;

konjunkcio (A) — és;

diszjunkcio (V) — vagy;

implikécié (—) — kovetkeztetés;

ekvivalencia (<) — egyenértékiiség.

A miiveletek segitségével a mar bizonyitott tételekbdl ijabb tételeket vezetiink le, ezzel az
egész rendszert egyre jobban megismerjiik, hogy szabalyait hasznosithassuk, alkalmazhassuk.

A legalapvetébb fogalmakbol és axidomakbol kiindulva logikai kovetkeztetések sorozataval
9



eljuthatunk a fels6bb matematika tételeihez, Osszefliggéseihez. A matematikan beliill sok
helyen, példaul a halmazelméletben a komplementer, a metszet, az unidé és a részhalmaz
fogalménak definidldsdban hasznaljuk, de mas tudomanyagakban is jelen van, példaul az
informatikaban a programozas alapelemei épiilnek rajuk. (Halmazok - A matematikai logika
elemei, 2022.)
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Forras: https://docplayer.hu/308286-Halmazok-a-matematikai-logika-elemei-1-1-a-halmaz-fogalma-
jelolesek.html (Letoltve: 2022.04.30.)

1.1. abra: Halmazok és logikai miiveletek kapcsolata

1.3 A tudomanyos gondolkodas

A valosag a tudatunktol fliggetleniil 1étezé dolgok Gsszessége. Ismeretnek nevezziik a valosagra
vagy annak egy részére vonatkozod tapasztalatokat, készségeket, fogalmakat, allitdsokat és
altalanositasokat. Az ismereteket egy ember tanulas vagy tapasztalat révén szerzi meg. A

megszerzett, igazolt és gondolati rendszerbe illesztett ismereteket nevezziik tudomanynak.

A tudomanyos ismeretek igazoltak — kisérletileg teszteltek vagy logikailag bizonyitottak —,
vagyis ellendrizhetdk, hogy honnan szdrmaznak, mibdl ko vetkeztethetiink arra, hogy igazak-e.
E tevékenységnek megismételhetdnek kell lennie és azonos eredményre kell vezetnie ahhoz,

hogy az ismeretet tudomanyos ismeretnek tekinthessiik.

A tudomanyos ismeretek legfobb jellemzdje tehat az, hogy nemcsak tudunk valamit, hanem azt
is pontosan tudjuk, hogy honnan tudjuk, vagyis mi az alapja, eredete az ismeretnek. A

tudomanynak hatalmas erdfeszitésébe keriil, hogy az ismeretek forrdsat pontosan ¢&s
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egyértelmiien meghatarozza. Ez a lassi és nehéz megismerési méd azonban kiemelkedden

hasznos a vildg megismerése és a tudomanyos-technikai haladas szempontjabol.

Az ismeretek gondolati rendszerbe illesztése a logika modszerével végezhetd el. A logika a
kovetkeztetések érvényességének feltételeivel foglalkozd tudomany. Olyan elmélet, amely a
kovetkeztetések fajtaival és rendszerezésével, valamint a fogalmak kapcsolataival és
egymashoz val6d viszonyaival foglalkozik. Vezérfonalként szolgal, amikor altalanositasokra
szeretnénk jutni, és ha Aallitasainkat bizonyitani akarjuk. A formalis logika teriiletén a
fogalmakat matematikai pontossaggal hatarozzuk meg, az allitasokat — vagyis a koztiik 1évo

kapcsolatokat — pedig pontos és egyértelmii formulakkal (jelsorozatokkal) irjuk le.

Fontos a tudomanyos objektivitds, ami azt jelenti, hogy két kiilonb6z6 ember ugyanazon
forrasok alapjadn ugyanazokra a kovetkeztetésekre kell, hogy jusson. Ehhez szigortian meg kell
hatarozni, hogy milyen fajta megfigyeléseket fogadunk el érvényesnek, és az ezekbol valo
kovetkeztetések levonasahoz milyen érveléseket €s kovetkeztetési modokat alkalmazunk. A
kovetkeztetések levonasara minden tudomany szigoruan csakis a formalis logikat fogadja el.

(Adey & Csapo, 2022.) (Molndr, 1996)

Mér6 Laszlo pedig ramutat még arra is, hogy a tudatos, logikus gondolkodas egyaltalan nem
fiiggetlen az érzelmektdl. Az ,,0kos” érzelmek a gondolkodas nélkiilozhetetlen segédeszkozei,
mert megvaltoztathatjadk annak irdnyat. Olyanok, mint a nyelvi segédigék, amelyeknek
onmagukban nincs jelentésiik, de modosithatjak a mondat jelentését. A gondolkodés az ész
segédigéivel tarja fel a minket koriilvevd, bonyolult vilag 6sszefliggéseit, igy valnak érthetové

a valosagra vonatkozo ismereteink. (Mérd, Az érzelmek logikaja, 2010)

1.4 A logikus gondolkodas és a filozéfia, a nyelv

A logika kezdetben a filozofia része volt, csak késdbb valt fontos részévé a tudomany tébb
teriiletének, igy a nyelvészet és a matematika is hasznélja. Ludwig Wittgenstein filozofust
példaul az érdekelte, hogyan tehetnek az egyének érvényes allitdsokat a kiils6 vilagrol, mintegy
feltarva ezzel az ismeretek legvégso logikai alapjat. Szerinte a vilag targyai €s a targyak kozotti
viszonyok leirhatéak a nyelvi elemek segitségével. Magat a vilagot a leirhatd tények
Osszességeként fogta fel, melyek a tudatban olyan logikai képekben képzddnek le, mint a
gondolat. Gondolatainkat elemi kijelentésekben fogalmazzuk meg, irasban vagy szoban, és

minden kijelentés értelmes, mert a gondolat, amelyet megfogalmazunk egy kiilsé tényallasnak
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vagy tények kozotti relacidnak felel meg, annak tudati leképzddése. Mindenesetre, a fenti

gondolat-tényallas megfelelés csupan a tudomanyos nyelvhasznalatra érvényes.

A hétkdznapi nyelvhasznalat joval bonyolultabb, hisz itt értelmetlen vagy értelmetlennek tiind
kijelentésekkel is talalkozunk. Ebben az esetben a nyelvi elemek jelentése a hasznalatukban
rejlik, és a szavak, kijelentések szabalyait kiilonb6zo jatékok megtanuldsahoz hasonléan
sajatitjuk el. Példaul a sakkozas esetében, nem ugy lesziink sakkozok, hogy ismerjiikk minden
babu megnevezését, hanem ugy, hogy megtanuljuk az egyes babuk értékét és azokat a
szabalyokat, amelyek mozgéasukat a sakktablan lehetdvé teszik. A nyelvtanulas hasonld6 modon
torténik, a gyerekek ugy sajatitjak el a nyelvet, hogy az egyes nyelvi elemek pontos jelentését
még nem ismerik. Tulajdonképpen az egyének nem egy nyelvet tanulnak meg, hanem a
nyelvhasznalat kiilonb6z6 modjait (amely a konkrét kommunikacios helyzettdl fiigg), azaz —
Wittgenstein szerint — nyelvjatékokat. gy példaul a sakkban a ,,vezér leiitotte a parasztot”
kijelentés — ebben a specialis nyelvjatékban - mas jelentéssel bir, mint a hétkoznapi élet egyik
jelennek meg a tudatban. Ebben a felfogdsban a nyelv a gondolkodas kozege, €s nem az
eszkoze. A tényallasokrol csak nyelvi eszkdzokkel tehetiink kijelentéseket, azaz a nyelviink
hatarai egyben a vilagunk hatérai is. Ezért hasznos tobb nyelvjatékot is elsajatitani, ugyanis
ezek segitségével jobban boldogulunk a mindennapokban: valasztékosabb fogalmazas, jobb
helyesiras, hatékonyabb iigyintézés és munkavitel, tobb személyes o6rom. (Kamrds, 2015)

(Wittgenstein, 1998)

1.5 A kritikus gondolkodas

A kritikus gondolkodas sokszinli fogalom, amely évezredekkel ezel6tt kezdett fejlédni. A
»kritikus gondolkodas” kifejezés elsd alkalmazasa a 20. szdzad kozepére-végére tehetd. Az
alabbiakban egymadssal atfedésben 1évd definicidkat olvashatunk, amelyek egyiitt mutatjak be

a kritikus gondolkodas lényegi €s transzdiszciplinaris felfogasat.

Michael Scriven és Richard Paul megfogalmazasa szerint a kritikus gondolkodés olyan tudatos

folyamat, amelynek soran aktivan és okosan alakitunk fogalomma, alkalmazunk, elemziink,

szintetizalunk és/vagy értékeliink olyan informaciokat, amelyeket megfigyelésbol,

tapasztalatbol, észrevételbdl, érvelésbdl vagy kommunikaciobol gylijtottiink vagy ezek altal

generalodtak, és igy ezek a fogalmak a meggy6zddésiink és cselekvésiink vezérfonalaul

szolgalhatnak. A kritikus gondolkodas példaértékii abbol a szempontbol, hogy egyetemes
12



intellektualis értékeken alapul, és olyan altalanosan elfogadott fogalmakat hasznal, mint a
vilagossag, pontossag, szabatossag, kovetkezetesség, targyhoz tartozas (relevancia),
megalapozott bizonyitékok, mélyrehatd vizsgalddas, széleslatokoriiség, hiteles érvek és

igazsagossag. (Paul & Scriven, 1987)

Magéban foglalja az érvelést elokészité gondolatok strukturainak vagy elemeinek vizsgalatat,
amelyek a kovetkezOk: cél, probléma- vagy kérdés-felvetés, feltételezések, fogalmak,
empirikus alapozas, kovetkeztetésekhez vezeto érvelés, kiinduld pontok és kovetkezmények,
ellenvetések alternativ néz6pontokbdl, és hivatkozasok. A kritikus gondolkodas fogékony a
kiilonbozo témakra, kérdésekre és célokra, ezért az 6sszefonddo gondolkoddsmodok csaladjaba
tartozik, a matematikai, a torténelmi, az antropoldgiai, a gazdasagi, az erkolcsi €s a filozofiai

gondolkodassal egyiitt.
A kritikus gondolkodas két 6sszetevobdl all:
1) az informacié-feldolgozo és a vélt megoldasokat generalo készségek halmaza,

2) a gondolkodasmodbeli elkotelezettségen €és a szokasokon alapuld, a viselkedést iranyitd

készségek halmaza.
A nem kritikus gondolkodas jellemzdi:

1) 6nmagaban az informdci6 puszta megszerzése €s megtartasa, ami az informéacio gytjtésének

¢s feldolgozasanak sajatos, a megoldaskeresést nélkiil6zé modja,

2) a viselkedést iranyito elkotelezettségek €s szokasok puszta ismerete és azok gondolkodas

nélkiili folyamatos alkalmazasa,

3) a cselekvOképesség puszta felhasznaldsa a varhatdé eredmények és hatasok felmérése ¢€s

elfogadasa nélkiil.

A kritikus gondolkodds a motivaciotol fliggden valtozik. Ha tisztességen és gondolati
teljességen alapszik, akkor szellemileg dltaldban magasabb rendi, bar az ,,idealizmus” vadjaval
illetik azok, akik 6nds érdekbdl gyakoroljak a kritikus gondolkodast. Ha 6nz6 6nos érdekeken
alapszik, az gyakran az eszmék iigyes manipuldlasdban nyilvanul meg a sajat vagy egy csoport
érdekeinek szolgalatdban. Mint ilyen, jellemzden szellemiségében hibas, barmennyire is sikeres

a gyakorlatban.

A kritikus gondolkodas altalanosan senkire sem jellemzd, mindenkinek eszébe jutnak nem
megengedhetd, oktalan gondolatok is. Ezek mindségét a szélsdségessége hatdrozza meg, és
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tobbek kozott attdl fligg, hogy a felmeriilt témaban a gondolkodas vagy a kérdésekre adott
valaszok milyen mindségli és mélységii tapasztalatokon alapulnak. Teljes mértékben senkinek
sem kifogéstalan a kritikus gondolkodéas modja, mert azt az egyén latasmodja, gondolkodasbeli
hianyossagai (vakfoltjai) ¢s az Onamitdsra valo hajlama is befolydsolja. Ezért a kritikus

gondolkodas fejlesztése folyamatosan sziikséges, arra életiink végéig torekedniink kell.

Linda Elder szerint a kritikus gondolkodas dnvezérelt és Gnszabalyozott szellemi tevékenység,
amely magas mindségi szinvonalu, tisztességes érvelésre torekszik. A kovetkezetesen
kritikusan gondolkod6 emberek megprobalnak ésszerlien, tisztességesen, masokra is
odafigyelve ¢éIni. Tisztaban vannak az emberi gondolkodés esetenként el6forduld hibaival, azt
megprobaljak helyes mederbe terelni. Hasznaljak a kritikus gondolkodas altal kinalt szellemi
eszkozoket: olyan fogalmakat és elveket, amelyek lehetdvé teszik szamukra a gondolkodas
elemzését, értékelését és fejlesztését. Kovetkezetesen fejlesztik szellemi erényeiket, mint
amilyen a gondolkodasbeli kovetkezetesség, alazat, empatia, igazsagérzet €s az értelembe vetett
bizalom. Felismerik, hogy barmennyire is tapasztalt gondolkodok, mindig fejleszthetik érvelési
képességeiket. Tudjak, hogy idonként elkovethetnek érvelési hibakat; az ésszertitlenségek,
eloitéletek, elfogultsagok, torzitasok, kritikatlanul elfogadott tarsadalmi szabalyok és tabuk
csapdajaba eshetnek; az 6nods érdekek aldozatava valhatnak, de figyelnek rd és mindent
megtesznek azért, hogy ezeket a hibakat elkeriiljék. Arra torekednek, hogy minden lehetséges
moédon javitsak a vilagot, és hozzajaruljanak egy ésszerlibb, civilizalt tarsadalom
kialakitasahoz. Felismerik, hogy ez egy nagyon Osszetett folyamat, ugyanakkor keriilik a
bonyolult kérdések tulzott leegyszeriisitését. Torekednek arra, hogy megfeleléen mérlegeljék
masok jogait és érdekeit. Felismerik a gondolkodoi fejlodés bonyolultsagat, és elkotelezik
magukat az Onfejlesztés ¢lethosszig tarté gyakorlasa mellett. Megtestesitik a szokratészi elvet:
Meg nem vizsgalt életet nem érdemes éIni, mert rajonnek, hogy sok meg nem vizsgalt élet

egyiitt kritikatlan, igazsagtalan, veszélyes vilagot eredményez.

A kritikus gondolkodas az a szellemi tevékenység — barmilyen témarol, tartalomrél vagy
problémarol legyen is sz6 — amelyben a gondolkodo javitja gondolkoddsdnak mindségét azaltal,
hogy iligyesen atveszi az iranyitast gondolkoddsanak szerkezete és modszere felett, és gondolati

normakat allit fel velik szemben.

Sokan azt hiszik, hogy természetiinknél fogva kritikusan gondolkodunk. Pedig, ha nem
igyeliink ra, akkor gondolkodasunk nagyrészt elfogult, torz, részleges, tdjékozatlan vagy

eloitéletes. Az életiink, valamint az 4ltalunk termelt, készitett €s épitett minden dolog mindsége
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azonban egyértelmtien a gondolataink mindségétdl fligg. A silany gondolkodas koltséges, mind

pénzben, mind életmindségben. A gondolati kivalosagot azonban gondosan apolni kell.

Egy jol mivelt kritikus gondolkodo:

vilagosan és pontosan megfogalmazott, fontos és €16 kérdéseket, problémakat vet fel,
Osszegyljti és értékeli a témara vonatkozd informacidkat, absztrakt fogalmakat hasznal
azok hatékony értelmezésére,

megalapozott kovetkeztetéseket von le, ésszerli megoldasokat dolgoz ki, €s teszteli
azokat a rajuk vonatkoz6 kovetelmények €s normak szerint;

nyitottan viszonyul masfajta gondolkodasi rendszerekhez, lehetdség szerint felismeri,
elismeri és értékeli azok feltételezéseit, kovetkeztetéseit €s gyakorlati eredményeit;

hatékonyan kommunikal masokkal az §sszetett problémak megoldasarol.

A kritikus gondolkodéds tehat réviden: Oniranyitott, Onszabalyozott, Onellendrzétt és

onkorrekciés gondolkodas. Megkoveteli a kivald mindség szigori normdinak tudatos

alkalmazasat ¢€s teljesitését. Hatékonyan haszndlja a kommunikécios és problémamegoldo

képességeket, kiizd a természetes egocentrizmus €s szociocentrizmus ellen.

Edward M. Glaser szerint a kritikus gondolkodas képessége harom dolgot foglal magaban:

1.

a megfontolt gondolkodasra valo hajlam azokra a tapasztalatokra vonatkozdan, amelyek

a problémakrol és témakrol az egyén birtokaba jutottak,
a logikai vizsgalddas és érvelés modszereinek ismerete,

e modszerek gyakorlati alkalmazasanak készsége.

A kritikus gondolkodas kitarto eréfeszitést igényel, hogy megvizsgaljuk a problémardl gytijtott

tapasztalati és tanult tudést, valamint a vélt megoldasokat az azokat alditdmaszto bizonyitékok

¢s kovetkeztetések alapjan.

Altalaban sziikség van

a problémak felismerésére,
a problémak megoldasahoz sziikséges eszkdzok megtalalasara,
a vonatkozo informaciok 6sszegytijtésére és rendezésére,

még allitasként nem kezelhetd feltételezések és értékek felismerésére,
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— afogalmak nyelvi megfogalmazasanak pontos, vilagos és megkiilonbozteté megértésére
¢és hasznalatara,

— az adatok értelmezésére,

— a bizonyitékok és érvek Osszegylijtésére, mérlegelésére és értékelésére,

— a feltételezett megoldasok és dsszefliggések felismerésére,

— ajonak tiind megoldasok ¢és altalanos kovetkeztetések levonasara,

— az eddigi eredmények tesztelésére,

— avelt megoldas modelljének felépitésére €s vizsgalatara tovabbi tapasztalatok alapjan,

— dontéseket hozni és ranymutatast adni a mindennapi ¢letben felhaszndlhato konkrét

tapasztalatokrol.

(Paul & Elder, 2006)

1.6 A tervezo gondolkodas

Ha a logikus gondolkodasunk eredménye targyiasult, vagyis egy termék megtervezésére
iranyul, a termékkel szembeni kovetelmények keriilnek eldtérbe, gondolkodasunknak pedig

tervezoi szemléletmoduva kell valnia (design thinking — tervezési gondolkodas).

Az empatia a tervezési gondolkodasmod és az emberkdzpontl tervezés gyokere. Amikor az
egyén félreteszi a helyzetrdl kialakult sajat véleményét, és torekszik azt egy masik személy
szemével nézni, azt empatianak nevezik. Lathatunk, érezhetiink és megtapasztalhatunk egy
helyzetet valaki mas szemszogébdl. Az empatia révén megérthetjik elképzeléseiket,
gondolataikat és igényeiket. Természetesen nem ¢élhetjiik meg pontosan Ugy a helyzetet,
ahogyan egy masik ember tenné, de beleé¢lhetjiik magunkat a helyzetébe és az 6 nézépontjanak

megértése elengedhetetlen a problémdjanak empatikus megoldasahoz.

Nagyon fontos azon emberek problémainak megértése, akik szdmara tervezziik a terméket. Meg
kell ismerniink, milyen nehézségekkel kell szembenézniiik, meg kell érteniink, mire van
sziikségiik, milyen kornyezetben dolgoznak, milyen a kdrnyezettel valod kapcsolatuk. Ez segit
abban, hogy jobban megértsiik érzelmi sziikségleteiket, és azt, hogy a tervezés milyen pozitiv
vagy negativ hatassal lehet az életiikre. Amikor az empatikus szemléletmodrol beszéliink, az
azt jelenti, hogy az emberek motivacioit és gondolatait probaljuk megérteni. Az empatia

eredendben szubjektiv. (Bahira, 2021)
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1.7 Piaget elmélete

Jean Piaget tanuldselmélete (,,genetikus ismeretelmélete”) szerint az egyén ismeretei az egyén
sajat fejlodésével egyiitt fejlodnek ki ¢és folyamatosan bdviilnek. Azaz ismereteink
(ki)fejlodését (,,genezisét”) targyalja. Piaget elmélete kozéputas valaszt ad az ismeretfejlesztés
alapvetd elméleti kérdésére, hogy az ember tudasa teljesen a megszerzett tapasztalatok és
tanulassal szerzett ismeretek osszessége-e (szocialdeterminizmus), vagy a tudas veliink egyiitt

sziiletik-e, vagyis 6roklott-e (pszichogenetikus determinizmus). (Piaget, Hat tanulmany, 1990)

Az adaptacios (alkalmazkodasi) tétel szerint az egyén ismeretei allando kolcsonhatasban

vannak a kornyezeti ismeretekkel:

o cgyrészt az észbeli sémaink kibdviilnek, alkalmazkodnak, hozzdidomulnak a
kornyezetbdl szarmazdé ismeretekhez, valtozatlan forméaban befogadjuk azokat
(akkomodacid, az ismereteknek a tuddsunkba valo illesztése, tehat amit kapunk a

vilagbodl, ahhoz hozzaidomitjuk azt, ami a fejiinkben mar van.)

e masrészt pedig a befogadas soran megvaltoztatjuk magukat a kdrnyezeti ismereteket is
(asszimilacid, azaz hasonitas, a kornyezeti ismeretek sajat meglévo rendszeriinkhéz

torténd igazitasa, tehat amit a vilagbol kapunk idomul ahhoz, ami a fejiinkben van.)

Az asszimilacidés-akkomodacios folyamat egyiitt az adaptacié (alkalmazkodas). Az emberi
elme miikodése soran a két folyamat egyensulyra torekszik. Az elmebeli €s a kornyezeti
ismeretek kozotti kiilonbségek csokkennek, hiszen mindkét folyamat az egyensulyi allapot felé

tart.

Piaget egyensuly-motivalt ismeretbOvités tétele szerint az ismeretszerzés -elsodleges
motivacidja az adaptacios folyamat egyensulyra torekvése. A kognitiv (a megismerésre
vonatkoz6) fejlédés soran motivaciot érziink arra, hogy kapcsolatba 1épjiink a kornyezettel
annak érdekében, hogy 10j ismereteket szerezziink, és ezeket hozzdidomitsuk, asszimildljuk
meglévo ismereteinkhez, ahhoz, ami a fejiinkben mar van. Ez megbontja az egyensulyt. Ezzel
parhuzamosan megindul az akkomodacid, vagyis a meglévd ismereteinket hozzé igazitjuk az

uj ismeretekhez. Ez az egyensulyra torekvési folyamat ) sémakat, struktirakat teremt.

A tudésszerzés tehat aktiv. Az ember minden irdnt érdeklédik, kisérleteket hajt végre, hogy
megnézze, mi torténik. Az eredményeknek az ember tudataban vald leképezddését Piaget
sémaknak nevezte. Az Uj ismereteket az ember megprobalja egy 1étezd sémaval megérteni, ezt
nevezziik asszimildcidnak. Ha nincs megfeleld séma, akkor atalakitjuk a vilagrol alkotott képet
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ugy, hogy a mar meglévé sémakat modositjuk; ez a folyamat az akkomodaci6. Az adaptacio, a

két folyamat kozotti egyensulyra torekvés, 0j struktarat teremt.

A sémak fo feladata a vildg jelenségeinek az elménkben vald leképzése (reprezentacioja).
Tudatunkban egy targy vagy jelenség akkor jol abrazolt (reprezentalt), ha el tudunk szakadni
érzékszerveinktdl (ingerfliggetlenség), vagyis a targyat vagy jelenséget akkor is fel tudjuk

idézni a képzeletiinkben, ha az nem 4ll rendelkezésre az érzékelés szadmara.

A sémak elemei, valamint a sémak kozotti kapcesolatok tudati (elménkben valo) leképezddését
(reprezentaciojat) strukturaknak nevezziik. A mentalis (tudati) tervszerli informacio-atalakito
cselekmény pedig a miivelet. A strukturdk tehat a s€émak elemei €s a sémak kozott végzett
cselekmények, miiveletek kognitiv reprezenticidinak a rendszerei. A struktirdk az
¢lettapasztalatok révén fokozatosan, a felndtt korra alakulnak ki. Fejlddésiik négy részre

tagolodik:

1. Az allandénak tekinthetd, egyedi sémaeclemekre vonatkozé miveletek (a

halmazmiiveletek);

2. Az elemekbodl felépitd, a targyakat, jelenségeket leird sémakat létrehozo miiveletek

(osztalyozasok, rendezések, id6- és térbeli rendszerezések);
3. A mennyiségi jellemzésre szolgalo értékeket kialakitdo miiveletek (szamolas);
4. Az 6sszehasonlito és dontéshozo miiveletek (itéletlogika).

Piaget szakaszelmélete szerint az ember gyermekkori kognitiv (megismerésre vonatkozo)
fejlodésében szakaszok kiilonboztethetok meg, melyek mindenkire jellemzoek, sorrendjiik
meghatarozott, de a szakaszok idOtartama egyénenként kiilonbozhet. A négy, alszakaszokra is

oszthatod 6 szakasz a kovetkezo:

1. Szenzomotoros (érzékelési-mozgasi) szakasz (0.-2. év): cselekvéses helyzetmegoldas
jellemzi. A kisgyermek sajat testrészeinek vagy egész testének mozgatasaval kisérletezik.
Képessé valik kiilonbséget tenni sajat teste €s a kdrnyezetében 1évo targyak kozott, tudatosulnak
benne a targyakhoz ko6t6dd fogalmak (a targyak ,reprezentdcidi”), a targyak mar akkor is
»léteznek” szamadra, ha nem érzékeli 6ket. Masfél-két éves korban a kisgyermek beszélni kezd,
probalkozik egyes szavak kiejtésével, mar a szavak hangalakja is a megfeleld targyat jelenti

szamara.
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2. Miveletek eldtti szakasz (2.-7. év): intuitiv (6sztonds megérzésen, felismerésen
alapuld) gondolkodés és nagyfokt egocentrizmus (énkozponttisag) jellemzi. Erre a szakaszra
az ,,egydimenzios gondolkodas” a jellemzd, amikor a gyermek a targy mennyiségi jellemzdi
(példaul nagysag, hosszusag, vastagsag) koziil egyszerre csak a szamara legjellemzdébbet tudja
figyelembe venni. Ebben a fejlodési a szakaszban a fizikai vilag megértésén tul, a gyermek
gondolkodasat mar az emberi kapcsolatok is foglalkoztatjak. A gyermeket erkdlcsi realizmus

jellemzi, a fizikai és az erkolcsi torvényeket egyarant érvényeseknek tekinti.

3. Tényleges miveleti szakasz (7.-11. év): megfordithatdo (reverzibilis) gondolati
cselekvések és gondolkodasi miiveletek jellemzik. Az ilyen kort gyermek képes a gondolati
miiveletek, szabalyok megértésére €s elfogadéasara, de csak tényleges esetekre tudja alkalmazni
azokat. Feltevéseinek ellenérzésére a rendszertelen talalgatas a jellemzé. Tudomasul veszi,
hogy a tarsadalmi szokasok és erkdlcsi szabalyok nem 6rok érvényliek, valtoznak, illetve

megvaltoztathatok.

4. FEldirasos gondolkodds miiveleti szakasza (11. évtdl): kialakul a mérlegeld,
csoportositd, Osszetett (kombinatorikus) gondolkodas, valamint Otletek kigondolasanak
(hipotézis-alkotasnak) ¢és kovetkeztetések levondsanak (dedukcionak és indukcidonak) a
képessége. Képes a kigondolt otletek logikai elemzésére és modszeres tesztelésére. Jovobeli
¢letére vonatkozo kérdések és egyes ideologiai (vallasi) problémak is foglalkoztatjak. (Piaget

& Inhelder, 1967) (Piaget, Hat tanulmany, 1990)

1.8 A logikus gondolkodas jelentosége

A logikus gondolkodas tehat meghatarozhatdo ugy, mint egy helyzet elemzése és ésszerli
megoldés kidolgozasa. Hasonlo a kritikai gondolkodédshoz. A logikus gondolkodas érvelési
képességet hasznal a probléma objektiv tanulmanyozasara, ami eldsegiti a tovabblépéshez
sziikséges racionalis kovetkeztetések levonasat. Példaul ha egy problémaval szembesiiliink a
munkahelyiinkdn, ennek megolddsara a rendelkezésre all6 tények tanulmanyozasa alapjan

logikus érveket sorakoztatunk fel a megoldas megtalalasa érdekében. (Adey & Csapo, 2022.)

A logikus gondolkodas természetesen az élet minden teriiletén hasznosithato. A gyerekek,
didkok esetében legfoképpen az iskolai tevékenységekre gondolunk, de szabadidében, csaladi

korben, késdbb pedig a munka vilagaban is nagy jelentdsége van.
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A kovetkezOkben moddszereket ismertetiink arra vonatkozdan, hogyan fejleszthetd a logikus
gondolkodas, ¢és hogy a logikus gondolkodds miért segithet abban, hogy jobb szakemberré
valjunk.
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2 A logikus gondolkodas kialakitasanak, fejlesztésének lehetdségei

A logikus gondolkodas fontos és sziikséges szerepet jatszik a szakmai munkaban, mert segit a
dontések meghozatalaban, problémak megoldasaban, kreativ Otletek generalasaban és célok
kittizésében. Naponta talalkozunk olyan kihivasokkal, amelyek logikus érvelést igényelnek.
Minél fejlettebb a logikus gondolkodasunk, annal kdnnyebben tudunk olyan megoldasokat ¢s
terveket kidolgozni, amelyek eldnydsek lehetnek a mindennapi, iskolai vagy munkahelyi,

szakmai feladatok megoldasaban.

2.1 Néhany jotanacs
A logikus gondolkodas fejlesztésében a kovetkezd modszerek segitenek:
1. Szanjunk id6t kreativ hobbink miivelésére!

Megfigyelték, hogy az olyan kreativ hobbik, mint a rajzolas, festés, iras vagy zenélés, serkentik
az agyat ¢s eldsegitik a logikus gondolkodast. A kreativ gondolkodas természetes modon
fejleszti a problémamegoldd képességeket, amelyek segitségével a szakmankban, a

munkahelyiinkon is jobban teljesithetiink.

P¢ldaul egy 0 hangszeren vald jatszas elsajatitdsa mély gondolkodast €s koncentraciot igényel.
Az ennek soran tovabbfejlodo logikus gondolkodas segithet abban, hogy elmélyiiltebben, jobb
problémamegold6 képességgel, rugalmasabban és konnyebben haritsuk el a munkank soran

jelentkez6 nehézségeket.

Ezen kiviil a kreativ hobbik a stressz csokkentésében is segitenek. Ha a stressz szintje csokken,
konnyebb 6sszpontositanunk €s logikus dontéseket hoznunk. Sokféle moédon kezelhetjiik a
stresszt, de a kreativ elme fejlesztése kiilonosen eredményes, és segithet a maganélet és a

szakmai élet problémainak megoldasaban is.
2. Kételked;jiink, mindent kérddjelezziink meg!

A logikus gondolkodas fejlesztésének célravezetd modja az is, ha kételkediink, vagyis mindent
megkérddjeleziink, még azokat a dolgokat is, amelyeket altalaban tényként kezelnek. Ha
rendszeresen feltessziik a kérdést, hogy tényleg igazak-e az allitdsok, az segit abban, hogy
teljesebben és Osszefliggéseiben szemléljiik a helyzeteket, ami lehetévé teszi a munkahelyi

problémak logikusabb és kreativabb megkdozelitését is.
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A kételkedés, a kérdésfeltevés gyakran olyan dolgok és megoldasok felfedezéséhez vezet,
amelyekre kordbban nem is gondoltunk, €s ez tovabbi kutatdsra 6sztondzhet. Ez a modszer

széles korben eredményesen hasznalhatd, kiilonosen a munkavégzés soran.

Vegyiink egy munkahelyi példat. Ha az értékesitési-marketing osztalyon dolgozik valaki, és
tobbet szeretne tudni a keresd programok optimalizalasi modszereirdl, kérjen attekintést a
masik osztalyon dolgozéd kollégajatdl, tegyen fel neki kérdéseket, hogy tobbet tudjon meg
munkajarol, jelenlegi projektjeirél és a munkafolyamatokr6l. Ez segiti abban, hogy
kritikusabban gondolkodjon a munkahelyén betoltott szerepérél, mivel minden probléma

komplex, a j6 megoldas nemcsak az adott munkatarstol, csapattol és osztalytol fligg.
3. Jarjunk tarsasagba, vegylink részt a tarsadalmi €letben!

A szocializaci6 és a masokkal vald tarsasagi kapcsolatok kiépitése segit kiszélesiteni a
latokoriinket, €s jOo lehetdséget nyjt a logikus gondolkodés fejlesztésére. Amikor valaki

megismeri masok nézdpontjat, az segiti mas modon megkozeliteni a sajat problémait.

Sokféleképpen lehetséges a tarsas kapcsolatok kiépitésére. Lehet példaul egy tarsas
tevékenységben (sportolasban, zenélésben, jatékban stb.) vald részvétel, idonkénti kdzos

ebédelés vagy a rendszeres kavézas melletti talalkozas.
4. Tanuljunk meg 1j dolgokat!

Egy 1) dolog megismerése vagy egy 0j tevékenység elsajatitasa is segit a logikus gondolkodas
fejlesztésében, esziink élesitésében. Az 0j dologhoz kifejlédoé gondolkodasmod eldsegiti, hogy
mas teriileten, példaul a munkahelyi szakmai munkéban is sikeresebb megkozelitéseket

alkalmazzunk.

Tegylik fel példaul, hogy tigy dontiink, hogy elkezdiink tanulni egy uj kodolasi nyelvet. Ez a
folyamat alapos gondolkodast és tervezést igényel. Az 01j téma mindennapi gyakorldsa segit
abban, hogy a tobbi problémainkat atgondoltabban kozelitsilk meg, innovativ modszereket

alkalmazzunk a megoldasukhoz.
5. Mérlegeljiik dontéseink lehetséges kovetkezményeit!

Logikus gondolkodasunk fejlesztésének fontos célja, hogy mérlegelni tudjuk, milyen hatassal
lehetnek dontéseink a jovére nézve. Minél pontosabban tudjuk kikdvetkeztetni és elemezni
dontéseink eredményeit és hatdsait, annal konnyebb lesz a folyamat végrehajtidsa és az

eredmények elfogadtatasa.
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Amikor valamilyen munkahelyi problémara megoldast gondolunk ki, gondoljuk meg azt is, mi
lehet majd az eredmény. Egyre jobban és egyre konnyebben fogjuk tudni elére felmérni
dontéseink lehetséges kozeli és hosszatava eredményeit €s hatasait. Ez a logikus gondolkodas

egyik fontos feladata és haszna.

A logikus gondolkodds napi gyakorlassal is konnyen fejleszthetd. Amikor elkezdjiik
rendszeresen alkalmazni és gyakorolni a fenti moddszereket, észrevesszikk majd, hogy
megkdzelitésiink természetes modon logikusabba valik, logikusabb szemszogbdl kezeljiik
mindennapi problémdinkat és hozzuk meg dontéseinket. (A logikus gondolkodas - Jo

gyakorlatok gylijteménye, 2022.)

2.2 A gondolattérkép

A gondolattérképezés (mind mapping) egy témahoz kapcsolodd otletek feljegyzésének
hatékony modszere. A gondolattérkép Iétrehozasakor az oldal kdzepére irjuk a korbejarando
témat, és onnantol kezdve minden irdnyban kifelé haladva hozzuk létre a témahoz kapcsolodo
otletekbdl, fogalmakbol, kulcsszavakbol, kifejezésekbdl €s abrakbol allo, novekvd diagramot.
Eredményesen hasznalhatd feladatmegoldasokhoz és témaleirasokhoz, kiilondsen a kezdeti
szakaszban, ahol oOtletezésre van sziikség. A gondolattérkép segitséget nyljt az Otletek
rogzitésére, rendszerezésre, az egymas kozotti kapcsolatok megjelenitésére, felismerésére,
pontositasara és rendezésére, az otletek szelektalasara €s tovabbfejlesztésére, dontéshozatalra,
¢s végiil a probléma megolddsara, a téma végso kidolgozasara. A gondolattérkép segiti a

logikus gondolkodas soran felmeriilt informaciok megértését és rogzitését.

GONDOLATTERKEP

T

GONDOL-
KODAS —
b

osszefiiggések

képi gondolkodas
fejlesztése

\_/
"~ w, o S

szinek o ltvény gondolatok

formak

Forras: https://oh01.nkp.hu/tankonyv/vizualis kultura 5 sni/lecke 05 030 (Letoltve: 2022.04.30.)

2.1. abra: Gondolati térkép
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A gondolattérkép a tanordkon egy téma elején és végén is hasznos eszkdz lehet. Az elején
feltérképezhetjiik a didkok addigi tudasat, ismereteiket, illetve elképzeléseiket az anyaggal
kapcsolatban, mig a téma befejezéséhez kozeledve az Osszefoglalashoz kivald mddszert

biztosit.

A gondolattérkép modern tanulasi, tanitasi technika, hiszen szdmos online gondolattérkép
készitd szoftver van forgalomban, széleskortien lefedve az ilyen irdnyt igényeket. A mai didkok
eldszeretettel hasznaljak a mobiltelefonon vagy szamitogépen elérhetd segédanyagokat, igy ez
a modszer nekik kiilondsen eldnyds. A modern eszkozok segitségevel elkészithetik az oran
kozosen, vagy otthon egyénileg is a témahoz kapcsolédod gondolattérképet. Ha kiilonb6zo
formakat és szineket is alkalmazunk, akkor még inkabb régziilnek a fogalmak, kovetkeztetések,
melyeket a térképen feltiintetiink. (The University of Adelaide: Mind Mapping — A Learning
Guide, 2022.)

2.3 A digitalis modell

Barmilyen alkotasi folyamatnal, de kiilondsen a miiszaki alkotasok létrehozasanal rendkiviil
fontos a folyamatot leir6 modell létrehozésa logikai gondolkodas segitségével. Ez napjainkban
egyre gyakrabban digitalis formaban jelenik meg, vagyis eldszor megalkotjuk az alkotasi
folyamatnak ¢és a terméknek (vagyis magéanak az alkotasnak) a digitalis modelljét, a ,,digitalis

ikertestvérét”, és azon probaljuk ki, hogy a folyamat hibatlanul mtkodik-e.

Osszehasonlitas

riori ismerete
P sszegyijtése HIBAK ~
L A
o Modell alapjén

Fakai- | Absztrakt felépitett mérslanc |
technikai, leképezés leképezés tesztelése
valés, mérhets_} P modell P —
mennyiségek MERES”

Amodell finomitésa

Forras: https://mogi.bme.hu/TAMOP/mereselmelet/math-ch05.html (Letoltve: 2022.04.30.)

2.2. abra: A digitalis modell

A digitalis modell jo lehetdséget nyljt innovacidos megoldasok kiprobalasara, a sziikséges

anyagok és er6forrasok mennyiségének és mindségének meghatarozasara, valamint a termék

miikddésének ellendrzésére is. (A logikus gondolkodas - J6 gyakorlatok gylijteménye, 2022.)
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2.4 A problémaalapt tanulas

A problémaalapu tanulas (Problem-based Learning — PBL) egy diakkdzponth oktatasi modszer,
amelyben a tanulok egy tantarggyal egy nyitott probléma megoldasanak és az ahhoz
alkalmazott, eldre nem definidlt modszereknek a tapasztalatan keresztiil ismerkednek meg. A
PBL folyamat tehat nem a definialt médszerekkel torténd problémamegoldasra fokuszal, hanem
lehetové teszi mas sziikséges készségek, tulajdonsagok alkalmazédsat és fejlesztését. Ez

magaban foglalja a tudasszerzést, a fokozott csoportos egyiittmiikodést és a kommunikaciot.

A tanulasi objektum egy olyan digitalis vagy nem digitalis egység, amelynek vildgos oktatasi
célja van, és legalabb harom bels6 ¢€s szerkeszthetd Osszetevdvel rendelkezik: tartalommal,
tanulasi formaval (szoveg, weboldal, kép, hang, video) és kapcsolodasi elemekkel. Onall és
yjrafelhasznalhatd, €s tanuldsra, oktatasra vagy gyakorlasra is alkalmazhatd. A tanulasi
objektumnak kiilsé informaciostrukturaval kell rendelkeznie, hogy megkonnyitse azonositasat,

valamint tarolasat és visszakeresését, ez a metadata. (Popper, 1979)

A digitalis kompetencia fejlesztése alapvetd fontossagu, ezért a szakképzésben olyan képzési
moddszereket kell alkalmazni, amelyek épitenek a modern informatikai eszkozok hasznalatara

¢s ezaltal tamogatjak a tanulok aktiv részvételét.

Osszefoglalva:

1. A problémaalapu tanuldsban a problémat a tanulas céljaval 6sszhangban kell felvetni. A
tanuloknak a korabban megszerzett ismeretekre és tapasztalatokra kell tdmaszkodniuk, hogy

megértsék a probléma lényegét.

2. A tanuldk jeloljék ki a problémamegoldashoz vezetd lehetséges utakat, majd valasszék ki a
modszerek megismeréséhez sziikséges legmegfelelébb tanuldsi objektumokat is. Ez

sziikségessé teszi a tanulok aktiv részvételét.

3. Az értékelési szakaszban a tanulok vonjak le a kdvetkeztetéseket és tanulsdgokat, és azokat
digitalisan foglaljak 6ssze és online tegyék kozzé. Az egyénre szabott tanulasi folyamatban a

felelosséggel egyiitt n6 a hatékonysag és fejlodik a reakcidkészség is. (Piaget Intézet, 2022.)
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Megtanulni tanulni

A ,megtanulni tanulni” az egyik kulcskompetencia. Fontos, hogy a tanuld érdeklédését
felkeltsiik, motivaljuk a probléma megoldasdra. A kivancsiva tett és ezaltal logikus
gondolkodasra késztetett tanuld a tanulasi folyamat aktiv részesévé valik. Nem csak
felhasznalja a tanult ismereteket, hanem sajat maga is részt vesz az Osszefliggések
felderitésében és az ismeretek elsajatitdsaban, igy konnyebben tudja a gyakorlatban alkalmazni

azokat.

A logikus gondolkodas a tanitasnak is szerves része. Ennek soran keriilnek &atadéasra az
ismeretek, €s a tanuld befogadja, foldolgozza, majd alkalmazza azokat. A tanitasi folyamatban
fontos, hogy a tanuldknak legyen elég idejiik elgondolkodni nemcsak a tanult ismeretek
tartalman, hanem azok 6sszefliggésein €és kovetkezményein is. Lényeges a nem tapasztalattal,
hanem a tanuldssal megszerzett tudds valds, gyakorlati helyzetekre valo adaptilasa. A
hatékonysag szempontjabdl komoly idOveszteséget jelentene, ha minden 1j alkalmazashoz

ujboli tapasztalatszerzésre volna sziikség.
A képzések hatékonysagat fokozna, ha tudatosabban épitenének Piaget tanuldselméletére.

A tudas az ismeretek és képességek Osszessége. Kétféle tudas van: a gyakorlati tapasztalatok
soran szerzett tudast tapasztalati tudasnak, a tanulas utjan szerzett tudast pedig tanult tudasnak
nevezziikk. A tudas megszerzése Osszetett megismerd (kognitiv) folyamat, amelynek részei

tobbek kozott az érzékelés, a tanulas, a tajékozodas, a gondolattarsitas és a gondolkodas.

A gondolati modell a tudatunktol fliggetlen kiilsé valosag tudati belsé (észbeli) leképezése,
amely mar megszerzett tapasztalati és tanult tudasra épiil és a leglényegesebb tulajdonsagok
kiemelése, altalanositas, valamint leegyszeriisités ttjan jon létre. Gondolati modelliinket
allandoan teszteljiik és amikor egy 0j ismeret igazolja, megerdsiti annak helyességét, akkor

egyre mélyebbre épitjiik be meglévé ismereteink kozé.

A valdszinliség annak a mértéke, hogy mekkora egy allitds helyességének vagy egy esemény
bekovetkezésének a lehetdsége. Minél tobb az allitast aldtdmasztod bizonyiték, annal nagyobb a
valoszinlisége annak, hogy az allitas helyes. A valoszinliség tehat egy allitds helyességének

vagy egy esemény bekovetkezésének lehetdségét kifejezd mérték.

Ha a tanulaselméletnek egyes elemei a gyakorlatban eredményre vezetnek, akkor azt jo
gyakorlatnak nevezziik. A gondolatok, oOtletek feltérképezés, a gondolattérkép és az otletfa

hasznalata a mindennapi életben, mindenfajta képzésben, valamint a tudomanyos életben, a
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kutatasban, fejlesztésben és innovacidban egyarant igen hasznos. A portugéliai Piaget Intézet
olyan innovativ j6 gyakorlatot ajanl, amely logikai és digitalis készségeket fejleszt tigy, hogy
kombindlja a problémaalapu tanulast a legjobban eredményre vezetd tanuldsi objektumok

kivalasztasaval és kombinalasaval. (Piaget Intézet, 2022.)

2.5 A gyakorlati képzés

A gyakorlati képzés elterjesztése az Ecole Polytechnique francia egyetem nevéhez fiizédik. Itt
alkalmaztak el0szor a kémia oktatdsanak laboratoriumi gyakorlatokkal tokéletesitett modszerét
és ennek példajara vezették be a vilag tobbi egyetemén. Am ezt a médszert nem az Ecole
Polytechnique-on talaltak ki, 6k is atvették mar, hogy honnan, arr6l a francia hivatalos lap, a
Gazette Nationale tudodsitasa arulkodik, melyet az iskola alapitasarol targyald konventiilésrol
adott. Eszerint mintdul a magyarorszagi selmecbanyai banyaszati iskola szolgalt — s itt idézziik
a konventben elhangzottakat: ,,A fizikat és kémidt eddig csak elméletben tanitottak
Franciaorszagban. A selmeci banyészati iskola Magyarorszagon jo példa arra, hogy milyen
hasznos, ha a hallgatok a gyakorlatban is elvégzik azokat a miiveleteket, melyek e hasznos
tudomanyok alapjait képezik. Ott laboratériumok vannak felszerelve a sziikséges anyagokkal
¢s eszkozokkel, hogy azokban minden hallgaté megismételje a kisérleteket, €és sajat szemével
gy6z6djon meg mindama jelenségekrdl, melyeket a testek egyesiilésiikkor mutatnak. A
felallitand6 iskolaban ezt a modszert javasoljuk bevezetni...” (Szabadvary, Székfoglalo eléadas

- Magyar tudomanytorténeti tablo, elétérben a kémia, 1997)

Forras: https://www.travelguide.sk/hun/turisztikai-erdekessegek/budovy-banickej-a-lesnickej-
akademie 687 1.html (Letoltve: 2022.04.30.)

2.3. abra: Az Akadémia épiiletei korabeli képeslapon
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Joggal lehetiink tehat biiszkék arra, hogy a gyakorlati laboratériumi oktatas Magyarorszagon
sziiletett. Nem véletlen, hogy éppen Selmecbanyan oktattak igy, ahol mar ezer éve foglalkoztak
ércbanyaszattal és fémeldallitdssal, ahol mar a XV. szazadban a kor legnagyobb banyészati,
kohaszati ,.kombinatja” mikodott a Thurzo-Fugger csalad birtokdban. A korabban iizemen
beliili képzést 1735-ben III. Karoly egy banyatisztképzo iskolava szervezte at, majd Maria
Terézia akadémia rangra emelte 1763-ban. Eredményeit Eurdpa-szerte megismerték ¢&s
elismerték. A selmeci banyaszati akadémia Trianon utdn Sopronba koltozott, majd 1950 ota
Miskolcon, a Nehézipari Miiszaki Egyetem keretében miikodik. (Szabadvdiry, Atformalni a
vilagot (1985. 1. 19.), 1986)

2.6 Az érzelmek iranyitasa

Ha figyelembe vessziik, hogy az érzelmek befolyasoljak a gondolkodasunkat, akkor érzelmeink
befolyasolasaval attételesen alakithato az is, hogy egy bizonyos problémara hogyan taldlunk
megoldast. Szomorkas hangulatban jobban tudunk koncentralni, elmélyiilni a problémaban, igy
jobban latjuk a Iényeget. Ugyanakkor inkdbb a jo1 bevalt modszereket alkalmazzuk, megbizhato
precizitadssal a megoldas keresésekor. Ha jokedviien, viddman allunk egy problémahoz, akkor
sokkal kreativabb, ujszerlibb megoldasokat talalhatunk, konnyebben elrugaszkodunk a

megszokott modszerektdl, torvényszeriiségektol.

Rossz hangulatban alaposabban figyeliink a kiilvilag ingereire, mint j6 hangulatban

Forras: Mérd, Az érzelmek logikéaja, 2010, (122.0ld.)
2.4. abra: Az érzelmek befolyasol6 hatasa
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Ezek alapjan a probléma milyenségét kdvetve megvalaszthatjuk példaul, hallgassunk-e zenét,
¢és ha igen, milyet, mikdzben a megoldason toprengiink. Ha alapos, elmélyiilt figyelemre van
sziikség, valasszunk inkdbb lasst, melankolikus zenét, mig hallgassunk kdnnyedebb, vidamabb
szamokat, ha a kreativitasunkra kéne €piteni a probléma megoldasanak kutatasat. Ugyanigy,
mieldtt nekikezdiink gondolkodni egy probléman, olvashatunk komoly vagy épp szomoru
tartalmu konyvet, cikket, de vicces, konnyti, viddm olvasmanyt is valaszthatunk, attol fliggden,

milyen fajta gondolkodasra van sziikség. (Mérd, Az érzelmek logikaja, 2010)

2.7 A hétkoznapok

A logikus gondolkodds mindenki szamara hasznos, nem csak a tudomanyokban, hanem a
hétkdznapi ¢€letben, a mindennapok szervezésében, tervezésében is. Mindenki szembesiil
kiilonféle problémakkal, legyen az munkahelyi, iskolai vagy otthoni feladat, meg kell ket
oldani, és nem mindegy, mennyi id6 ¢€s energia befektetéssel sikeriil megtalalni a
legoptimalisabb utat a megoldashoz. Ezért nagyon fontos a logikus gondolkodés kialakitasa €s

fejlesztése mindenki szamara.

A kovetkezOkben egy ehhez kapcsolodd felmérést €s annak eredményeit ismerhetjiik meg.
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3 A témaval kapcsolatos kutatas és az eredmények elemzése

A dolgozatom témajaban torténd elmélyedés soran felvetddott a kérdés, vajon a kiillonbozod
érdeklodési korrel rendelkezd emberek: didkok, sziilok, pedagdégusok vagy masok hogyan
vélekednek a logikus gondolkodas fogalmardl és annak fejlesztési lehetdségeirdl. Ezért
végeztem egy kutatast a témaban. Osszedllitottam egy google kérddivet, amit igyekeztem

ismerdseim kozvetitésével minél tobb lehetséges valaszadohoz eljuttatni.

A kérdéivem masolata itt talalhatdé meg: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSAO8Kw-
2b-WadZInoODRBYVNygk4BgmgVfSDy61m7QgP7XAHw/viewform

A kérdések alapjat a kovetkez6 hipotézisek képezték:

H 1: Az emberek a logikus gondolkodast kiemelkeddn fontosnak tartjdk az élet kiilonb6zd

teriiletein egyarant.

H 2: A jaték szerepét ismerik €és fontosnak tartjdk a logikus gondolkodas fejlesztésében, de

kevés konkrét lehetdséget ismernek.

H 3: A csaladi ¢és iskolai hatas aranya 50-50 szazalék, de az iskolanak kiemelkedd befolyasa

van a logikus gondolkodas fejlesztésében.

H 4: A fejlesztést minél elobb célszerli elkezdeni €s folyamatosan minden iskolai korosztalynal

folytatni.

H 5: A logikus gondolkodas fejlesztése minden tantargy esetében egyforman lehetséges.

A kérddiven a kutatds ismertetése volt az elsd 1épés, amelyben azt is a valaszolok tudtara
hoztam, hogy vélaszaik anonim formédban érkeznek hozzam. Feltettem kotelezOen
megvalaszolandd kérdéseket, amelyek feleletvalasztos, jelolonégyzetes, illetve azok racsos
valtozatai voltak, és feltettem kifejtds kérdéseket is, amelyeket viszont nem tettem kotelezové.

Végiil 368-an toltottek ki az tirlapot.

Az els6 harom kérdés demografiai jellegi volt, a kitoltd korara, legmagasabb iskolai

veégzettségére és lakhelyére kérdeztem ra. Az alabbi dbrdkon a valaszok eloszlasa lathato:
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Az On kora:

368 valasz

@ 14-20 év
® 21-30 év
® 3150 év
@ 51-70 év
@ 70 év feletti

Forras: sajat google trlap

3.1. abra: A kitoltok koranak eloszlasa

A valaszadok tobbsége 31 és 50 év kozotti volt (44%), nem sokkal kevesebben voltak az 51 €s
70 év kozottiek (33,4%). Ezek még akkor is magas aranyok, ha figyelembe vessziik, hogy a
tobbi korosztaly kisebb kor-intervallumot foglal magéaba, hiszen a tinédzserek (6%), a fiatal
felnottek (9,8%) és az iddsek (6,8%) egylitt (22,6%) sem teszik ki még a valaszadok negyedét

sem.

Legmagasabb iskolai végzettsége:

368 valasz

@ 8 altaléanos
@ kozépiskola
O féiskola/egyetem

Forras: sajat google tirlap

3.2. abra: A kitoltok legmagasabb iskolai végzettsége

A valaszadok tulnyomd tobbsége felséfokil végzettséggel rendelkezik (74,7%), mig a
kozépiskolat végzettek (20,4%) és a 8 altalanos iskolai osztalyt végzettek (4,9%) egyilitt is csak
a kitoltok negyedét teszik ki. Utobbi kategdria rdadasul nagy valdszinliséggel az éppen a
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kozépiskolds éveiket tolté didkokat fedi le, nem pedig az alacsony képesitésti felndtteket

reprezentalja.

Lakhelye:

368 valasz

@ fovaros
® megyeszékhely

varos
A ©® kozseg, falu, egyeb teleplilés

Forras: sajat google trlap

3.3. abra: A kitoltok lakhelyének eloszlasa

A vélaszadok 90,5%-a fovarosi (57,1%), vagy megyeszékhelyen (7,3%) illetve egyéb varosban
(26,1%) lakik, és csak 9,5% volt a kozségben, faluban és egyéb telepiilésen lakok szama.

A Dbeérkez0 valaszok tehat azt tiikrozik, hogy a felmérés egyaltalin nem nevezhetd
reprezentativnak, hiszen a kitoltok kora, végzettsége és lakhelye nem mutat a népességgel

azonos eloszlast.

Ez persze érthetd, hiszen én 52 éves, egyetemet végzett, budapesti tanar vagyok, ismerdseim
zOme is ez a kategoria, esetleg az ismerdsok ismerdsei kozil, illetve gyermekeim, tanitvanyaim
valoszintiséggel Budapesten vagy a fovaros agglomeracidjaba tartoz6 varosokban,
kozségekben élnek, és felséfoku végzettséggel rendelkeznek vagy az a céljuk. Mindezt
végiggondolva egyértelmil, hogy még a mutatoknal is joval kevesebb az ardnya az alacsony

veégzettségll, vidéken €16 kitoltoknek.

Ilyenforman biztosak lehetiink abban, hogy csak elenyész6 mennyiségii valaszt kaptam nem
értelmiségi emberektdl. Pedig véleményem szerint a logikus gondolkodds nem kotédik

végzettséghez.
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Meglepd volt viszont szamomra, hogy a nem kotelezd, kifejtés kérdéseket is milyen sokan

kitoltotték.

Arra a kérdésre, hogy mit jelent a valaszaddé szamara a logikus gondolkodés, 319 vélasz

érkezett. Volt, aki csak egy-egy szot irt, volt, aki hosszabban fejtette ki a gondolatait.

A legtobben (89,7%) rovidebb vagy hosszabb megfogalmazasban azt fejtegették, hogy a
logikus gondolkodas valamiféleképpen az ok-okozati Osszefliggéseket, kapcsolatokat,
szabalyszerliségeket érzelemmentesen feltarva a legegyszeriibb, legjobb kovetkeztetést, dontést

segiti eld. PL: ,,A logikus gondolkodés azt jelenti, hogy az adatokat, tényeket, statisztikakat mérlegeljiik, és

azok alapjan jutunk kovetkeztetésekre, és hozzuk meg a lehet legjobb dontést.”

Viszonylag sok valasz (5,3%) azt tiikrozte altalaban roviden és tomoren, hogy a logikus

gondolkodas elengedhetetlentil fontos az életben. Pl.: ,,Létezés értelme.”, ,,A siker zalogat.”

Par vélaszado (1%) a sablonok kovetését latja a logikus gondolkodas Iényegének, paran (1%)

pedig az intelligencia szinonimdjaként irtak le.

Ezeken kiviil volt néhany (1%) olyan vélasz, amit nem lehet kategorizalni az el6zdek szerint,

mégis €rdekes gondolatokat fogalmaznak meg. Pl.: ,Egy torekvést. Ha esik, nem megyek ki. De ha
futunk az esdben, logikus, hogy til kell élnem. Tehat arra gondolok, milyen jo lesz utana.”; ,, Kolt6ként annak a
vilagabrazolasnak az alapjait, ami ugyan teljesen egyedi, de egyszerre intellektualis és érzéki, és az abrazolas
eszkoze a grammatika, igy az ok-okozati szellemi struktira akkor is nélkiilozhetetlen alapja, ha ugyanennyire az
az intuitiv raérzés is.”; ,,Egy olyan készenléti allapot, ami magaban foglalja mind a részletez, mind a nagy
egységben vald gondolkodast, valamint feltételez egy olyan készséget, ami képes barmelyik pillanatban kilépni a

megszokott, bejaratott gondolkodasi sémakbol, de nem kilépve a rendszerébdl.”

A kovetkezo kérdés a logikus gondolkodés hasznossagara vonatkozott:

Mit gondol, a logikus gondolkodas az élet killdonbdzé teriiletein mennyire hasznos?
(Kerem, osztalyozza a szokasos modon: 1 - egyaltalan nem hasznos, 5 -
nélkulozhetetlen)

N 2 3 EN4+ HEES

100

tanulas munkavegzes haztartas, otthon fenntartasa aktiv pihenés, szorakozas
Forras: sajat google tirlap
3.4. abra: A logikus gondolkodas fontossaga az élet kiilonb6z6 teriiletein
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A grafikonokrdl leolvashato, hogy a valaszadok dontd tobbsége gondolja igen hasznosnak a
logikus gondolkodast a tanulasban és a munkavégzés soran is, sot hasznos a haztartas, az otthon

fenntartasaban is, de kevésbé tartjak fontosnak az aktiv pihenés, a szérakozas alatt.

Szerintem az élet minden teriiletén nagyon hasznos a logikus gondolkodas, bar igaz, hogy a
tanulasban és a munkavégzésben lehet leginkabb rajtakapnunk magunkat, hogy hasznaljuk. Am
egy konyv, egy film, egy drdma vagy egy zenemt, de akar egy kidllitas is mind-mind valamiféle
logikus gondolatmenet alapjan van felépitve, amit a befogadonak at kell vennie. A sportolast,
kirandulast, nyaralast, varosnézést is megtervezi az ember, mieldtt nekiindul, és végiggondolja
esetleg Gjra, ha varatlan dolog jon kozbe, ami miatt nem tudja az eredeti tervét megvalositani.

Ezek soran is nélkiilozhetetlen a logikus gondolkodas.

A tovabbi kérdéseim a logikus gondolkodast befolyasold hatasokra vonatkozott.

Eloszor a valaszadd gondolkodasanak fejlédését meghatdrozd csoportokra, eseményekre
(csaladi hattér; iskolai kozosség; tanarok; baratok; tanulas; jatékok; olvasmanyok) voltam

kivancsi, és szivesen vettem egyéb egyéni valaszokat is.

A valaszok az alabbiak szerint alakultak:

csaladi hattér
iskolai kbzosseg
tanarok

baratok

256 (69,6%)

75 (20,4%)
152 (41,3%)
95 (25,8%)

tanulas —173 (47%)
jatékok —97 (26,4%)
olvasmanyok —169 (45,9%)
viccek 12 (3,3%)

Forras: sajat google {irlap

3.5. abra: A gondolkodast befolyasolo hatasok

Ezek alapjan a csalad befolyasa a legkiemelkedébb, a valaszadok majdnem 70%-a szerint
fontos, de a tanulmanyok, az olvasményok és a tanarok is sokaknal (40% felett) hatdssal volt a
gondolkodasuk fejlesztésében. Ezen kiviil a valaszadok tobb, mint 6tode jeldlte meg a
jatékokat, a baratokat és az iskolai kozosséget is. Tovabba megjelolte a vicceket 12 ember, és

sokan irtak egyéb befolyasolo tényezot is. Ezek koziil tobben emlitették az elsé munkahelyet,
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az ¢lettapasztalatot, kritikus élethelyzetet, a zenét, a sportot, agykontroll tanfolyamot, filmeket,

¢s olyan ember tarsasagat, ,,akinek elismerésre mélto volt a teljesitménye, gondolkodasmodja”.

Azt hiszem, a kiilonboz6 kozosségek (csalad, baratok, iskolai kozosségek, tanarok) befolyasa
vitathatatlan, mint ahogy az olvasmanyok, tanulmanyok és a jatékoké is fontos. Elsore talan a
viccek kategoria kilog a sorbol, am én mégis azt gondolom, hogy a viccek megértéséhez komoly
gondolkodasbeli fejlettség sziikséges, hiszen sokszor el kell vonatkoztatni a szd szerinti
értelmezestdl, és egy atfogo, a szoveg moge 1atd, dsszefiiggéseket feltaré gondolatmenetre van

sziikség. Nem véletlen, hogy a kifinomult humorérzék az intelligencia egyik mércéje is lehet.

A kovetkez6 kérdésem arra vonatkozott, hogy vajon sziiloként mit tehetiink, hogy gyermekiink
logikus gondolkodésa kialakuljon, fejlddjon. (Olvasason, jatékokon keresztiil, esetleg sok
beszélgetéssel, vagy, hogy jo iskolat, megfeleld szakkort valasztunk neki? Vagy hagyni kell,
hogy maga j6jjon ra Osszefliggésekre, netan mindent el kell magyarazni a korilotte 16vo
dolgokrol, vagy csak megmutatni, hogyan tud utana nézni annak, ami érdekli? Dicsérettel vagy
biintetéssel lehet fokozni a gondolkodast, vagy nem is kell foglalkozni ezzel a problémaval?

Esetleg valami egészen mas modszer a célravezetd?)

A gyakori valaszok eloszldsa az alabbi abran lathato6:

olvasason keresztil
jatékokon keresztul
sok beszélgetéssel
j6 iskolat valasztottam nek...
hagyom/hagytam, hogy m...
mindent megmagyarazok/...
megmutatom/megmutatta. ..
mindig megdicsérem/megq...

126 (34.2%)

190 (51,6%)
215 (58,4%)

—136 (37%)
118 (32,1%)

97 (26,4%)
148 (40,2%)

Forras: sajat google {irlap

3.6. abra: Sziil6k lehetdségei gyermekiik gondolkodasanak fejlesztésére

Ezek szerint a sziil6k leginkdbb sok beszélgetéssel (58,4%) és jatékkal (51,6%) igyekeznek
gyermekiik gondolkodasat befolyasolni, fejleszteni. A dicséret (40,2%) és az 6nalld felfedezés
¢lménye (37%), illetve az olvasds (34,2%) is fontos eszkdz lehet, ezen kiviil tobben
megprobaljadk elmagyardzni a vilag miikodését (32,1%). Az informacid megtalalasanak
elsajatittatasa (26,4%) ¢és a szervezett tudasatadas (23,4%) viszont kevesebbek szdmara

bizonyult jarhato utnak. A logikatlan 1épés biintetését szerencsére senki sem haszndlja, és
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mindossze 3 valaszado volt, aki egyaltalan nem is probalkozik gyermeke gondolkodédsanak
fejlesztésével. Paran irtak egyéb modszert is, mint példaul: egyiitt dolgozas, feladatmegoldas;
vitak, szemlélet, kétkedés felébresztése; az ¢€lovilag, a természet szépségeire vald
racsodalkozas, utazas 4altal, dramapedagdgiai modszerekkel, vagy a kitaldlt torténetek
befejezésének feladataval. Volt, aki hangsulyozta, hogy a gyerek korosztalyanak megfeleléen
kell hasznalni kiilonbdzo eszkozoket, illetve volt, aki a beteg gyerekének példajat osztotta meg

a valaszaban: ,Kisebb fiamnal, autizmus diagnozissal rendelkezik, a verbalis magyarazat kevés, mindent

valdsagosan le kell modellezni. Meg kell tapasztaltja, mert nem miikddik jol néla az absztrakcio.”

A kovetkezOkben arra voltam kivancsi, milyen olvasmanyt €s milyen jatékot ajanlananak a

valaszadok a logikus gondolkodas fejlesztésének eldsegitéséhez.

Ahogy szamitani is lehetett rd, nagyon sokan ajanlottak konyvet és jatékot a kérddiv kitoltoi.
Az olvasmanyok koziil a legtobb (23,3%) valamiféle krimi, detektivregény (pl. Agatha Christie,
Sir A. C. Doyle, Truman Capote, Dan Brown miivei) és matematikai, pszicholdgiai, filozofiai
szakkonyv (48,3%) volt (pl. Mér6é Laszlo, Csikszentmihalyi Mihaly, Hamvas Béla, Czeizel
Endre, Barabasi A. Laszlo, Polya Gyorgy, Ludwig Wittgenstein, Albert Einstein, Werner
Heisenberg, Stephen Hawking, Raymond Smullyan miivei), de sokan (12,5%) emlitettek
mesekonyveket, gyerekeknek valo jatékos, rejtvényeket tartalmazé konyveket (pl. Sicc, J6
jaték... sorozat, Furfangos logisztorik) és volt vegyesen mindenféle szépirodalmi, térténelmi
vagy tudomanyos fantasztikus mii (30,8%), mig valaki szolfézs konyvet ajanlott, valaki pedig

a Bibliat emlitette.

Jatékok kozott talan még nagyobb volt a sokszinliség, gyakorlatilag mondhatjuk, hogy a
valaszolok (275 f6) minden fajta jatékot hasznosnak tartanak a legegyszeriibb bujocskatol a
bonyolult stratégiai tarsasjatékokig. A legtobben a sakkot emlitették a konkrétan megnevezett
jatékok kozil (27%), de sokan felsoroltak kiilonbozd kartyajatékokat (25%), tarsasjatékokat
(59%), kirakos, szinezds jatékokat, épitdjatékokat (17%), nyelvi jatékokat (9%), logikai
fejtordket, rejtvényeket (21%), illetve tobben emlitettek egyéb jatékokat, pl. mozgésos,
asszociacids, memoridra épiild vagy éppen kreativ, alkotd, kisérletezd jatékokat is (15%).
Osszességében elmondhato, hogy varakozason feliili volt a jatékvalaszték, amiket a valaszadok

emlitettek.

Mindezek utan arra kérdeztem ra, hogy valaszadoim szerint az iskola és a csalad milyen
aranyban tudja befolydsolni a gondolkodasunkat, és hogy milyen korban, illetve az iskolai
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tantargyak koziil melyek segitségével torténhet meg gondolkodasunk fejlesztése. A valaszokat
az alabbi grafikonok szemléltetik:

On szerint milyen aranyban, mekkora szazalékban befolyasolja az iskola, illetve a
csalad a gondolkodas fejlédését?

150 M 20%-nal kevesebb M 20-40% [0 40-60% M 60-80% M 80%-nal tGbb

100

50

iskola csalad

Forras: sajat google {lirlap

3.7. abra: Az iskola és a csalad befolyasanak aranya

Mit gondol, mely életkor(ok)ban fejleszthetd leginkabb a gondolkodas?

368 vélasz

0-3 eves korban 104 (28,3%)

4-6 éves korban 212 (57,6%)
7-12 éves korban 269 (73,1%)
13-18 eves korban 197 (53,5%)
19-30 éves korban 85 (23,1%)
31-45 éves korban
45-60 eves korban

60 éves kor felett

Forras: sajat google {irlap

3.8. abra: A fejlesztésre alkalmas életkor eloszlasa
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Az iskolai tantargyak kozil On szerint melyek keretein beliil lehetséges a logikus
gondolkodas fejlesztése?

368 valasz

matematika 329 (89,4%)

természettudomanyos tantargyak 229 (62,2%)

human tantargyak 116 (31,5%)

keszségtargyak 149 (40,5%)

egyéb tantargyak

egyik tantargy sem alkalmas erre

Forras: sajat google lrlap

3.9. abra: Az iskolai tantargyak hasznossaga

Az abrakrol jol latszik, hogy a valaszadok véleménye szerint az iskola kb. fele, mig a csalad

ennél nagyobb (60-80%) ardnyban gyakorolhat hatast a gondolkodasunk fejlesztésére.

A jelolések alapjan leginkabb a kozoktatasban eltoltott id6 alatt johet létre a fejlesztés, a
valaszadok tobb, mint 50%-a gondolja hasznos iddszaknak ezt a kort, azon beliill pedig az
altalanos iskolaban eltoltott éveknek van nagy jelentdsége, hisz a valaszadok 73,1%-a jelolte a
7-12 éves korosztalyt kiemelkedden fontosnak. Az 6voda eldtti iddszakot a valaszadok 28,3%-
a, a fiatal felndtt kort pedig 23,1%-a gondolja jelentdsnek, mig a 30 éven feliili fejlesztési
lehetdséget csak 10% alatt jeloltek.

A fejlesztést az iskolai tantargyak koziil leginkabb a matematika képviselheti, ezt a valaszadok
majdnem 90%-a gondolja igy, de a természettudomanyos tantargyak keretei k6zott is sokan
(62,2%) tudjak elképzelni a fejlesztést az tirlap kit6ltdi, bar nem volt ritka a készségtargyakat
(40,5%) ¢és a human tantargyakat (31,5%) megjelold valasz sem. Mindazonaltal szdmomra
meglepd volt, hogy a készségtargyak tobb szavazatot kaptak, mint a human tantargyak. Egyéb
tantargyat csak 10%-ndl kevesebb valaszadé gondol hasznosnak, és péaran (8 f8) egyik

tantargyat sem taldlja alkalmasnak erre a célra.

En egy kicsit masként latom ezeket a kérdéseket. Es persze arnyaltabban, mint ahogy egy ilyen
keérdéivbol kiolvashaté eredmények alapjan lathatd. Szerintem a logikus gondolkodas fejlédése
szliletéskor, vagy talan mar magzati korban elkezdddik agyunk fejlédésével egy id6ben, majd
az azalatt kialakult fejlédési alapokra épitkezhetiink tovabb, ezért gondolkodasunk

fejlesztéséhez a legmeghatarozobb idészak az elsé par év. Ertelemszertien ekkor leginkabb
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otthon t6lti az idejét a gyermek, az édesanyja és a csaladja korében, tehat 6k azok, akik nagy
hatassal birnak a gondolkodasi képességekre, a genetikai adottsdgokon tul. Aztan persze a
kozoktatas ¢és a fels6foku oktatds, a munkaba allas id6szaka, az akkori hatdsok is nagyban
hozzajarulnak ahhoz, hogy felnéttként hogyan gondolkodunk, s6t gondolkodasunk még késébb
is alakul. Az iskolai tantargyak koziill mindet egyforman fontosnak tartom a logikai
gondolkodas fejlesztésében, bar kétségtelen, hogy legkdzvetlenebbiil a matematika eszkozeit
hasznalhatjuk hozza. Mindenképpen sziikséges az érdeklddés, a motivacid, ami kialakulhat egy
ember, egy esemény, egy torténet, egy miivészeti alkotas hatasara egyarant, és ¢€letiink soran
természetesen akar tobb ilyen hatas is érhet benniinket. Ezek a hatdsok mindig kapcsolodnak
valamiféle érzelemhez, néha negativ, de a legtobbszor pozitiv érzelemhez, ami stimulalja az
agyunkat €s nyomot hagy benne. Talan a legfontosabb ezek koziil a sikerélmény €s az 6rom.

Ezért hangsulyosan fontosnak tartom a jatékok szerepét a logikus gondolkodas fejlesztésében.

Ezeket a meglatasaimat némileg megerdsitik az utolsd6 kérdésre adott valaszok is. Ebben
altalanosan érdeklddom, vajon mi lehet az, ami nagy hatast gyakorol egy ember

gondolkodasanak fejlodésére.

156 értékelhetd valasz érkezett. Ezek zome (46,2%) egy-egy konkrét embert nevez meg,
csaladtagot, tanart, baratot, a velilk valo beszélgetéseket, vitakat, jatékokat vagy miivészt,

filozofust, tudost, kik a miiveiken keresztiil hatnak, illetve volt, aki a fontos vagy éppen a rossz

Masik nagy hanyada a valaszoknak (38,5%) az iskolai, egyetemi évek, késdbb a munkdba allas

megmérettetéseit, versenyeket, olvasmanyokat, szakmai kihivasokat emliti.

Voltak, akiket a nehéz ¢letszakaszok, vagy a negativ élmények késztettek logikus

gondolkodasra (7,1%).

Tobben hivatkoztak még a spotéletiikre, és paran irtdk az utazédsaikat (varosnézés, trazas,

kirandulas), miivészetekkel valo talalkozasaikat, gyerekkori élményeiket is (3,9%).

Néhanyan pedig egyéb gondolataikat osztottdk meg velem a kérdés kapcsan (2,6%).

Felmérésem eredményei tiikrében megallapithato, hogy a kezdeti hipotéziseim vagy teljesen,

vagy részben helytalloknak bizonyultak. A valaszok alapjan:

H 1: Az emberek a logikus gondolkodast tényleg kiemelkedén fontosnak tartjadk az élet

kiilonboz4 teriiletein egyarant.
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H 2: A jaték szerepét ismerik és fontosnak tartjak a logikus gondolkodas fejlesztésében, és

meglehetdsen sok és valtozatos konkrét lehetdséget ismernek.

H 3: A csaladi és iskolai hatas is fontos, de a csalddnak nagyobb befolyasa van a logikus

gondolkodas fejlesztésében.
H 4: Fejlodést leginkabb iskolas korban lehet elérni.

H 5: A logikus gondolkodés fejlesztése minden iskolai tantargy esetében lehetséges, de a

matematika €s a természettudomanyos targyak kiemelkedden fontosak.

A szakirodalom ¢€s a hétkdznapi emberek véleménye szerint is a logikus gondolkodas jatékos

uton, jatékok segitségével fejleszthetd. Erre hozok példdkat a kdvetkezdkben.
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4 Hasznositas a mentori munkaban

Mint lathattuk a szakirodalom és a felmérés eredményei alapjan is, a logikus gondolkodas
fejlesztése, mas teriiletekhez hasonloan akkor lesz eredményes, ha az érzelmeket is segitségiil
hivjuk. Ennek tobbféle modja lehetséges. Egy résziik nem iranyithato, ilyen példaul, mikor egy
személy iranti rajongas késztet benniinket a fejlodésre. Mas résziikben viszont eld tudjuk hivni
az 0rom ¢és a siker ¢lményét a fejlesztés folyamata alatt. Ezt legkdnnyebben talan a jatékokon
keresztiil érhetjiik el, ezért nagyon fontos a logikus gondolkodas fejlesztésének folyamataba

bevenni kiilonbozo jatékokat. (Jesztl & Lencse, 2018)

4.1 Csorgo

A gondolkodas fejlddésének elsé (szenzomotoros) szakaszaban a gyermek leginkabb az
Osztonel, érzékei segitségével ismerkedik a vilaggal, ezért olyan jatékokra, foglalatossagokra
van sziiksége, amelyek soran ezeket hasznalja. A kiilonboz6 ingerek szerepet jatszanak abban,
hogy kialakuljon a gyermekben a kiilvilag és 6nmaga elkiiloniilése, a tér és az id6 érzékelése,
az emberek felismerése, megkiilonboztetése. Ezért fontosak kezdetben a kiilonb6z6 formaja,
szines, csorgo, zorgd jatékok, vagy akar a konyhai edények, flirdoszobai kellékek, barmi, ami

hathat a gyermek érzékszerveire. (Jatékliget, 2022.)
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Forras: https://www.jatekshop.eu/upload_files/products/nicotoy-bebi-pluss-nyuszi-csorgo.jpg (Letoltés:
2022.04.30.)

4.1. abra: Csorgé
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4.2 Mozgassal egybekotott tanulas

A masodik (miiveletek el6tti) szakaszban mar a képzelderd is felszinre kertil, ilyenkor fontosak
az ¢épitdjatékok és mas cselekvéssel, mozgassal egybekotott jatékok, amelyek a kisérletezés

altal ismertetik meg a gyermeket a vilag torvényszertiségeivel, szabalyrendszerével.

Pal Beatrix kutatasi eredményei alapjan elmondhat6, hogy 6vodaskorban leginkabb mozgassal
egybekotott jatékokkal lehet fejleszteni a gyermekek logikus gondolkodasat. Ebben a korban
nagyon fontos a figyelem felkeltése és fenntartasa, ehhez nagymértékben hozzajarul a mozgas.
A mozgésos jatékok soran a gyerekeknek nem csak fizikai képességeik, hanem kreativ
gondolkodasuk, erkolesi és esztétikai érzékiik is fejlodik. Nem utols6 sorban a legtobb gyermek
szamara ennyi id6sen igazi oromforrds is a mozgas, igy a mozgassal egybekotott tanulds is

¢lvezetes elfoglaltsag. (Pdl, 2019)

4.3 Sakk

A harmadik (konkrét miiveleti) szakaszban a gyermekre még jellemz0 a taladlgatas, probalgatas
egy-egy probléma megoldasanak keresése soran, de mar felfedez, megért 6sszefliggéseket, bar

azokat a legtobbszor nem tudja altalanositani.

Polgar Judit (nemzetkozi sakk nagymester) szerint a sakk tanulasat is ebben az idészakban, az

6vodas és kisiskolds kor hataran érdemes elkezdeni. (Igy lettem Polgar Judit, 2022.)

Sakkozéas soran, egy 8x8-as sakktdblan két jatékos mérkézik meg egymdéssal. A téblan
valtakozva vilagos ¢€s sotét mezok kovetik egymast. Erre allitjak fel egymassal szemben a 16
vilagos és 16 sotét babut. Az egyik jatékos a sotét, a masik a vilagos babukat iranyitja. A
kezdésnél felallitott 16 babu kozott van egy kirdly, egy vezér, két bastya, két futd, két huszar és
nyolc gyalog. A babuk elnevezésére régebben, gyerekek kozott ma is gyakran hasznaljuk a
vezérre a kiralynd, a futora a futdr, a huszarra a 16 és a gyalogra a paraszt nevet. A vildgos
helyett hasznaljuk a fehér, a sotét helyett a fekete elnevezést is. Kezdéshez a babukat szigori
szabaly szerint kell a tablara felhelyezni: az els6 sorba kertilnek a vilagos tisztek, a nyolcadikba
a sotétek, eldttiik a masodikban, illetve a hetedikben sorakoznak a gyalogok. A tisztek felallitasi
rendje: a sarkokba, vagyis az al-es és hl-es, illetve a8-as és h8-as mezére allitjuk a bastyakat,
melléjiik befelé a huszarokat, majd a futokat és végiil a kiralyt és a vezért, Gigy, hogy a vezér a
sajat szinével megegyezd mezoén alljon. Gyerekeknek ezt a sorrendet a kovetkezd bajos
mondokaval szoktdk megtanitani: Bastya, lovacska, futér, s a szinét megtartja kiralynd.
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A babuknak eltérd értékeik vannak, a vezér a legerésebb babu, minden irdnyba — a tabla szélével
parhuzamosan ¢és 4atlosan is — tetszéleges szamut léphet. A vilagos babukat iranyitd jatékos
(roviden: a Vilagos) 1ép el0szor, ezutan a jatékosok felvaltva lépnek. A babuk nem 1éphetnek
keresztiil egymason a huszar kivételével, és nem Iéphetnek egy sajat babu altal elfoglalt mezdre.
Ha olyan mezoOre 1éplink, melyet az ellenfél babuja foglalt addig el, akkor azt leiitjiikk és
levessziik a sakktablarol.

Ha egy babu tamadja a kirdlyt, azt a helyzetet sakknak nevezziik. A jaték célja az ellenfél
mattolasa. Ez akkor kovetkezik be, amikor a legfontosabb babu - a kiraly - olyan helyzetbe
kényszeriil, melyben a kiraly elleni tdmadas nem hdrithato, azaz amikor a kiraly sakkban all,
abbol nem tud kilépni €s mas babu segitségével sem védhetd ki a kirdly elvesztése. Az a jatékos,
amelyik ezt a helyzetet eléri, megnyeri a jatszmat. Az ellenfél, aki a mattot kapta, elvesztette a
Jjatszmat.

A jatszma dontetlennel is végzOdhet. Ennek legegyszeriibb esete, amikor mindkét fél minden
babujat letitotték és igy csak a két kiraly maradt a tdblan. Ha a jatszma annyira kiegyenlitett,
hogy a jatékosok szerint ez fog bekdvetkezni, a jatszmat nem jatsszak végig, hanem dontetlenre
adjak. Masik esete a dontetlennek az, ha a soron kdvetkez6 jatékos nem tud 1épni, de a kiralya
nem all sakkban. Ezt nevezziik pattnak. Tovabba a jatszma végzddhet feladdssal vagy — a
versenysakkban — id6tallépés miatti vereséggel is. (Sakk szabalyok, 2022.)

Minthogy Vilagos kezdi a jatszmat, Iépéselényben van a Sotéttel szemben, batrabban tamadhat,
a Sotétet védekezésre kényszeritve. Azonos szintli sakkozok mérkdzésein gyakrabban gy6z a
Vilagos, ritkdbban a Sotét. Ezért a vilagos babukat jobban szeretjiik, Oriiliink, ha azokat
iranyithatjuk. Nem véletlen, hogy a dédapam, dr. lllyefalvi-Vitéz Aladar a vilagos kiraly fejére
faragta ra a magyar Szent Koronat ¢és a sotétre az osztrak cséaszarét, hiszen akkor, az I.

Vilaghaboru idején orosz hadifogsagban 1évé magyarok kiilondsen kevésseé kedvelték a haborut

4.2. abra: Az 1. vilaghaboru idején kézi faragassal késziilt babuk

Eqgy sotét és egy vilagos kiraly, illetve egy 16 és egy futar.
A sotét kiraly fején az osztrdk csdszari, a vildgosén a magyar kiralyi korona.

kirobbant6é Habsburgokat.

Forras: Sajat felvételek
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A sakk a maga stratégiaépitésre alapozott szabalyrendszerével, kiilonb6z6 allasok (helyzetek),
1épési lehetdségek és a Iépések kovetkezményeinek tobb szempontbol valé megvizsgalasaval,
elemzésével, a jatszmaknak a sajat és az ellenfél szerepében valo lejatszasaval, a jatszmak
menetének ismert jatszmakéval vald dsszehasonlitasaval valik értékes és hatékony eszkozz¢ a
logikai gondolkodas fejlesztésére. A sakk segitségével a gyerekeket az évodaskor végén, az
iskolaskor elején, jatékos formaban lehet bevezetni a tudatos tanulas vilagaba. A sakkjaték
megtanulasa és gyakorlasa olyan megismer6 tevékenységet hoz mitkodésbe, amely elésegiti az
értelmi képességek, valamint a probléméak megértésére, elemzésére és logikus megolddsara

iranyulé gondolkodas fejlodését. Ezaltal jelentds a személyiségfejlesztd hatésa is.

Forras: Sajat felvétel

4.3. abra: Sakktabla babukkal
Keésziilt kézi faragdssal, orosz hadifogsagban az I. Vilaghdbori idején.

Amint feljebb mar ramutattunk, a sakk egy stratégiai jaték. A jatékszabalyok megtanulasa, a
babuk alakjanak, nevének, értékének és egymastol kiilonbozo tulajdonsagainak elsajatitasa
(példaul aszerint, hogy melyik hogyan léphet, hogyan iithet) boviti a gyerekek emlékezetét,
segiti a logikus gondolkodasuk fejlodését. A gyermek megtanul a csatatéren (sikban és térben
is) tajékozodni, felismeri a babuk (altalanossagban a targyak) egymashoz viszonyitott helyzetét
¢s méretét. Megismeri a matrixot (a sor €és az oszlop fogalmat, azok kiilonbozd jelolését),
megjegyzi a babuk helyét, kiszdmitja sajat és ellenfele babuinak 6sszértékét, 6sszehasonlitja
azokat és értékeli a helyzetet. El tudja donteni, hogy egy-egy babuval hova léphet, fel tudja
mérni a lépések kozvetlen kovetkezményeit. Fejlodik stratégiai érzéke, eldrelatd képessége,

egyre jobban fel tudja mérni, hogy egy-egy Iépésre az ellenfelétdl milyen ellenlépés varhato,
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vagyis 1épésének milyen tavolabbi kdvetkezményei lehetnek. Felismeri azokat az egyszer(ibb
logikai kapcsolatokat, amelyek a babuk kiilonbdzd 1épései kdvetkeztében keletkezhetnek.

A sakkjaték noveli a gyerek sakkozasi és altalaban az okos jatékokkal valo jatszasi kedvét, ami
elésegiti a gondolkodasi készségek és az ismeretszerzés allando fejlesztését. A tobb lehetséges
1épés koziil mindig a legjobb Iépést, a legjobb stratégiat igyekszik kivalasztani, és aztan a
jatszma végén, de mar kdzben is értékeli, hogy mennyire sikeriilt jot 1épnie, jo stratégiat
valasztania. Ezaltal a tanuld a jaték sordn megismeri sajat képességeit, tudasanak szintjét,
felkésziiltségét. Mint tudjuk, a sakkban a babuk erejiikté] fliggéen kiilonbozé értékekkel
rendelkeznek, ezek Osszértékét a jatékosnak a jaték soran kell figyelnie, az ellenfele
osszértekével Osszehasonlitania, az allast folyamatosan értékelnie, a tovabbi Iépéseket
stratégiailag megterveznie, esetenként egy-egy babut felaldoznia a jatszma megnyerése
érdekében. Tudni kell kiilonbséget tenni stratégiai és taktikai, valamint rovidtavua és hosszatava
tervek kozott. Példaul egy babu feldldozasa rovidtavon az dsszérték csokkenésével jar, de ez
akkor éri meg, akkor valasztott jo stratégiat, ha hosszabb tavon a babu értékét a jatékos
visszanyeri, vagy szamdra sokkal jobb allas alakul ki, vagy akar néhany lépésen beliil mattot

tud adni ellenfelének, vagyis megnyeri a jatszmat.

A logikus gondolkodas ¢és a tanulasi képesség fejlodése a sakkozas legfontosabb eredménye.

Ezzel egyiitt fejlodik

— az elemzo6 (analizalo) és egységbe foglald (szintetizald) képesség;

— az emlékezo tehetség;

— az elvont (absztrakt) gondolkodas;

— afigyelem megosztasanak képessége;

— az Osszefliggések felismerésének képessége;

— az elvonatkoztatasi és altalanositasi képesség;

— atobb megoldasi lehetdséget figyelembe vevd gondolkodas képessége;
— az Osszpontositd képesség;

— az alkot6 képesség (kreativitas);

— a kombinald képesség;

— amodszeres ¢és hatékony gondolkodas.

A sakk, mint oktatasi modszer arra nevel, hogy a tanulo egyszerre ,,két fejjel” — a sajatjaval és

az ellenfeléjével — gondolkodjon, és ebbdl a ketts perspektivabol tervezze meg sajat

crer
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szakirodalombodl vagy a sajat, illetve mas gyakorlatabol ismert cselekvési mintakat hasznaljon,
felismerve, hogy a jatszma megnyeréséhez tobbféle stratégia is lehetséges. SO6t, megtanulja azt
is, hogy a jatszmanak nem mindig a mattolas a sikerélményt nyujté eredménye, hanem adott

koriilmények kozott a dontetlen is értékes lehet. (Sakkpalota, 2022)

4.4 Nyolcréti ut

A negyedik (formalis miiveleti) szakaszban a gondolkodasban mar megjelenik az altalanositas,
azzal egylitt a fogalmi gondolkodas, illetve a hipotézis-alkotéas és annak ellenérzése. Ebben az
iddszakban lehet jo1 fejleszteni a kreativ gondolkodast, azt a folyamatot, melyet Méré Laszld
»szellemi rugalmassag” fejlesztésének nevez. Ehhez nagyon jok a fejtoré jatékok, az
ordoglakatok, a barchoba és ,logisztori” feladvanyok, illetve a Nyolcrétli rejtvény. Ezek

megoldasa soran ki kell Iépniink a megszokott sémabol, kell valami 1 6tlet, kreativ gondolat.

A Nyolcrétii ut alapja egy tabla, amire adott méretii, formaju elemeket kell elhelyezni. A tabla
egy nyolcszor nyolcas négyzet, abba a rejtvénynek megfeleléen lerakunk harom sziirke elemet,

majd a szineseknek a helyét magunktol kell kitaldlnunk.

Forras: Sajat felvétel

4.4, abra: A Nyolcrétii ut egyik feladvanyanak megfejtése

Ha az egyszeriibb feladatoktol fokozatosan haladunk a bonyolultabbakig, akkor a
gondolkodasunkat raszoktathatjuk arra, hogy idonként érdemes a megszokottol kiilonb6zd utat
keresni, ami a megolddshoz elvezethet. Ez a jaték alkalmas arra, hogy a jatékos megélhesse a
tanulas folyamatat, mikozben szérakozik. A cél, hogy a meglévd tudast atformazzuk, és ezaltal
Uj tudasra tegyiink szert, azaz kialakitsuk a rugalmas gondolkodasra valo készséget. (Mérd,

Nyolcrétii ut, 2017)
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4.5 Bridzs

A kozoktatas késobbi szakaszadban nagy jelentdsége van a jatékoknak a felzarkoztatasban és a
tehetséggondozasban is. (Jatékpedagogia, 2022.) Az aldbbiakban az utdbbira latunk egy jo
példat.

Gimnaziumunkban j6 par éve inditunk matek-fizika ,,tagozati” osztalyt vagy csoportot. Ezekbe
az osztalyokba mar az 1990-es években is felvételizniiik kellett a nyolcadikosoknak, igy tényleg
csak azok a gyerekek jelentkeztek, akik érdeklédést mutattak a matematika vagy a fizika irant.
Azokra a tanuldkra, akik bejutottak egy ilyen osztdlyba, altalaban jellemzd volt a logikus
gondolkodas, és persze mint minden hasonld koru gyerek, szerettek jatszani. Ezt a két jellemzdt
hasznalta ki az osztalyfonokiik, aki egyben a matematika és fizika tantargyakat is tanitotta

nekik.

Orék utan gyakran bent maradt veliik még az iskolaban kartyazni és tarsasjatékozni. Kiilonféle
tipusu jatékokat jatszottak, mert idOrél-idore mas és mas vitte be az otthoni tarsasat vagy
kartyapaklijat, igy elég sokdig valtozatos program volt nekik a rengeteg jaték. Sokszor nem volt
konnyli megtanulni a szabalyokat, kitalalni a triikkoket, j6 stratégidkat, de a jaték tulajdonosa
mindig tudott segiteni. Néha lettek ijabb tarsasok egy-egy iinnep utan, majd amikor azokba is
beletanultak, lassan kialakult, mik a kedvenceik. Onnantol kezdve leginkabb azokkal jatszottak.

Annyira szerették ezt a délutani elfoglaltsagot, hogy a jaték a gimnaziumi éveiket végigkisérte.

Az osztalyfénok fiatal férfi volt, még csaladi kotottségek nélkiil. O maga is szeretett jatszani,
akkortajt kezdett (gyerekkori tudasara alapozva) komolyabban foglalkozni a briddzsel,
csaktgy, mint én, és még egy-két kozos baratunk. Mindig volt mit tanulnunk, 6nképzé mdédon
fejlesztettilk a tudasunkat, szakirodalmat olvastunk, lejatszottunk érdekes partikat, majd
kielemeztiik 6ket. Napokig tudtunk gondolkodni egy-egy nehezebb eseten, rejtvényen. Kozos

hobbiva alakult a bridzsezés.

Természetesen varhat6d volt, hogy a tarsasjatékot kedveld tanulok is elkezdenek érdekldédni
szeretett tanaruk hobbija irant, kérték, tanitsa meg nekik is. A bridzs némileg bonyolultabb
szabalyokkal bir, mint egy tarsasjaték, tobb idéraforditast, tanulast és odafigyelést igényel, de
mindez nem tantoritotta el a legelszantabb tanulokat. Igy indult el az iskolankban a bridzs-

tanfolyam, amihez paran mas osztalyokbol is szivesen csatlakoztak.
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A bridzs gondolkodtato kartyajaték. Két részbol all, a licitalasnal bizonyos el6re kitalalt és leirt,
kozreadott koédnyelv, a licitrendszer alapjan jelezziikk a partneriinknek (és persze az
ellenfeliinknek is), hogy milyen lapok vannak a keziinkben, majd azok alapjan megegyeziink
az aduban és vallalunk bizonyos iitésszamot, majd a lejatszas sordn az 6sszes lapot egyesével
kijatszva elddl, melyik paros visz tobb kort, teljesitjiik-e a vallalast. Vannak betanulhato
stratégiak, de az sosem elég, tudni kell a partner, s6t az ellenfél fejével is gondolkodni
egyszerre, figyelni kell a lapjarast, megjegyezni, milyen lapokat lattunk mar ¢€s kitalalni, kinél

milyen lap van még. A lejatszas utan pontszamitas kovetkezik, hiszen a bridzset pontra jatsszak.

Forras: https://www.le-republicain.fr/wp-content/uploads/2018/11/Bridge.jpg (Letoltés: 2022.04.30.)

4.5. abra: A bridzsjaték egy pillanata

A tanulas folyamataban a licitalast és a lejatszast egyszerre, egymassal parhuzamosan kell
megtanulni, gyakorolni. A tanfolyamon heti rendszerességgel voltak az alkalmak, a tanar ur
igyelt arra, hogy mindig legyen a tanulds mellett id6 a jatékra is, és mindig keresett a csoport
tudasanak megfeleld rejtvényt, amin otthon lehetett gondolkodni a kovetkezd alkalomig. Annak
ellenére, hogy mar a kezdetek soran is élvezetes tud lenni a tanuléds, nagy kitartast kovetel a
vallalkozé didkoktol, hiszen nem lehet til nagy lépésekkel haladni. Koriilbeliil fél évbe telt. mig
végre elmondhattak magukrol, hogy tudnak bridzsezni. Akkorra tobben lemorzsolodtak, de
maradt egy szlik mag, 5-6 diak, akikkel mar mi, a tanar Ur barati tarsasaga is szivesen jatszott.
Tehat 6k még tobbet gyakoroltak, igy még iigyesebben jatszottak, mint a tobbiek. Az
osztalykiranduldsokon, a nyari vizitiran is mindig volt tobb pakli kartya a tarsasdgnal, és
minden alkalmat megragadtak a bridzsezésre. (Persze azért nem hanyagoltdk a tobbi

tarsasjatékot sem.) Lassan elértek arra a szintre, amikor érdemes tovabblépni.

A tanar urral kitalaltuk, hogy benevezziik 6ket kezdd versenyekre. Ezeken a versenyeken hamar
kideriilt, hogy mennyire gyakorlatlanok versenyhelyzetben, de az is, milyen hamar
hozzészoknak. A versenyzés hangulata és a konnyen jott sikerek harom-négy didkot is
magukhoz szippantottak. Valtozéan parokban, illetve csapatként is indultak ezeken a
versenyeken, igy egyéni és csapat eredményeik is lettek. A versenyek utan kielemeztiik a

partikat, hiszen abbol lehetett mar csak igazan sokat tanulni. Szépen kezdtek haladni eldre.
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Ekkorra mar 17-18 éves, szinte felndtt fiatalemberek voltak, tele ambicioval, energidval,
akaraterdvel, jokedvvel ¢és kitartassal. Természetesen mar nem csak mi gondoltuk
tehetségesnek Oket, hanem felfigyeltek rajuk a magyar felndtt bridzs tarsadalom sikeresebb,
hiresebb emberei is. Szivesen jatszottak veliik edzés jelleggel is. A sok versenyzés meghozta
azt a gyiimdlesét is, hogy elérték a magyarorszagi bridzsélet legmagasabb szintjét, ezzel persze
rég feliillmultak ,,mestereiket”, a tanar urat és a barati bridzsezdket, azaz minket. Ketten parként
magyar ifjisagi bajnokok lettek, ezéltal kijutottak az Eurdpa-bajnoksagra, amit aztan meg is

nyertek csapatban. Késébb a Bridzsolimpian is szé€pen szerepeltek.

Felnottként 6k ketten maradtak bridzsezdk, ma is jatszanak, sz€p eredményekkel, de munka és
csalad mellett mar nem tudnak annyi 1d6t szanni ra, igy nyilvan a sikerek sem jonnek gyakran.
Viszont k6z0s cégben tanitjak a fiatalokat, kezdd és halad6 szinten inditanak kiilonb6z6
bridzstanfolyamokat. {gy nem csak hobbit és biiszkeségre mélté teljesitményt, hanem kereset-

kiegészitést 1s jelent szamukra ez a jaték, amit a tanaruk irdnti tisztelet és szeretet inditott el.

Véleményem szerint ezek a didkok rettentd éleseszliek voltak, okosan, logikusan tudtak
gondolkodni méar akkor, mikor az iskolankba kertiltek, tehat az alapot leginkédbb otthonrol és az
altalanos iskolabol hoztak. Mindkettdjiik csaladi hattere biztos lehetdséget tudott nyujtani
ahhoz, hogy j6 iskolaba jarhassanak, legyen idejiik a hobbijukkal foglalkozni és jo géneket is
kaptak, értelmiségi csaladba sziilettek. Késobb sikeresek lettek a munkajukban is. Roluk igazan
el lehetett mondani, hogy nagyon tehetséges diakok voltak. Mégis, azt hiszem, elég sok ilyen
diak volt (és most is van) az iskolankban (€s persze mashol is), mégsem lesznek mindannyian
Eurdpabajnok bridzsezok, tehat kellett hozza a tehetségiik felfedezése, timogatasa, gondozasa.
Kellett hozza a lelkes, odafigyeld, id6t és energiat nem sajnalé pedagdgus, aki at tudta adni a
lelkesedését €s a tudasat, bevezette Oket a bridzs rejtelmeibe, szépségeibe, €s egyengette az

utjukat a kezdetekkor.

Gyarmathy Eva szavaival: ,,0lyan helyzetekben nyilvanul meg, és veszi észre a kornyezet a
tehetséget, ahol a kihivés iranya az egyéni tehetségvektorokkal 0sszeegyeztethetd és éppen
akkora, hogy beindul a produktivitas.” (Gyarmathy & Fiizi, 2016, old.: 29.) Az ¢ esetiikben

mindez Gsszejott szerencsésen.
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4.6 Esetverseny

A felsOoktatasban régota bevett szokds, hogy a tanitisi-tanulasi folyamatba beledgyaznak
esettanulmanyokat, melyek segitségével szemléletesebbé, gyakorlatiasabba, ezaltal pedig
konnyebben elsajatithatobba lehet tenni a tananyagot, illetleg a tanulmany készitése kozben a
tanulok sokféle képessége fejlodik. Az esettanulmany készittetése tobb egyetemi agazatban,
szakmaban is népszerd, vannak példaul jogi esettanulmanyok is, de a legtipikusabban a

gazdasagi képzésekben hasznaljak.

I[lyenkor a tanulok kapnak egy részletes leirast egy cégrdl, annak a torténelmérdl, mikro- és
makrokornyezetérdl, €és elsésorban az aktudlis problémairdl, kihivasairol, lehetéségeirdl. Ez
mar onmagaban is nagyon hasznos tud lenni egy cég vagy iparag megismerésére, de a
legnagyobb értéket az adja, hogy a tanuloknak, jellemzden csapatokban, ki kell dolgozniuk egy
stratégiai javaslatot az esettanulmanyban szerepld cég szdmara. Ez legtobbszor mind a tanuldk,

mind a tanarok, mind pedig a cég szdmdra tanulsagos ¢€s értékes lehet.

Ezért az esettanulményok miifaja sokszor tulmutat az egyetemi képzéseken, tobb vallalati és
egyetemi esetverseny is van, ahol valos cégek valos problémaira kell megoldasi javaslatot
kidolgozni, altaldban sziikds hataridon beliil. Jellemzden egy ilyen verseny esetmegoldasa 3-24
oOraig terjed, ritkabban vannak hosszabb, 72 6ras vagy akar 1-2 hetes esetversenyek is. A
legnagyobb gazdasagi egyetemeknek mind vannak belsos, illetve nemzetkozi versenyeik is.
Itthon a Corvinus Egyetem példaul évek ota rendez nemzetkézi esetversenyt, ahova 16-20
nemzetkozileg elismert egyetemet hivnak meg alkalmanként. Ezen kiviil szamos vallalat is tart
sajat versenyt. Mivel a miifaj nagymértékben hasonlit a tandcsadashoz, igy tobb neves
tanacsado cég, de sok gazdasagi teriileten mozgd nagyobb cég is kivancsi a fiatalok friss,

ujszert otleteire, melyek altal értéket tud jelenteni szamukra egy ilyen verseny.

Jellemzden egy ilyen eset megoldasa egy atfogd elemzésbdl, majd egy arra épiild, tobb részes
bemutatobol, majd a megoldas varhat6 pénziigyi €s egyéb hatdsainak taglalasabol all. A legtobb
esetben a tanuloknak ilyenkor 4 fO8s csapatokban kell ezeket megalkotniuk, és idényomas
mellett kell a részletes megoldasi javaslatot kidolgozniuk, majd prezentalniuk. gy tehat nagyon
fontos, hogy a csapatdinamika megfelelé legyen, jol tudjanak egyiittmiikddni a csapattagok
egymassal, és kiegészitsék egymast tudasban is. Tovabba talan a legfontosabb, hogy
megfelelden tudjak kezelni, de felvallalni is a konfliktusokat, tudjanak kulturaltan vitatkozni.
Ezért altalaban nem az a célravezetd, ha egy barati tarsasag all kozosen egy csapatba, torekedni

kell minden szinten a diverzitasra. A csapatmunka nem csak a megoldas alatt kiemelten fontos,
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hanem a megoldas eléadasa soran is. Itt 10-15 percben kell 6sszefoglalni a megoldasi javaslatot,
amit legtobb esetben egy hasonld hosszsagl kérdezz-felelek rész is kovet. Itt is rendkiviil
fontos, hogy a csapattagok jol tudjanak egylittmiikddni, figyeljenek egymasra és kiegészitsék

egymast nem csak mondanivaloban, de tudasban és stilusban is.

Forras: https://opev.sze.hu/images/opevinap.jpg (Letoltés: 2022.04.30.)

4.6. abra: Az esettanulmany bemutatasa

A csapatmunkéan kiviil nagyon fontos még a logikus gondolkodés is. Ugyan sziikség van
természetesen némi gazdasdgi tudadsra is ilyenkor, a legkritikusabb mindig a komplex
gondolatok és megoldasok egyszerti, logikus gondolatmenet szerinti atadasa. Ehhez nem csak
a diak elkészitésekor, hanem mar az esetoldasi folyamatban is nagy Szerepe van a letisztult,
logikus gondolkodasnak és kommunikacionak, hiszen fontos, hogy minden csapattag egy

hullamhosszon legyen, és eszerint tudjon majd dolgozni a megoldason is.

A csapattagok a folyamat nagy részét egyiitt dolgozva, egyiitt gondolkozva toltik. Altalaban az
elemzés rész elején kozos megbeszelés utan kiilon-kiilon elemez és kutat a csapat minden tagja,
de itt is sok kozos id6t szoktak beiktatni, ahol atbeszélik a talaltakat, hogy mindenki azonos
szinten legyen. Néhany ilyen részt kovetéen — amikor mar clegendének érzik a talalt
informdciodt — szintén kdzdsen vonjak le azokbdl a kovetkeztetéseket, €és lépnek at az Gtletelés
¢s a stratégiaalkotds fazisdra, majd azt kovetden a diakészitésre. Minden fazisban egy
egylittgondolkodasi folyamat utan egyenként dolgoznak a csapattagok, majd egyiitt 6sszegzik
a megoldasaikat. visszajelzéseket és tandcsokat adnak egymasnak és visszacsatolnak az eredeti
lefektetett gondolatmenthez is. A didk befejezését kovetden a prezentéciora is kozosen zajlik a
felkésziilés: a csapattagok eldadjak egymasnak a szovegeiket, és kdzosen tokéletesitik, majd

begyakoroljak azokat.

Az §sszes csapat meghallgatasa, diasoraik levetitése és magyarazasa utan zsiiri dont a csapatok

megoldasi javaslatair6l, arr6l, hogy melyik csapat jusson tovabb a kovetkezo forduloba, illetve,
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hogy melyik csapat gydzelmével végzddik a verseny. A verseny gydztese csekély jutalommal,

de anndl nagyobb dicsdséggel térhet haza.

Az esetverseny egy tipikus példaja annak, hogy a kozoktatason til (egyetemeken és a munka
vilagaban) is fontos a jaték, a vetélkedés, mert a logikus gondolkodast hasznalva kreativitasra,

fejlodésre motival.

4.7 A mentori munka

A mentori munka soran feltétleniil biztathatjuk a tanarjelolteket a jatékok hasznalatara, hiszen
egyértelmiien jotékony hatasuk van a tanulok fejlédésében. Még akkor is, ha éppen nem illik
szorosan az adott tananyaghoz, az 6ra monotonitasanak megtorésére biztosan talalunk alkalmas
jatékot, amivel felrazhatjuk a didkok lankado figyelmét. Ilyen célra az eddig ismertetett
jatékoknal rovidebbek az alkalmasak, de idénként beiktathatunk iddigényesebb jatékokat is.
Biztosan nem lesz haszontalan, hiszen a targyi tudas mellett elengedhetetlen a logikus

gondolkodas is, aminek fejlesztését egyértelmiien elésegiti barmilyen jaték. (K. Nagy, 2007)

Ezeken kiviil egyre elterjedtebb jatékokat, eszkdzoket, online platformokat talalhatunk ahhoz
is, hogy a tananyaghoz szorosan kapcsolddva is jatszhassanak a gyerekek. Ezekre hozok két
példat az alabbiakban.

Kahoot!

A Kahoot! egy interaktiv kvizkészité platform, ami tokéletes arra a célra, hogy a tanult anyag

rendszerezését, 6sszefoglalasat jatékossa tegyiik.

Mitél jaték egy tantargyi teszt?

Atanulok az egyes vélaszokra

iv tablan elinditja a
jétékot, ott lathatjak a kérdéseket, a
sajat kész0ilékiiksn csak a
valaszokat jelolo abrakat lathatjak
Minden vélasz utan visszajelzést
kapnak a pontjukrél és hogy
hanyadikak lettek a rangsorban.

Forras: https://image.slidesharecdn.com/info-komm-tech-141119150905-conversion-gate02/95/kahoot-
osztlytermi-jtk-alap-rtkel-rendszer-9-638.jpg?cb=1416410012 (Letoltés: 2022.04.30.)

4.7. abra: Mobiltelefon alkalmazasa
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Segitségével 6sszeallithato egy tobbfordulds vetélkedd, melynek minden forduldja utan lathatd
a sajat valaszunk eredménye, illetve a leggyorsabb jo valaszt adok (al)neve, és kdvethetd a
verseny pillanatnyi allasa. Alkalmas a a tanar és a didkok szamara egyarant, hogy felmérjék
tudasukat, lassak, miben kell még fejlédniiik. A Kahoot! jo példa arra is, hogyan lehet hasznalni

a tanoran a didkok mobiltelefonjat.

Gamifikacio
Az altalanos iskolai €és kozépiskolai hagyomanyos oktatasba is becsempészhetd a jaték, ennek
egyik modja a gamifikacid, vagy magyarul jatékositds. Ez a fogalom valamiféle motivacios,
0sztonzd eszkozt takar. Prievara Tibor irja le a modszert, amelynek 1ényege nagyban hasonlit a
pontgylijtd, kiilonbozd szintekre eljutd videojatékok szerkezetére, ezért magatol értetddéen
tarsul hozz4 a jaték motivalo ereje. A gyerekek a tanorak keretén beliil kijelolhetik a céljaikat,
megvalaszthatjak a pontgyiijté modszereiket, majd pedig iranyithatjadk, nyomon kdvethetik az
eldmeneteliiket. Hibazhatnak anélkiil, hogy hatranyuk szdrmazna beldle, hiszen mindig van
lehetdség a javitasra. A gamifikacid haszndlata sordn az adott tananyag feldolgozasakor
kiilonb6zé tevékenységekért lehet pontokat kapni. Ilyen lehet pl. egy hagyomanyos dolgozat,
egy kiseldadas vagy egy otthon elkészitendé projektmunka. Ha valamit nem sikeriil
maximalisan megoldani, nem baj, hisz egy masik tipust feladattal potolhatd a hiany, ezaltal
javithato az Osszpontszam. A gyiijtott pontok egy tablazatba kerlilnek, amit aztan az egész
csoport lathat, ezaltal kovethetik a didkok a sajat és a csoporttarsaik haladéasat is, ami kialakit

egy egészséges motivald versenyhelyzetet. (Prievara, 2022.) (Damsa & Formann, 2016)
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5 Osszegzés

Dolgozatomban a logikus gondolkodas fejlesztésének lehetéségeit jartam koriil. Igyekeztem
Osszegyljteni az ezzel kapcsolatos elméleti és kutatdsi ismereteket, amelyek alapjan arra a
hipotézisre jutottam, hogy a logikus gondolkodas az ¢élet minden teriiletén nagyon fontos
tényez6 a problémamegoldas sordn, és ezért a fejlesztésének kiilonleges hangsulyt kellene
kapnia mind a csalddon beliil, mind pedig az oktatds szinterein. A kdzoktatasban minden
tantargy lehetdséget biztosit erre, de a matematikanak és a természettudomanyos tantargyaknak
talan még nagyobb szerepe van a logikus gondolkodas kialakitasdban, fejlesztésében. A
gyermekek gondolkodéasat mar egész pici korban fejleszthetjiik, leginkabb mégis a kisiskolas

kor a szamottevd eziigyben.

Az elméleti attekintés mellett kutatdst végeztem, mert kivancsi voltam, hogyan vélekednek
err6l masok, vannak-e otleteik illetve tapasztalataik a logikus gondolkodas fejlesztésének
gyakorlati megvalositisara akar iskolai kornyezetben, akdr csaladi korben, sajat

gyermekkorukbdl vagy a gyermekeik, didkjaik fejlodését figyelve.

Ezek miatt a hipotéziseim alatamasztasa vagy megdontése céljabol készitettem egy google
kérddivet, melyet 368-an toltottek ki. Ez elég nagy szamnak tlnik ahhoz, hogy
kovetkeztetéseket vonjunk le, de, mint kideriilt, a fovarosban és kornyékén ¢élo, felsdfoku
veégzettséggel rendelkezd, kozépkort valaszadok voltak talsulyban. A valaszaddk tehat
elsésorban egy bizonyos réteget képviselnek, ami altal viszont a rétegvizsgalatokhoz
hasonloan, fokuszaltan a felséfoku végzettségiiek csoportjara vonatkoztathatjuk a valaszokat.

A 368 valasz igy ennek a rétegnek legalabb egy kis reprezentacioja lehet.

Ertékelhetd valaszokat kaptam tehat, és meglepéen sokan a hosszi valaszt igényld kérdéseket
sem ugrottak at. Ez azt jelenti, hogy a valaszadok szamara is van jelentdsége a logikus
gondolkodésnak, a fejlesztésnek, tudnak véleményt alkotni, vannak otleteik a fejlesztési

lehet6ségeket illetden is vagy legalabbis érdeklddnek a téma irant.

A vélaszok alapjan megallapithatjuk, hogy sokan egyetértenek velem abban, hogy nagyon
fontos szerepet kaphat a logikus gondolkodas fejlesztésében a jaték. A jaték tehat
kulcsfontossagli tényezének bizonyult mind a szakirodalomban, mind a kérddéivre adott
valaszokat nézve. A fels6foku végzettséggel rendelkezOk (koztiik jelentds Iétszamban

valoszinlisithetd a pedagogus) tisztaban vannak a jaték fejléddésre, gondolkodasra gyakorolt
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hatasaval. A pedagogusok valoszintileg oriilnek minden ehhez hasznalhat6 példanak. A kutatas

eredménye arra mutat, hogy van igény a konkrét, hasznalhat6 otletekre.

Ezért Osszegylijtottem par jatéktipust, amit a kiilonbozé korosztalya gyermekekkel érdemes
lehet megismertetni, és akar még iskolai tanoran is jatszatni, jatszani. Ezeken kiviil ismertettem
két olyan lehetdséget, amit kimondottan iskolai jatékositasra alkalmazhatunk. Természetesen a
tanorai lehetdségek tarhdza ennél joval szélesebb, az alkalmazandd jatékokat a korosztilyon
kiviil a gyerekek szocialis helyzete, a csoport létszdma és Osszetétele, a tantargy, a téma

figgvényében kell megvalasztani.

A szakirodalom és a kérddivre érkez6 valaszok alapjan mentorként is a jatékok bator és gyakori

hasznalatara buzditanam a tanarjelolteket.
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6 Summary

In my dissertation | discuss the possibilities of the development of logical thinking. | intended
to collect both theoretical information and research-based knowledge regarding this topic based
on which I drew the conclusion that logical thinking is a very important factor in all aspects of
life in terms of problem-solving. Therefore, the development of it should receive particular
emphasis in family as well as in the field of education. All subjects of the public educational
system help to achieve all of the above, but mathematics and science subjects might have an
even bigger role in improving and developing logical thinking. Children’s way of thinking can
be improved from the beginning of a very young age. However, the most considerable impact
can be made throughout the first years of primary school.

Besides the theoretical analysis | carried out a research due to being curious about how others
reason, whether they have opinion or experience on the practical execution of the development
of logical thinking either in terms of environment of the school, or family, based on their

childhood or observations of their kids’/ students’ improvement.

| have created a google form to prove or to refute my hypothesis which was filled out by 368
individuals. This seems to be an adequate number to draw conclusions, but (as it turned out)
the majority of participants were middle-aged, highly educated citizens, based in the capital and
its suburbs. Meaning that the respondents represent a certain group of society and therefore we

have to take this in consideration when analyzing answers.

| have received evaluable responses and to my surprise many filled out the questions that
required longer answers too. This means that these individuals value logical thinking and its
improvement and can form opinion, have ideas regarding possibilities development-wise or at

least are interested in this topic.

These answers indicate that many people share my thoughts on how important the role of games
is when it comes to the development of logical thinking. Hence games seem to be a crucial

factor not only based on professional literature, but also on the opinion of the participants.

Therefore, | have collected a couple of different types of games that could be beneficial to be
introduced to certain age groups of children or even be played during classes. Moreover, |
showcased two different methods that are specifically used to make studying more playful.

Naturally there are a lot more to classes than these and the games that are used should/could be
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adjusted or chosen based on the composition and the number of children, the subject and the

topic.

As a mentor | would encourage the frequent and bold use of games based on both professional

literature and the participants’ answers.
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Melléklet

A kérdoiven szerepld kérdések:

A logikus gondolkodas fejlesztésenek
lehetdseégei

lllyefalvi-Vitéz Lilla vagyok, pedagogus szakvizsgara készlilve készitek egy felmérést a
szakdolgozatomhoz, melynek témaja a logikus gondolkodas fejlesztése. Szeretném
megkeérni, hogy legyen segitségemre az alabbi kérdéssor megvélaszoldsaval. A kérddiv
kitoltése természetesen anonim és csupan 5-10 percet vesz igénybe.

KOSZONOM, ha véleményének megosztasaval tamogatja a munkamat.

Ha kivancsi a felmérés eredményeire, kérem irjon a illyefalvi.lilla@gmail.com cimre, szivesen
tajékoztatom majd!

@ lilla.illyefalvi@gmail.com (nincs megosztva) Fidkvaltas ()
*Kotelezo
Az On kora: *

O 1420¢év
O 21-30¢év

31-50 év

O
O s1-70¢év
O

70 év feletti

Legmagasabb iskolai végzettsege: *

O 8 altalanos
O kozépiskola

O foiskola/egyetem
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Lakhelye: *

O févaros
O megyeszékhely

O varos

O kdzség, falu, egyéb telepiilés

Kérem, irja le sajat szavaival, mit jelent az On szamara a logikus gondolkodas!

Sajat valasz

Mit gondol, a logikus gondolkodas az élet kiilénb6z6 terlletein mennyire
hasznos? (Kérem, osztalyozza a szokasos modon: 1- egyaltalan nem hasznos, 5
- nélkilozhetetlen)

1 2 3 4 5
tanulés @) @) O O O
munkavégzés O O O O O
50 0 o o o
2y phens O O O O O

szorakozas
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Ha visszagondol az On gondolkodasanak fejlédésére, mi(k)/ki(k) volt(ak) a
legmeghatarozobb(ak) az alabbiak kozul?

Kérem, legfeljebb harom kategoériat valasszon!
(] csaladi hattér

iskolai kbzbsség

tanarok

baratok

tanulas

jatékok

olvasmanyok

viccek

o000 000

Egyéb:

Ha Onnek van gyermeke, szléként hogyan probalja/probalta fejleszteni
gyermeke gondolkodasat?

olvasason keresztill

jatékokon keresztil

sok beszélgetéssel

jo iskolat valasztottam neki, illetve megfelelé szakkordkre jaratom/jarattam
hagyom/hagytam, hogy maga j6jjon ra bizonyos &sszefiiggésekre

mindent megmagyarazok/megmagyaraztam neki a kérilotte |évd dolgokrol
megmutatom/megmutattam, hol tud utananézni annak, ami érdekli

mindig megdicsérem/megdicsértem az okos, logikus cselekedeteit
biintetem/blintettem a buta, logikatlan lépéseit

nem foglalkozom/foglalkoztam ezzel a kérdéssel

NINCS gyermekem

coO0o000000000

Egyéb:

Ha van olyan olvasmany élménye, ami On szerint logikus ltra terelheti a
gondolkodast, kérem, ossza meg velem!

Sajat valasz
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Ha ugy gondolja, a jatékok sokat szamitanak gondolkodasunk alakitasaban,
kérem, nevezzen meg egyet-kettdt a hasznosak kozul!

Sajat valasz

On szerint milyen aranyban, mekkora szazalékban befolyasolja az iskola, illetve  *
a csalad a gondolkodas fejlédését?

Az iskoldn és a csaladon kivil természetesen mds is hozzajarulhat a fejlédéshez, annak ardnyat nem
kérdezziik, tehat a két mennyiség dsszege nem kell, hogy elérje a 100%-ot.

20%-nal
kevesebb

iskola O O O O O
csalad O O O O O

20-40% 40-60% 60-80% 80%-nal tobb

Mit gondol, mely életkor(ok)ban fejleszthetd leginkédbb a gondolkodas? *

0-3 éves korban
4-6 éves korban
7-12 éves korban
13-18 éves korban
19-30 éves korban
31-45 éves karban

45-60 éves korban

00000000

60 éves kor felett
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Az iskolai tantargyak kozil On szerint melyek keretein beliil lehetséges a logikus
gondolkodas fejlesztese?

D matematika
természettudomanyos tantargyak
human tantargyak
készségtargyak

egyeb tantargyak

egyik tantargy sem alkalmas erre

00000

Ha volt esetleg olyan személy, esemény vagy kullénleges eletszakasz, ami
egyértelmuen fejlesztette a logikus gondolkodasat, kérem, irjon rola par
mondatot!

Sajat valasz
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