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1. BEVEZETES

1.1. Dolgozat célja, aktualitasa

A mai vildgban egyre nagyobb kihivas pénziigyileg helyes, a jovobe mutatd dontéseket
hozni. Az 1990-es évektdl kezdve fokozatosan bdviiltek a pénziigyi piac kinalta
szolgaltatasok, mely egyre tobb és tobb tudast igényelt egy-egy nagyobb dontés
meghozataldhoz. A 2008-as gazdasagi valsag arra mutatott rd, hogy a tdrsadalom nagyon
kevés ¢és hidnyos ismerettel rendelkezik az adott pénziigyi eszkozok és termékek
miikédésével kapcsolatban. A 2008-as gazdasagi valsag utan fokozatosan egyre nagyobb
¢s nagyobb figyelmet kaptak a fiatal generaciokat célzo pénziigyi tudas/kultura témaja
kutatasok, melyek megprobaljak kideriteni, milyen korreldci6 van a pénziigyi miiveltség,
a csaladban latott pénziigyi viselkedési formak €s a hosszu tavu pénziigyi jolét kozott. Az
orszagok vezetdi, valamint a gazdasagi szereplok rajottek, ugy képesek egy jovoben is
pénziigyileg stabil tarsadalmat kialakitani, ha mar fiatal korban elkezdik a pénziigyi

edukaciot.

A jelenlegi 18 ¢és 35 év kozotti generacid mar az a generacid, aki minimum a
kozépiskolaban tanult pénziigyi alapismereteket, és ez kihatassal van a késobbi pénziigyi

dontéseire.

Az elmult évben jo ideje nem latott inflacio érte el a vilagot és hazankat, és ez a mértékii
valtozas nagy mértékben befolyasolta a fiatal generacio ¢életét is. Kivancsi vagyok, hogy
milyen mértékben voltak képesek a fiatalok kikiiszobdlni az inflacid okozta pénziigyi

akadalyokat.

Dolgozatom célja, hogy megvizsgéljam, a fiatal korosztaly milyen mértékben képes/tud
odafigyelni pénziigyeire €s fogyasztasi szokasaira, ha egy bizonytalan idészak jon az
¢letében. Valamint azt is szeretném megvizsgalni, hogy a kapott/tanult pénziigyi tudas

milyen formaban befolyasolja a fogyasztasi szokdsokat.



1.2. Kutatasi modszertan

Dolgozatom elsd részében egy szakirodalmi dsszefoglalot adok a pénziigyi tudatossagrol,
valamint az ahhoz kapcsolodd fogyasztdi tudatossagrol, vasarlasi szokéasokrol.
Megvizsgalom, hogy a jelenlegi pénziigyi kulttra, és az otthonrdl hozott pénziigyi tudas
milyen formaban jelenhet meg a fiatalok életében. A masodik részében kifejtem az elmult
iddszakot meghatarozé inflacié okait és formdjat a vilagban és hazankban, valamint egy
kis kitekintést teszek az elmult 10 év pénziigyi helyzetének valtozasara Magyarorszagon.
A harmadik egységben pedig egy kérddiv segitségével keresem a valaszt arra, hogy
milyen formaban és mértékben befolyasolta az inflacio a fiatal korosztaly életét, valamint
a fogyasztasi dontéseikben mennyire volt befolyédsolo tényezd az elézetesen megszerzett

pénziigyi tudés. F6 kutatasi kérdéseknek az alabbit tlizném ki:
Milyen formaban valtoztatta meg a fiatal korosztaly fogyasztasi szokésait az inflacié?

Milyen mértékben befolyasolja az eldzetesen megszerzett pénziigyi tudas a fogyasztasi

dontéseket egy pénziigyileg labilis helyzetben?

1.3. Koszonetnyilvanitas

Dolgozatom elkésziilésében szeretnék koszonetet mondani Dr. habil. Csiszarik-Kocsir
Agnes egyetemi docens Asszonynak, aki szakmai hozzaértésével, és gondolatébresztd
kérdéseivel nem csak a dolgozat irdsa alatt, hanem mar az azt megel6zé idészakban
inspiralt, és felhivta a figyelmem ezen érdekes, €s nagyon is aktualis témara. Személy
szerint nagyon Oriilok €s borzasztéan halas vagyok azért a sok segitségért, amit tdle
kaptam, valamint, hogy konzulensem volt ebben a t¢émdban is, az elmult év soran nagyon

sokat tanultam tdle a pénziigyi kultira kapcsan.



2. PENZUGYI TUDATOSSAG SZEREPE A XXI.- SZAZADBAN

Az alabbi fejezetben szeretném bemutatni, mit is jelent a pénziigyi tudatossag fogalma,
az eddigi években hogyan definidltdk ezt a fogalmat, milyen fajtai léteznek, és hogy
hogyan is kapcsolddik ez a vasarlasi szokasokhoz. Az utolsé alfejezetben pedig szeretnék
kitekintést tenni arra, hogy a pénziigyi miiveltség milyen modon kapcsolodik a pénziigyi
tudatossaghoz, milyen forrasokbodl tudjuk ezen tudasunkat novelni, és ez a fajta miiveltség

hogyan befolyésolja rovid és hossza tavi pénziigyi dontéseinket.

2.1. Pénziigyi kultiara fogalma

A pénziigyi kultaraval foglalkoz6 kutatasok a XX. szdzadban kezdtek figyelmet kapni,
foleg az angolszasz tarsadalmakat célozva, az egyik legelsé Herbert Mahlon Jelly doktori
disszertacidja, mely 1958-ban latott napvilagot (Szdka, 2021).Ehhez kapcsolédoan az
ismeret bovitését célzo igények is megjelentek, bar még csak kizardlag a pénziigyi
termékek a fogyasztokhoz vald eljutdsanak modjara fokuszaltak, azonban a piacok
valtozasaval a kutatasok is bodviiltek, igy maga a pénziigyi kultara fogalma is boviilt
(Szoka, 2021). A kiemelkedd ugras a kutatdsokban, valamint a pénziigyi kultira
fogalmara iranyul6 meghatarozasok megjelenésében az 1980-as évektol figyelheté meg,
mivel valdsziniileg ekkor a pénziigyi piacnak egyfajta megujulason kellett atesnie, mely
Uj, addig még nem latott pénziigyi termékek megjelenését is magaban foglalta. Ez a
kutatokat is arra sarkallta, hogy megprobaljanak az egyre komplexebb dontések elé nézo

fogyasztok segitségére lenni (Béres, 2013).

A pénziigyi kultara részének/ megkdzelitési modjanak tekinthetjiik az aldbbi kilenc
elemet, melyet Hung szerzotarsai segitségével allapitott meg, és azdta a szakirodalom

egyik biztos tdmpillérét képezi:

e apénziigyi tudas

e apénziigyi folyamatok megértése

e apénziigyi tudds és a megszerzett tapasztalatok alkalmazési képessége
e apénziigyi Osszefliggések és a definicidik ismerete

e amegalapozott pénziigyi dontések meghozatalanak képessége,

e alegalapvetobb pénziigyi fogalmak ismerete,



e azegyszeril (alapvetd) pénziigyi dontések meghozatalanak képessége,
e amegalapozott és tudatos dontések meghozatalanak képessége,

e azegyszerl pénziigyi fogalmak ismerete. (Hung, et al. 2009)

A fenti felsorolés alapjan azt lehet mondani, hogy pénziigyi kultara roviden az a pénziigyi

tudas, mely segitségével képesek vagyunk tudatos pénziigyi dontéseket hozni.

Ennek kapcsan megalkotdsra keriilt egy modell a pénziigyi kultura kapcsan, mely

bemutatja, hogy az ezt alkot6 elemek hogyan hatnak egymadsra folyamatosan.

Pénzigyi tudas

Pénzlgyi
kompetenciak

Pénzligyi o
magatartas

1. Abra A pénziigyi kultura alkotoelemeinek egymaésra hatasa

Forras: Sajat szerkesztés Hung.et.al., 2009 p. 12. alapjan.

Amint a fentiekben is jol lathatd, a pénziigyi tuddsunk aktivan kihat a pénziigyi
kompetencidinkra, vélt (pénziigyi) tuddsunkra, valamint nem utolsé sorban pénziigyi
magatartasunkra. Azonban a folyamat nem egyirany, a pénziigyi magatartasunk
visszahatassal van a vélt ¢és valos pénziigyi tudasunkra. Ez egy egyfajta Ongenerald
folyamat, mely a folyamatos mozgasaval segiti eld az egyre magasabb szintli pénziigyi

kultarankat.



Magyarorszagon els6ként a Magyar Nemzeti Bank (MNB) volt az, aki fontosnak tartotta
a pénziigyi kultura fogalmat megalkotni, és a koztudatba iiltetni. Az altaluk
megfogalmazott definici6 is alatamasztja a fentebb leirtakat. Kiemelték, hogy nem csak
a dontések meghozatalaban van jelentds szerepe a megfeleld tudasnak, hanem a jovObeni

esetleges kovetkezmények felmérésében is. (MNB, 2008)

Egy valamit nagyon fontos kiemelni, hogy az angolszasz szakirodalomban a financial
literacy, financial education, financial knowledge szavak és fogalmak nagyon sokszor
szinonimaként vannak hasznélva, valamint egylittesen a pénziigyi kultira definialasara is

hasznaljak oket.

Ebbdl is jol latszik, hogy a pénziigyi kultara egy sokrétii fogalom, melynek a
definialasaval a mai napig foglalkoznak, hiszen a dontések egyre komplexebbé valasaval
maga a definici6 is egyre komplexebbé valik. Barczi Judit és Zéman Zoltan
publikécidjaban is emlitésre keriil, hogy a pénziigyi kultira vizsgalata egy kifejezetten
nehéz és Gsszetett feladat, és hogy sem egységes meghatarozas, sem egységes vizsgalati

modszer nem létezik még. (Barczi, Zéman, 2015).

2.2. Pénziigyi kultiara fejlesztése

A pénziigyi kultira minél magasabb fejlettsége mind az egyének, mind az allam kiemelt
célja. A magasabb pénziigyi tudds altal meghozott hosszitdvii dontések képesek
biztositani azt a biztos pénziigyi rendszert, mely egy orszag egészséges miikodés¢hez

elengedhetetlen. (Kovacs, 2015)

Kovacs Levente és Péasztor Szabolcs kozdsen kiadott publikdcidjabol betekintést
nyerhetiink az eurdpai orszdgok pénziigyi kultira javitasa érdekében tett erdfeszitéseibe.
Legtobbszor az allam és mas piaci szereplok egyiittes erdvel probalnak offline
szordanyagokat, applikaciokat és egyéb informécids csatorndkat biztositani a lakossag
szamara. Azt is megallapitottdk, hogy a pénziigyi oktatds elengedhetetlen része a
pénziigyi kultura javitdsanak, azonban sokat nem szabad ett6l sem varni, mivel a
pénziigyi ismereteket nem kiilon, hanem még mindig valamely targy részeként oktatjak.

(Kovacs, Pasztor, 2022)



A Gazdasagi Egyiittmiikodési €s Fejlesztési szervezet (OECD) id6rdl idore 26 orszag
bevonasaval elkésziti az adott orszdgok pénziigyi kultardjanak fejlettségi szintjét. Ezen
adatok alapjan késébb az orszag vezetése képes megfeleld tervet késziteni a tudas tovabbi
novelésére. A legfrissebb kutatasban, mely 2020-ban késziilt, 12.3-as 0Osszesitett
pontszamot ért el Magyarorszag, mely az atlag alatti eredmény, igy kijelenthetd, hogy

tovabbra sem tul magas a pénziigyi kultura szintje hazankban. (OECD, 2020)

Magyarorszag Kormanya a 2016-os OECD kutatas alapjan egy 2017-ben megalkotott 7
éves stratégiai tervvel kivanja fejleszteni a lakossadg pénziigyi tudasat. A stratégia

célkitiizései az alabbiak:

e Valds pénziigyi oktatas a kdznevelésben

e Tudatos pénziigyi magatartas ¢és a stressztlird képesség erdsitése

e Tudatos fogyasztoi magatartast timogato intézmények létrehozasa
e Ongondoskodasi szemlélet terjesztése

e Pénziigyi beilleszkedés segitése

o Készpénzkiméld fizetési eszkdzok hasznalatanak sztonzése

o Kortiltekintd hitelfelvétel timogatasa (Magyarorszag Kormanya, 2017)

A dokumentumban is kitérnek arra, hogy biztos pénziigyi alapok nélkiil elképzelhetetlen
a tudatos ¢és ésszerli pénziigyi dontések meghozatala. Magyarorszag Kormanya kiemelt
figyelmet szentel a pénziigyi miiveltség bovitésére, hiszen mindenki érzékeli, hogy az
egyre bonyolultabb pénziigyi termékek novelik az ezekkel jardé kockazatokat.

(Magyarorszag Kormanya, 2017)

Ez a stratégiai terv idén jar le, valamint a kdvetkezd OECD felmérés 2024-ben varhat6
igy személy szerint kivancsi vagyok, hogy milyen 0j irannyal fog a Kormany az 0j

eredmények alapjan eldallni, lesz e valtozas a jelenlegi tervhez képest.

2.3. Pénziigyi mitveltség Magyarorszagon

Ebben a részben szeretném egy kicsit jobban kifejteni a legutols6 OECD felmérés
eredményeit, hogy jelenleg Magyarorszagon milyen szintli a pénziigyi miiveltség, €s a

kutatasban szintén szerepld orszagokhoz képest hazank hogyan is teljesit.



A pénziigyi miiveltség fogalma els6ként 1997-ben jelent meg a szakirodalomban,
mégpedig a Jump$Start Coalition for Personal Financial Literacy szervezet kozlésében. Az
altaluk Iétrehozott meghatarozas alapjan a pénziigyi miiveltség egy olyan pénziigyi tudas,
mely az ember egész ¢letére kihatassal van, €s biztositja, hogy pénziigyileg mindig biztos

alapokon alljon. (Csorba, 2020)

A Gazdasagi Egyiittmiikddési és Fejlesztési Szervezet (OECD) elemzéseiben 3 csoportba
osztja, €s ezek szerint értékeli a pénziigyi miveltséget a vilag orszagaiban, ezek pedig az

alabbiak:

e pénziigyi tudas pontszdma (0-tdl 7-ig tart6 skala)
e pénziigyl magatartas pontszama (0-tol 9-ig tarto skala)

e pénziigyi attitiid pontszama (1-t6l 5-ig tart6 skala) (OECD, 2020)

Ez 6sszesen 21 megszerezhetd pontot eredményez, ebbdl azonban az orszagok korében
megszerzett pontszam atlagosan 12.7 pont. Magyarorszag 12.3 pontot ért el, mellyel a
régioban elhelyezkedd orszagokkal részben azonos mértékben teljesitett, de még mindig
messze van példaul Németorszagtol, aki 13.9 pontot ért el. Az aldbbi tablazatban

lathatjuk, hogy a minket koriilvevo orszagok hogyan teljesitettek. (OECD, 2020)
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Bulgaria és Horvatorszag hazankkal egyenld pontszamot ért el, viszont a skalabol
Ausztria erésen kilog a maga 14.4 pontjaval. Csehorszag és Lengyelorszag egy kicsivel
az atlag felett teljesitett, Szlovénia a régidé legmagasabb pontszamat érte el, Roméania
pedig a tobb mint 1 ponttal Magyarorszag mogott, az egyik legrosszabb pontszammal

zart.

2.3.1.  Pénziigyi tudds mértéke

A pénziigyi tudast kiilonbozo kérdések megvalaszolasaval mérik az egyének kozott, majd
a kijott eredményeket Osszesitve értékelik az adott orszagot. A kérdések az alabbi

témakoroket érintik:

e A pénz iddértéke

e A kolcson utén fizetett kamat megértése

e Egyszerli kamatszamités

e Azegyszerl €és a kamatos kamat helyes megértése
e A kockazat és a megtériilés megértése

e Az inflaci6 definicidjanak megértése

e A kockazatdiverzifikacié megértése (OECD, 2020)
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Amint a fenti tabldzatban is jol lathatd, hogy adott esetben a magyar lakossag jobb
tudassal rendelkezik egy-egy bizonyos témaban, mint egy atlagban magasabb pontszamot
elért orszdg. A magyaroknak kolcson utan fizetett kamat, a kockazat és a megtériilés,
legtobb pontszamot elért szlovénoknak. Sajnos, ha mar az egyszerli, vagy kamatos
kamatra terelodik a szo, jelentds hatrdnyban vagyunk osztrak és szlovén bardtainkhoz

képest is. (OECD, 2020)

2.3.2.  Pénziigyi magatartdas mértéke

Hasonléan a pénziigyi tudashoz, a pénziigyi magatartast is kiilonbozd kérdések
megvalaszolasaval mérik az egyének kozott, majd a kijott eredményeket Osszesitve

értékelik az adott orszagot. A kérdések az alabbi témakoroket érintik:

e Megtakaritas és hosszi tava tervezés: a kérdések sora annak megértésére
iranyul, hogy az egyének aktivan takarékoskodnak-e, felvesznek-e hitelt, vagy
rovid tava pénziligyi hiany esetén elkeriilik a hitelfelvételt, valamint azt, hogy
hosszu tavra vannak-e kitlizott pénziigyi céljaik

o Megfontolt vasarlas: a kérdések azt vizsgaljak, hogy az egyének igénybe
vesznek-e kiilsé informaciot vagy tanacsot kérnek-e, amikor pénziigyi termékek
¢s szolgaltatasok vasarlasat fontolgatjak;

e A készpénzforgalom nyomon kovetése: a kérdések azt kivanjak megérteni, hogy
az egyének figyelemmel kisérik-e a pénziigyeket, idoben fizetik-e a szamlaikat,

¢s elkertilik-e a késedelmes fizetést. (OECD, 2020)

Az alébbi abran vildgosan latszik, hogy itt sajnos az utolso eldtti helyen végeztiink,
kozvetleniil Olaszorszag utan, aki 4.2 pontot ért el. Az atlagtdl majdnem 1 egész ponttal
vagyunk elmaradva, és még az Osszesitett pénzligyi muveltségben mogottink zard
Romania is 5.0 pontot ért el ebben a szekcioban. Ez azt mutatja, hogy nagyon sok feladat
van még a magyar emberek megtakaritasrol, pénz révid €s hossza tava kezelésérol
alkotott kép fejlesztésével kapcsolatban. (OECD, 2020) Ennek kapcsan sajnos sajat
ismeretségi koromben tapasztalom, hogy az emberek nem fekteti be pénziiket, szivesen

vesznek hitelre/ havi torlesztorészletre olyan tartdos fogyasztasi cikkeket, melyeket



alapvetd esetben nem engedhetnének meg maguknak. A kardcsony kapcsan is sokszor
felmertil ez a kérdés, és akkor is elmondhatd, hogy van egy olyan rétege a magyar

tarsadalomnak, aki inkabb hitelt vesz fel, csak legyem mibdl ajandékot vasarolni.
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4. Abra Pénziigyi magatartas pontszamai egyes orszagok tekintetében

Forras: Sajat szerkesztés OECD, 2020 alapjan

2.3.3.  Pénziigyi attitiid mértéke

A pénziigyi attitidot egy kicsit masfajta modszerrel mérik, 3 kérdésre kérnek skalas

értékelést az egyénektdl. A harom kérdés az alabbi:

o Kizarolag a manak élek, és hagyom, hogy a holnap gondoskodjon
magarol.

e Szerintem sokkal jobb érzés a pénzt azonnal kdlteni, mint hossza tavra
megtakaritani

e A pénz azért van, hogy elkoltsiik (OECD, 2020)
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5. Abra Pénziigyi attitiid pontszamai egyes orszagok tekintetében

Forras: Sajat szerkesztés OECD, 2020 alapjan

Ebben a szekcioban meglepden kiemelkedd helyet értiink el, az atlagot, és ezzel egyiitt
Ausztriat is megelézve 3,3 pontot. Szamomra meglepd, hogy az el6z6 részben taglalt
atlagtol elmarado teljesitményiink utan ebben a komponensben ilyen magas pontszamot
¢érhettiink el. (2020, OECD) Ez azt mutatja, hogy azért a magyar emberek is valamelyest
tudatosan, a jovOre gondolva élnek, €s probaljak nem felélni az 6sszes bevételiiket egy
honapon beliil. Ebben a szekcioban érdemes lenne egy kutatdst késziteni arrol, hogy a
magyar emberek hogyan gondolkozhatnak az 4tlagnal tudatosabban, azonban amikor az

aktiv dontésekre keriilne a sor, szinte mindent elfelejtenek.

2.4. Pénziigyi miiveltség a fiatalok korében

Mivel kutatdsomban a 18-35 év kozotti fiatal korosztaly fogyasztasi szokasait és pénziigyi
dontéseit vizsgalom, igy szeretném egy szakirodalmi kitekintést adni arrdl is, hogy

jelenleg az eddigi kutatasok alapjan hogyan latjak a tarsadalom ezen részét a kutatok.

A sajat pénziigyi dontések meghozataldhoz sziikséges tudas elengedhetetlen manapsag,
valamint az is bizonyitott, hogy a jelenlegi fiatal generacid jobban ki van téve a pénziigyi

dontések meghozatalanak, mint sziileik. Az is kimutatdsra keriilt, hogy a csaladi
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kornyezetben megszerzett pénziigyi tudas nagyon kiemelkedd mértékben hatdrozza meg

a felnovekd generacid késébbi pénziigyi helyzetét. (Pahlevan-Sharif, Naghavi, 2020)

Els6 korben fontosnak tartom, hogy megvizsgaljuk, milyen forrasbol szerzik a fiatalok a

pénziigyi ismereteiket.

Egy 2013-ban 17-18 éves magyar didkok korében elvégzett kutatds alapjan a
legmeghatarozobb forras a sziil6k, 90% feletti ardnyban. Ez a kutatas kitér mar arra a
kérdésre is, hogy az interneten elérhetd tartalmak vajon segitik-e a didkokat, de ezen

lehetdséget egyetlen tanuld se jelolte be. (Kovacsné, 2013)

—
100 -
80
60
40
204
01
Szdl |Bara |Inter |Iskol TV
ok t |net | a
W Alsé és kozépfoku 91 0 0 0 9
O Mindk ét sz0I6 kozépfoka | 93 | O 0| o 7
B Egyik szUl6 Felséfok 76 | 0 0 6 0
0 Mindk ét sz0I6 felséfoka | 88 | O 0| o0 6

6. Abra magyar didkok pénziigyi ismereteinek forrasa

Forras: Kovacsné, 2013 p. 64. alapjan

A fenti allitast tdmasztja ala egy szintén 2013-ban elvégzett kutatas, mely azt mutatja,
hogy az amerikai fels§ tagozatos tanulok 71%-a megtakaritdsi szokdsait a sziileitol

tanulta. (EVERFL,2013)

Fontosnak tartom kiemelni ezen részben, hogy a szakirodalom feldolgozasabol kideriil,
milyen jelentés mértékben hatdrozzak meg a sziilok pénziigyi viselkedési formai a
gyerekek pénzrdl és azzal vald banasrol alkotott képét. Ennek tudatdban nem csak a
gyermekek fokozatos pénziigyi kultirajanak, hanem az dket neveld idésebb generacio

tudasanak novelésére is nagy hangsulyt kell fektetni.
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Egy késobbi, szintén az EVERFI altal elvégzett kutatasbol kideriil, hogy 86%-a az
amerikai sztildknek allitja, hogy beszélnek otthon a pénzrél és a személyes
pénziigyeikrdl. Ehhez képest a gyermekek minddsszesen 79%-a allitja, hogy a sziileitdl
tanult a pénzrdl, és ami még meglepdbb, hogy csak 55% ért egyet azzal, hogy megvitatjak
a sajat pénziigyi dontéseiket a sziileikkel. Ennek oka onnan is eredhet, hogy a sziilok
kevesebb mint fele érzi magat felkésziilve egy pénziigyi témaju beszélgetésre. (EVERFI,

2016)

Az MNB altal 2006-ban elvégzett kutatds alapjan a 18-30 éves korosztaly leginkdbb a
tapasztalataibol probal pénziigyi ismereteket, tudast kovacsolni. Tajékozodni banki
alkalmazottaktol, reklamokbol, valamint az ismerdseiktdl probalnak, viszont kizardlag az

utobbit tartjak hiteles forrasnak. (MNB, 2006)

A Debreceni Egyetem hallgatoi korében végzett kutatds rdmutatott arra, hogy a didkok
74%-a az 0j banki szamlanyitasat megel6zden a csalad, ismerdsok, baratok tanacsaira
hagyatkozott. (Pintye, Kiss, 2017). Ez is jol mutatja, hogy hidba elérhetd az interneten
megannyi informacios anyag, valamint a didkok az egyetem el6tt mar jo eséllyel
rendelkeztek a szamlanyitashoz sziikséges tudédssal, mégis a hozzajuk kozel allo

emberektdl szarmazo tanacsokra hagyatkoznak.

Ha altalanos pénziigyi miiveltségrél beszéliink, az OECD kutatasabol kideriil, hogy a
fiatalok a minta tobbi részéhez képest kovetkezetesen €s jelentdsen alacsonyabb pénziigyi

miveltséggel €s rosszabb (vagy az OECD meghatarozasa szerint révidebb tavu) pénziigyi
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attitiddel rendelkeznek. Emellett dltalaban hianyosabb pénziigyi ismeretekkel és kevésbé
koriiltekintd pénziigyi magatartassal rendelkeznek. Ez nagyon kevés kivételtdl eltekintve
az orszagok nagy részében igy van. Kivételt képeznek a thaifoldi, orosz és koreai fiatalok

mivel 6k szignifikansan jobb pénziigyi ismeretekkel rendelkeznek. (OECD, 2020)

Az OECD kutatasabol az is kideriil, hogy alapvetden a magyar fiatalok atlag feletti, még
a régioban kivaloan teljesitd szlovénoknal is jobb pénziigyi tudassal rendelkeznek, mely
egy jo alapnak bizonyul, ha a vald ¢életben barmiféle pénziigyi dontésre kényszeriilnek.
Azonban azt is fontos megjegyezni, hogy a vélt és valds tudas kozott nagy az eltérés,
sokszor a fiatalok nem tudjak magukrol, hogy milyen tudas birtokosai, és az ebbdl fakadod

onbizalomhiany miatt komolyabb dontésekre se hajlandoak.
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A 7. 4bran is latszik az a probléma, amelyet az el6z6 szekcidban is taglaltam, hogy a
magyar fiatalok, bar kimagasld pénzrdl alkotott tudassal rendelkeznek, ha az altalanos
pénziigyi miveltséget nézziik, sajnos még az atlagos szinttdl is elmaradnak egy tized
ponttal. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy altalanos pénziigyi gondolkodasban még van
hova fejlesztenilink a fiatalsdgot, valamint az elméleti anyagok szdmonkérése mellett

fontos a gyakorlati, valo életben is hasznosithat6 tudas atadasa.

Huzdik ¢€s szerzotarsai altal végzett felmérésben 18-25 év kozotti magyar egyetemista
hallgatok valos és vélt pénziigyi tudasat €s kockazatvallald hajlandosagat. Kidertilt, hogy
szignifikans kiilonbség van a vélt és valo tudas kozott, azonban hiaba magasabb egy adott
hallgatd pénziigyi ismerete, nem né a kockdzatvallalo hajlandésaga. (Huzdik, et al.2014)
Ez kifejezetten szomoru, hiszen ez arra utal, hogy a fiatalok, még ha tudassal is
rendelkeznek, hogy kellene pénziigyeiket rendezni, és hosszl tava befektetéseket kezelni,

a kockazatoktol vald félelem miatt inkabb nem tesznek semmit.

Csiszarik-Kocsir Agnes és Garai-Fodor Ménika a Z generacioval végzett kutatasa alapjan
kideriil, hogy egyébként maguk a magyar fiatalok is kiemelten fontosnak tartjak a
pénziigyi miiveltség megszerzését, mivel ezzel latjadk biztositottnak jovdjiiket.

Kihivasként fogalmazzadk meg, hogy megtalaljak a jovO generacidja szdmara azon modjat

15



a pénziligyi oktatasnak, mely biztositja a tudds megragadasat, és valo életben vald

felhasznalasat. (Csiszarik-Kocsir, Garai-Fodor, 2018)

Egy 2021-ben végzds magyar kozépiskolai hallgatok korében elvégzett tanulmany
alapjan a magyar didkok pénziigyi termékismeretei és az ezekhez kapcsolodd allami
tdmogatasok ismerte meglehetdsen hianyos, fejlesztésre szorul. Ezen tudéas hidnya plusz
nehézséget okoz az é¢let elkezdésében, valamint a tudatos jovétervezésben. (Kovacs,

Toréne, 2022)

Ezen eredmények egy része a késObbiekben Gsszehasonlithatd lesz az altalam végzett

kutatéssal is, mivel a kérddivemben kitértem hasonl6 szegmensekre is.
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3. AZ INFLACIO ES ANNAK HATASAI A GAZDASAGBAN

Az alabbi fejezetben szeretném bemutatni az inflacié fogalmat, hogy milyen hatasai, és
szerepe van a gazdasagok életében, ¢s hogy mikor tekintliink pozitiv tényezdként az
inflaciéra. Bemutatom az inflacid torténelmi hatterét Magyarorszagon, és elemzem az
hogy milyen pénziigyi helyzetben vannak, voltak az elmult 10 évben a magyar

haztartasok, és hogy a most tapasztalt aremelkedések mennyire viselik meg dket.

3.1. Inflicié fogalma és befolyasolé hatasa

Az inflaci6 nem egy mostandban felbukkant fogalom a gazdasagban, mar egy 1886-o0s
német lexikonban is szerepelt, bar ott még arforradalom-ként hivatkoztak rd. Ez nem
meglepd, hiszen a pénz romldsa, mint jelenség mar eldtte is ismert volt, viszont eldszor
magat a szot az amerikai polgarhaboru idejében kezdték elhasznélni. Eredete a latin
inflatio (felfijas) szobdl szarmaztathatd. Az amerikai Munkatigyi Statisztikai Hivatal
kiilon felméréseket kezdett el késziteni hajogyari munkéasok kozott, vizsgalva, hogy a
fizetésiik mire elég, mire koltenek, és hogy ezeknek az arucikkeknek hogyan valtozik az
arszinvonala. Europédban ez a folyamat csak az els6 vildghabora utan kezdett elindulni.

(Sugar, 2022)

Egyetértés tapasztalhatd az inflacio definicigjat illetden a kozgazdasagot kutatok korében,
inflaci6 alatt nagyrészt mindenki az &rszinvonal tartés emelkedését érti. (Hajnal,
Varhegyi, 2016) (Meyer, Solt, N. A.) (Banfi, 1977) Az inflacidbhoz kapcsolodik még
harom fogalom, melyekrdl fontosnak tartok emlitést tenni. Az elsé a deflacid, mely az
arszinvonal tartos csokkenését jelenti, a méasodik pedig az arstabilitds, mely az alacsony
(2-3%) inflaciot jelenti. (Hajnal, Varhegyi, 2016) A harmadik pedig az fogyasztoi
arindex, mely Iényegében a piacon elérhetd termékek, arucikkek. szolgéltatdsok havi
atlagos valtozasat fejezi ki. Ezzel a mutatészammal mérik az inflacié mértékét honaprol

honapra. (lexikon.uni-nke.hu, N.A.)

Az inflacié kialakuldsat okozhatja talkereslet, amikor a termeldi szektor nem képes
teljesiteni a vasarloi igényeket, ezért kénytelen arat emelni, valamint a gazdasagi

szereplok inflacios varakozasai is generalhatnak inflaciot. Az is inflacio generald hatasu,
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ha a munkavallalok, redljovedelmiik megérzése érdekében magasabb munkabért kérnek,
mely a vallalatoknak tobbletkoltséget jelent, mely megint az arak novekedésében fog

megjelenni. (Kiss, 2022)

Azt gondolnank, hogy kizarolag a kiemelkedden magas inflacié van rossz hatassal egy
orszag gazdasagara, azonban a nullahoz kdzelitd, vagy akar minuszba is forduld inflacié
is ugyan olyan karos hatasu lehet. Az elmult idészak kimagasld inflacidja eldtt sokkal
inkabb a gondot a globalis szinten alacsony inflacié okozta az orszagok szamara. 2012 és
2020 kozott az vilagban 80%-kal nétt azon orszagok ardnya, ahol az inflaci6 a 0 és 2

szazalék kozott mozgott. (Matolcsy, et.al. 2020)

Amint az alabbi 4bran is jol latszik, a fejlodd orszagok korében még mindig gondot okoz
az inkabb magas inflaci6, azonban az elmult évtizedekben itt is megfigyelhetd egy

fejlodési tendencia az arstabilitas iranyéba.
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Megjegyzés: Az egyes kategorickba es6 orszdgok ardnya oz adott orszégcsoporton belil.
Forras: Vilégbank, The Economist’

9. Abra Inflacios ratak alakulasa a vilagban 1960-2018 kozott

Forras: Matolcsy, et.al. 2020 p.10.

Most pedig térjiink at arra, hogy milyen f6 trendek befolyasoljdk a 21. szazadban az

inflaciot.
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3.1.1.  Demografiai hatasok

A fejlett orszagok tobbségében a varhatd élettartam ndvekedésével parhuzamosan a
népesség kordsszetétele is érdemben atalakul. A fiatalok és az id6sek aranya nd, a
munkaképes kortiak szama pedig csokken. Ennek nemcsak reédlgazdasagi, hanem

inflacios kovetkezményei is lehetnek.

A demografiai folyamatok inflaciés hatdsa két f6 mechanizmuson keresztiil

érvényesiilhet:

e A munkaerdpiaci kereslet €és kinalat valtozdsa. A munkaképes koruak szamanak
csokkenése a munkaerdpiaci kereslet csokkenéséhez vezethet, ami a bérek
emelkedését szorithatja vissza. Ez a bérek emelkedésének mérséklodése révén
dezinflacids hatast gyakorolhat.

e A fogyasztasi szokdsok valtozdsa. Az iddsek fogyasztasi szokasai eltérnek a
fiatalokétol. Az iddsek hajlamosabbak a megtakaritdsokra, és fogyasztasuk is
konzervativabb lehet. Ez a fogyasztds csokkenését okozhatja, ami szintén

dezinflacids hatéast gyakorolhat. (Matolcsy et.al., 2020)

Amint a 9. abran is megfigyelhetjiikk, az elkdvetkezd évtizedekben egyre eloregedd
népesség fogja jellemezni a foldet, mely a fent emlitett okok miatt gazdasagunkra, és az

arak valtozasaira is kihatassal lesz.

The Demography of the World Population from 1950 to 2100

Shawn is the age distribution of the world population — by sex — from 1956 to 2018 and the UN Population Division's projection until 2100,
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10. Abra A vildg népességének demografiai alakulasa 1950-2100 kozott

Forras: ourworldindata.org/age-structure
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A demogréfiai folyamatok inflacidos hatdsdnak megitélése sordn szamos tényezot

figyelembe kell venni, tobbek kozott:

e A demografiai atalakulas liteme befolyasolja, hogy milyen gyorsan érvényesiilnek
a demografiai folyamatok inflacios hatasai.

e A gazdasag szerkezete befolydsolja, hogy a demografiai folyamatok milyen
mértékben hatnak a munkaerdpiacra és a fogyasztasra.

e A jegybanki politika befolydsolhatja, hogy a demografiai folyamatok milyen
mértékben hatnak az inflacidra. (Matolcsy et.al., 2020)

Osszességében elmondhaté, hogy a demografiai folyamatok inflaciés hatdsa egy komplex
kérdés, amelyre a szakirodalomban nincs egyértelmii valasz. A demogréfiai folyamatok

jelentds dezinflacids hatast gyakorolhatnak, de ez a hatds nem minden esetben vilagos.

3.1.2.  Globalizacios hatasok

A globalizacid az inflaciot tobbféleképpen is befolyasolhatja. Egyrészt a globalizacid
hozzajarul a verseny fokozddasahoz, ami a fogyasztoi arszint csokkenéséhez vezethet.
Masrészt a globalizacid révén a termékek és szolgaltatdsok vilagszerte egyre jobban

hozzaférhetévé valnak, ami szintén nyomast gyakorolhat az arakra.

Matolcsy ¢és szerzétarsai szerint a globalizacid jelenleg valtozd idészakban van, ugy
tlinik, mintha a novekedés, és a vilag piacai felé valo nyitas megallt, és az orszagok inkabb

a régidjuk piacara koncentralnak.

Az alédbbiakban hozok néhany konkrét példa arra, hogy a globalizacidé hogyan

befolyésolhatja az inflaciot:

e Verseny fokozddasa: A globalizacid révén a véllalatok szamara egyre konnyebbé
valik termékeiket €s szolgaltatdsaikat vilagszerte értékesiteni. Ez a verseny
fokozodasahoz vezethet, ami a fogyasztoi arszint csokkenéséhez vezethet.

e Termékek és szolgaltatasok hozzaférhetobbé valasa: A globalizacid révén a
termékek ¢és szolgaltatasok vilagszerte egyre jobban hozzaférhetévé valnak. Ez

szintén nyomast gyakorolhat az éarakra, mivel a fogyasztok tobb vélasztési
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lehetéséggel rendelkeznek, és konnyebben megtaldlhatjak a legjobb ar-érték
aranyt.

e Termelés koltségeinek csokkenése: A globalizacid révén a vallalatok szdmara
lehetdségiik van olyan orszagokban gyartani, ahol a munkaerd és az anyagok
olcsobbak. Ez a termelési koltségek csokkenéséhez vezethet, ami szintén nyomast

gyakorolhat az arakra. (World Bank, 2018)

3.1.3.  Adigitalizacio hatasa

A digitalizaci6 a 21. szdzad egyik meghataroz6 folyamata, mely az életiink minden részét
atszovi. A digitalizacid, €és az internet az 0sszes gazdasagi folyamatot felgyorsitotta, és
ezaltal eddig szinte monopol helyzetben levd vallalatok lettek egyik naprol a mésikra az

adott szektor utolso helyezettjei.

A digitalizacid6 megjelenésével egyre nagyobb teret nyert az online vasarlas, mely a
fogyasztoknak kedvez, hiszen par kattintassal képesek 6sszehasonlitani egy termék arat
kiilonboz6 cégek kinalataban, és ezaltal a legjobb arat tudjak valasztani. Ez a verseny az
arak visszafogott novekedését és az alacsony inflacidt eredményezi, hiszen minden

cégnek az a célja, hogy az O termékét vasarolja meg a fogyaszto. (Matolcsy, et. al. 2020)

Amint az alabbi abran is jol latszik, a Covid-19 virus kifejezetten nagy hatassal volt a
magyar online kiskereskedelem berobbanasara is, hiszen az emberek csak otthonaikbol
voltak képesek vasarolni. Ez a ndvekedés azdta mérsékeltebb, viszont még mindig
kiemelkedd, és elmondhatjuk, hogy évrél évre egyre nagyobb teret nyer az online

kereskedelem a hagyomanyossal szemben.
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Az online kiskereskedelmi forgalom alakulasa

2014 - 2022 (Milliard Ft)

+9,9%
+32,0%

2014 - 2019

Eves atlagos novekedés +45,4%

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

11. Abra A magyarorszagi online kiskereskedelmi forgalom alakulasa 2014-2022 kozott

Forras: gkid.hu

3.1.4.  Hatas az energiadrakra

A klimavaltozas gazdasagi hatasai az élelmiszerek relativ drainak emelkedésén keresztiil
érvényesiilnek. A klimavaltozds miatt gyakoribba valnak az extrém iddjarasi
koriilmények, példaul az aszalyok, arvizek és tlizvészek. Ezek az események csokkentik

a terméshozamot, ami az élelmiszerek aranak emelkedéséhez vezet. (Matolcsy, et. al.
2020)

A fejlett orszagok nagyvallalatai a termelési folyamat jelentOs részét kiszervezték a
fejlodo orszagokba, hogy olcsobb munkaer6hdz jussanak. Ez a gyakorlat a klimavaltozas
korabbi inflacios hatdsait tompitotta, hiszen a fejlett orszagokban csokkend
kornyezetszennyezés €s az olcsobb munkaerd egyiittesen csokkentette az €lelmiszerek

arat. (Matolcsy, et. al. 2020)

Napjainkban valtozas figyelhetd meg, hiszen a klimavaltozds jelensége most mar

leginkabb a fejlodé orszagokat érinti. A fejlodd orszdgok egyre inkabb felismerik a
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klimavaltozas veszélyeit, és intézkedéseket hoznak a fenntarthatdsag érdekében. Ezek az
intézkedések, példaul az wjrahasznosithatdé hulladékok importkorlatozasa, novelik az

¢lelmiszerek arat. (Matolcsy, et. al. 2020)

A klimavaltozas inflacios hatasainak orvoslasara az alabbi pontokat javasolja az IMF egy

kutatasa:

e A z06ld beruhazasok csokkentik a kornyezetszennyezést, €s hozzajarulhatnak a
klimavaltozas hatasainak enyhitéséhez.

e Az energetikai hatékonysag novelése csokkenti az energiaigényt, és az
energiadrak emelkedésének mérséklését segitheti eld.

e A koltségvetési politikdk, példaul a raszoruloknak nyujtott tdmogatasok,
segithetik az alacsony jovedelmli haztartasokat a klimavaltozas inflacios

hatdsainak ellensulyozasaban. (Serhan, Jodao, 2023)

-
-
-
-----
- -

Atlagos index (2015=100), kiigazitas nélkdil
Eurostat
12. Abra Termeldi és fogyasztoi energiadrak az EU-ban 2021-2023 kozott

Forras: consilium.europa.cu

Az energiaarak emelkedése is kiemelt mértékben hozzdjarul az inflacidbhoz, melyre az

elmult két évben sajnos példa is volt. A nagykereskedelmi energiadarak a Covid-19
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jarvany alatt kezdtek el, majd a kirobbant orosz-ukrdn habort is lenditett az drakon, és az
elmult idészakra jellemzd forrd nyarak is csak emelték a keresletet. Az Eurdpai Unid
energidjanak nagy részét import forrasokbodl szerzi be, ezek az arak pedig reagaltak a
piacon kialakult helyzetre, igy soha nem latott kétszeres aremelés ment végbe. Ez a
dragulasi folyamat csak enyhén mérséklddott 2022 végén, de a jelenlegi arak még mindig

majdnem haromszorosai a 2021 januarjaban rogzitetteknek. (consilium.europa.hu, 2023)

Az orosz—ukran haboru ¢és annak kovetkezményei drasztikus médon megmutattak, hogy
az eurdpai orszagok mennyire fliggenek az orosz energiahordozoktol. A sziikos és draga
energiaforrasok miatt Eurdpa energiaszegénységgel, magas inflacioval €s recesszidval

néz szembe.

A haboru kovetkeztében az energiatudatossag a haztartasok szamara is egyre fontosabba
valt. A multban a héaztartdsok a drasztikus aremelkedésekre csokkentett fogyasztassal

reagaltak, azonban ez a fajta arrugalmassag egy bizonyos hataron tal nem jelentkezett.

A magyarorszagi adatok azt mutatjak, hogy ez a megéllapités a jelenlegi helyzetre is igaz.
A magyar haztartasok mar 2022 dszén mérsékelték az energiahasznalatukat, azonban ezt

csak a kedvez6 id6jarasi koriilmények miatt tudtak egy kiiszobszint ala vinni.

A kovetkezo tél azonban nem biztos, hogy ilyen kedvezd lesz. Ha az id6jarasi viszonyok
kedvezotlenebbek lesznek, és az energiaarak tovabb emelkednek, akkor az eurdpai
haztartasok elétt komoly kihivas lesz, hogy hogyan csokkentsék tovabb az
energiafogyasztasukat. (Toth, et.al. 2023)

3.2. Azinflacio Magyarorszagon

Hazankban az inflacié az 1900-as évek ota van dokumentalva. Az els6 nagyobb
pénzromléssal a magyaroknak az els¢ vilaghdborut koveté iddszakban kellett
szembenéznilik, ekkor az arak tizenhatszorosara néttek, és ez a dragulési folyamat csak
1924-ben ért véget. Ekkor kezdte meg a Magyar Nemzeti Bank miikodését, és elsd
feladatai kozott szerepelt az j pénz, a pengd behozatala. Az 0j pénznem egészen a
masodik vilaghaboru kezdetéig viszonylag értékallonak szamitott. Természetesen az
1929 és 1933 kozotti nagy gazdasagi vildgvalsag ndlunk is negativ hatassal volt az arakra.

(Marton, 2012/1)
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A masodik Viléghéborﬁ alatt 1’1j abb haborts inflacio sﬁjtotta orszagunkat, az arak kozel
kellett elszenvedniink, a peng6 teljesen értékét vesztette, igy sziikséges volt egy 0j pénz,
a forint bevezetése. A hiperinflacio kovetkeztében nem voltak mérheto arak, igy az 1938-

as arszinvonalbol kalkuléltak 0j, mesterséges arszinvonalt. Az ezt kovetd 10 évben a
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13. Abra Fogyaszt6i arindexek 1952-1969 kozott

Forréas: Marton, 2012, p.

gazdasag €s az arak normalizaldsa érdekében folyamatosan hatosagilag szabtak meg az
egyes termékek, szolgaltatasok arat, ezzel probalva kordaban tartani a talkereslet okozta
inflaciot. 1957-t6l viszont normalizalodott a mezdgazdasagi €s ipari termelés, ezaltal a
kinalat is nott, és a kovetkezo éveket a 0-2 szazalék kozotti alacsony inflacid jellemezte.

(Marton, 2012/1)
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1970-es éveket fokozatos, éves szinten 3,5-4 szazalékos dragulds jellemezte, majd ezek
utan az egyre valtozo6 gazdasagi koriilmények miatt 1980-ban megint elindult egy jelentds
pénzromlas, 7-8 szazalék koriil alakult az éves inflacid. A rendszervaltassal egyiitt pedig
egy Ujabb kimagaslo inflacio érte el hazankat, 1991-ben mar éves szinten 35% volt az
aremelkedés szintje. A 2000-es évek utan fokozatosan mérséklddott az inflacido mértéke,
egészen 2022-ig, amikor ujabb, massziv aremelkedés volt tapasztalhato. (Marton, 2012/2)
A Magyar Nemzeti Bank 2001. juiniusdban bevezetett egy ugynevezett inflacios célt
kovetd rendszert, melynek célja az arstabilitds hosszutavl fenntartdsa. Ez a kezdeti
idészakban csak eldiranyozni tudta az elérend6 aremelkedés mértékét, azonban csak 2016
kornyékén sikeriilt elérmi az MNB éltal eldiranyzott 3+-1 szazalékpontos éves

aremelkedést. (Bareith, Varga, 2022)

A jelenleg elérhetd legfrissebb 2023 szeptember havi MNB jelentés alapjan az inflacié
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gyorsabb iitemben csokken a megel6z6 honapokhoz képest. Eves osszevetésben 12.2%-

14. Abra A magyarorszagi inflacio alakulasa 1961-2023 kozott

Forras: bankmonitor.hu

kal néttek az arak, viszont az elmondhatd, hogy az tizemanyagokon kiviil minden termék
¢s szolgaltatascsoportban mérséklédott aremelkedés volt tapasztalhatd. Ezek kosziil
legkiemelkeddbb az élelmiszerek csoportja, itt még mindig 15,2%-0s emelkedés volt.

(Rippel, 2023)
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3.3. Magyar haztartasok pénziigyi helyzete a 2010-t6l napjainkig

Amint a bevezetésben is kitértem rd, a 2008-as gazdasagi valsdg az egész vilagra
kiemelkedden negativ hatassal volt. Az egyének, és a haztartasok 6sszes megtakaritasukat
elvesztették, és fokozatosan elindult egy eladdsodasi folyamat. Ehhez hasonl6 gazdasagi
visszaesést csak most, a 2020-as Covid-19 jarvany kapcsan tapasztalhattunk, mely a

globalis lancok befagyasztasaval volt képest ezt elérni. (Oblath, Palocz, 2020)

A KSH altal készitett alabbi abran is jol lathatd, hogy a 2000-es évektdl egy hatarozottan
novekvd gazdasagi fejlodés figyelheté meg, mely a 2008-as valsag hatasara a 2003-as
GDP szintjére esett vissza. 2009-ben egy 6,8%-0s GDP visszaesést figyelhetiink meg,
majd ebbdl a helyzetbdl kezdett a magyar gazdasag ujra fejlddésnek indulni.
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15. Abra A GDP alakulésa 2000-2013 kozott
Forras: ksh.hu

A magyar haztartasok realjovedelem szintje csak 2014-re tudta elérni a 2008-as szintet.
A valsag elotti szintet azonban csak 2016-ra sikeriilt ujra elérni. Elmondhat6, hogy 2008
¢s 2015 kozott a haztartdsok bruttd megtakaritdsainak aranya 9 és 12 szdzalék kozott
valtozott a teljes jovedelem tekintetében, valamint ebben az iddszakban a haztartasok
probaltak az egekbe szokott torlesztorészletii hiteleiktél is megvalni. Az wjabb

fellendiilést 2016-t61 lehet megfigyelni, ekkor indult el az ujabb lakdsberuhdzasi/
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¢épitkezési fazis, mely az allam altal biztositott CSOK programnak is kdszonhetd. 2019-

re mar 21000 folotti szamra ndtt az jonnan atadott otthonok szdma.

Az MNB altal készitett alabbi abran is jol latszik, hogy a gazdasagi valsag utan a
maganszemélyek inkabb tartozkodtak a hitelek felvételétdl, a 2008-2009-ben tapasztalt
kamatlab emelkedések hatarozottan lerettentd példaval szolgaltak. Az is jol kivehetd,
hogy az éallam éaltal kinalt fixalt arfolyamu hitelkivaltassal is sokan éltek 2012-ben, igy
egy része a haztartasoknak képes volt nagy részét hiteleinek rendezni. Az abran is lathato,
hogy az 10j otthonteremtési program a 2019-es évre csucsosodott ki, a nagy részét a
hiteleknek a lakascélu hitelek adtak, viszont ezek tulnyomo tobbsége a CSOK program
részében kertilt felvételre. (Brody, Posfai, N.A.)
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16. Abra Uj lakashitel kihelyezések 2008-2019 kozott

Forras: mnb.hu

Elmondhat6 az is, hogy 2015 és 2021 kozotti idészakban fokozatosan javult a magyar
haztartasok anyagi és jovedelmi helyzete. Ez a munkanélkiiliségi rata csokkenésének,
valamint a foglalkoztatottsag boviilésének is kdszonhetd. 2021-ben az egy fore jutd havi
bruttd jovedelem mar 202,4 ezer forint volt, mely 69 szdzalékkal magasabb, mint a 2015-
0s érték. Természetesen a jarvany hatasar a héaztartasok koltési sémai megvaltoztak, a
lezarasok kovetkeztében a vendéglatasra, valamint szorakozasra kevesebbet koltottek,
azonban az alapvet0 sziikségletekre és ¢élelmiszerekre koltott Osszeg jelentdsen

megnovekedett. (KSH, 2023)
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17. Abra A magyar haztartasok egy fore jutd havi nett6 jovedelem valtozasa 2015-

2021 kozott

Forras: ksh.hu

A magyar haztartasok az elmult években novelték a fogyasztasukat, de a jovedelmiiknek
kisebb részét koltotték tobbletfogyasztasra, mint korabban. A héaztartdsok megtakaritasi
rataja 2013 6ta 12% koril alakult. (KSH, 2023)

A haztartasok vagyonanak nagy része ingatlanban talalhato, ezt erdsiti a 2020-ban mért
eredmény, mely alapjan a héaztartdsok vagyondnak 68%-at az ingatlanvagyon tette ki,
20% volt a vallalkozasok értéke, 8,9% pedig a pénziigyi eszk6zoké. A magyar haztartasok
86%-a sajat tulajdonu ingatlanban ¢€lt, amelynek atlagos mérete 84 m2 , atlagértéke pedig

24 milli6 forint. (KSH, 2023)

A haztartdsok pénziigyi eszkozei koziil a befektetési jegyek €és a hazai allampapirok
néttek a legjobban. 2022 utolsé negyedévében a haztartdsok nettd pénziigyi vagyona a
GDP 104%-at tette ki. A forintbetétek és az egyéb kovetelések nagymértékben
csokkentek. (KSH, 2023)

A Covid19-jarvany miatti korlatozo intézkedések tobbféle hatast gyakoroltak a
haztartdsok megtakaritdsaira. Egyes haztartasoknal a munkanélkiiliség miatt csokkentek
a megtakaritasok, masoknal viszont a jarvany a fogyasztast is visszafogta, ami
kényszermegtakaritasokat eredményezett. A jarvany alatt nem alakult ki nagyaranyu
munkanélkiiliség, igy feltételezhetéen ez nem csokkentette jelentésen a magyar

haztartasok megtakaritasainak mértékét. (KSH, 2023)
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Osszességében elmondhato, hogy a magyar haztartisok megtakaritasi hajlandésaga az
elmult években stabil maradt. A haztartdsok vagyona jelentésen nétt, ami a

megtakaritasok novekedésének kdszonheto.
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4. ANYAG ES MODSZER

A kutatdsom alapjaul szolgdlo adatokat egy 2023 §szén végzett online kérddives felmérés
eredményeként kaptam. A felmérésre 6sszesen 252 kitoltés érkezett be, ezek mindegyike
értékelheté mindségii volt, igy a kutatds mintaelemszama 252 darab. Az adatgytijtés
online tortént, a valaszadok teljes anonimitdsanak megdérzése mellett. A kérdéivben
szerepld kérdések a kozelmultban megugrd inflacio eldtti és a jelenlegi vasarlasi
szokasokra, az elmult iddszakban tett pénziigyi dontések, vasarladsi szokéasok
megvaltoztatasara, valamint az esetleges pénziigyi tudas megszerzésének forrasara
kérdeztek ra. Tanulmédnyomban a valaszadokat nemiik, életkoruk, iskolai végzettségiik,
havi nettd bevételiik és vasarlasi gyakorisaguk szerint szegmentaltam. Jelen kutatassal azt
probalom megvizsgalni, hogy milyen mértékben valtoztatott a 18-35 éves korosztaly a
vasarlasi szokasain, valamint a fogyasztoi attitidoket milyen mértékben befolyasoljak az

elébb felsorolt csoportok.

Az egyes kérdések egy négy fokozatii skalan voltak értékelhetdek, az 1-es érték a
sram/szamomra nem jellemz6”, a 4-es érték pedig a ,rdm/szamomra jellemzd” -t
jelentette. A vizsgalatokat SPSS szoftver segitségével végeztem, a tanulmanyban

ANOVA tablak segitségével mutatom be a kapott eredményeket.
Az alabbi hipotéziseket fogalmazom meg:

e Az felndttkor kiiszobét épphogy csak atlépett korosztaly kevésbé figyel a
hosszatava megtakaritasokra

e Akik gyakrabban vasarolnak, azok kevésbé figyelnek a megtakaritasaikra

e A nettd havi bevétel ndvekedésével né a hosszu tava befektetésére forditott

figyelem is
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1. Tablazat: A minta dsszetétele az egyes csoportositasi jellemzok alapjan

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemzo Darab Szazalék
18-21 63 25,0
22-25 134 53,2
Eletkor

26-30 42 16,7

31-35 13 5,2

Alapfok 4 1,6
Kozépfok 117 46,4

Iskolai végzettség
Fels6fok (BSc) 104 41,3
Fels6fok (MSc) 27 10,7
0-100.000 84 33,3
100.001-200.000 46 18,3
200.001-300.000 41 16,3
Havi nett6 bevétel

300.001-400.000 31 12,3

400.001-500.000 19 7,5

500.001- 31 12,3

Napi rendszerességgel 34 13,5

Hetente tobbszor 155 61,5

Vasarlasi gyakorisag

Hetente egyszer 59 23,4

Havonta egyszer 4 1,6
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5. EREDMENYEK

Az alabbi részben szeretném részletesen kifejteni a kérddiv altal kapott eredményeket,
valamint megvizsgalni az altalam valasztott befolydsold tényezok hatasait a fiatal

korosztaly koltési szokasaira.

5.1. A Kkérdoiv valaszainak kiértékelése

5.1.1.  Peénziigyi szokdsok, a kézelmultban megugrott inflacio elott és utan

m"r

A kérdoivet kitoltok inflaciot megeldzd koltésének legtobb része élelmiszerre tortént,
majd ezt kovette a szorakozas €s hobbi kategoria. A tartos fogyasztasi cikkek, ruhanemiik

¢s cipd csak ezek utdn kovetkeztek, és az wutazds keriilt az wutols6 helyre.

[Utazas]

2,258

[Tartos fogyasztasi cikkek] 2,520

[Szdrakozas és hobbi] 2,690

[Ruhanemi és cip6k] 2,484

[Elelmiszerek] 3,270

o
[
N}
w
N

18. Abra A koltési kategoridk atlagos eloszlasa az inflaciot megel6z6en
Forras: sajat kutatds, 2023, N = 252

Az inflacié hatasara ez a megoszlds érezhetdéen valtozott, a valaszadok nagy része
kiemelkedd mértékben kolt élelmiszerre, ezeket kovetik majdnem megoszl6 aranyban a
tartos fogyasztési cikkek, szorakozas €s hobbi, valamint a ruhanemtik és cipok. Itt még
érdemesnek tartom felhivni a figyelmet arra, hogy a tartds fogyasztasi cikkekre valo
koltések megeldzték a szorakozasra €s hobbikra vald koltéseket, valamint arra, hogy az

utazas még jobban az utolsé helyre keriilt, mint koltési preferencia.
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(Utazas] I 1 044
[Tartés fogyasztasi cikkek] [ NRRHEEEEEEE 2022
[Szérakozas és hobbi] [N .1:!
[Ruhanemdi és cipék]  [HNNENERNENEEEEE 2071
[Elelmiszerek] NG 3,480

0 1 2 3 4

19. Abra A koltési kategoriak atlagos eloszlasa az inflacié hatasara
Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Arra is kivancsi voltam, hogy a megugro inflacié hatasara milyen alternativ megoldasokat
valasztanak a fiatalok koltségeik csokkentése érdekében. A kapott valaszok alapjan
kijelenthetjiik, hogy els@sorban az akcids termékeket, és az olcsobb termékeket kezdték
el preferalni, de kiemelkedo értéket kapott a mas markék valasztasa is, tehat az esetleges

helyettesitd termékeket is figyelembe veszik vasarlaskor.

[Hasznalt termékek vasariasa] [N 2,209
[Szérakozds és Hobbik feladdsa] [ NRNRDEMEEEEE 2187
[Akcids termékek vasérldsa) [N 3563
[Kevesebb bevasérlds] [N 0501
[Mas markak vélsztasa] [N 3012
[Olcsébb termékek valsztasa] [N 3337

20. Abra A koltési kategoriak atlagos eloszlasa az inflacié hatasara
Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

"

A kérdoivbol az is kideriilt, hogy inkabb a rdévid tava intézkedések meghozatalat

preferalja a fiatal generacid, ezen opciot kovette az valasz, hogy nem tett semmilyen
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intézkedést, majd csak ez utan kovetkezik a hossza tava befektetések. Ezen sorrend okdra
a minta elemszamaban is taldlhatunk valaszt, hiszen, ha jobban ratekintiink a havi nett6
bevételi eloszldsara, tisztdn latszik, hogy a megkérdezettek t6bb mint 50%-a kevesebb
mint havi netté 200.000Ft-bol gazdalkodik, mely 6sszegnél inkabb a pénz megfeleld havi

elosztasa, és nem a hosszl tdvu befektetések jatszanak nagy szerepet.

[Nem tett semmilyen intézkedést] _ 1,837
[Hosszu tavu megoldasok (pl. inflacié koveté _ 1706
befektetések, részvények vdasarldsa) | ’
[Rovid tavu megoldasok (pl. sporolas, koltségterv
P 2,960
készitése)]

21. Abra Pénziigyi intézkedések atlagos eloszlasa az inflacio hatisara

Forras: sajat kutatés, 2023, N = 252

5.1.2.  Peénziigyi miiveltség forrasa, sajat megitélése

Kutatdsomban arra a kérdéskorre is kitértem, hogy milyen személy/ személyek csoportja
hatott legjobban a pénziigyi szokasokra, a pénz kezeléséhez vald hozzdallasara a
legjobban az adott egyénnél. Itt meglepd eredményt kaptam, ugyanis a kitoltok legtobbje
anyjat jelolte meg, mint legjobban befolyéasol6 tényezd, csak ezutan kdvetkezik a sorban
az apa. Ennek oka két dologra is visszavezethetd, az egyik, hogy altalaban az édesanyak
a haztartas logisztikajaért feleldsek, 0k végzik az élelmiszer bevasarlast, és az egyéb
jellegli vasarlasok nagy szazalékat is, igy 0k jobban tisztdban vannak az aktualis arakkal,
akciokkal, termékek mindségével, és azzal, hogy az adott 6sszeg mire elegendd. A masik
ok, hogyha a sziilék elvalnak, nagyobb valosziniiséggel az anya neveli tovabb a
gyermeket egyediil, igy a gyermek egyetlen példaja az anya lesz. Ez a két ok azonban
csak altalam felvazolt okok, a kutatas részletesen nem tért ki a valasztasok miértjére,

viszont ezt egy késdbbi kutatas keretein beliil érdemes lenne megvizsgélni.
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[Tandrok] NN 1,496
[Baratok] I 2,413
[Munkatarsak] [N 1,742
[Nagypapa] I 1,647
[Nagymama] [ 1,929
[Testvérek] NG 2,099
[Apa] I 2,873
[Anya] I 3,226

0 1 2 3 4

22. Abra Személyek/csoportok befolyasa a pénziigyi szokasokra
Forras: sajat kutatds, 2023, N = 252

A sziiloket kozvetleniil kdvetd csoport a baratok, nyilvanvaléan ebben a korben érzik a
fiatalok azt, hogy bizalmasan megoszthatjak pénziigyi dolgaikat, valamint a veliik
egyidds tarsaik hasonld helyzetébdl is tudnak informéciot és tudast meriteni, esetleg
hamarabb elfogadjdk a kapott tanacsokat. A lista utolsé helyére a tanarok csoportja
keriilt, mely kissé elszomoritd, mivel ez azt mutatja, hogy hidba biztositanak az oktatasi
intézmények pénziigyi ismereteket, a fiatalok azokat nem igazan fogadjak meg, vagy
dontéseikben nem igazan befolyéasoljak oket. Ez egyezik a szakirodalmi részben kifejtett
koréabbi kutatasi eredményekkel, mely szerint az elméleti oktatas egyaltalan nem segiti a
fiatalok pénziigyi tudasdnak és miveltségének novelését. Tisztan latszik, hogy ezen a
részen fejlesztésre és 1j iranyzatok behozataldra van sziikség, hogy a fiatalabb generacio

az iskolapadban szerzett tudasbodl is profitalhasson.

Ko6zosségek terén is feltettem a kérdést, hogy milyen rendszerességgel esik sz6 a pénzrol,
megtakaritasokrol, befektetésekrdl. Els6ként (szinte mondhatni természetesen) a csalad
szerepel, ezt koveti a barati tarsasdg, majd ezt a munkahely. Ez a szakirodalmi
kitekintésben ismertetett kutatasi eredményekkel is 6sszhangba hozhatd, a fiatalok nagy
része foként a sziik csaladi korbdl, sziileitdl meriti a pénzzel kapcsolatos tudasat, még ha
az feltétleniil nem is a legtokéletesebb, vagy legmegfelelobb tudds. Az utols6d helyre

kertilt az iskola, mely szintén erdsiti azt az allitast, hogy a fiatalok nem mernek, és talan
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nem is nagyon akarnak az iskoldban, tandrai keretek kozott a pénzrdl beszélni, mivel nem
érzik, hogy hasznos tudast kapnanak, valamint azt is kivehetjiik ebbdl, hogy ndvelni kell

az olyan 6rék szamat, mely a pénziigyi tudas fejlesztésére €s dtadasara iranyul.

o) | - c::
i) N : :::

23. Pénziigyekkel kapcsolatos témak rendszeressége a kozdsségekben

Forras: sajat kutatds, 2023, N = 252

5.2. Befolyasolo tényezok

A kovetkezd részben kifejtem, hogy az egyes csoportositdsi tényezOk és az egyes
vasarlasi szokdsok €s pénziigyi dontések vagy pénziigyi tudés forrasai kozott milyen
Osszefliggések tapasztalhatoak. E cé€lbol szoras analizist végeztem ANOVA-tabla

segitségével.

5.2.1.  Eletkor, mint befolydsolé tényezé

Eletkor kapcsan 4 darab kérdéskorben kaptam olyan eredményt, mely kimutatja, hogy

biztos kapcsolat van az egyes csoportositasi ismérv €s a kérdések kozott.

Az elsé ilyen a kozelmultban megugro inflacio eldtti arak valtozésaira valo érzékenység.
Kijelenthetd, hogy a szignifikancia értéke alapjan kapcsolat van az arérzékenység és az
¢letkor vonatkozasaban. Ha a vdalaszok &tlagait megvizsgaljuk, lathatjuk, hogy a
legjobban a 18-21 éves korosztaly volt érzékeny az arakra, de a 22-25 éves korosztaly is

majdnem hasonld pontszamot ért el. Ez annak a jele, hogy felnéttkorunk korai éveiben
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még elég alacsonyak bevételei forrasaink, ezaltal az arakra is inkdbb érzékenyek
vagyunk, azonban ahogy ndviink felfelé, és boviilnek pénziigyi lehetdségeink, ugy valunk

egyre rugalmasabba az arak valtozasaink kapcsan.

2. Téblazat: Az életkor és az arérzékenység Osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N=252

Jellemz6 Atlag Szoras F Sig.
18-21 2,581 0,915
A kozelmultban 22-25 2,579 0,898
megugro inflacio elGtt 26-30 2,452 1,017 3,231 0,023
mennyire volt érzékeny ’ ’ ’ ’
az arak valtozasaira? 31-35 1,769 0,832
Total 2,516 0,932

A kovetkezo két kategoria, ahol kapcsolat mutathat6 ki az életkor €s a kérdéskor kozott,
az a zsebpénz kezelésével kapcsolatos. A szignifikancia szintek alapjan itt is biztosan
kijelenthetd, hogy Osszefiiggés van a zsebpénz elkoltése kapcsan. Az atlagos pontszamok
alapjan elmondhat6, hogy a huszan évei elején jaro korosztaly inkabb nagyobb dologra
gyljtott, ha kapott zsebpénzt, melyet a masik kérdésre adott valaszok is megerdsitenek.
A fentiekbdl is vilagosan kideriil, hogy a fiatalabb generacié mar egy fokkal tudatosabban
gondolkodik, mar ha a zsebpénzérdl van szo, akkor is. Ez egy alapvetden jo tendencia,
remélem, hogy a jovébeni pénziigyeikkel is hasonléan fognak banni. Azt még érdemes
lenne egy késobbi kutatds keretében megvizsgalni, hogy mi okozza a zsebpénz
gyljtogetését a fiatalabbak korében, vajon a sziilok altal adott 6sszeg csokkent, vagy az

arak emelkedése okozza a pénz megtartasat.
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3. Tablazat: Az életkor és a zsebpénz kezelésének Osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemzé Atlag Szoras F Sig.
18-21 3,175 0,925
Hogyan kezelte a 22.25 2,970 1,083
zsebpénzét, ha kapott
ilyet gyermekként? 26-30 2,524 1,087 4,049 0,008
[Nagyobb dologra 31-35 2,462 1,391
gydjtott]
Total 2,921 1,083
18-21 1,587 0,754
Hogyan kezelte a 22-25 1,724 0,913
zsebpenzet, ha kapott 26-30 2,119 1,194 3,258 0,022
ilyet gyermekként?
[Egybél elkdltotte] 31-35 2,077 1,188
Total 1,774 0,957

Az utolso Osszefliggést az életkor és a csalad vonatkozasaban talaltam. Az atlagok alapjan
kapott sorrend azt mutatja, hogy a 18-21 éves korosztaly beszél otthon, csaladi kdrben
legtobbet pénziigyeirdl, vagy részese egy ilyen témaju beszélgetésnek, €s ahogy telnek az
évek, ez az id6 egyre jobban csokken. Ez betudhat6é annak, hogy a huszas évei felé a
fiatalok nagy része elkoltozik otthonrdl, ezéltal ritkabb lesz a kozvetlen kapcsolat a
csaladdal, valamint mar kialakul a sajat elgondoldsuk az alapvetd pénziigyek kezelésérol,
¢és csak a nagyon szilikséges esetekben osztjdk meg gondolataikat vagy kérnek tanacsot

csaladtagjaiktol.

4. Tablazat: Az életkor és a pénziigyi témak a csaladon beliil Osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemz6 Atlag Szoras F Sig.
18-21 3,444 0,799
Az alabbi helyeken 2225 3,373 0,898
beszéltek-e a pénzrél,
a megtakaritasrol vagy 26-30 3,000 1,036 3,816 0,011
a befektetésekrol? 31-35 2769 1,092
[Csalad]
Total 3,298 0,925
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5.2.2.  Vegzettség, mint befolydsolo tényezo

Iskolai végzettség kapcsan hdrom témakorben taldltam szignifikancia szint alapjan

Osszefliggést.

Ezek koziil az els6ként kijelenthetd, hogy a végzettség szintje és a kozott, hogy a
munkahelyen mennyire esik sz6 a pénzrdl és a megtakaritasokrdl, kimutathato kapcsolat
van. Az atlagos pontszamok alapjan elmondhatd, hogy legtobbet a felséfoku
végzettséggel rendelkez6k munkahelyén esik sz6 a pénziigyekrol, ezt koveti a sorban az
alapfokt végzettséggel rendelkezok munkahelye. A legalacsonyabb pontszamot a
kozépfoku végzettséggel rendelkezdk adtak, ennek oka az lehet, hogy ez a csoport még
valdsziniileg egyetemi tanulmanyait folytatja, mely kozben minimalisan van lehetdségiik

dolgozni, ezéltal a munkahelyi beszélgetések szama is korlatozott.

5. Téablazat: Az iskolai végzettség és a pénziigyi témak a munkahelyen 0sszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemzo Atlag Szoras F Sig.
Az alabbi helyeken Alapfok 2,250 1,258
beszéltek-e a pénzrél, Kozépfok 1,906 1,106
a me%t:gigtésré' Fels6fok (BSc) 2,317 1117 2,604 0,052
befektetésekrdl? Felssfok (MSc) 2,074 0,958
[Munkahely] Total 2,099 1,109

A kovetkezo kategodria a pénziigyi szokasokra valod hatas kapcsdn mutatott szignifikans
Osszefliggést az iskolai végzettséggel. Itt specidlisan az anya altal mutatott szokdsok és a
pénzhez vald hozzaalldsa mutatott egyezdséget. A leginkabb meghatdrozonak a
kozépfoku végzettséggel rendelkezdk jeldlték az édesanyjuktol latott attitlidoket, dket
kovetik majdnem egyenld atlag pontszdmmal az egyetemi alap €s mesterdiplomaval
rendelkezOk. Ezen kapcsolta esetében is felmeriil a kérdés, hogy vajon miért az édesanyak
vannak meghatdrozobb szerepben, ha a pénziigyekre keriill a sor. A pénziigyek
mindennapi kezelése vagy pedig az egyediill nevelés miatt alakul ez igy? Erre

mindenképp kivancsi lennék egy késdbbi kutatas keretében.
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6. Téblazat: Az iskolai végzettség €s ,,anya” befolyéasa a pénziigyi szokasokra

Osszefliggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Jellemzo Atlag Szoras F Sig.
Hogyan hatottak az Alapfok 2,750 0,957
alabbi személyek a Kodzépfok 3,419 0,931
peénzugyi szokasaira Felséfok (BSc) 3,067 1,100 2,770 0,042
és a pénz
kezeléséhez vald Fels6fok (MSc) 3,074 0,997
hozzaallasara? [Anya] Total 3,226 1,022

A végzettség kapcsan az utolso szignifikancia szint alapjan kijelenthetd Osszefiiggést az

akcios termékek kapcsan talaltam. Az atlagokbol kideriil, hogy iskoldzottsagi szinttdl

fliggetleniil minden csoport fontosnak tartja, hogy a megugro inflacié hatasara alternativ

megoldasként akcids termékeket vasaroljon. A legmagasabb atlagértéket a kozépfoka

végzettséggel rendelkezOk adtak, ok szeretnek a legjobban akcids termékeket vasarolni

koltségeik csokkentése érdekében, majd ezt koveti az alapdiplomaval rendelkezdk

csoportja, akik majdnem megegyezé mértékben preferaljak az akcidés termékek

vasarlasat. Az opcidt legkevésbé preferalok a mesterdiplomaval rendelkezd csoport, ez

valdsziniileg annak is koszonhetd, mivel 6k mar végzettségiiknek koszonhetéen

magasabb fizetésben részesiilnek, ezaltal kevésbé kell odafigyelniiik az rak valtozasaira,

akkor is megengedhetik maguknak az adott terméket, ha az éppen nem akcios.

7. Téblazat: Az iskolai végzettség és az akcids termékek vasarlasanak 0sszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemzo Atlag Szoras F Sig.
A kozelmultban Alapfok 3,500 1,000
megugro inflacio —
hatasara elkezdett-e Kozépfok 3,615 0,600
alternativ «
megoldasokat keresni | /s07ok (BSC) 3,596 0,661 2,592 0,053
a koltségek Fels6fok (MSc) 3,222 0,974
csokkentése
érdekében? [Akcids Total 3,563 0,686
termékek vasarlasa]
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5.2.3.  Netto bevétel, mint befolydsolo tényezo

Az aldbbi csoportositisban mar joval tobb egyértelmli Osszefiiggést talaltam

szignifikancia szint vizsgalat alapjan.

Az els6 kategdriaban kimutathatd volt, hogy a havi nettd bevétel és az utazasra koltott
Osszeg kozott 0sszefliggés van, nyilvan nem tal meglepéd modon. Azonban érdemes
megvizsgalni az elmult idészakban megugrott inflacio elétti, valamint utani allapotot és
valaszokat. Mindkettd esetében egyébként biztos kapcsolat mutathato ki a kereset és az
utazds kozott. A kapott atlagpontszdmok 0Osszehasonlitasa alapjan az 500.000Ft-nal
tobbol gazdalkodok koltotték, és jelenleg is Ok koltik a legtobbet az utazasra. Az dket
kovetd réteg meglepden nem az eggyel lejjebb levd pénzsdv, hanem a 300.000 —
400.000Ft, kozotti 6sszegbdl gazdalkodok. Ez a csoport egyébként a jelenlegi valaszai
alapjan majdnem ugyan annyit kolt aranyaiban utazasra, mint a legfelsé kategodria
valaszadodi. Kiemelendé még, hogy a 100.000-200.000 Ft kozotti dsszegbdl élok is
aranyaiban tobbet koltenek utazasra, mint amire szdmitanank. Ennek okait nem tudjuk

most kimutatni, de érdemesnek tartottam kihangsulyozni.

8. Tablazat: A havi nett6 bevétel és az utazasi kiadasok 6sszefliggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemz6 Atlag Szoras F Sig.
0-100.000 2,095 0,801
Melyik kategériaba 100.001-200.000 2,239 0,766
tartozé termekekre | 200.001-300.000 2,098 0,735
kéggllrtr?lt]tlt?)an 300.001-400.000 2,548 0,961 2,831 0,017
megugré inflacio 400.001-500.000 2,368 0,831
elétt? [Utazas] 500.001- 2,581 0,848
Total 2,258 0,828
0-100.000 1,798 0,803
Melyik kategériaba 100.001-200.000 2,000 0,989
tartozo6 termékekre 200.001-300.000 1,732 0,807

kélt tébbet a

. ) 300.001-400.000 2,161 1,003 2,492 0,032
kdzelmultban
megugro inflacio 400.001-500.000 1,947 0,848
hatasara? [Utazas] 500.001- 2,323 0,909
Total 1,944 0,895
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Hasonloan a fentebb emlitett kategéridhoz, egy madsik csoportra is elfogadhatonak
bizonyult a szignifikancia szint alapjan az Osszefiiggés, ez pedig nem mads, mint a

ruhanemiikre és cipdre koltott 6sszeg.

A kozelmultban megugro inflacio eldtti koltésekre adott valaszok mutattak kapcsolatot,
azonban az atlagpontszamok itt sem teljesen ugy alakultak, ahogy azt alapvetden
gondolnank. Aranyaiban legtobbet a 300.000 - 400.000Ft kozotti havi bevételbol
gazdalkodok koltik ruhara, dket pedig a sorban az egyel magasabb kategoriaban levok
kovetik. Ezek utan azonban nem a még magasabb kategéridban levok kovetkeznek,
hanem a 100.000 — 200.000Ft-bol gazdalkodok, mely szamomra hatarozott meglepetés.
Itt taldn arra tudok gondolni, hogy ezen csoport tagjainak nem feltétleniil sziikséges
onmaguk eltartasa, még otthon ¢élnek, igy lehetdségiik nyilik arra, hogy bevételeik nagy
rész¢ét ruhanemiire €s cipdre koltsék. Ezen gondolatmenetet talan részben megerdsiti az

el6z0 részben targyalt kimagaslo utazasra valo koltés.

9. Tablazat: A havi nettd bevétel és a ruhdzkodasi kiadasok Osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Jellemzo Atlag Szoras F Sig.
0-100.000 2,310 0,711
100.001-200.000 2,609 0,714
Melyik kategoriaba
At tormskoKro 200.001-300.000 2,415 0,670
koltott a kozelmltban | 300.001-400.000 2,871 0,670 3,460 0,005
megugro inflacié elStt? | 444 191.500.000 2,684 0,820
[Ruhanemti és cipdk] ’ ’
500.001- 2,355 0,915
Total 2,484 0,755

A kovetkezd részben egy igazan érdekes kérdéskor mutatott Gsszefliggést a nettod
bevételekkel. Ez a kérdés az inflacid hatisara hozott vasarlasi szokasok valtoztatasaira
kérdezett ra. A kapott valaszok alapjan a legnagyobb valtakoztatdsokra a korabbi két
bekezdésben bdvebben is taglalt 100.000- 200.000Ft kozotti dsszegbdl gazdalkodok
kényszeriiltek. A négyes skalan 6k 3,1-es atlagértéket produkaltak, mely kimagaslo igy
ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy valdéban drasztikus 1épésekre szantak el magukat az
elszabaduldé arak miatt. A 0-100.000Ft-os kategoria szerepldinél egy fokkal tobb
valtoztatast eszkozoltek a 200.000-300.000Ft havi Gsszegbdl gazdalkodok. Itt is

természetesen elmondhatd, hogy valamennyire megfigyelheté egyfajta tendencia azt
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illetden, hogy az alacsonyabb havi bevétellel rendelkezdk inkabb kényesek az arak
mozgésaira, a valamelyes jobb anyagi helyzetben levoknek kevesebb valtoztatast kell

eszk6zolIni akar egy ilyen kiemelkedd inflacids helyzetben.

10. Tablazat: A havi nett6 bevétel és a vasarlasi szokasok valtozasanak osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemz6 Atlag Szoras F Sig.
0-100.000 2,905 0,688
100.001-200.000 3,109 0,640
A kozelmultban
megugrd inflécié 200.001-300.000 3,024 0,790
hatasara mennyire 300.001-400.000 2,806 0,703 3,258 0,007
valtoztatta meg 400.001-500.000 2,842 0,688
vasarlasi szokasait?
500.001- 2,484 0,811
Total 2,893 0,731

A kovetkez6 két kategoria, ahol kapcsolat mutathato ki egy olyan, amelyet mar az életkor
kapcsan is vizsgaltunk, a zsebpénz kezelésével kapcsolatos. A szignifikancia szintek
alapjan itt is biztosan kijelenthetd, hogy Osszefiiggés van a zsebpénz elkoltése kapesan.
Az atlagos pontszamok alapjan elmondhatd, hogy a csoport kdzepén elhelyezkeddk, a
200.000-300.000Ft ¢és a 300.000-400.000Ft kozotti havi nettd bevételbdl gazdalkodok
szinte megegyezd mértékben gyljtogették kapott zsebpénziiket. Az 6ket takarékossagban
a sorban a 0-100.000Ft-os kategoria tagjai kovetik. A masik kérdésre adott valaszok, mely
arra vonatkozott, hogy egybdl elkoltotte-e zsebpénzét, ha kapott nem teljesen mutatnak
atfedést az eldzOvel, az azonban tisztan latszik, hogy a jelenleg 500.000Ft-nél tobbet
keresk abszolut nem voltak gytjtdgetd, takarékoskodo tipusok. A leginkabb pénzére
vigydzonak itt az atlagpontszamok alapjan a 400.000-500.000Ft havi bevételbol
gazdalkodok bizonyultak.
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11. Téblazat: A havi nett6 bevétel és a zsebpénz kezelésének Osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemzo Atlag Szoras F Sig.
0-100.000 3,012 1,024
H cezelt 100.001-200.000 2,891 1,016
ogyan kezelte a
zsebpénzét, ha kapott | 200.001-300.000 3,122 1,166
ilyet gyermekként? 300.001-400.000 3,129 1,024 2,861 0,016
[Nagyobb dologra 400.001-500.000 2,842 1167
gyUjtott]
500.001- 2,290 1,071
Total 2,921 1,083
0-100.000 1,667 0,797
100.001-200.000 1,739 0,801
Hogyan kezelte a 200.001-300.000 1,637 0,745
zsebpeénzét, ha kapott ™5, 4017200 000 2,129 1,258 3,731 0,003
ilyet gyermekként?
[Egybél elkdltdtte] 400.001-500.000 1,474 0,772
500.001- 2,258 1,316
Total 1,774 0,957

Az altalanos kérddiv kiértékelésben mar kitértiink arra, hogy mely csoportban esik szo
legtobbszor a pénziigyekrol, és mely személy vagy személyek azok, akik a legnagyobb
hatdssal voltak a megkérdezett személyek pénziigyi szokésaira. Ott az édesanyak ¢€s a
csalad keriilt kiemelésre, most a munkahely ¢és a kollégdk keriilnek fokuszba.
Szignifikancia szint alapjan kimondhatd, hogy a havi nettd bevétel és a munkahelyi
pénziigyi befolyas kozott kapcsolat van. A legtobbet a tobb mint 500.000Ft fizetéssel
rendelkezOk munkahelyén esik sz6 a pénzrdl €s a pénziigyi helyzetrdl, mig a legkevésbé
a skala masik végén elhelyezkedd, a 0-100.000Ft bevételli kategoria tagjaira jellemzo,
hogy ilyesfajta beszélgetésekbe bonyoldodnanak. Ez annak is betudhatd, hogy
valoszinlileg ezen csoport tagjai koziil kevesen dolgoznak, inkabb sziilok altal vagy

0sztondijakbol szerzik meg ezt az Gsszeget.

A munkatarsak befolydsa a pénziigyekre szintén a legfelsé bevételi kategoria tagjaira
igaz, valdsziniileg itt mar befektetési tanacsokat is megosztanak egymassal a kollégék,
nem alapvetd pénzgazdalkodassal kapcsolatos kérdések megvalaszolasa a cél. A tobbi
kategoriarol elmondhat6, hogy szinte nagyjabol megegyezd mértékben befolyasoljak
Oket a munkatarsak altal megosztott pénziigyi tanacsok, informaciok, a legkevésbé

befolyasolt csoport itt is a legkisebb bevételi, 0-100.000Ft-bol gazdalkodo fiatalok, és itt
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is valdszinlinek tartom, hogy a fent emlitett indokok, a munkahely hidnya miatt ilyen

alacsony naluk az atlagszam.

12. Tablazat: A havi bevétel €s a pénziigyi témak a munkahelyen 0sszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Jellemzé Atlag Szoéras F Sig.
0-100.000 1,643 0,990
100.001-200.000 2065 1,104
Az alabbi helyeken 775 44 300 000 2463 1227
beszéltek-e a pénzrél,
a megtakaritasrél vagy 300.001-400.000 2,452 1,121 5,751 0,000
a befektetésekrdl? 400.001-500.000 2158 0,898
[Munkahely]
500.001- 2516 0,962
Total 2,099 1,109
0-100.000 1,548 0,842
Hogyan hatottak az 100.001-200.000 1,783 0,964
alabbi szemelyek a 200.001-300.000 1,805 1,054
pénziigyi szokasaira
és a pénz 300.001-400.000 1677 0,945 2329 0,043
kezelésehez val6 400.001-500.000 1737 0,872
hozzaallasara?
[Munkatarsak] 500.001- 2194 0873
Total 1,742 0,932

A munkatarsak befolydsa a pénziigyekre szintén a legfelsd bevételi kategoria tagjaira
igaz, valoszintlileg itt mar befektetési tanacsokat is megosztanak egymassal a kollégak,
nem alapvetd pénzgazdalkodéssal kapcsolatos kérdések megvalaszolasa a cél. A tobbi
kategoriarol elmondhatd, hogy szinte nagyjabol megegyezé mértékben befolyasoljak
Oket a munkatarsak altal megosztott pénziigyi tanacsok, informéciok, a legkevésbé
befolyasolt csoport itt is a legkisebb bevételii, 0-100.000Ft-bol gazdalkod¢ fiatalok, és itt
is valdsziniinek tartom, hogy a fent emlitett indokok, a munkahely hidnya miatt ilyen

alacsony naluk az atlagszam.

Az egyik hipotézisem az volt, hogy a nettod havi bevétel novekedésével nd a hosszu tava
befektetésére forditott figyelem is. Nos ezt meg is vizsgalhatjuk a kdvetkez6 szekcioban,
mivel a szignifikancia szint alapjan biztos kapcsolat van a hosszl tavl pénziigyi dontések
¢s a novekvo fizetés kozott. Az atlagpontszamokat megvizsgalva pedig kijelenthetjiik,
hogy egy kisebb eltéréstdl eltekintve ndvekvo tendenciat mutat a befektetések keresésére

¢s nyitasara vald hajlam. Az eltérést a két legalso, legkevesebb havi bevételbol
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gazdalkodo6 csoport kozott figyelhetjiik meg, itt talan szintén az lehet az indok, hogy a 0-
100.000Ft-bodl koltok esetében nem munkabdl szdrmazik az Osszeg, és nem alapvetd
dolgokra forditjak ezt az 6sszeget, igy képesek félre is tenni, mig a kdvetkezd csoport mar
nagyobb eséllyel munkabdl keresi meg az Osszeget, viszont azt az adott honapban el is

kolti, nincs esélye megtakaritasokba fektetni.

13. Téblazat: A havi nett6 bevétel és a hosszatava befektetések dsszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Jellemz0 Atlag Szoéras F Sig.
0-100.000 1,536 0,950
Milyen intézkedéseket
tett az inflacio hatasa 100.001-200.000 1,478 0,809
ellen? [Hosszu tavu 200.001-300.000 1,634 0,888
megoldasok (pl. 300.001-400.000 1,839 1,068 3,975 0,002
inflacié kovetd
befektetések, 400.001-500.000 1,895 1,150
részvények vasarlasa) 500.001- 2 355 1226
] . , )
Total 1,706 1,014

Az viszont mindenképpen kiemelendd, és jo latni, ahogyan a fiataloknak esélyiik nyilik a
havi kiadasaik mellett félre is tenni a fizetésiikbdl, egyre tudatosabban kezdenek el
gondolkodni hosszii tdvon is, és egy ilyen kiemelt pénzromld esetben nem a
folyoszamléajukon vagy készpénzben taroljak megtakaritasaikat, hanem inflacio koveto,

vagy legalabb részben jobban kamatozé befektetések utan néznek.

A havi nettd bevétel kapcsan az utolsd szignifikancia szint alapjan kijelenthetd
Osszefliggést az alternativ megoldasok kapcsan talaltam. Itt két alcsoportban is kapcsolat
volt kimutathatd, egyik a hasznalt termékek vasarlasanal, masik pedig a vasarlasok
mennyiségének csokkentésénél. A 100.000-200.000Ft kozotti fizetésbol gazdalkodoknal
volt a legmagasabb az atlagpontszam, 6k valosziniileg mar a fent emlitett okok miatt
elézik meg a legkevesebb bevételbdl ¢€loket, szamukra fontos az Onfenntartas, erre
forditanak, igy kiprobalnak masfajta lehetdségeket is a koltségek csokkentése érdekében.
Ez alapjan a tablazat alapjan is elmondhato, hogy a nagyobb bevételii egyének kevésbé

kényszeriilnek ilyenfajta koltségfaragd modszerek bevetésére.

A bevasarlasok mennyiségének csokkentése a kapott véalaszok alapjan szinte minden

csoportban egyfajta gyakorlatta valt. Ezt a megoldast legkevésbé alkalmazok a 400.000-
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500.000Ft kozotti 6sszegbdl gazdalkodok. Természetesen a két legkimagaslobb értéket
tovabbra is a skala aljan lehelyezkedd, alacsony bevételii személyek adtak, feltehetéen
nekik kényszerbdl is alkalmazniuk kell néha ezt a modszert. Szamomra meglepd, hogy
az 500.000Ft-nal tobb fizetésbdl gazdalkodok is kimagaslo értéket produkaltak, mely arra
enged kovetkeztetni, hogy azért, ha bar a tobbi tablazat alapjan 6k kevésbé érzékenyek
az arak valtozasaira, ettdl fiiggetleniil érzékelik a kimagaslo inflacio hatésait, és maguk

is probalnak valahogy igazodni ehhez.

14. Tablazat: A havi netto bevétel és a koltségesokkentd megoldasok Gsszefliggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemz6 Atlag Széras F Sig.
A kbzelmaltban 0-100.000 2,417 1,044
megugro inflacié 100.001-200.000 2,674 1,034
hatasara elkezdett-e [ 544 601-300.000 2,585 1,24
alternativ
megoldasokat keresni 300.001-400.000 2,516 1,235 2,629 0,025
a kaltsegek 400.001-500.000 2,000 1,000
csokkentése
érdekében? [Hasznalt 500.001- 1,903 1,106
termékek vasarlasa] Total 2 409 1120
A kézelmultban 0-100.000 2,702 1,015
megugro inflacio
hatasara elkezdett-e 100.001-200.000 2,848 0,918
alternativ 200.001-300.000 2,561 1,097
megoldasokat keresni |55 001-400.000 2,484 1,061 2,449 0,034
a koltségek
csokkentése 400.001-500.000 1,947 1,026
érdekében?
[Kevesebb 500.001- 2,452 1,091
bevasarlas] Total 2,591 1,043
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5.2.4. Vasarlas gyakorisaga, mint befolyasolo tényezo

Az aldbbi részben azokat a kérdéskoroket mutatom be, melyek kapcsolatot mutatnak

azzal, hogy a valaszad6 személyek milyen gyakran jarnak bevasarolni.

Az els6 csoportositdsban a kozelmultban megugrd inflaciot megeldzden, €s jelenlegi
¢lelmiszerkoltések esetében mutatott kapcsolatot a szignifikancia szint elemzés. A kapott
adatok alapjan kijelenhetd, hogy azok, akik napi rendszerességgel jarnak bevasarolni,
nagy részét pénziiknek élelmiszerekre koltotték az inflacios idészakot megeldzden, és
jelenleg is az egyik ¢élelmiszerre legtobbet koltok kozé tartoznak. Az is megfigyelhetd,
hogy egyfajta tudatossag is van abban, hogy valaki csak heti egyszer jar bevasarolni,
valdsziniileg 6k mar egy elére megalkotott listaval mennek, mig a napi szinten vasarlok

inkdbb csak az emlékezetiikre hagyatkoznak.

15. Tablazat: A vasarlas gyakorisaga €s az €lelmiszerre koltés Osszefliggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Jellemzo Atlag Szoéras F Sig.
rendsz':raergséggel 3,471 0,563
Melyik kategoriaba
tartozo termékekre Hetente tobbszor 3,303 0,574
koltott a kézt_elmtjl’.[ban Hetente egyszer 3,068 0,553 4,000 0,008
megugro inflacio
elétt? [Elelmiszerek] Havonta egyszer 3,250 0,957
Total 3,270 0,584
Melyik kategdriaba g Napi | 3,559 0,561
tartozé termékekre rendszeressegge
kolt tobbet a Hetente tébbsz6r 3,581 0,521
kézelmultban Hetente egyszer 3,220 0,721 7,497 0,000
megugro inflacié
hatasara? Havonta egyszer 2,750 1,258
[Elelmiszerek] Total 3,480 0,615

A kovetkezd kérdés, ahol 0Osszefliggést mutathatunk ki, a zsebpénz kezelésével
kapcsolatos. Az atlagpontszamok alapjan kijelenthetjiik, hogy aki napi rendszerességgel
jat bevasarolni, az gyermekkoraban inkabb a gytlijtogetds csoportba tartozott, mig aki
havonta csak egyszer jar bevasarolni, az gyermekkordban inkabb elkoltotte a kapott

Osszeget, nem vagyott valami nagyobb dologra. Ez szamomra meglepetés, én azt vartam
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volna, hogy a bevasarlasok ritkuldsaval egyenes ardnyossiagban né a megfontolt

koltekezés, de ezek szerint ez pont, hogy forditott aranyban van.

16. Tablazat: A vasarlas gyakorisaga €s a zsebpénz kezelésének Osszefliggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Jellemzé Atlag Szoras F Sig.
Napi 3,118 1,094
Hogyan kezelte a rendszeresseéggel
zsebpénzét, ha kapott Hetente tobbszor 3,013 1,044
ilyet gyermekkeént? Hetente egyszer 2,644 1,110 3,706 0,012
[Nagyobb dologra
gyiijtstt] Havonta egyszer 1,750 0,957
Total 2,921 1,083

A vasarlas gyakorisaga egy, mar az altalanos értkelésben is kifejtett kérdéskor kapesan is
részletesen felmeriil. Az alabbi részben a munkahely, az iskola és a csalad korében
megosztott pénziigyi informéciok, beszélgetések mutattak kapcsolatot a vasarlasok
intenzitasaval. Egy kivételtdl eltekintve kijelenthetd, hogy mindhdrom helyen jellemzo,
hogy azok beszélnek tobbet pénziigyeikrdl, akik napi szinten latogatjak a boltokat, és az
ilyesfajta témak felbukkandsanak esélye egyenes aranyossagban csokken a vasarlasok
ritkulasaval. Ennek oka egy részrol lehet az is, hogy az adott személyek, akik napi szinten
vasarolnak, hajlandobbak megosztani effajta tapasztalataikat, szdmukra nem tabu ez a
dolog, vagy igényt is éreznek ezen dolgok megvitatasara. Azok, akik inkabb kevesebbszer
jarnak boltba, valosziniileg egyrészt kevesebbszer taldlkoznak az emlitett csoportok mas
tagjaival, vagy mar egy kialakult képiik van a pénziigyek kezelésérdl, és nem tartjak

fontosnak ezeket a gondolatokat masokkal megosztani.
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17. Tablazat: A vésarlas gyakorisaga és a pénziigyek megvitatasi helyének Osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemz6 Atlag Sz6ris F Sig,
Napi
Az alabbi helyeken rendszerességgel 2,618 1,181
beszéliok e a pénzifl, |  Hetente tébbszor 2,071 1,111
a megtakaritasro
g\J/agy a Hetente egyszer 1,864 0,973 3,522 0,016
befektetésekrdl? Havonta egyszer 2.250 1258
[Munkahely]
Total 2,099 1,109
Napi
Az alabbi helyeken rendszerességgel 2,441 1,260
beszéltel:—i a ’Ft)fénz’liél’ Hetente tobbszor 2,045 1,034
a megtakaritasro
%agy a Hetente egyszer 1,746 0,801 3,404 0,018
befeIEIteliélse]krél? Havonta egyszer 2,000 0,816
skola
Total 2,028 1,031
Napi
Az alabbi helyeken rendszerességgel 3,647 0,734
beSZé'te't('i a ,’i".énz,rlﬁ'f Hetente tobbszér 3,342 0,871
a megtakaritasro
g\;/agy a Hetente egyszer 3,068 1,032 5,903 0,001
befektetésekrél? Havonta egyszer 2.000 1155
[Csalad]
Total 3,298 0,925

Hasonloan a fentebb emlitett kategoridhoz, egy madsik csoportra is elfogadhatonak
bizonyult a szignifikancia szint alapjan az Osszefiiggés, ez pedig nem mads, mint a

rovidtava megoldasok véalasztasa a megugro inflacio hatasara.

Az alabbi tablazatban jol lathatod, hogy akik naponta jarnak bevasarolni, inkabb az
ilyesfajta megoldasokat valasztottak, valdszintsithetonek tartom, hogy ezen csoport
tagjai inkabb kisebb havi bevételbdl gazdalkodnak. A bevasarlasok ritkuldsaval a

sporolas, és az egyéb rovidtavii megoldasok is kevésbé tlinnek jo gyakorlatnak.

18. Tablazat: A vasarlas gyakorisaga €s a rovidtava megoldasok Gsszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N = 252

Jellemzo Atlag Szoras F Sig.
Milyen intézkedéseket Napi 3,206 0,914
tett az inflacio hatasa r:n:iszter?§§§gggl 981 070
ellen? [Révid tavu etente 1obbszor , ,
megoldasok (pl. Hetente egyszer 2,864 0,899 3,979 0,009
spérolas, kltsegterv Havonta egyszer 1,500 0,577
keszitése)] Total 2,960 0,985
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A szbrakozas és hobbik feladdsa mindenkinek egy nehéz dontés, ha valasztani kell, hogy
¢letiink melyik szegmensére koltiink kevesebbet. Szignifikancia szint alapjan kapcsolat
van a bevasarldsok intenzitasa és a hobbik feladasa kozott, azonban az atlagszdmok
alapjan nem olyan aranyban, ahogy azt elsére gondolnank. A legtobben hobbijukat a
havonta egyszer bevasarlok adtak fel, dket kdvették azok, akik heti szinten tobbszor
latogatjak az tizletkozpontokat. A masik két csoport is részben kényszeriilt szabadidds
tevékenységei pénziigyi forrdsainak besziikitésére, de kozel nem akkora mértékben, mint
a tobbiek. Ezek alapjan azt mondanam, hogy akik csak havi egyszer jarnak bevasarolni,
inkdbb pontosan dsszeszedik, mire van sziikségiik, és az alapjan be is osztjak a hénapban
a vasaroltakat, és ha arra van sziikség, a kiadasok csokkentésének mas formaitol se

riadnak vissza.

19. Tablazat: A vasarlasi gyakorisag €és a hobbik feladasanak 6sszefliggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

Jellemz6 Atlag Szoras F Sig.
A kdézelmultban Napi
megugro inflacié rendszerességgel 1.941 0,952
hatasara elkezdett-e Hetente tdbbszor 2,303 0,989
alternativ
megoldasokat keresni Hetente egyszer 1,983 0,861 2 849 0.038
a koltségek Havonta egyszer 2,750 1,258 ’ ’
csokkentése
érdekében?
[Szérakozés és Total 2,1 87 0,970
Hobbik feladasa]

Az utolsoé rész, ahol kapcsolatot talaltam a vasarlasi gyakorisag €s a kérdések kozott, az
az alternativ koltségcsokkentd modszerek terén volt, az akcids termékek véasarlasanal és
az olcsobb termékek valasztdsanal. Itt nagyon szépen megfigyelhetd, hogy a napi
rendszerességgel vasarlok odafigyelnek az akcios termékekre, valamint eldszeretettel
valasztjak az olcsobb termékeket. Kiemelném azt is, hogy 6k azok a csoport, akik inkabb
értesiilhetnek, és konnyedén kihasznalhatjak az akciokat, mivel minden nap vasarolnak.
A heti tobbszor vagy heti egyszer boltba jarok mar kevésbé figyelik ezeket a termékeket,
nekik kevesebb esélylik is van ezeket az akciokat kihasznalni, valamint 6k inkdbb

magasabb 0sszegbdl gazdalkodhatnak.
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Szamomra az meglepd, hogy a havi egyszer bevasarlok inkabb feladjak szoérakozasi

formaikat és hobbijukat, minthogy az akcids termékeket vagy az olcsdbbakat valasszak

boltok polcairdl.

20. Tablazat: A vasarlasi gyakorisag ¢s koltségesokkentd megoldasok Osszefiiggése

Forras: sajat kutatas, 2023, N =252

termékek valasztasa]

Jellemz6 Atlag Szoras F Sig.
A kézelmultban Napi ] 3,706 0,579
megugroé inflacid rendszerességgel
hatasara elkezdett-e Hetente tobbszor 3,639 0,623
alternativ
megoldasokat keresni Hetente egyszer 3,373 0,740 8,169 0,000
a koltségek Havonta egyszer 2,250 1,258
csokkentése
érdekében? [Akcids Total 3,563 0,686
termékek vasarlasa]
A kdzelmultban Napi
megugré inflacio rendszerességgel 3,441 0,860
hatasara elkezdett-e Hetente t6bbszo6r 3,406 0,803
alternativ
megoldasokat keresni Hetente egyszer 3,203 0,846 5,882 0,001
a koltségek Havonta egyszer 1,750 1,500
csokkentése
érdekében? [Olcsébb Total 3,337 0,857

53



6. OSSZEFOGLALAS

Az elmult iddszak kiemelkedd infldcidja mindenkire nagy nyomadst helyezett. Az
¢lelmiszerarak az égbe szoktek, de a tobbi termék és szolgaltatas is jelentdsen dragult.
Ebben a gazdasagi helyzetben az éppen csak felndttkorba Iépett korosztalynak, igazan
kihivast jelentd, hogy az esetenként nagyon minimalis havi bevételbdl minden kiadasukat

fedezzék.

A szakirodalmi részben kitekintést tettem arra, hogy jelenleg Magyarorszdgon milyen a
pénziigyi miveltség, és jelenleg a magyar fiatalok milyen szinten allnak pénziigyi
miveltség, tudas terén. Sajnos kijelenthetd, hogy tovabbra is az oktatasban nagyobb
sajat, onallo ¢életiik megkezdésénél felmeriilé pénzgazdalkodasi problémak konnyebben

kikiiszobolhetoek legyenek.

A szakirodalomban kifejtett pénziigyi befolyasolo tényezdket megerdsitve én is hasonld
eredményeket kaptam. A csaldd, mint csoport az egyik legmeghatarozobb a fiatalok
pénzrdl alkotott képében, itt tudjak megbesz€lni a leginkabb az ebben a témakdrben
felmeriild problémaikat, és feltenni kérdéseiket. A befolyasold személynél, szdmomra
meglepd eredmény sziiletett, a valaszadok kiemelkedd tobbsége az édesanyjat jeldlte
meg, mint pénziigyi gondolkodasara leginkabb befolyassal levd egyént. Valosziniileg ez
annak tudhat6 be, hogy az anyukék sokszor a csaladi kassza f6 kezel6i, 0k intézik a
bevasarlasokat és az egy¢éb jellegii vasarlasokat, igy 6k vannak tisztaban azzal, hogy mire

elég az adott dsszeg, és hogyan kell azt jol beosztani egy honapra.

Kérdéivem altalanos kiértékelésébdl kideriilt, hogy aranyaiban nem igazan véltozott a
fiatalok koltési szokasai, talan annyi érzékelhetd, hogy a megnovekedett élelmiszerarak
miatt tobbet koltenek ¢élelmiszerre. Az tisztan kimutathatd volt, hogy a valaszadok
nagyobb része elkezdte az akciés ¢€s olcsobb termékeket preferalni, mely sajat
tapasztalataimmal is egybe esik, jomagam is sokszor tapasztalom, hogy inkabb ezen

termékeket preferdlom.
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Azt is megtudhattuk, hogy a 18-35 év kozotti generacid inkabb a révidtavia megoldasokat
résziti elényben, erre természetesen behatassal van az, hogy nagy résziik alacsony havi

bevétellel rendelkezik, melybdl kevés esetben képesek megtakaritasokat képezni.

A vasarléasi szokasokat befolyasolo attitidok érdekes dolgokra vilagitottak ra. Ennek

kapcsan harom hipotézist fogalmaztam meg.

Az elsd, mely azt allitotta, hogy a felndttkor kiiszobét épphogy csak atlépett (18-21 év)
korosztaly kevésbé figyel a hosszu tavii megtakaritasokra, nem tudom sem elfogadni, sem
elvetni, mivel erre pontosan mutaté informéacié nem érkezett. Azt illetden kaptam
informaciot, hogy a fiatalok hogyan kezelték gyermekkorukban a zsebpénziiket, de ebbdl

sajnos kovetkeztetést erre a hipotézisre nem lehet levonni.

A kovetkezO hipotézisem az aldbbi volt: Akik gyakrabban vaséarolnak, azok kevésbé
figyelnek a megtakaritasaikra. Ezt a hipotézist sajnos el kell, hogy utasitsam, mivel a
kiértékelt valaszok azt mutatjak, hogy ez pont forditottan igaz. A napi rendszerességgel
vasarlok nagyobb mértékben valasztottak rovidtava sporolasi/koltségesokkentd
megoldasokat, mint azok, akik ritkabban latogatjak a boltokat. Szdmomra ez meglepetést

okozott, egyaltalan nem szamitottam erre az eredményre.

A harmadik hipotézisem pedig az volt, hogy a havi nettdé bevétel novekedésével nd a
hosszu tavi befektetésre forditott figyelem is. Ezt a hipotézist teljes mértékben el tudom
fogadni, a szignifikancia szint alapjan is kapcsolat mutathato ki a havi bevétel és a hossza
tava pénziigyi dontések kozott, és az atlagpontszdmok alapjan is megerdsithetd, hogy a
bevételek novekedésével egyre inkabb keresik az inflaciokovetd, vagy valamilyen

mértékben kompenzald befektetéseket a fiatalok.

Hipotéziseimet altalanos vélekedések, és sajat tapasztalataim mentén tiiztem ki, igy
hatdrozottan meglepetést okozott szamomra, hogy két hipotézisem kapcsan is mas
eredményt kaptam, mint amire szdmitottam. Az mindenképpen megfigyelhetd, hogy a
fiatal generacionak mar van egy alap pénziigyi tudasa, melyre alapozni is tud, és nem
feltétleniil csak és kizarolag az adott pillanat adta lehetdségekkel él. Ezt a tényt megerdsiti
az is, hogy a zsebpénz kapcsan a tobbség inkabb nagyobb dolgokra gyiijtott, mintsem,

hogy azonnal elkdltse.
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A vasarlas gyakorisaga kapcsan érdekes, hogy azon csoport tagjai, akik napi szinten
latogatjak a boltokat, inkdbb figyelnek koltéseikre. Egy késébbi kutatds keretében
érdemes lenne megvizsgalni, hogy amennyiben a vasarlasok intenzitasat csokkentjiik,
képes-e a fogyasztd ugyan olyan mértékben odafigyelni az akcids termékek valtozasaira,

valamint a kiaddsainak minimalizalasara.

A jovOre vonatkozoan azt is megvizsgalnam, hogy az anydk szerepe a pénziigyi
viselkedésben miért ilyen magas. Amennyiben ez altalanosan egy meghatarozo tényezo
az felnovekd generaciok életében, ugy kiemelt figyelmet kellene forditani az anyak,
hattéren, €és amennyiben ez az els6dleges minta nem megfeleld, vagy elézetes edukécio

hidnyaban nem kielégitd, ugy az az adott fiatal egész életére hatassal lehet.

A szakirodalmi részben kitekintést tettem az online kereskedelem inflaciora valod
hatasaira is. Ennek kapcsan is felmeriilt bennem egy kovetkezd kutatasban kifejthetd
téma, mely az online kereskedelem veszélyeit, és a fogyasztok tudatossagat vizsgalhatna
a virtualis piacokon. Egyre nagyobb és nagyobb teret nyer az online vasarlas, lassan
barmilyen cikket beszerezhetiink az internet segitségével, igy a fogyasztéi oldalrdl is
érdemes felkésziiltnek lenni az esetleges veszélyek tekintetében. Ez a fajta tudas

hasonldan fontos, mint az eddigiekben taglalt pénziigyi magatartas és kultura.

A szakirodalombol az is kideriilt, hogy sajnos napjainkban is a pénziigyi alapismereteket
valamely targy keretében oktatjak, nem kiilonallé targyként. Ez, valamint az, hogy adott
esetben nem a valo élethez kapcsolodd informdaciokat kapnak a didkok, neheziti az
altaldnos tudas bévitését. Ugy gondolom, hogy az aldbbi otletek segithetnénk a fiatalok

pénziigyi kultarajanak fejlesztésében:

e A kormanynak ¢és a civil szervezeteknek 0sztondznie kell a pénziigyi tanacsadas
elérhetdségét a fiatalok szamara. A pénziigyi tanacsadok segithetnek a fiataloknak
abban, hogy megértsék a pénziigyi lehetéségeiket és meghozzak a legjobb
dontéseket.

e A pénziigyi jatékok és versenyek szorakoztatd és interaktiv modot kindlnak a

fiatalok szdmara, hogy tanuljanak a pénziigyekrol.
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e A pénziigyi rendezvények ¢és kampanyok segithetnek a fiataloknak abban, hogy

felhivjak a figyelmet a pénziigyek fontossagara.

Ugy gondolom, hogy bar Magyarorszig a pénziigyi miiveltség terén csak atlag alatti
eredményeket ért el, a magyar fiatalok felkésziiltebbek, és nagyobb tudassal rendelkeznek
mar, mint az 6ket megel6z0 generaciok. Ez a fajta tudas pedig mar egy j6 talaj ahhoz,
hogy a jovovel kapcsolatos dontések meghozatalanal a legmegfelelobbet valasszak, €s
ezzel biztositsak gyermekeik, unokaik jovojét. Bizom benne, hogy az altalanos pénziigyi
kultara az allam és a kozoktatas, valamint a sziilok hathatds segitségével egyre noni fog,

¢s mindannyian egy pénziigyileg stabilabb orszadgban ¢lhetiink.
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35 év kozotti korosztaly fogyasztasi szokésait vizsgalom az inflacié tiikrében.

A kérdéiv teljes mértékben anonim, ezért kérem, hogy torekedjen arra, hogy valasza a
valosagot tiikrozze.

Amennyiben kérdése van, vagy kivancsi a kutatas eredményére, vegye fel velem a
kapcsolatot: gerencser.donat@gmail.com

Keérdések:
Kérem adja meg nemét:

férfi
no

Kérem, adja meg ¢letkorat

18-21
22-25
26-30
31-35

Kérem, adja meg legmagasabb iskolai végzettségét

Alapfok
Kozépfok
Fels6fok (BSc)
Felsofok (MSc)

Kérem, adja meg havi nett6 bevételét

0-100.000

100.001-200.000
200.001-300.000
300.001-400.000



400.001-500.000
500.001-
Kérem, adja meg lakhelyét

Foévaros
Varos
Kozség
Falu

Milyen gyakran vasarol élelmiszereket, és egyéb alapvetd sziikségleteket?

Napi rendszerességgel
Hetente tobbszor
Hetente egyszer
Havonta egyszer

A kozelmultban megugro inflacio elétt mennyire volt érzékeny az arak véltozasaira?
Egyaltalan nem 1 2 3 4 Nagyon

A kozelmultban megugro inflacio hatasara mennyire valtoztatta meg vasarlasi
szokasait?

Egyaltalan nem 1 2 3 4 Teljes mértékben

Melyik kategoriaba tartozo termékekre koltott a kozelmultban megugrd inflacio elott?
(1 - Egyaltaldn nem koltott 4 - Csak erre koltott)

Elelmiszerek

Ruhanemti és cipdk
Szoérakozas €s hobbi
Tart6s fogyasztasi cikkek
Utazés

Melyik kategoriaba tartozo termékekre kolt tobbet a kozelmultban megugré inflacio
hataséara? (1 - Egyaltalan nem koltott 4 - Csak erre koltott)

Elelmiszerek

Ruhanemt és cipdk
Szérakozas €s hobbi
Tart6s fogyasztasi cikkek
Utazés

A kozelmultban megugro inflacio hatasara elkezdett-e alternativ megoldasokat keresni a
koltségek csokkentése érdekében? (1- Nem igaz ram 4 - Nagyon igaz ram)

Olcsobb termékek valasztasa
Maias markak valasztasa
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Kevesebb bevasarlas

Akcios termékek vasarlasa
Szorakozas és Hobbik feladasa
Hasznalt termékek vasarlasa

Milyen intézkedéseket tett az inflacio hatasa ellen? (1- Nem igaz ram 4 - Nagyon igaz
ram)

Rovid tavia megoldasok (pl. sporolds, kdltségterv készitése)
Hossza tavii megoldasok (pl. inflacio kovetd befektetések, részvények vasarlasa)
Nem tett semmilyen intézkedést

Hogyan hatottak az alabbi személyek a pénziigyi szokasaira és a pénz kezelésé¢hez valo
hozzaallasara? (1- Egyaltalan nem 4 - Teljes mértékben)

Anya

Apa
Testvérek
Nagymama
Nagypapa
Munkatarsak
Baratok
Tanarok

Az alabbi helyeken beszéltek-e a pénzrdl, a megtakaritasrol vagy a befektetésekrol? (1-
Egyaltalan nem 4 - Rendszeresen)

Csalad

Iskola
Munkahely
Barati tarsasag

Hogyan kezelte a zsebpénzét, ha kapott ilyet gyermekként? (1- Egyaltalan nem igaz 4-
Teljes mértékben igaz)

Egybdl elkoltotte
Nagyobb dologra gytijtott
Befektette valamibe

Mennyire €rzi, hogy a pénziigyi szocializacid/ tudas befolyasolja jelenlegi pénziigyi
szokésait és dontéseit?

Egyaltalan nem befolyasolja 1 2 3 4 Teljes mértékben befolyasolja
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TARTALMI KIVONAT

Az alabbi dolgozatban megismerhetjiik a pénziigyi tudatossag fogalmat, és tartalmi
elemeit, megtudhatjuk, miként vizsgaljak ennek szintjét az orszagok szintjén, valamint,
hogy hazank milyen eredményeket ért el a legutobbi felmérés alkalméval. Kifejtésre
keriil, hogy a fiatalok milyen forrdsokbodl, és milyen szinten szerzik meg pénziigyi
tudasukat. Bemutatésra keriil az inflacio, annak kivaltdé okai és magyarorszagi inflacio
torténelme. Kitekintést tesziink a magyar haztartasok elmult 10 éves pénziigyi helyzetére
is. Egy kérddives kutatas keretében elemzésre kertil, hogy a 18-35 éves generacié milyen
mértékben valtoztatta meg vasarlasi szokésait az inflaci6 hatdsara, valamint milyen rovid
vagy hossz tava lepéseket tett az elharapdzott arszinvonal kivédése érdekében.
Megvizsgalasra keriil, hogy mely informacioforrasok jelentik a legmegbizhatobbat a
fiatal generacid szamadra, ha a pénziigyi dontésekre keriil a sor. A kutatasbol lesziirt

informaciok mentén pedig a szerzd megprobal az elmult iddszak kiemelkedd

crer

SUMMARY

In the following essay, we will learn about the concept and content of financial awareness,
how it is measured at country level and how our country performed in the latest survey.
The sources and levels of financial literacy among young people will be explained.
Inflation, its causes and the history of inflation in Hungary will be presented. We will also
look at the financial situation of Hungarian households over the last 10 years. A
questionnaire survey will be used to analyse the extent to which the 18-35 generation has
changed its purchasing habits in response to inflation, and what short- or long-term
remedies have been taken to counteract the runaway price level. The sources of
information that are the most reliable for the young generation when it comes to financial
decisions will be examined. And, based on the information gathered from the research,
the author will try to provide a more detailed picture of the impact of the recent period of

high inflation on young people's lives.
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