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1. BEVEZETES

A divatipar jelentds részét képezi életiinknek, hisz taldlkozunk vele a kozosségi médiaban
¢s az utcakon is. A kifutok €s a sztarok vildganak oltozetei nagy befolydssal hatnak
0ltozkodéslinkre és ruhatarunk alakulasara. Viszont ez a befolyast legtobbszor nem
tudatosan teszik, ebbdl kdvetkezden kialakultak olyan tendenciak, amik a tdmegtermelést
¢s az egyre gyorsabb termelési ciklusokat tdmogatjak, amik sem az emberekre, sem a
kornyezetiink szamara nincsen jo hatassal. Napjainkban az emberek sokat hallanak a
kornyezetszennyezésrdl és klimavaltozasrol, de nem igazan vannak eszkozeik vagy
tudasuk ezen témakrol, szakmai korokben is hianyos a tudas itt Magyarorszagon az egyik
legszennyezObb iparagrol. A divatipart az egyik legkdrnyezetszennyezdbb iparnak
tekintik, egyesek a masodik legszennyezdbb iparagnak soroljak be, egészen a termeléstdl,

az értékesitési tevékenységeken at a hulladékgazdalkodaésig.

Elhivatottsdgom a téma irant abbol fakad, hogy az ipardg megismerése utan rajottem,
hogy ezt a témat nem igazan kutatjak/vizsgaljak Magyarorszagon és végso soron célom,
hogy a kutatdsombol szerzett ismereteimet egy jovObéli vallalkozéasba fektessem, ami egy

kornyezetkimélébb megoldast jelent majd a fogyasztok szamara.

A problémak, amik megjelentek a divatiparban globalis szinten jelen vannak, ezért egyre
fontosabba valik, hogy az emberek tudjanak rola és ezzel tudatosabb dontéseket
hozzanak. Mindazon altal ezen problémaék legydzésére a fogyasztoknak van lehetdségiik
valaszolni, viszont a vasarlok altalanossagban keveset tudnak a kdrnyezetszennyezd
hatasokrol €s nem is hivjak fel rajuk a figyelmet nagy mértékben. Viszont a fogyasztok
egy részében elkezdett kialakulni az igény egy kornyezet baratibb megoldasok irant, ami
a fogyasztok attitlidjének valtozasat hozhatja el, ami végsé soron ezen ipar valtozasat

jelenti.

A divatipar kornyezetgazdasagtani hatasai dolgozatomnak célja, hogy bemutassam a
divatpar kornyezetszennyezési tevékenységeit ¢€s ezekre alternativ  gazdasagi
tevékenységeket bemutassak be, tovabba bemutassam a fogyasztok attitiidjét kvantitativ
kutatas segitségével melynek célja, hogy megallapitsam hogyan is gondolkodnak 6k ezen

iparag tevékenységérdl, és ezen termékek életérdl. Kvantitativ kutasom online kérddivvel



tortént, melyre 151 valasz érkezett, amely feloleli a termékvalasztas, tudatossag és

hulladékgazdalkodas témakoreit.

Dolgozatom soran, nem szeretnék foglalkozni sem a szinezékekkel, sem a vegyszerekkel,
mivel kelléen nagy témaknak talaltam Oket, melyekhez nem taldltam megfeleld
forrasokat sem, tovabba gazdasagi hatasaik ezen termékeknek nem csak a divatiparra

hatnak ki, hanem sok mas iparra.

A dolgozatom kutatdsa sordn azt a célt tliztem ki, hogy megallapitsam, hogy a
vasarloknak milyen szokasaik vannak a textil ipari termékekkel kapcsolatosan, tovabba
milyen tudassal rendelkeznek a fogyasztok a ruhaipar helyzetérdl és latnak-e ezekre a
problémakra megoldasokat és legutolsd sorban mit tudnak egyes ruhaipari témakrol a
fogyasztok. A divatipar nem fenntarthatd a jelenlegi forméjaban, se kdrnyezeti, se
gazdasagi szempontbol. A céljaim megallapitasat a kutatisommal egybe foglalva kiilon
az Osszefoglalas fejezetben fejtettem ki. Megallapitasaim soran a kornyezeti és gazdasagi
szempontok nagy szerepet jatszottak, amik a korkorosgazdasagot tekintik elsddlegesen a

legjobb megoldésnak.



1. NAPJAINK DIVATIPARANAK GAZDASAGI FELEPITESE

A divatipar gazdasagi felépitése bonyolult, mivel nem lehet behatarolni azt, hogy az egyes
termékek honnan érkeznek. Az atlathatatlansag a f6 jellemzdje a ruhaipari cégek nagy
részének, ez legfoképpen a vevokkel valo kommunikéacid hianyabdl és a tajékoztatas

elhanyagolasabol kovetkezik.

Napjainkban a ruhaipar termelési és értékesitési koriilményei arra emlékeztetnek, amit
tanultam marketingbél. Okom erre az, hogy a mai gyartasi koriilmények nagyon
hasonloak a gyartasi orientacioés korszakhoz, mivel abban a korszakban is a folyamatos
termelésrdl volt szd, avagy inkabb taltermelésrdl. Viszont nemcsak ehhez a korszakhoz
hasonlo, mivel az értékesitési orientacio jellemzai is megjelennek, ezt a kovetkeztetést a
folyamatos ar haboruk és az agressziv eladasi marketing tevékenységbdl kovetkeztettem.
Viszont 100 %-ban nem hasonlitanak egyik vagy masik orientaciohoz, inkabb a 2
jelentkezik és a vevok meg nem hallgatasaban, mig az értékesitési orientacio a folyamatos
reklamozasban ¢€s profit maximalizalasdban jelenik meg legféképpen. Ezt a 2 orientécio
legjobban a fast fashion termékek értékesit6i mutatjak be a legjobban, melyek linearis
gazdasagi modellt folytatnak.(KISS, 2016)

A Fast fashion cégek olcsé tomegcikkek gyartanak, de miel6tt elkezdédne a gyartasi
folyamat a ruhatervekre van sziikség, ezt kiillonb6zd tervezdk Gtleteibdl masoljak le és
modositjak 6ket a sajat elképzeléseikre jobb esetben. Vannak olyan cégek, amelyek még
ezt sem teszik meg, hanem egyszeriien a tervezotdl a képeket, amiken a termék szerepel
feltiintetik, mint sajatjuk, majd a sajat alternativijukat juttatjdk el a fogyasztohoz
(természetesen nem mindegyik termékiik ilyen), igy a vevOnek fogalma sincs termék
megérkezéséig, hogy pontosan milyen is lesz a ruha, természetesen ez legfoképpen az
online értékesitési feliileteken jellemzd. Tipikus példa erre a SHEIN cég (hiresek arrol,
hogy plagizalnak), mely naponta rak ki ijabb és jabb termékeket az oldalara, ahogy az
el6z6 mondatom szerinti technikdval viszont a mindségiik az olyan alacsony, hogy
maximum két mosast €l meg a ruha. A fogyasztok szempontjabol a folyamatos ijabb és
Uj termékek vasarlasara 0sztonozik, a fogyaszto tudja, hogy nem sokdig van a piacon egy

termék, mivel az atlagos hossza egy kollekcionak 2 hét altalaban, ezzel egy 6rdogi korbe



szoritjdk a vasarlokat, csak hogy példat emlitsek erre ott van a Zara vagy a
H&M.(CSALAR, 2022) (LEDEZMA, 2017)

Korabban emlitettem, hogy az ellatasi lanc bonyolult, viszont azok nagyon hasonloak az
alacsony és kozepes ar fekvésii ruhaknal, viszont nagy részt atlathatatlanok ezek a cégek.
Az eldbb emlitett SHEIN online ruhabolt az egyik legatlathatatlanabb mind kozil, viszont
egyes Ujsagirok detektiv tevékenységbe fogtak, hogy megismerjék a cég supply chain
utvonalat. A Sixtone online ujsaglap kutatas alapjan felvazolom, hogy is néz ki a SHEIN
termékek utvonala. Detektiv tevékenységiik kezdete kelet Kinaban egy kicsi és koszos
mihelyben kezdddik, ahol folyamatosan megy a varrdgépeken a munka (ezeket a
helyeket sweatshop-nak nevezi az angol, magyarul verejtékmiihelynek vagy
izzadsaggyarnak nevezhetjiikk, késObbiekben beszélek ezen helyekr6l még).
Természetesen ezen mithelyek illegalisan miikodnek. A cég f6 gyarai mind Kinaban
talalhatok az ott dolgozok szerint, viszont nem kotnek szerzodéseket ezekkel a cégekkel,
igy nehezebb megallapitani honnan szarmazik a termék, milyenek a koriilmények, milyen
fizetést kapnak a dolgozok. 2015-ben valtoztatta at miikodését fast fashion-re a cég, ehhez
egy Uj formulat dolgozott ki a cég, hogy minél gyorsabban termeljen és szallitson ki.
Guangzhou-ban talalhato jelenleg is a székhely a cégnek, ami Kina ruhaipari kdzpontja.
Itt a helyi cégekkel egyezséget kotott és kialakitotta az ellatasi utvonalat. Ezt a modellt a
szakmabeliek ultra-fast-fashion-nek nevezik. Ezutan a termék a becsomagoldsa utan
szallitasra is tud keriilni a vildg barmely pontjara, mivel példaul az Eur6épai Uni6 nem
ellendrzi, hogy milyen ruhdk érkeznek be, ezért a cég barmilyen torvényt megszeghet
ezzel kapcsolatban (példaul: olyan vegyszereket hasznalhat, amik az emberekre karosak,
ezt kutatasok be is bizonyitottak). (PEI'YUE, 2021) (Fashion Revolution Hungary, 2023)

A fizikailag 1étez6 boltok termékei egy kicsit masképpen haladnak végig a gyartotol az
eladoig. Az Inditex a legnagyobb fast fashion markakat gyiijtd cég (példaul: Zara,
Bershka). Az & ttvonaluk sokkal kuszabb, altalanossagban Azsiab6l (Indidbol,
Bangladesb6l, Kinabol és tovabbi kelet azsiai orszagok), Afrikabol szerzik be az
alapanyagait majd egy masik orszagba széllitja ugyancsak azsiai és afrikai orszdgokba,
ahol elkészitik a termékeket. A gyartas utan az Inditex esetében Spanyolorszagba kertil
nevezetesen a La Couruna-i logisztikai kdozpontjaba ahonnét az Gsszes orszagba, ahol

jelen vannak kiildik a termékeket, ez azt jelenti, hogy azokba az orszdgokba is, ahol



gyartottak a termékeket oda is visszakiildik az ott késziilt termékeket. A tobbi fast fashion
marka boltokba jutasi Gitvonala is nagyon hasonld.(CSALAR, 2022) (UNICEF (1), 2022)

1.1. Korkoros gazdalkodas és a fenntarthaté modellek

A korkoros gazdalkodas teljes ellentéte a linearis gazdalkodasnak. A korkoros gazdasag
célja, hogy a meglévé anyagokat/termékeket ujra felhasznalhatova tegye, igy a
kornyezetterhelést csokkentve. Az alapanyag ellatds igy biztonsadgos lesz , mivel mar
azok az anyagok, amik a korforgasban vannak ujra és Gjra felhasznalhatova valnak. Ez
biztositja a versenyképességet is, mivel a folyamatok biztositasara kevesebb kiils6 forrast
kell felhasznalni. Ez el6segiti a vallalatokat abban, hogy fejlesszék tevékenységeiket €s
ne csak a termelésre koncentraljanak, ebbdl kdvetkezoen 1) munkahelyek is teremtédnek.
fgy a korforgasos gazdasiggal a hulladék minimalizald és a kornyezetszennyezés
lecsokken. Az MELLEKLETEK megtalalhaté a korforgasos gazdasagrol egy kép, ami
jobban vizualizalja ezen modellt. Ezen modell legjobban a természetre hajaz, mivel a
természet korforgasban miikddik a legidealisabb esetben, aminek megszakitasa
kellemetlen eseményekkel jar egyiitt. Megjegyzendd természetesen, hogy ez egy
altalinos modell a kornyezetszennyezés csokkentésére. (CSALAR, 2022)
(LAZAR,2022) (MATHE, 2022)

Abbdl az okbol, hogy termékek milliardjai maradnak nap, mint nap eladatlanok, esetleg
raktarakban ragadnak, ruhés szekrényekben maradnak kihasznalatlanul vagy kidobasra
keriilnek, igy a napjaink divatipari miikodése egyaltalan nem kornyezetkiméld. Az olyan
trendek, mint a fast fashion okozzak ezt a problémat elsdsorban. Napjainkban Kina az
egyik legnagyobb részvevdje a divatipar ezen tevékenységeének, de meglepd modon Kina
probalja bevezetni be els6ként a korkords gazdalkodasi modellt, mint napjainkban is
lathatjuk ez nem igazan jellemz6 a kinai gazdasagra. Ezen kezdeményezést 2000-ben
kezdték el, de nem alakult ki semmilyen eredmény beldle, inkabb pont az ellenkezdjét
halljuk sajnalatosan. Nem tudni, hogy ez egy komolyabb kezdeményezés volt, ami
megbukott vagy egy megtévesztésrdl beszélhetiink ebben az esetben. Az Eurdpai Unid is
felismerte, hogy a gazdasagi felépitését meg kell valtoztatnia az orszdgoknak annak
érdekében, hogy megfeleld életkoriilményeket biztositsanak az allampolgaroknak és

elkeriiljék a kdrnyezetszennyezést, ezzel védve a Foldet. 2022-ben 1j projektbe kezdett



az Eurdpai Unid a fenntarthatd korkoros gazdasag megvalositasa érdekében. Ennek neve
CISUTAC ( Clrcularity and SUstainability in Textiles and Clothing). A projekt a
textilfelhasznalas 90%-at fogja vizsgalni (példaul: pamut) €s tovabbi termék kategoriakat,
mint a divat ipari termékek vagy munkaruhdzat. Magyarorszagon is megtapasztalhattuk
a korforgasos gazdasag felé tett 1épéseket, példanak okéaért a szelektiv hulladékgytiijtok
kihelyezésével és az egyszer haszndlatos milanyagok betiltdsaval. Az intézkedések
legféképpen a hulladékokra vonatkoznak, de példaul Széchenyi 2020. programjukba
elkezdték tamogatni a ruhaipart annak érdekében, hogy fenntarthaté megoldasokat
készitsenek a hazai szakemberek. (CSALAR, 2022) (Fashion Revolution Hungary, 2023)
(CISUTAC, 2022) (MATHE, 2022)(LAZAR, 2022)

Nagyon kérdéses viszont, hogy ezen torekvéseket mennyire lehet komolyan venni az
allamok rész¢érdl, mivel nem igazén jelentkezik a divatiparral szemben barmi féle valtozas
megkovetelése allami szintekrdl. Tovabba nem igazan keriilnek meghajlgatasra az
NGO - k ebben a kérdésben sem, tiintetések szervezésre keriilnek ezen tevékenységekkel
kapcsolatban, de legféképpen siiket fiilekre taldlnak igy tovabb elhanyagolva ezen iparag

valtozasra valo biztatasat.

Brundtland jelentésében, ahol leirtdk mi lenne a legmegfelelébb definicioja: ,, kielégiti a
jelen sziikségleteit anélkiil, hogy csokkentené a jovendd generacidk képességét, hogy
kielégitsék a sajat sziikségleteiket”. Fenntarthatosag l1ényege, hogy figyelembe veszi a
gazdasagi fejlodést, vagyis annak igényét, a tarsadalmi igényeket és a kdrnyezetvédelmi
igényeket. A fenntarthatosagrol egy kép megtalalhato a MELLEKLETEK. Ebbél
kovetkezden a fenntarthat6é divatnak sincsen kifejezetten definicidja, viszont Mengyan
Eszter konyvében ezt a definiciot hasznalja:” egy divattermék csak gy johet 1étre, hogy
a gyartas a kornyezettudatos €s tarsadalmi feleldsséggel torténik.” Viszont ez a definicid
nagyon szik, ezért egy tdgabb megfogalmazasat is felvazolta:” a textilgyartastol kezdve
a kreativ ipardgon at az értékesitéssel foglalkozo teriiletekig. A fenntarthatdé divat a
fenntarthato fejlédésen beliili mozgalom, igy a fenntarthatd fejlédés elébb felsorolt
alapelvei mind érvényesek ra. Gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis, 6kologiai és pénziigyi
rendszerekkel is foglalkozik, illetve nemcsak a fogyasztd, hanem a termeld, az €l6lények,

a fold jelenlegi és jovObeli lakdi szemszogebdl is vizsgalja a témat.” Sokszor a



fenntarthat6 divatot dsszekeverik a slow fashion-nel €s az etikus divattal, pedig ezek a
fogalmak nem teljesen fedik le egymast. A fenntarthaté divatnak egy masik jellemzdje,
hogy a helyi cégeket, gyartast és termesztést timogatja, mivel igy a szallitasbol kovetkezo
széndioxid kibocsatads is lecsokken joval kevesebbre. Mivel pontosan elfogadott
definici6, amit mindenki elfogad nincs, ezért mindenki ugy értelmezi ahogy tudja,
természetesen a fast fashion markak is. Nincsenek tanusitvanyhoz kotve ezen cégek sem,
kinevezheti magat fenntarthatdé divat modellt kovetd cégnek akarmelyik, ezért
kialakulhatnak greenwashing tevékenységek, ez legfoképpen abbodl kovetkezik, hogy a
cégek rajottek arra, hogy a fogyasztok igénylik a tarsadalmilag és kornyezetileg felelds
termékeket. A Patagonia ruhaipari cég az egyik legjobb példa a fenntarthaté divathoz,
mivel probaljak elérni, hogy termékeik a korkords gazdalkoddsnak megfeleljenek,
természetesen ehhez, ezért Ujrahasznositott alapanyagokat és organikus pamutot
hasznalnak rendszeresen termékeikhez. A fair trade, amelyrol a késébbiekben is lesz sz9,
megjelenik a termékeik mellett, mint jelzés, hogy milyen koriilmények kozott keletkezett
az adott termék. A cég elkotelezett, hogy tdmogassa a kornyezetvédelmi iigyeket, ezért
weblapunkon is nagy szerepet jatszik, hogy mutassak 6k ténylegesen elkotelezettek ezen
céljaik mellett. Magyarorszagon is van jo példa a fenntarthaté divatra. A PIZSI marka
alapitoja a fenntarthatosag szellemében, a hazai munkaerdt alkalmazva valdsitotta meg a
fenntarthaté pizsama markat. Ehhez két tanusitvanyt €s sikertilt szerezniink: a GOTS-t,
amely biopamut haszndlatot jelent ellendrzott kornyezetbdl, a masodik tanusitvanya
pedig OEKO-TEX, amely az ezzel a tanusitvannyal rendelkezo textileket jelenti. A cég
nem csak a fenntarthatd divatot, hanem a slow fashion modell-t is koveti.

(CSALAR,2022) (Patagonia, 2023) (MEGYAN, 2021) (KUTSENKOVA, 2017)

Slow fashion: A slow fashion lényege, hogy kevesebb, de jobb mindségli ruhakat
vasaroljunk igy elérve azt, hogy hasznalata minél tovabb tartson. Az ezt alkalmazo cégek
olyan ruhadarabokat készitenek, amelyek minden évszakra megfeleléek és csak annyi
darab késziil amennyit biztosan meg is vesznek a vasarlok, igy felesleges gyartas nem
torténik és esetenként hasznalnak hagyomaényos kézmiives technikékat is. Az eldbbi

példaban emlitett PIZSI marka is megfelel ezeknek a feltételeknek. (MEGYAN, 2021)



Etikus divat: Az allatvédelem és az emberek jogainak tiszteletben tartasa all a
kozéppontban. A gyartasi folyamatoknal latni fogjuk, hogy mire is vonatkozik az
allatvédelem, viszont az emberek jogai tiszteletben tartdsa legfoképpen a
munkavallalokrol és az emberekrdl szol, akik gyarak kozelében élnek. Itt azt kell érteni,
hogy bizonyos cégek megengedik maguknak, hogy a folyokba karos szennyvizet
engednek be, ami végso soron az allatvilag pusztuldsdhoz vezet tovabbd megszennyezi
az ihato vizeket, ami a lakossagot negativan érinti egészségiigyi szempontbol. Azon
cégek, akik az etikus divat modellt kovetik nem engedhetik meg maguknak, hogy
barmilyen kart okozzanak se az allatvilagban se az emberekkel, akikkel egytitt dolgoznak,
ami az jelenti, hogy a munkavallalok kizsakmanyolasa szigortian nem megengedett. Ezt
mind a PIZSI, mind a Patagonia a maga médjan koveti.(Patagonia, 2023) (MEGYAN,
2021)

1.2. Emberi jogok

Van egy tovabbi fontos jellemzdje is az iparnak, mely szintén minden teriiletre raharul,
ez pedig az emberi jogok be nem tartasa, avagy a munkavallalok kihasznaldsa. Ez a
munkavallalo kihasznalasandl arra kell gondolni, hogy a munkavallalok magukra
maradnak a munkaltatoval szemben mivel nincsenek képviseletiik egyaltalan, aki
védelmezné ket. Nemcsak bérezés szempontjabdl vannak kihaszndlva a munkavallalok,
ezen feliil munkahelyi zaklatdsnak és bantalmazasnak is ki vannak téve. Tovabba el kell
viselniink a munka soran tapasztalhatdo kihivasokat, attol fiiggden mely teriileten
dolgoznak. Azon alkalmazottaknak, akik példaul szinezékekkel dolgoznak, olyan kémiai
OsszetevOkkel talalkozniuk, amelyek sulyosan karositjak szervezetiiket €s végsd soron

akar meg is vakulthatnak vagy esetleg rakos daganat is kialakulhat naluk.

A modellek koziil legféképpen az etikus divat tdmogatja az alkalmazottakat, mivel ezen
modell megkdveteli az emberi jogok betartasat €s a megfeleld fizetést is. Azért fontos ez,
mivel a ruhaipari dolgozok nagy része 1étminimum alatt él ezen fizetéseket. A divatipar
ipari cégek igy hozzajarulnak a szegénységben maradashoz is, mivel az alkalmazottjaik
képtelenek kilabalni a szegénységbdl és nem is tudjak sajat gyermekeik szdmara sem
biztositani a jobb jovot . A ruhaipari dolgozok kétharmada nd, akik nem kaptak megfeleld

edukaciot és diszkrimindcid alakul ki fel¢jiik ebbdl kovetkezden, a magasabb fizetésii



munkakat inkabb a férfiaknak adjak, akiknek tobb lehetdségiik volt tanulniuk életiik
soran. (BLUM,2021) (LOWE, 2023)

Az egyik legszornyiibb esemény tortént 2013-ban Bangladesben, a Rana Plaza-ban, ezen
katasztrofaban nem csak fast fashion cégek jatszottak jelentOs szerepet. A Rana Plaza egy
8 emeletes épiilet volt, amit kiilonb6z6 ruhaipari cégek hasznaltak. A katasztrofa oka az
épiilet koriilményei voltak, nem figyeltek oda, hogy az épiilet milyen allapotban van, se
az egészségiigyi koriilményekre, ezekbdl kdvetkezden végiil 6sszeomlott az épiilet. A
halottak szama 1150 volt és t6bb mint 2000 sebesiilt, tobb mint a fele né volt, aldozata
ennek a katasztrofanak. A bangladesi munkabérek a krizis utan néttek csak meg és azon
cégek, mint példaul a Zara vagy a H&M meg probaltak javitani a helyzeten allitasuk
szerint. Banglades r4 van szorulva a ruhaipari cégekre ebbdl kdvetkezden nem emelik a
minimélbéreket, ezért ruhaipari cégek joval az atlagkereset alatt dolgoztatjak
munkavallalokat, akik nagy veszélyeknek vannak kitéve, ha példaul nem a varrdégépek
mellett, hanem a szintetikus anyagokkal foglalkoznak akkor karos anyagokat 1élegeznek
be, karosodik a tiid6jiik, ami végs6 soron munkara képtelenné teszi 6ket. A katasztrofa
jol abrazolja mennyire foglalkoznak a cégek az alkalmazottakkal és azok életével. A
cégek, akik ilyen modell alapjan miikodtetik vallalataikat, azoknak profit és a vallalatuk
imazsa szamit legf6képpen, amit barmilyen modon el akarnak érni. Azon szakemberek
akik raeszméltek arra, hogy mi folyik az iparagukban azok megoldasokat kerestek, igy
sziiletett meg a fenntarthatd divat oOtlete, amit teljesen megfelel a korkords gazdasag

elveinek is.(CSALAR,2022) (NITTLE, 2018) (MEGYAN, 2021)

Osszefoglalva napjaink ruhaipararok egyértelmiien lathatd, hogy modellek kozott
mekkora kiilonbség van, viszont végsd soron muszdj lesz az ipardg teljesen
megmozduljon, mivel jelen pillanatban kisebb tervezok és cégek tovabba szervezetek,
valamint politikai befolyassal rendelkezdk probaljak az ipart a helyes iranyba igazitani,
kevés sikerrel. Nem mindenki tud arrdl, hogy milyen is pontosan a ruhaipar, ezt legjobban
a kérdéivem mutatja be, mivel a nagyrészt az embereknek a fogalmakkal sincsenek
tisztaban, ebbdl kdvetkezdleg nem is gondolnak ra, hogy valtozas kellene. Viszont sok
valtoztatasra lesz sziikség, hogy végsd soron a ruhaipar egy fenntarthatobb ttra alljon. A
fenntarthatd ¢és azzal hasonld6 modelleknek muszdj atlathatban miikddniiik, hogy

megmutassa nincs mit rejtegetnie a vasarlok el6l. Atlathatosag itt azt jelenti ebben az



esetben, hogy az egész folyamatnal 1athaté honnét szarmazik egy termék, esetleg még az
is ki varrta azt, milyen anyagokbdl all és mit hasznaltak fel a készitésé¢hez. Vannak mar
erre megoldasok, hogy ezt is kornyezetkimélébb mdédon mutassak be (ne kelljen cimkékre
nyomtatni mindent), ezt QR kodok segitségével teszik meg egyes cégek mar.
Természetesen ez a fast fashion €s mas hasonld koriilményekkel dolgoz6 cégek nem
teszik meg, mert akkor egyértelmiivé valna a fogyasztoknak is, hogy modernkori

rabszolgasag és a kornyezetkizsakmanyolasa van jelen. (CSALAR, 2022)
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2. GYARTAS

2.1. A textilipar alapkovei

Mindennek megvan az alapja és mindennek van kezdete, a napjaink ruhaiparanak
kezdetei harom helyrdl eredeztethetdek. Ezek a természetes anyagokbol, a celluldz alapa
vegyiszalakbol és a szintetikus szalakbol késziil textil termékek, ezek alkotjak a termékek

alapanyagat. Létfontossagtiak ebbdl a szempontbol a termelés kapcsan.

Az egyik az ilyen kezdete a foldeken ¢és mezokon kezdddik, innét szdrmaznak a
természetes alapanyagok, melyek altalanossadgban a legkimélébbek a kdrnyezet szamara,
ha nem tekintjiik a szinezésiiket. Két csoportot kiilonboztetiink meg a természetes

alapanyagokon beliil, a n6vényi eredetiit és az allati eredetii tipusait.

A ndvényi eredetli tipusok kozé soroljuk példdul a pamutot, a lent, a kendert, de
természetesen ezen novények mellett sok-sok més novénybdl is készitenek szalakat a
ruhainkhoz, mint a kokusz vagy a bambusz. Ezen termékek természetesen nem igazan
elterjedtek napjainkban még, de jo alternativat tudnak nyujtani mas természetes szalak

helyett.

A pamut, mint alapanyag az egyik legkedveltebb, viszont sok buktatdval rendelkezik. 2kg
pamut termesztéséhez koriilbeliil 9000 liter vizet hasznalnak fel, viszont ennek sokkal
kornyezetbaratibb verzidja a biopamut vagy mas néven organikus pamut sokkal
kedvezébb tud lenni a természet szamara mivel 91%-kal kevesebb vizet hasznalnak fel a
termesztés soran. A biopamut megnevezésben a bio legféképpen a vegyszermentességre
vonatkozik. A gyapotbeszedése kézzel €s géppel is torténhet, viszont a gondos kézi szedés
sokkal jobb minéségi eredményeket hoz, mint a gépi mert a szedés soran tovabbi agak és
felesleges anyagok juthatnak a gyapot mellé, amit kiilon szelektalni sziikséges.

(CSALAR, 2022) (ALAY - DURAN — KORLU, 2016) (Magyar divat intézet, 2001)
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Amennyiben az allati eredeti tipusokrol beszéliink akkor elsdsorban a selyem és gyapju
jut esziinkbe. A selyem Kinabol eredeztethetd, melyet hosszu évszazadok 6ta csodaljak
az emberek, viszont napjainkban etikai problémakkal kiizd. Egyik problémaja az, hogy a
tradicionalis selyem készitésénél a selyemherny6 mindig meghal, ebbdl kdvetkezden az
allatvéddk ellene vannak nagy mértékben. Tovabbi érdekesség, hogy napjainkban
kisérleteznek a hernyok szinezékkel valo etetésével is, amely segitségével a hernyo
gumoja mar szinesen jon létre ezzel a moddszerrel pedig joval kornyezetbaratibb
megoldast kindlva selyem készités terén, mivel a szinezését nem kell elvégezni a

selyemnek. (CSALAR, 2022) (BRACONNIER, 2011) (Magyar divat intézet, 2001)

1. abra A selyemherny6 szinezése

Forras: BRACONNIER, 2011

Van egy nem kifejezetten tradicionalis selyem készités is, amit ahimsza selyemnek vagy
masnéven békeselyemnek is neveznek. Az ahimsza selyem az allatvédok szdmara egy
kifejezetten jO megoldas, mivel ezen selyem készitési modnal megvarjak, amig a
selyemhernyo kibabozodik. Problémaja, hogy koriilbeliil 7 cm-es szalak keletkeznek, igy
a termelésbe tovabbi teenddk lépnek fel, ami plusz energiakdltséggel jar a termeld
részérdl, ebbdl kdvetkezden dragabb is a békebeli selyem. (ALVES, 2019) (Magyar divat
intézet, 2001)

A gyapjt, ami az egyik legismertebb allati eredetli alapanyaga a textil iparnak, is vannak
etikai problémai ugyancsak az allatok tartdsa kapcsan, mivel sok tenyésztd rossz
koriilmények kozott tartja az birkdkat és/vagy csonkitds végez az allatokon,
fajdalomcsillapitds nélkiil a legtobb helyen, mint példaul Ausztralia és az Egyesilt

Allamok. Az etikus forrasbol szarmazé gyapjit viszont mar feltiintetik a vasarlok szamara
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a Responsible Wool Standard jelzéssel. A szakma megkiilonbdzteti a Spanyol merin6
gyapjut a tobbitdl, mivel kellemesebb tapintdsu, szirdsmentes anyagrdol beszEllink.

(HAKANSSON, 2021) (CSALAR, 2022) (Magyar divat intézet, 2001)

A vegyiszalaknal két tipusu szalképzést 1étezik, viszont az alapanyagok, amikbdl
késziilnek nagyban meghatarozza dket. Példdul a cellulozalapu vegyiszalakat a boltokban
megtalalhatjuk ,.tiszta” forméaban (nem keverve természetes szalakkal), mig a vegyiszalak
mellé legtobbszor természetes vagy cellulozalapu szalakat kevernek, a kellemesebb

tapintas érdekében. (Magyar divat intézet, 2001)

A celluldzalapt vegyiszalakrol elsésorban azt kell tudni, hogy a természetbdl szarmazo
fakbol, mint példaul fenyokbol, eukaliptuszokbdl vagy tjrahasznositasra szoruld nyers
faanyagbol késziilnek a legtobbszor. A szalakhoz kelld fak beszerzése utan kiilonb6zd
modszerekkel szalakat készitenek beldliik. A celluloz alapu szélak elénye a természetes
szall anyagokhoz képest, hogy lehet mddositani rajtuk az eljardsok soran, példaul a

vastagsagukon vagy hosszukon. (Magyar divat intézet, 2001)

Egyik legismertebb cellulozalapt szal a viszk6z, mely mar rég 6ta, mint miiselyem ¢l a
koztudatban, az egyik legfentarthatobb anyagok kozé sorolhaté mivel a fak joval
kevesebb vizet vesznek fel, mint a pamut. Miért pont a pamuthoz hasonlitom?
Altalanossagban a pamuttal keverik sokszor, hogy jobb minéségii ruhat kapjanak vele
ezzel, mivel a két anyag nagyon hasonlo felépitésében. Viszont mivel vegyiszalrol van
sz0, igy sokkal tobb mindenre is felhasznédlhat6. (Magyar divat intézet, 2001)
(AGARWAL, 2013) (Synzenbe, 2019)

Napjainkban egyre ismertebb lesz egy ugyancsak cellul6z alapti anyag a tencel, melyet
nyers faanyag Ujra hasznositasaval érnek el. A viszkdz anyaghoz képest is kevesebb viz
sziikséges az eldallitdsahoz, az olddszerek az eldallitasa soran majdnem 100%-ban ujra
hasznosithatoak igy napjainkban ez az egyik legjobb valasztds a fentarthatdsag

eszkdzeként. (CSALAR, 2022) (ALAY - DURAN — KORLU, 2016)
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Legutols6 sorban pedig a szintetikus anyagok a napjainkban az egyik leggyakrabban
hasznalt alapanyagai a ruhaiparnak tulajdonsdgaiknak koszonhetden, viszont sok
kockézattal jar a termelésiik. Els6sorban kodolaj szarmazékokbdl készitik oket, ebbdl
kovetkezéen sok kéros vegyianyag keletkezik a gyartosorokon a melegitésiik és
hiitésiikbdl adoédoan, ami karosithatja munkasok egészségét és a kornyezetet is.
Altalanossagban elmondhat6, hogy nem lebomld anyagokrél beszéliink a szintetikus
anyagok kapcsan, mivel a legkevesebb lebomlési idovel rendelkezd szintetikus szalnak is
50 év kell minimum mig teljesen visszatér a foldbe. Hogyha mindenképpen példakkal
kell éljek a szintetikus anyagokra, akkor meg kell emliteni a poliésztert és természetesen
ennek az Ujrahasznositott valtozatat a rPET-et(ijrahasznositott poliésztert vagy akar az

ecolonyl-t. (CSALAR, 2022) (ALAY - DURAN — KORLU, 2016)

A poliészter eldallitasa kifejezetten energia igényes és a gyartds soran tovabbi nagy
mennyiségli szennyviz keletkezik, amit kiilon kezelni sziikséges. Az rPET egy PET
palackokbol készitett ruhaanyag, ami az ujra hasznositas révén kihagyja a poliészter Gijra
gyartas 1épéseit, igy pedig vizet és energiat sporol meg a kornyezet szamara. A pet
palackokbdl viszont tovabbi eljardssal készitenek el ruhaanyagokat ebbdl kovetkezik,
hogy a pet palack kémiai sszetevéi nem egyeznek meg a poliészterérével, viszont ez a
folyamat mar joval kevesebb kibocsatast eredményez. (CSALAR, 2022)
(ALAY - DURAN - KORLU, 2016)

Econyl egy olyan anyag, amelyet ujrahasznositas révén készitenek kiilonb6zo
anyagokbol, mint példaul halaszhalokbol. Gyartasa zartlanca korfolyamat, ezért ez mar
egy eléremutatd fejlesztése a ruha iparnak. LegfOképpen olyan targyakat készitenek
beldle, amiket nem kell sokszor mosni igy elkeriili a nagymértékii
mikromilanyagkibocsatast. Legjobb példa ezen anyagok felhasznalasara az Adidas dceani

hulladékbol készitett sportcipéie. (CSALAR, 2022) (ALAY - DURAN — KORLU, 2016)

A szintetikus anyagnak van egy tovabbi kornyezetkarosité hatasa, amit nem itt fogok
kifejteni, hanem a Hulladékgazdalkodas cimii fejezetben indokom erre az, hogy az egész

termékek ¢életitjara hatassal van, hogyha szintetikus szalak is talalhatéak egy termékben.
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2. abra: A textilszalak vilagszintli termelésének megoszlasa 2021-ben

Forras: Statista, 2022

Egyértelmii volt, hogy a természetes €s celluldézalapt vegyiszalak sokkal jobb hatdssal
vannak a kornyezetre. A 2.abrabol megallapithato, hogy hogyan is oszlik el a termékek
alapanyagainak napjainkban 1év6 gyartasa. Els6 helyen 4ll poliészter, amely minimalisan,
de Gjrahasznosithatd viszont nem lebomld anyag ezért 100 évig is veliink maradhat. A
masodik helyen a pamut all 22%-kal, ennek a 35%-at teszik ki a biopamut, ami a legjobb
alternativaja lenne a sima pamutnak a jellemzéi miatt, és mivel leboml6 anyag ezért nem
termel mikromianyagot, mivel természetes anyagrol van szo. Harmadik helyen a celluloz
anyagok és mas tipusu természetes anyagok vannak 6%-kal. Szerencsésen ezek az
anyagok lebomlanak ¢és kevesebb kornyezetkarosito hatasuk van, mint mas
alapanyagoknak. A negyedik helyen szintetikus anyagok allnak, amelyek nagy karosito
hatassal rendelkeznek a kdrnyezetre nézve, mivel mikromiianyagokat bocsatanak ki és

nem bomlanak le évtizedeken at. (Statista, 2021) (House of Commons, 2019)
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2.2. Tantsitvanyok és auditok

A fogyasztok és a tervezdk segitésére jottek létre a tanusitvanyok és az auditok.
Mindegyik mas és mas, mindegyiknek megvan a maga szerepe, van amelyik a gyartasi
folyamatokat vizsgéalja mas pedig a munkakdriilményeket vizsgalja. Sok fajtajuk van
mivel nincsen elfogadott standardja a vizsgalatoknak, ezért kiilonbozd szervezetek
kiilonboz6 tanusitvanyokat is auditokat készitenek tajékoztatas és meggydzés céljabol.

(CSALAR, 2022) (Fashionunited, 2023)

Az OEKO-TEX az egyik, ha nem a legismertebb tantsitvanyokat adja a vallalatok
szamara. Célja, hogy a fenntarthat6sagot tdimogassa, ezért tobb tanusitvanyt is készitettek.
A STANDARD 100 és LEATHER STANDARD védjegyek megéllapitasahoz tesztelik,
hogy az adott textilnél vagy boérnél hasznaltak-e fel barmilyen karos anyagot, ami az
emberi szervezetre karos lehet. MADE IN GREEN azon textilek nyerhetik el, amelyek
bizonyitani tudtdk tesztelés utjan, hogy nem tartalmaznak semmilyen karos anyagot és a
gyartasi koriilmények fenntarthatéak. A STeP a teljes gyartasi folyamatra vonatkozo
tanusitvanyt ad arrdl, hogy fenntarthat6 termékeket gyartanak. MyOEKO-TEX adatbazis
a fenntarthat6 beszallitoi lanc lekdvetéséhez alkalmazhato. DETOX TO ZERO mindsités
a gyartaskor kibocsatott anyagok fenntarthatdosagat igazolja vagy azok megfeleld
kezelését. Ezen mindsitések koziil az STANDARD 100 by OEKO-TEX A leghiresebb.
(CSALAR, 2022) (Fashionunited, 2023) (BODANE Dr. KENDROVICS - Dr.
HOLOVACS, 2021)

A GOTS a természetes anyagok teljes folyamatat vizsgalja egészen az értékesitésig,
minden folyamatot vizsgalnak. Ez azt jelenti, hogy ha valaki meg szeretné kapni ezt a
tantisitvanyt akkor egy hosszu procediiran at kell essen. Olyan dolgokat figyelnek, mint
a nehézfémek hasznalata, a fehéritési mod, a kornyezetbarat csomagolas, tovabba
megfeleld koriilmények a biztositasa a dolgozok szdmara, a szennyviz kibocsatas és
annak megfeleldsége a kornyezet szdmara €s legutolsé sorban a felhasznalando6 energia
és viz mennyisége és annak monitorozasa. Kétféle mindsitést kaphat egy termék, made
with organic azt jelenti, hogy 75%-ban biopamutot tartalmaz, mig organic 90%-0S

biopamut tartalmaz egy ruhdnk, tovabba organikus anyagokat és ujrahasznositott
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szintetikus anyagokat hasznalhatnak fel ezen termékeknél. (CSALAR, 2022)
(Fashionunited, 2023)

Fair trade tanusitvany az Egyesiilt Allamokbo6l szarmazik és célja, hogy bizonyitsa egy
terméknél, hogy a termék készitéje megfeleld fizetést, juttatast kapott a munkajaért.
Magyarorszagon ezt legfOképpen csokoladékon lathatjuk, de a DM ¢és Rossmann
boltokban is megtalalhato, ez a tantsitvany természetesen nem csak ruhaipari cégeknek
van, hanem minden cégnek amelyik igazolni szeretné, hogy a munkasai jo koriilmények
kozott dolgoznak. (CSALAR, 2022) (Fashionunited, 2023)

A PETA a legnagyobb allatokat védd szervezet, mely ugyancsak ad ki tanusitvanyt. A
tanusitvanyt 4 helyen vizsgaljak, hogy ebben részt vesz az adott cég és miképpen. Ezek a
laborok, ¢élelmiszeripar, ruhaipari cégek ¢€s a szorakoztatoipar. Ruhaipari cégek a PETA-
Approved Vegan tantsitvanyt kapjak meg. Viszont a Peta nem vizsgalja az ellatasi lancot,
ezért lehetséges, hogy a cég ellatasi lancéban torténik allatokkal vald rossz banasmod
viszont ezt nem veszi figyelembe a tanusitvany ezért nem teljesen megbizhato.

(CSALAR, 2022) (Fashionunited, 2023)

A Cotton made in Africa (CmiA) egy Trade Foundation kezdeményezés, amely célja,
hogy az afrikai gyapotipar a sajat 1aban élljon, ne folyamatos adomanyokra szoruljon,
ezzel segitve az afrikai termeléket. Ezen tanusitvannyal rendelkez6 ruhadarabok vasarloi
biztosak lehetnek abban, hogy az amit véasaroltak azzal timogattak az afrikai lakossagot.
Ez a tantsitvany a fenntarthatd gyakorlatrol szol legfoképpen, mivel ezen termeldk, akik
ezt a tanusitvdnyt megkapjdk azok fenntarthatd modon gyartjak és értékesitik

termékeiket. (CSALAR, 2022) (Fashionunited, 2023)
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3. ERTEKESITES

3.1. Greenwashing és a vallalatok CSR tevékenysége

Az értékesitéshez egyik alapvetd tevekénységévé valt a marketing, mely segiti a
vallalatok onképét kialakitani a vasarlok szamara és legfoképpen az eladasban kap nagy
szerepet ezen tevékenység. A marketing egy nagyon fontos részét képezi a divatiparban
tevékenykedd vallalatoknak, mivel koztudott a vasarlok korében a kornyezetre gyakorolt
kar mértéke az ipar termékeinek hatasara. Ebbol az okbol a trendek kdvetésére mellett a
vallalatok mindent megtesznek annak érdekében, hogy megfeleld6 CSR tevékenységet
alkalmazzanak, ezzel egy olyan benyomast keltve a vasarlokban, hogy figyelmet
forditanak a kornyezetre és a tarsadalomra. A CSR definidldsa nem sziiletett teljes kora
megegyezes, viszont valahogy igy fogalmazta meg ezen tevékenységi kor céljat és értékét
Rasche, Mette és Moon: A CSR a vallalkozas tarsadalmi, kornyezetvédelmi, etikai és

jotékony tarsadalmi felelésségvallalasanak a miikddésébe, folyamataiba és alapvetd

crer

Abbol kifolyolag, hogy a CSR szamadra teljes korii definialas nem sziiletett megallapodas,
igy csak a fenntarthato fejlédéshez vald hozzajarulas jegyében keriil definidldsra ezen
tevékenység a Nemzetkozi Szabvanyligyi Szervezet (ISO) altal, az ISO 26000. Az ISO
26000 7 pontbol &ll, az els6 4 pont tartalmazza az elveit és korét a tarsadalmi
feleldsségvallalasnak, a tovabbi 3 pont ezen tarsadalmi feleldsségvallalasok felé tett
lépéseket hatarozza meg. Tovabba végeredménybe ezeket dsszefogva az eredményeket

jeldli meg.

Az 1. pont a scope-rol szol, mely iranymutatast ad minden cégnek ezzel kapcsolatban. 1.
pontban a kovetelményeket és definicidkat irja le a cégek szamdra. A 3. pontban
bemutatja a kiilonbségeket a tarsadalmi feleldsségvallalas és a fenntarthatd fejlodés
kozott ezzel biztositva az adott céget vagy szervezetet arrdl, hogy mirdl is van sz6 és
legutols6 sorban a 4. pontban lezarja az alapelvekkel ezen tevékenységi kort: ezen elvek
kozé tartozik az atlathatdsag, felelésségvallalas és norma kovetés is. Ezen 4 pont az

alapelvét mutatja be ezen szabvanynak.
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Az 5. ponttdl a 7. pontig ahogy mar emlitésre kertilt a vallalat tényleges tevékenységeirdl
van szo, melyet az egyes cégek el kell, hogy végezniiik ahhoz, hogy tarsadalmilag
feleldsnek mondja magat ezen szabvany szerint. 5. pontban fel kell ismernie a tarsadalmi
felelosségvallalasat és meg kell ismernie a stakeholderjeit €s ehhez kapcsoloddan
megfeleld 1épéseket kell tegyen. A 6. pont abrazolja milyen tevékenységeket kell tegyen
egy vallalat, ahhoz, hogy megfeleld legyen ezen téren: meg kell feleljen az emberi
jogoknak, a munkavallaléi jogoknak a kdrnyezeti tényezoknek, megfelelé6 munka etikat
kell tanusitson, a fogyasztok szamara megfeleld szolgaltatast nytjtson €s legutolso sorban
segitenie kell a kdzosséget a fejlédésben és tamogatnia is kell azt annak mindennapjai

soran.

Van egy hatuliitdje viszont ennek a szabvanynak, sok szabvany kotelezd jellegli, viszont
ez nem ebbdl kdvetkezden, mint ajanlas alapon a vallalatok figyelembe vehetik, de ha
nem értékelik fontosnak akkor nem kell ezt alkalmazniuk, ami egy nagyon sajnalatos
gyakorlat. Nagy szilikség lenne arra, hogy definidlasa keriiljenek ezek a tevékenységek. A
CSR feladata a ruhaipari cégeknél, hogy megprobalja Osszehangolni az {izleti
célkitlizésekkel, viszont ezt ahogy latjuk napjaink sordn inkabb csak egy eszkoz arra,
hogy segitse a cégeket a jO hirnevilk megtartasaban. Egyik ilyen tevékenység a
greenwashing. (FERNIE — GRANT, 2019)

A greenwashing egy félrevezetési technika, amit bizonyos cégek végeznek, akik nem
akarjadk bemutatni, hogy és hogyan is termelnek, ennek érdekében inkabb félrevezetik a
fogyasztokat, tovabba a zold kiilsd kialakitasaval nagyobb bevételekhez jussanak. A
vasarlok egy jobban érdeklddnek a divatipar irant ebbdl kovetkezéen a
fenntarthatosagéaval is foglalkoznak. A k6zosségi médidban, ha kideriil, hogy egy cég
valdtlant allitott, akkor a vasarlok kifejezik elégedetlenségiiket a cég irdnt, ami nagy
veszteséget okoz ezen vallalatoknak, ezért fontos ezen cégek szadmara a greenwashing.
Nincsen definicidja, ezért mindenki masképpen alakitotta ki ezt a fogalmat. A definicid
igy szol:” a fogyasztok félrevezetése egy vallalat kornyezetvédelmi gyakorlataval vagy
termék és/vagy szolgaltatdas kornyezeti elonyeivel kapcsolatban”. Cél, hogy
kornyezetvédelmi imazst alakitson ki a cég ezzel reklamozasi moddal. (CSALAR, 2022)
(ADAMKIEWICZL - KOCHANSKA - ADAMKIEWICZL - LUKASIK, 2022)
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a cégeknél. Ezen hét kategoria: rejtett kompromisszum( egy tulajdonsag alapjan
mondanak valamit, zoldnek (példaul: bio pamutot tartalmaz)); bizonyiték hianya (nincsen
alapja az adott termék zOld mivoltanak); homalyossdg (megfogalmazasuk nem
egyértelmii, ami csak zavart okozhat a vasarlokban); hamis cimkéket / tanasitvanyok
alkalmazasa esetleg mas munkajanak eltulajdonitasa (Ezt a SHEIN sokszor meg is teszi
bizonyitottan.). Tovabbi kategériak a relevancia, mely megkérddjelezheté ezen
kategoriaba kertilo vallalatoknal; a kisebbik rossz kategéridnal egy terméket hoznak létre
egy karos termék helyettesitéjeként, ami zold relevanciat hangsulyozd leirasokat
alkalmaz, viszont a termék karos; legutolso kategéria pedig a fiillentés , ahol
jogosulatlanul hasznalnak fel bizonyos cimkéket és tantisitvanyokat. Ezen kategoriaknak
szinte minden fast fashion cég megtudna felelni, mivel ezek a kategoriak jol dbrazoljak a

CSR tevékenységiiket. (DOBOS — ELTETO, 2022)

Hérom darab példat fogok bemutatni a greenwashing tevékenységrol, mindegyik mas és

mas a maga modjan:

e H&M Conscious kollekcidja
e Primark és a biopamut

e SHIEN allatvédelem és adomanyok

A H&M Conscious kollekcidja az egyik legjobb példa a greenwashing-ra, mivel jol
megmutatja, hogy az ipar mennyire nem akar beszélni a beszallitoi Gtjarol. Hirdetésekben
100%-t is elérd organikus pamutrdl és tovabbi Gjrafelhasznalhato textilekrél beszéltek, de
mivel nem adtak elegendd informaciot a termékeikkel kapcsolatban példaul az
ujrahasznositasanak mértékét, az informaciohiany kdvetkeztében egyes tervezdben és
ipari szakemberekben tovabba a fogyasztokban is kételkedés keletkezett a termékkel
kapcsolatban, a mi nem teljesen alaptalan, mivel a cég egy klassszikus fast fashion cég,
ami kéthetente cseréli termékeiket a ruhaboltokban. A Primark cég ugyancsak fast
fashion, azzal hirdeti magat, hogy az indiai gyapot beszallitoéit kornyezetkimélobb
munkara tanithatja, ebb6l kovetkezéen fenntarthatonak is nevezi magat, ami nem felel
meg a valosagnak, mivel a munkdsok tovabbra is a megszokott mddszerek szerint

dolgoznak majd, csak bizonyos dolgokat atvesznek a biopamut termesztésbdl és
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gyartasbol, avagy a slow fashion moddszereit probaljak alkalmazni a fast fashion
folyamatokra. A Sustainable Cotton Programjukban, ami 3 évig tartott a termeszték meg
tanulhattak, hogy hogyan csokkentsék a kibocsatast és a foldeket hogyan taplaljak, hogy
tobb termés legyen. A foldek taplalasdhoz olyan dolgokat tanitottak meg, mint tarsas
iiltetés vagy a természetes miitragyakrol tanultak. Ezekkel a technikékkal csokkentették
a mitragya és rovarirtd hasznalatot, de mivel nem teljesen vontak ki ezeket a termelési
folyamatbol, ezért nem nevezhetd organikusnak a gyapot, amit termelnek. A cég valasza
az volt, hogy minél tobb kornyezetkimélobb megoldast szeretnének, de mivel a
terméshozamot csokkentette volna ezért masfajta megoldasokat keresnek, hogy a
termesztok is megélhessenek beldle mivel kutatdsok szerint jelen pillanatban nem
lehetséges. A farmereknek hasznos volt ez a program mivel megtanulhattdk, hogy hogyan
keriilhetik el a sajat egészségiikkel karositasat, tovabba a terméshozam nétt és csdkkentek
a koltségeik, ebbol kovetkezben a 3 év utan a fizetések is néttek 200%-al. (HITTI, 2019)
(FERNIE — GRANT, 2019) (PINNOCK, 2019)

A SHIEN cég az egyik legszennyezObb vallalat is probalja megtéveszteni a fogyasztokat,
tobb dolgot is elmond magardl a cég példaul: nem hasznalnak fel allati eredetii
alapanyagokat (itt selyembe és bore gondolnak, de valdjaban azért nem hasznaljak mivel
maga az alapanyag draga az ¢ altaluk gyartasra keriild termékekhez, avagy nem tudnak
ezekkel az alacsony arakat tartani), adomanyokat nyujtanak szervezeteknek, amelyek az
0 kibocsatasukat probaljak gatolni és tisztitani. LegfOképpen a fast fashion cégek
probaljak a vasarlokat megtéveszteni, tobbnyire sikeresen is, mivel az emberek nem

gondolnak bele az ar — értékébe a terméknél. (WOHLGEMUTH, 2022)

A példék jol abrazoljak a CSR tevékenységek etikatlan haszndlatat, ami kellemetleniil
érinti azon cégeket melyek etikusan alkalmazzak ezeket marketing technikakat, igy rossz
benyomast keltve az egész ipar szdmara. LegfOképpen a fast fashion cégek hasznaljak a
greenwashing-ot, hogy jobb benyomast keltsenek cégiik szamara. Sokkal fontosabb lenne
ezen tevékenységiik helyett, ha olyan energiaforrasokba tennének megfeleld

er6forrasokat, hogy tényleges eredmények sziilethessenek.
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3.2. Fogyasztok vasarlasi szokasai

A vasarlok motivaciojat tobbféle modszerrel probaltdk mar értelmezni viszont a
kiskereskedok 3 alapvetd motivaciot talaltak a vasarlasra: ezek a racionalis, érzelmi és
sajat preferencialis motivaciok. A racionalis motivacional legfoképpen a logika jatszik
fontos szerepet abban, hogy a vasarld6 megveszi azt az adott terméket. Az érzelmi
motivaciok érzelmi alapon dont a vasarld, ez akar lehet indulatbol is kovetkezd vasarlas,
de jellemzébb a tarsadalmi elfogadottsag jegyében vald vasarlas inkabb. A sajat
preferencialis motivacional az egyén sziikségleteihez alkalmazkodik a vasarlas, itt
gondolhatunk akéar egy laktézérzékenyrdl, aki nem fog tejet venni mivel az nem
megfeleld szamara, szoval itt inkabb a sajat igényekhez alkalmazkodva dont a vasarlo.
Ezek a motivaciok természetesen keveredhetnek egy - egy vésarlds kapcsan, viszont

valamelyik mindig ott van a hatterében.

Tobb kiilonbozo elméletet is kitalaltak arra, hogy jobban megértsék a vasarlokat, ezekkel
a vasarlok dontéshozataldt probaljak megallapitani. Ezen elméleteknek inkéabb
kombindciojat alkalmazzdk a kereskeddk, ami legjobban alkalmazkodik az adott

vallalkozasokhoz. Ilyen példaul a Maslow sziikséglethierarchia.

A Maslow sziikséglethierarchia-piramis az alapvetd sziikségletektol egészen az
Onmegvaldsitasi tart, aminél az egyén célja az, hogy elérje az dnmegvalositast, ami a
piramis tetején van. A piramis egyes fokain mindent kell teljesiteni ahhoz, hogy az
onmegvalosulésitasig eljusson az ember ezen elmélet szerint. Vitathatd, hogy ezen
elmélet mennyire allja meg a helyét napjainkban, mivel ennél vannak komplexebb
elméletek is az emberi psziché vizsgélasara. Minden esetre az alapvetd sziikségleteink
megvalosulasat ezen elmélet timogatja kifejezetten, hisz a ruhdzkodas a legals6 szinten

talalhato, a taplalkozassal egyiitt. (KOUMBIS, 2021)

A legtobb fogyasztd legfoképpen bevasarld kdzpontokbodl, ruhaboltokbdl vasarol ruhat
maga szamdra, altalaban azok vasarolnak mas forrasokbol, akiknek mas tipust elveik
vannak vagy kornyezetvédok, jovedelmi helyzetiikb6l adoddan vasarolnak ilyen
modszerekkel ruhdkat vagy esetlegesen szimpatikusabbnak talaljak a kindlatot a nagy
vélaszték miatt. (CSALAR,2022)
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Tobb opcidjuk is van a vasarloknak hogyha kornyezetvédd mentalitidsa szeretnének
vasarolni. Példaul: hasznaltruha boltboél, vintage boltokbdl, varron6tdl tudnak személyre

szabott ruhat venni esetleg bérelni tudnak ruhdkat. (MEGYAN,2021) (CSALAR, 2022)

Hasznaltruha / vintage boltok: a hasznalt ruha mindig is a boltok egyik népszeri
vélasztasa a kornyezettudatos vasarloknak. Itt Europaban és az Egyesiilt Allamokban egy
jO vasarnak tekintik dket, mig Kindban kincsvadéaszatként kezelik ezeket a ruhdkat, ezért
dragabbak is mint itt Eurépdban. Vannak mar luxusmarkaknak is hasznalt ruha boltjai,
Magyarorszagon ilyen volt a Luxury Vintage Budapest, ahol megfizethetobb aron lehet
venni kiillonboz6 jo minéségil, de hasznat ruhakat és kiegészitéket. Magyarorszagon SOk
hasznaltruha és vintage bolt van példaul: Humanna, Szputnyik, ahol megfizethet6 aron,

j6 mindségben arulnak kiilonb6z6 termékeket.

Kolcsonzés: Ruhakolesonzéssel is a korforgasos gazdasagot tamogatjuk, mivel ebbol
kifolyolag a ruhdkat tobbszor is felhasznéljak és az emberek nem halmoznak fol annyi
ruhadarabot, viszont jelen pillanatban ez eléggé elképzelhetetlen. Az emberek szeretik
hogyha a ruhdik sajat maguk utdn mindig kéznél van és nem kell elmenni érte, szdval
valoszinlileg nem lesz ez a jovo megoldasa a divatipar problémakra, ideiglenes

alternativajaként miikodik.
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Varronékkel valé varras: haszna ennek az, hogy sajat magunk alakithatjuk ki a
ruhankat, amit valésziniileg hosszi ideig szeretnénk viselni mivel a sajat izléslink
alkalmazkodik. Altaldban a ruhanak az anyagét vagy mi vagy a varrond szerzi be. Mikor
megbizunk valakit ruhank készitésével, akkor érdemes utdanajarni, hogy az adott ember
mennyire hajlandd kornyezetkimélébb ruhaanyagokat beszerezni szamunkra vagy
egyaltalan képes-e ra. Ha a varrond azt mondja, hogy magunknak kell beszerezni akkor
alapos utanajarassal kell keressiink jov6beli ruhadarabunkhoz alapanyagot, mivel az

atlathatatlansag miatt sokszor megtévesztd dolgokba futhatunk.

A vasarlok szokasaink természetesen nem csak a ruhavasarlas helyére vonatkoznak |,
hogyha a fenntarthatosagot keresik. Viszont fontos részét képezi, ezzel tdmogatniuk a
fenntarthatosagot amennyire csak lehet. Sajat kutatdsom sordn magyar vasarlokat
kérdeztem meg a szokdsaikrol, tudasukrol a ruhaipar kapcsan , viszont ugy lattam jonak,
hogy egy szekunder kutatast is bevonjanak a dolgozatomban, amiben legféképpen
fenntarthatosagi kérdések talalhatéak. Ez a Statista 2022-es kutatasa.

Mennyire fontos Onnek a fenntarthatdsag a ruhazati, divat- és labbeli-vasarlasi
dontések meghozatalakor? - A fenntarthatosag mint vasarlasi szempont jelentosége
a ruhazati cikkek esetében vilagszerte 202 1-ben

20%
15%

10%

Egyaltaldn nem fontos  Kissé jelentéktelen Semleges Kissé fontos Rendkiviil fontos

3. abra: Vasarlok fenntarthatosagi dontései

Forras: Statista, 2022

Az 3 abra szerint az emberek nagy része érdeklodik a fenntarthatosaga irant a
ruhadarabnak, hogy szamokba fejezziik ki 58%-a, De mint lathattuk a z6ldre mosasbol ez
az abra megtévesztd lehet mivel az emberek nem jarnak utdna olyan szinten, hogy

megallapitsak ténylegesen fenntarthat6-e ez a ruhadarab.
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Azon fogyasztok aranya vilagszerte, akik megbiznak a mérkak altal a ruhdzati
termékeikrdl tett fenntarthatosagi allitasokban 2021 - Biznak-¢ a fogyasztok
vilagszerte a ruhdzati markak fenntarthatosagi allitasaiban 2021

46.8%

38.4%

14.8%

Nem ért egyet Egyetért Nem tudja

4. abra: Globalisan a fogyasztok véleménye a fenntarthatosagi allitdsokrol

Forras: Statista, 2022

Lathatjuk is ebbdl az abrabol, hogy a fogyasztok 46,8%-ka nem is bizik teljesen a

cégekben. A fogyasztok 14,8%-a nem is tudja azt, hogy mennyire bizik meg az adott

cégekben hol vasaroljon ruhat, nem tudja milyen koriilmények kozott gyartottak az adott

termékeket.
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0%

A hasznalt ruhdzati cikkeket vasarolni hajlando fogyasztok aranya vilagszerte 2021-
ben, ¢letkor szerinti bontasban - A viszonteladoi termékek vasarlasara nyitott
fogyasztok aranya vilagszerte 2021-61, életkor szerinti bontasban

Z-generacio (18-24) ¥ generdcid (25-37) X generdaci6 (38-55) Baby boomer generdcic (56-
65+)

5. abra: Hasznalt ruhazati cikkek vésarlasa

Forras: Statista, 2022

Az éabra jol bemutatja, hogy a fiatalabb generacid hajland6 leginkabb a hasznalt ruhak

vasarlasara, valosziniileg ennek anyagi okai és kornyezettudatos hozzaallas a célja ezen

generacioknak. Viszont lathatjuk az abrakon, hogy egyik sem éri el az 50 %-ot, ami azt

jelenti, hogy a tarsadalmon beliil nem teljesen elfogadott még a hasznalt ruhak vasarlasa.

A szekunder kutatas azt jelzi, hogy a nemzetko6zi fogyasztok ismerik a fenntarthatdsagot.
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A fogyasztok tajékoztatdsara tobb platformot és Utmutatot is készitettek, de a
legrelevansabbak a Good on You alkalmazas telefonokra, a Fashion Revolution
mozgalom weboldala és programjai tovabba a Fashion Transparency index, amely
minden évben megujul. A Good On You alkalmazas kritikakat fogalmaz meg az egyes
cégekkel szemben ¢és megitéli, hogy az adott cég mennyire fenntarthat6 és hogy milyen
hibai vannak. Ez kiilonb6z6 szempontok szerint végzik. Fashion Revoulution mozgalom
komoly hatassal bir6 aktivista mozgalom, amely a legnagyobb a vilagon ijabb és Gjabb
tevékenységeivel probalja az embereket ravenni, hogy mas dontéseket hozzanak a
divatiparban. Céljuk, hogy tajékoztassdk a fogyasztokat. Fashion Transpareny index
rangsorolja az els6 250 céget, a tevékenységiik alapjan, ezzel megallapitva, hogy melyik
cég a legjobb és melyik a legrosszabb mind koziil. Ezen alkalmazdsok kifejezetten
hasznosak, viszont ennél tobbet kellene tenni a dologért, mivel ez leveszi a stlyt a cégek
atlathatésagarél és  egyaltalan nem  Osztonzi  Oket a  valtozdsra ¢és az

innovaciéra.(CSALAR,2022)
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4. HULLADEK GAZDALKODAS

4.1. Mikromiianyagok

Valésziniileg mindenki egyetért abban, hogy miianyagot enni nem a legegészségesebb
dolog, mégis a szintetikus szalak révén mikromuiianyagok keriilnek szervezetiinkbe. A
tudosok a 70-es években szembesiiltek a mikromiianyagok problémajaval, de csak par
éve irnak és beszélnek ezekrdl a dolgokrol. Az 5 mm-nél kisebb mlianyag szemcsék
mindeniitt jelen vannak, az Antarktiszrol a Himal4ja magaslataig. Egy 2017-es jelentés
(IUCN) szerint a tengeri szennyezés 15-31%-at a miianyagok okozzak. A WESSLING
tudaskozpont 2018-ban megvizsgalta a Duna mikromiianyag szintjét, ahol 50 részecskét
talaltak egy kobméter vizben. 2021-ben mar 3x annyit talaltak (140 részecskét /
kobméter). A Duna szennyezettsége kétféle, egyszer hasznalatos milanyag tipussal van
tele: egyik a polipropilén a masik a polietilén. Ezért a szennyezésért elsésorban az egy
hasznalatos csomagoldanyagok felelések, a mikromlianyagok nagy részét mégis a
szintetikus textilek teszik ki. Ez deriilt ki a STOP! Micro Waste szervezet honlapjarol.
(NATIONAL GEOGRAPHIC, 2018) (STOP! Micro Waste, 2023) (BOUCHER, J. —
FRIOT, D., 2017) (CSALAR, 2022) (Greenpeace Magyarorszag, 2020)

De honnan is szarmaznak a miianyagok? Legnagyobb részben a szintetikus textilek
gyartasa és mosasa soran, ami 35 %-ot tesz ki. Utana kovetkezik a gumiabroncsok
kopasabol szarmazo milanyag, ami 28%. Harmadikként dobogos a varosi por és a hazi
por huszonnégy szazalékkal. Itt érdemes megjegyezni, hogy a hazipor 90%-ka
mikromilanyag! Ezért is nagyon fontos lenne, hogy a héaztartasokban hasznalt porszivok
olyan sziirékkel kellene, hogy rendelkezzenek, amelyek ezt a mikrom{ianyag szalakat
képesek lennének kisziirni. Ezt sajnos még nem tudjak. Pont itt fontos megjegyezni, hogy
a mikromiianyagok és a mikroszéalak nem szinonimak, a mikroszalak moséasnal leszakado
szalak ez egy kis csoportja a mikromiianyagoknak. Nem mellesleg, az utburkolati jelek
¢és festékanyagjai 7%-ot tesznek ki. A halaszhalok és hajo festékek anyagai 3,7 %, a
kozmetikai szerek 2 %-ot, a miianyag granulatumok gyartasa és szallitasa soran keletkez6
szemcsék meglepé modon csak 0,3 %-ot tesznek ki. Tudjuk, hogy nem csak a szintetikus
textilekbdl szakadnak le szalak, mégis mostani tuddsunk szerint a miiszalas anyagok

okozzék a legnagyobb problémat. Sajnos atjutva a természetes sziir6 rendszereken a
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természetes vizeinkbe keriilnek, rdadasul vonzzdk a méreganyagokat és a
szennyezGdéseket végsd soron a tanyérunkra jutnak. (CSALAR,2022) (Greenpeace
Magyarorszag, 2020) (Ocean wise, 2019) (LIU - LIANG - DING, 2021) (ALBERT - Dr.
KOKASNE dr. PALICSKA, 2022)

Persze az lenne a legjobb, ha mar lennének olyan rendszerek, amelyek kiszirik a
mikromiianyagot vagy példaul mosogépek ilyen funkcidval. Addig is nekiink kell kezelni

ezt a problémat kell6 odafigyeléssel. Mit is tehet az atlagfogyaszto?

. mosson ritkabban,

. mosson alacsonyabb héfokon,

o teljes toltettel kell mosni, igy kevesebb mikroszal szakadt ki a ruhabdl,

o a kiméld program mellézése,

o alacsonyabb fordulatszdmon torténd centrifugalas,

o keriild a szaritogépet,

o moso6zsakba téve a ruhat kevesebb mikroszal szakadt ki a ruhakbol.

(CSALAR, 2022)

Mivel a jelenlegi ruhatdrat mar nem tudjuk megvaltoztatni, de amit ezutan vesziink azt
igen. Tehat olyan szempontbdl kell nézni egy-egy vasarlast is, amellyel csokkenthetjiik a
miszalas anyagokbdl késziilt ruhak szadmat. Legjobb vdalasztds a természetes
alapanyagokbol késziilt ruhak. Amennyiben puldvert, kabatot vesziink az akril helyett
gyapjut vagy mindsitett biopamutbdl késziilt ruhdkat vehetiink. A sportruhdzat egy kiilon
kategoria. Erdemes olyat vélasztani, amely ujrahasznositott mfianyagot hasznal fel.
Vasarlasnal érdemes a cellux tesztet hasznalni! Ha a celluxra til sok mikroszal ragad az
a mosasnal is ugyanugy viselkedik. A szervezetiinkbe bekeriil6 mikromiianyagok hatésat
jelenleg is vizsgalja az Egészségligyi Vilagszervezet (VHO). (Greenpeace

Magyarorszag, 2020)

4.2. Ujrahasznositas

A ruhaiparban tapasztalhato Gjrahasznositds sem mutat j6 eredményeket, napjainkban az
ipar altal termelt termékek 95%-a wjrahasznosithatd, viszont 2015-ben 1% volt a

termékeknek wjrahasznositva, ez 12%-ra ndvekedett napjainkra. Begyiijtott ruhdkat
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atnézik, ma egy kategoriakba soroljak. A még hasznélhaté ruhdkat a hasznalt aruk piacra
értékesitik, ebbdl kovetkezden a hasznalt arupiacon nagyon sok fast fashion termék
megtalalhato, annak ellenére, hogy rossz mindségiiek. Egy részét begyljtott ruhdknak
feldaraboljak és eladjak mas piacokra, egyes szintetikus anyagokat, mint példaul

poliésztert ujrahasznositanak és j ruhakat készitenek bel6liik.

Sok cég rdadasul felajanlja a fogyasztoknak, hogy begyiijtik a mar nem hasznalando
ruhdikat. Ilyen cég példaul H&M, aki kuponokkal jutalmazza vasarloit, amit naluk
felhasznalhatnak ezzel és a fogyasztasi elkotelezettséget ndvelve. Végso soron ez is egy
greenwashing technika lett, mivel illuziot kelt a vasarléban, hogy a ruhadarabjaiknak

végso életével foglalkoznak a cégek. (BEALL, 2020)

Az Ujrahasznositds folyamata nem egyszerii, mivel a korabban emlitett kevert szélak,
amihez értékesités folyaman pozitivnak szamitottak most negativva valnak, mivel a
kivalogatasuk nehézzé valik és problémassa. Tovabba a ruhdk tulajdonsagai
meghatdrozzak mennyire lehet ujrahasznositani példdul: tép6zdr, gomb. Az
Ujrahasznositas fontos része a korforgasos gazdasagnak, ezért sok projektet probalnak
késziteni, hogy ezt a részét elérjék a korforgasos gazdasagnak.(dr. MATHE (2), 2022)
(WREN, 2022)

Milyen projektek késziiltek / késziilnek? ReHub projekt egy 5 hulladékfeldolgozo
kozpontbdl all6 kezdeményezés volt az Eurotex részérdl. Az Eurdpai Unidban hétmillid
tonnanal tobb textil hulladék keletkezik. Kutatdsa is késziilt ennek a projektnek, melyben
2030-ra mar azt allitjak, hogy 18 — 26 %-a ruhaknak fibre- to fibre, vagyis

Ujrahasznositassal késziil majd.

2022-ben a Horitzont 0j projektet inditott: a CISUTAC-4t, melynek célja, a korkoros
divatipar segitése. Feladatuk a projekttel, hogy megallapitsak ruhaiparal kapcsolatos
teendSket. (dr. MATHE (2), 2022)

Egy 2022 marciusaban elfogadott unids stratégia szerint 2030-ra az unidban forgalomba
hozott textilt termékeknek: hossza élettartamunak, ujrahasznosithatonak, nem
tartalmazhatnak majd veszélyes anyagokat példaul: festékeket, és olyan szocidlis és

kornyezeti koriilmények kozott kell késziiljenek, amit a tudatos fogyaszto elvar.
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Ezt megeldzte 2016-ban egy unids projekt, amely detektalta a textilipar problémait, ez
volt az Interreg egyik projektje aminek célja, a korforgasos gazdalkodas eldsegitése és
ujrahasznositas lehetéségei. Ez a projekt rendszer szintekre bontja a problémakat és az

ujrahasznositast. (Interreg, 2019)

15 éve, hogy Magyarorszdgon a Textrade Kft. kifejezetten textil hulladékkonténereket
helyez ki szerte az orszag teriiletén. A kidobott ruhanemiiket atvalogatjak, szelektaljak és
55-60 %-ka ujra felhasznalasra keriil. A maradék 40-45% sem vész karba, bel6liik ipari
géprongy, ipari alapanyagként hasznosul. Minddssze a begyijtott ruhak 1% -a lesz
tényleges hulladék. Eves szinten negyvenezer tonna ruhanemii, textil keriil a
konténerekbe, amely megfeleld szelektalds utan elsdsorban eurdpai piacra keriil. A cég
az Ujrahasznositds jOv0jét az anyag elemi szdlakra bontdsdban latja, amit a butoripar mar

meg is valositott. (CSALAR, 2022)

A fentiekbdl lathato, hogy a ruhanemiik ujrahasznositdsa sem egyszerli nemcsak az
emberektdl, de magabol a ruhdkbol kovetkezden. Viszont elemi része a korkords
gazdalkodasnak, ezért mindent meg kell tenni azért, hogy az Gjrahasznositas szazalékat
noveljik és ezzel jovd generacidinak egy jobb bolygdt atadva, ami segiti dket a

fejlédésben.
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5. KERDOIV

A kutatasom kvantitativ, amelyhez online kérddivet készitettem el, ezen kérddiv az 1.
szamu mellékletben taldlhatdo meg. Tobb honapon keresztiil zajlott a kérdoéivek kitoltése,
mellyel bezardlag 151 kitoltés sziiletett, kutatisom 6nkényes volt. A dolgozatom témajara

tekintettel minden korosztaly véleményére voltam kivancsi a divatiparral kapcsolatban.

Célom az volt, hogy betekintést nyujtsak abba, hogy milyen mértékben figyel és
érdeklddik a tarsadalom a divatipari termékekre és ezen cégek tevékenységére. Tovabba,
hogy betekintést nyujthassak a divatipar miikodésébe és akadalyozo részeibe. A kérdoivet

harom részben osztottam fel, mellyel a konkrét céljaim megértését segitik:

C1: Milyen szokasaik vannak a divatiparral kapcsolatban, sajat véleményiik szerint.
C2: Mennyi tuddsuk van az egyes divatipari témakrol, sajat bevallasuk szerint.

C3: Milyen véleményiik van a ruhaiparban kialakult helyzetrdl sajat bevallasuk szerint.

A kutatasomban 72,2%-ban N6k, 27,2%-ban Férfiak és 0,7%-ban Egyéb kategoriaju
ember vettek részt, ezen kitoltdk 55,6 szazalékban 18 és 30 kozottiek voltak. igy
egyértelmiien latni fogjuk, hogy legfdképpen a ndk ¢és a fiatalabb generaciok véleménye

lesz hangsulyosabb a kutatis sordn, mintsem a mas kategériaba sorolddott egyének.

Véleményem szerint és valdsziniileg ez nem meglepd, de a ndk és a fiatalabb generaciok
joval jaratosabbak ebben a témakorben, ami elég nagy csaldodas szdmomra, hisz igy azon
emberek kik kevésbé ismerik ezen témat kevésbé fognak megmutatkozni a kérddiven és

nehezen lesznek mérhetdbbek igy.

Tovabbi megjegyzésem a kérddivvel kapcsolatban, hogy a kérddiv lehetdové tette, hogy
eldontendd kérdéseket is készitsek, igy ezt esetenként felhasznaltam tudas felmérés
szempontjabol, ennek hatul iit6je viszont az lett, hogy bizonyos kérdéseket kevesebben
valaszoltak meg. A mellékletekben megtalalhato a kérdéivem a MELLEKLETEK alatt.
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5.1. Vasarloi szokasok

A vésarloi szokasok részben arra keresem a valaszt, hogy milyen szokésai vannak a
fogyasztoknak. A szokasok elemi részét képezik a kereskedelemnek, mivel a
kiskereskeddk ezek alapjan hatarozzak meg mit és hogyan értékesitenck. Ez csakugyan

igy van a divatiparban is, ebbdl az okbdl érdemes megvizsgalnunk.

Gardrobvasar, Egyéb; 17%
3%

Varrénével varrat és
javitatt; 5%

Vintage bolt; 8%
Ruhaboltokban;
76%

Hasznaltruha
bolt; 31%

Bevasarlokézpontokban; 59%

6. abra: Vasarlok ruhavasarlasi helyei

Forras: Sajat kutatas

Megkérdeztem a fogyasztokat arr6l, hogy honnan szerzik be a ruhaipari termékeiket.
Legf6képpen offline boltokban gondolkodtam, mivel konnyebben atlathatoak. 1. helyen
végzett a ruhaboltok, nagy valdszinliségét tettem annak, hogy ez lesz az 1. helyen mivel
ezek a legnépszeriibb opciok. Masodik helyen végzett a bevasarlokozpontok, ami
ugyancsak nem lepett meg hasonld indokkal, mint a ruhaboltok. Nagy meglep6déssel
tapasztaltam, hogy 3. helyen végzett a hasznalt ruhabolt mivel 3. helyzetnek én az egyéb
kategoriat raktam volna mivel az magaba foglalja az online értékesitést is, De ez csak 4.
helyen végzett. Hasznalt ruhabolt valdszintlileg ezen opcidk koziil a legkedvezobb és
oromre ad okot, hogy a vasarlok nem szégyellik ezt, nem gy, mint régebben amikor a

szegénységgel kapcsoltak ossze ezt. Ezen megallapitdsaimat a 6.4bra mutatja be.
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mnagyon ®kicsit msemmleges nem igazan megyaltalan
42%

37%

16%

3%
1%
—

nagyon kicsit semmleges nem igazan egyaltalan

7. abra: Ruha anyag befolyasa

Forras: Sajat kutatas

Kikotoket megkérdeztem arrdl, hogy mennyire befolyasolja ket a ruha anyaga, amibol
késziil. Legyen az akarmilyen anyag és nem meglepd modon a valaszadok nagyon vagy
kicsit jelolték meg legtobben, mivel ez egy fontos szempont a ruha vasarlasnal. A ruhdk
védelmet adnak mindennapok soran példaul es6tdl vagy fagytol, vagy a nagy melegben
segitik bortinket 1¢legez, ez csak az anyagtol fiigg. A 151 valaszado koziil negyvenkettd
szazaléka mondta azt, hogy nagyobb hangstlyos szamara a ruha anyaga, mig a kicsit
jelolok a 2. helyre keriiltek harminchét szazalékkal, ez azt mutatja, hogy a vasarlok
dontése soran ez egy szempont. A semlegestdl egészen az talan ig 20 %-a jelolte meg, igy

elmondhato, hogy 80 % a 151 emberbdl fontosnak tartja ezt a szempontot.

Nem; 43%

Igen; 57%

8. abra: Hazai gyartoktol vasarlas

Forras: Sajat kutatas
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Mindig érdeklddéssel tekintek a gyartok helyzetére mivel ugy latom, hogy képesek
fejlodést és tudjak tartani az iramot néhany eset a kiilfoldiekkel (itt kifejezetten az
etikusan miikddo fenntarthaté magyar vallalatokra gondolok) és bar van hova fejlédnitik
ettél fliggetleniil mindig 6rommel tolt el engem a tudat, hogy fejlédik. A vasarlokat
megkérdeztem arrdl, szoktak e hazai gyartoktol vasarolni, mivel attdl fiigg, hogy latom,
hogy fejlédik nem igazan latom, hogy mennyire tdmogatjak ezen cégeket. Kutatdsom
alapjan az deriilt fel, hogy is-is timogatjak ezen cégeket, vagyis nagyon kozépen
helyezkednek el a vasarlok aranya igy arra tudok kdvetkeztetni, hogy a magyar ruhaipar
nem igazan hires vagy mindéségbéli problémakat fedezhetdek fel naluk és ezért nem

vasarolnak naluk.

Mindkettét
preferalom; 41,1%

Természetes; 58,3%

Szintetikus; 0,7%

9. abra: Ruhaanyag preferencia

Forras: Sajat kutatas

A gyartasi fejezetben kifejtettem, hogy legfoképpen a természetes anyagok hozhatjak el
a valtozast az iparnak, de mivel jelenleg nagyon a szintetikus anyagokra centralizaltak a
vallalatok, amik mikromtianyagok hoznak létre, tovabba nehezitik az ujrahasznositast. A
10. abra bemutatja a vasarlok ruhaanyag preferenciait melyen lathatjuk, hogy természetes
anyagok egy kevés szazalékkal, de megel6zik a mindkett6 kategoriat. Ez azt jelenti , hogy
az emberek szeretik a természetes anyagokat viszont nem ismerik a szintetikus anyagok
hatuliitéit vagy egyaltalan nem érdekli 6ket az mindennapi viselkedésiikkel kart okoznak

a kornyezetnek. Egy fokkal tudatosabb gondolkodast kell ezen a téren elérni.
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Méarka nélkili; 26,50%

Markas; 73,50%

10. abra: Egy markas és markatlan termékek, tulajdonsagok megegyeznek

Forras: Sajat kutatas

Kivancsi voltam, hogy hogyan reagalnanak a fogyasztok, ha markas és markatlan
termékeknél egy tényezdt megvaltoztatnék. Mi lenne ez a tényezd? Az ara a markatlan
terméknek. Elsd kérdésem soran az kértem, hogy a markas és markatlan termékekbdl
valasszanak, melyek kozott nincs kiilonbség azon kiviil, hogy van-e megjeldlés rajtuk

vagy sem. Majdnem 75%-ot eléréen a markas megjeldlést valasztottak az emberek.

Markas; 21,90%

Marka nélkili; 78,10%

11. abra: Egy dragabb markas és egy olcsobb markatlan termék

Forras: Sajat kutatas

Masodik kérdésem sordn megkérdeztem, hogy ha a markanélkiili termék ara olcsobb
lenne a markasénal, viszont minden mas tulajdonsaga megegyezne a markassal, akkor
melyiket valasztandk. A valaszadok az arvaltozas hatasdra inkdbb a marka nélkiili

terméket valasztottak a markas helyett. Legfobb magyarazata ennek az lehet, hogy a

35



vasarlok kifejezetten érzékenyek a vasarlasaikra és inkabb az ar alacsonysagat veszik
figyelembe. Ez nagyon jol mutatja, hol fogja meg a fast fashion a vasarlokat, felismerték,
hogy az 4r egy megkeriilhetetlen Gsszetevdje a folyamatos profit ndvelésnek. Az arak

alacsonyan tartasa ebbdl az okbdl 1étfontossadgt ezen cégek életében.

5.2. Vasarlok tudasa a divatiparrdl

A kérddiven vasarlok tudésa divatipar fejezete, legfoképpen a vasarlok tudasat szeretné
felmérni a divatiparral kapcsolatban. Ez egy kifejezetten fontos pontja a kérddivnek hisz
egy jobb betekintést nytjt a vasarlok fejébe. Egyaltalan megértik-e azt, hogy mi is a
kornyezetszennyez6 vagy a kornyezetkiméld tevékenysége a divatiparnak. Sok esetben

kidertilt, hogy nem igazan értik mirdl is szol egy-egy kifejezés.

A greenwashing tevékenységet azon cégek végzik, melyek megszeretnék téveszteni a
vasarloikat, ami valoszinlileg elég sikeres is sok esetben. Miért mondom ezt? Kutatdsom
alapjan 57,6%-a az embereknek nem ismeri a greenwashing kifejezést. Egy kicsivel tobb,
mint a fele mondja, hogy nem ismerik ezen kérdés utan megkértem az igennel,
valaszolokat, hogy mondjanak példakat a greenwashing tevékenységekre. A példak
eredményébdl gy lattam, hogy ismerik a fogalmat, emlitették az ugyancsak a H&M
z0ldmosasi tevékenységeit, vagy akar a ide vették a Coca Cola Life marketing

tevékenységét is.

Igen; 42,4%

Nem; 57,6%

12. abra: Greenwashing értelmezése

Forras: Sajat kutatas
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Megkérdeztem a valaszadokat, hogy véleményiik szerint mennyi is az jrahasznosités
mértéke a kidobott ruhadarabok kapcsan. A valaszadok elég vegyesen valaszoltak, ebbol
kovetkezOen valdszinleg inkabb csak tippeltek egy Osszeget ezzel kapcsolatban. Az
ujrahasznositds mértéke szerencsére évrol évre ndvekszik, de tovabbra is alacsonynak
mondhato, ahogy mar dolgozatom soran kifejtettem ezt. Ezt is jobban tudatositani kellene
a fogyasztokban, hogy hova is keriilnek a termékeik a kidobasuk/leadasuk utan.

71-80%; 4,6% 91-100 %; 0,7%

61-70%; 5,3% 0-10 %; 13,2%

51-60 %; 53%

11-20 %; 17,9%

41-50 %; 17,9%

31-40 %; 15,2% 21-30%; 19,9%

13. abra: Ujrahasznositis mértéke

Forras: Sajat kutatas

A mikromtianyagok borzasztdan karositjak a kdrnyezetet és mindenhol ott vannak mar,
akar az ételeikrdl akar a levegdrdl beszeliink. A valaszolok 60,3%-a azt valaszolta. hogy
tudja mi is a mikromlianyag. Egy nyitott kérdést is feltettem, hogy biztosan
megallapitsam, hogy ténylegesen értik is-e mir6l van szo. A kérdésem az volt, hogy
tudjak-e hogyan is keletkezik a mikromiianyag. A valaszadok nagy része ki is fejtette elég
részletesen, hogy hogyan is keletkezik a mikromiianyag, ami orvendetes dolog, mivel
ezek szerint ezzel valosziniileg nem kell foglalkozni a jovében. Példaul ilyen valaszokat
kaptam: ,, A mikromilanyag kétféleképpen keletkezik. 1. direkt gyartassal,
adalékanyagként adjuk hozza arukhoz, mint pl. kozmetikai szerek vagy festékek 2. nem
szandékos modon. példaul szintetikus textilidk mosédsa kozben, az autdégumi kopasa
kozben, illetve a természetbe kikeriild makromiianyagok iddjaras altali fragmentalddasa.”
vagy ez a valasz ,,.Barmilyen milanyagbdl késziilt eszkoz “eloregedése”, széttorése stb.
kovetkeztében, az anyag porladdsa miatt keriilhetnek mikrorészecskék a levegdbe, vizbe

stb...”.
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Nem; 39,70%

Igen; 60,30%

14. dbra: Mikromiianyag

Forras: Sajat kutatas

A fast fashion cégekkel vald kiizdelem nagy részét képezi a kornyezetszennyezés
csillapitasanak, ezért ez egy nagyon fontos Osszetevdje a fentarthatdsag jovojének az-az
ismerik-e ezeket a cégeket egyaltalan a vasarlok vagy segiteni kell Oket ennek
megértésében. A valaszadok alapjan a nagy résziik ismeri ezen cégeket és valdsziniileg
az egyre publikusabb botranyok hatasara egyre jobban megfogjak ismerni ezen cégeket

és mukodésiiket.

Nem; 26,5%

lgen; 73,5%

15. abra: Fast fashion

Forras: Sajat kutatas

A fenntarthaté divat €s ezen hasonlo térekvést mutatd modellek ismerete kifejezetten
hasznos egy vasarlé szamara, mivel, ha érdekl6dést fejez ki ezen termékek irant akkor
konnyebben megfogja taldlni Oket ¢és eltudja valasztani, hogy mely cégek csak

greenwashing-ot hasznalnak és melyek ténylegesen fenntarthat6 divat modellt kovetik. A
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valaszadok nagy része tudja mi is a fenntarthatd divat, valdszintileg ez egyre jobban fog

ugyancsak novekedni, mint a fast fashion definicidjanak ismerete.

Nem; 24,5%

Igen; 75,5%

16. abra: Fentarthat6 divat

Forras: Sajat kutatas

Megkérdeztem a valaszadokat arrdl is, hogy mi a véleményiik a fenntarthat6 divatrol. Az
5 a legpozitivabb, mig az 1-es a legnegativabb véleményt jelentette. A valaszadok nagy
része pozitivan all hozza a fenntarthato divathoz, bar sokan semlegesek-e téma kapcsan.
Ez valoészinlileg a greenwashing tevékenységek miatt alakult ki és nem biztosak
magukban a vasarlok. Ezen kérdoivet csak azok toltotték Ki, akik Igennel valaszoltak az

el6z06 kérdésre.

119 kitolté

34,5%
31,9%

23.5%

9,2%

0,8% I

1 2 3 = 5

17. abra: Fenntarthato divat vélemény

Forras: Sajat kutatas
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Fontosnak talaltam, hogy megkérdezzem a vélasz addkat abban, hogy ismerik-€ a
korkoros gazdalkodas, mivel ez egy roppant fontos pontja lehetne az ipardg
megvaltoztatasanak és személy személyem is inkabb ezen irdny felé terelném az ipart, ha
erre lehetdségem lenne. Sajnalatosan a valaszadok kicsivel tobb, mint fele ismeri csak a
korkoros gazdalkodast, igy ennek megismertetésére tobb idot kell szannia a médidnak és

a fenntarthat6 cégeknek is ebben az iparagban.

Nem; 43%

Igen; 57%

18. abra: Korkoros gazdasag

Forras: Sajat kutatas

A korkords gazdasagra pozitivan valaszolok szama nagy részt kifejezetten pozitivnak
talalja a korkords modellt vagy inkabb ismeret hidnyaban semleges ebben a kérdésben.
Fontos, hogy ezen modell ténylegesen pozitiv visszhangot kapjon és ne legyen a

greenwashing aldozata egy cég altal sem.

95 valasz
40,0%
30,5%
26,3%
3.2%
o 0o%
1 2 3 4 5

19. abra: Korkords gazdasag vélemény

Forras: Sajat kutatas
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5.3. Kialakult helyzet a ruhaiparban

A ruhaipari dolgozok helyzete fontos etikai kérdés, melyet tovabbra sem oldottak meg az
iparban. Még mindig nehéz helyzetben dolgoznak és élnek a ruhaipari dolgozok és bar
vannak torekvések, hogy ezen emberek ¢letkoriilményeit javitsak, nem sok siker flizodik
hozzajuk. A vélaszadok nagy része negativan értékeli a dolgozok életkdriilményeit vagy

semlegesen all hozzajuk.

38,4%
36,4%

17,9%

9.0%

1.3%
—

20. abra: Dolgozok helyzete

Forras: Sajat kutatas

A munkavallalok sok veszélynek vannak kitéve, ami kockaztatja testi épségiiket, ez lehet
akar azonnali vagy sok hosszu év utan megjelend betegség a munkatol, példanak okaért
vaksag vagy rak is kialakulhat. Elsdsorban a vegyszerek és a kiillonb6z6 vegyi anyagok
hasznalatat jeloltek meg a valaszadok, de nem maradtak el a szinezékek sem sokkal ezen
kocakatoktol. Mindegyik kockazat kifejezetten jelen van napi szinten ezen munkésok
¢letében, de ténylegesen kimondhato, hogy a vegyi anyagok és vegyszerek okozhatjak a

legnagyobb problémékat hosszu tavon.
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Egyéb W 4.9%
Vegyi anyagok ( amikbdl a ruha szalak készilhetnek) [N 50,8%
Ivéviz problémaknak 39,1%
Eplileti problémaknak I 41.7%
Varras / szabds soran fellépé technikai veszélyek NGNS 49,7%
Szinezékeknek I 66,9%
Vegyszereknek I, o< 1%

21. abra: Munkavallalok kockazatai

Forras: Sajat kutatas

A vésarlokat megkérdeztem arrdl milyen modszereket latnak jelen pillanatban arra, hogy
kornyezettudatosabb ruhatarat hozzanak 1étre. A nagy része a valaszadok a hasznaltruha
boltokat, a varratast és kornyezetbaratabb vallalatok valasztasat tekinti a legjobb
moddszernek arra, hogy csokkenteni lehessen a kdrnyezetszennyezést. Nagyon kitlinik az
abrabol, hogy legfoképpen a vasarlokon van a hangsuly a valtozas eléréséhez, nem

kifejezetten allami vagy civil szervezeteken.

Egyéb mmm 56%
Civil szervezeteken kereszt(il == 6,6%
A kormanyok surgetése, hogy szabalyokat.. ! 30,5%
Kornyezetbaratabb vallalatok kivalasztasa I ———— 50,3%
Varras megtanulasa mEEES———— 33 1%
Vintage boltokbdl nE— —— 21,2%
Javitattas I 53 0%
Mini ruhatar kialakitasa I 34,4%
Bérlés 9,9%
Hazai varrodakbdl készitett ruhat 37.7%
Hasznalt ruha bolto e 5,2 %,

22. abra: Kornyezettudatos ruhatar

Forras: Sajat kutatas

Legutolso sorban pedig a kérdésem az volt, hogy hasznosnak talalnak egy divatipari cég
atlathatosagat, annak érdekében, hogy megfeleld képet kapjunk a ruhaipari termékekrdl
¢és azok eljutasi modjarol. A véalaszadok nagy része pozitivan valaszolt erre a kérdésre és

orvendene ennek a fejleménynek.
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Nem; 37,7%

lgen; 62,3%

23. 4bra: Atlathatosag hasznos lenne-e?

Forras: Sajat kutatas

A valaszadoknak utolso két kérdést adtam meg, hogy leirjak véleményiiket az iparrol és
annak jovoOjérdl. Ezen kérdések kapott valaszok inkdabb az ipar helyzetének
megvaltoztatasa felé szeretnék az iranyt valtani. A zoldebb megoldasokra valo
torekvéseket tamogatnak ebben az ipari helyzetben, mivel jelen pillanatban nem latnak
ténylegesen felmutathatd eredményeket a cégek részérdl. A fenntarthatésag ezen iparag
sokat segitene a kornyezetnek és nagy valosziniiséggel az embereket is védené ezzel az

atvaltassal.
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6. OSSZEFOGLALAS

A jelenlegi fast fashion divat tovabbra sem kedvez a tudatosan vasarloknak és a
fenntarthatd divatiparnak sem. Rengeteg kezdeményezés van, de mivel koltséges,
bonyolult a kivitelezés, a divatipar szertedgazo beszerzési €s Ujra hasznositasat illetden,
ezért rész megoldasok sziiletnek. Van Gijrahasznositas, amely nem megfeleléen mitkddik,
mert ugyan feldolgozza a hasznalt ruhat, viszont ezen mar feldolgozott termékek tovabbra
is a kOrnyezetszennyezést és a kornyezet karositasat rejtik magukban. Tovabba nincs
megoldas arra, hogy hogyan is lehetne a mikromiianyagot kisz{irni a vizb6l és a leveg6bol

hatékony modszerekkel.

Az elmult évtized alatt a divatcégek tomegtermelése, a gyorsan, és olcson eladhatod
ruhakat, haztartasi cikkeket eredményezte. Most a huszonegyedik szdzad embere kellene,
hogy megoldast talaljon ezekre a kérdésekre. Sziikség lenne allami és vilagszinten is
szabalyozasokra, amelyek valdodi megoldasokat nyujtananak a ruhaipar szamara.
Szabvanyok, tanusitvanyok hianyaban a vasarlok azt érzékelhetik, hogy atverés aldozatai
lettek, mivel keveset tudnak egy-egy ruhadarabrol, el6- és utdéletérol, ez tovabbra is nagy
aggalyokat okoz igy ez az ipar szamara is. Megjegyzendd, hogy az allamilag is lenne
feladat itt: 6sztondznie kellene palyazatok kiirasaval a kutatasokat és segitenie kellene az
innovaciot a gyar teriileteken és a foldeken dolgozokat is ezzel. A szabvanyok és
torvények hidnyaban az egész ruhaipar a sziirke teriileteken mozog. Az elmult évtizedek
mértéktelen fogyasztasa kovetkeztében a minket terheld kornyezetszennyezésre
cselekvésre kellene buzditson mindenkit, aki ebben az iparagban dolgozik, tovabba az

allami és a tarsadalmat is

Tudjuk, hogy a vasarlok tovabbra is szeretik a markas és kényelmes ruhakat, ugyanakkor
pénztarcabarat megoldasokat is. Azonban a Kevés ismeret hianyaban a ruha
szarmazasar6l a vasarlok csak talalgatnak, mivel atlathatatlanok a cégek. A vasarlok
felvilagositdsa, a tudatos vasarloi magatartds most mar elengedhetetlen feltétele a
korkords gazdasag és a fenntarthato jovo szempontjabol. A kérddivem ebbdl kovetkezden

ezzel kapcsolatos kérdéseket targyalt a vasarlok részére.
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A kérdéivem célja az volt, hogy megallapitsam ezen tényezdket a kitoltokrdl.
Cl1: Milyen szokésaik vannak a divatiparral kapcsolatban, sajat véleményiik szerint.
C2: Mennyi tudasuk van az egyes divatipari témakrol, sajat bevallasuk szerint.

C3: Milyen véleményiik van a ruhaiparban kialakult helyzetrdl sajat bevallasuk szerint.

Milyen szokésaik vannak a divatiparral kapcsolatban, sajat véleményiik szerinti célnél
megallapitottam, hogy a vasarlok szokéasai nem teljesen felelnek meg a korkorods gazdasag
alapelveinek, mivel nem keresik kifejezetten a kornyezett kimélobb lehetdségeket
tovabba kifejezetten a termék aranak alacsonysagaért képesek valtani egy-egy termék
kozott. Ami viszont reményre ad okot, hogy a természetes alapanyagbdl késziilt

termékeket jobban preferaljak, mint a szintetikus vagy vegyes szalbol késziilt termékeket.

Mennyi tudasuk van az egyes divatipari témakrol, sajat bevallasuk szerinti célnél
megallapitottam, hogy bizonyos népszerii szavakat, mint a fast fashion vagy fenntarthato
divat ismerdsen cseng a vasarlok szamara. Sok kifejezést nem ismernek még megfeleld
biztossaggal, ami alapjan elmondhaté lenne, hogy a tarsadalom ismeri ezt a szot és
értelmezni is tudja azt. A greenwashing-ra kifejezetten sok megallapitds és példa is

szililetett, ami azt jelenti, hogy probalnak figyelni ezen céges tevékenységekre a vasarlok.

Milyen véleményiik van a ruhaiparban kialakult helyzetrdl sajat bevallasuk szerinti célnal
megallapitottam, hogy a vasarlok egyértelmiien tudjak mik okozzédk a legnagyobb
problémat az ipar szamara, amin valtoztatasokat sziikséges eszkdzolni a fenntarthatobb
iranyba. A kit6ltok nagy része tamogatna atlathatosagot is, mely sokat segitene a
greenwashing CSR tevékenységek megsziintetésében és tdmogatnd az emberi jogok
betartasat is. Végso soron a véleményezd kérdésekbdl kideriil, hogy a jelenlegi ipart nem
fenntarthatonak latjak a fogyasztok és ezen cégeknél nem latnak tényleges eredményeket

a megvaltoztatas hajlanddsagara.

A vaséarlok szamdra elsésorban felkellene kindlni a fenntarthatobb ruhdk jobb
elérhetdségét a boltokban olyan cégektdl, akik ténylegesen is tesznek annak érdekében,
hogy valtozast hozzanak el6. A médianak nagyobb feleldsséget kellene vallalnia abban,
hogy megfeleld informaciokkal ellassak a fogyasztokat €s sokkal jobban kihamozzak az
informaciokat, amiket a cégek probalnak titkolni. A ruhaipar jelenlegi helyzete egyaltalan

nem felel meg a jovO generacidinak és amig nem helyezkedik nyomas rajuk akar vasarlok
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akar allami és/vagy NGO-k altal addig ezen valtozds egyaltalan nem is elkezdddni.
Ezekre szabvanyok és tanusitvanyok és tovabbi intézkedések sziikségesek az allami
szervezetektol, tovabba a civil szervezetek kozremiikodése és informacio terjesztése, ami

elétudja mozditani ezen torekvéseket.

A végso kovetkeztetésem tehat a ruhaiparral kapcsolatban az, hogy egyaltalan nem
fenntarthato és sok teenddje van az iparnak és mindenkinek, aki kdzvetve is hozzajarul,
hogy fenntarthatova valhasson a jelenlegi helyzet ebben az iparagban. A korkoros
gazdasag jelenleg elérhetetlennek latszik, de a megfeleld szabalyozasokkal €s elsdsorban

akarattal ezen iparag teljesen megvaltoztathat6 lenne.
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TARTALMI KIVONAT

Dolgozatomban olyan kérdésekre kerestem a vélaszt, hogy hol tart a ruhaipar: a
feldolgozas, az értékesités, a hulladékgazdalkodas és ujrahasznositas terén. Mindez,
hogyan is latszik a vasarlok szemszogébdl. Van-e valasztasa az atlag fogyasztonak és
milyen valasztasok azok. Valtozott-e a kornyezetszennyezés mértéke az elmult évek
soran? A kdrnyezetmegdvas mennyire elvaras a vasarld szamara és mennyire is tudatos a
vasarlo? Milyen megoldasok sziilettek, amelyek befolyasoljak a mindennapi ¢életiinket?
Fontos kérdés volt tovabba a korkoros gazdalkodas és az alapanyagok hasznalata a

divatiparban.

SUMMARY

My thesis sought to answer questions about where the garment industry is: in terms of
processing, sales waste management and recycling. How this looks from the point of view
of the customer? Does the average consumer have choices and what they may be? Has
the level of environmental pollution changed over the years? How much environmental
protection is expected and how conscious is the customer? What solutions have been
developed that affect our daily lives? Circular economy and the use of raw materials in

the industry were also important issues.



