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BEVEZETES

A szépségapolas és a naturkozmetika iranti érdeklédés mar hossza évek 6ta az életem
részét képezi, hiszen édesanydm kozmetikus, igy a szakdolgozatom témavalasztdsdnak
idején felmertilt bennem, hogy az ¢ jelenlegi kozmetikai szalonjanak enteridrjét szivesen
attervezném. A kozmetika egy csaladi hazban talalhato, lassan 16 éve lett kialakitva, igy
iddszerti lett az atalakitasa és a korszertsitése.

Szamos kiilfoldi és hazai kozmetikai szalon enterirjének tanulmédnyozdsa soran
tapasztaltam, hogy nagyrészt csak a f6 funkciok meglétére Osszpontositanak, igy
alapvetéen elmondhatd, hogy az esztétikdra, a nyugalom megteremtésére ¢és az
ergondmiara nem forditanak elegend6 hangsulyt.

Szakdolgozatom célja tehat az, hogy olyan enteridrt teremtsek a szalonnak, ahol nem csak
a vendég tud kikapcsolodni és pihenni a kezelések soran, hanem a szakember szamara is
ergonomikusan, és a munkafolyamatoknak megfelel6en legyen kialakitva a tér.

A csaladi hazbol egy személy elkoltozott, igy megiiresedett egy lakdszoba, ezzel
lehetdséget adva az atalakitasra, és egy tdgasabb szalontér kialakitdsara. A helyiségek
felmérése mellett a szakember, és az 6 eddigi tapasztalatai alapjan a vendégek igényeit is
figyelembe fogom venni a tervezés soran. Az ergonomia ¢és a megfelel6 munkakdrnyezet
kialakitasanak szabalyaira odafigyelve fogok késziteni harom berendezési tervvaltozatot,

majd a kivalasztott tervet részletesen dokumentalom a késdbbi fejezetekben.



1. ELMELETI HATTER

1.1. A kozmetika torténelme

A kozmetika és a szépségapolas kialakulasa tobb ezer éves multra vezethetd vissza. A
bér apolasa, az arc szépitése, fiatalon tartasa mindig is foglalkoztatta az embereket. [1]
Az o6korban Egyiptom volt a kozmetika bdlcsdje. Ma is bamulattal tekinthetiink az
egyiptomi orvosok tudasara, hiszen az akkori szépségapolo szerek Osszetétele is a magas
szakértelmet tlikrozte. Tudtak, hogyan tiintessék el a bor 6regedésének jeleit, szereikben
tobb olyan alkotoelemet is talalhatunk, melyek ma is hasznalatosak. [1]

Manapsag mar viszonylag olcson is hozzajuthatunk szépségapolasi termékekhez, viszont
ez par ezer évvel ezel6tt nem igy volt. Az 6korban a kozmetika kultura elterjedésének
koszonhetden nagymértékben elindult a termelésiik is, ennek viszont nagy hatraltatd
tényezdje volt az alapanyagok beszerzése és a termékek szallitasa, igy akkoriban
fejedelmi vagyon kellett ahhoz, hogy ezekhez a szerekhez hozza lehessen jutni. A
romaiak példaul a pazsitfiiféleségeket Assziriabdl, a hennat Egyiptombol hozattak. [1]

A kozépkorban, a keleti kultardkban a kozmetika tudomanyos megalapitéi az arab
materialista orvosok voltak, 6k fogalmaztak meg azt az alaptételt, miszerint ,,a szépség
szempontjabol dontd jelentdségli az egész szervezet egészséges allapota”. Viszont nem
mindenhol volt divat a tisztalkodas. Europaban a keresztény eszmékkel nem fért 6ssze a
szépségapolas. A rokokd koraban sem forditottak nagy hangsulyt a személyes higiéniara,
csak probaltak elfedni apolatlansagukat pardkakkal, fényiiz6 ruhakkal és sminkkel, ekkor
terjedt el az illatszerek haszndlata. [1]

A XVIII szazad hetvenes éveiben ujra a természetesség €s a tiszta viz kultusza lett
divatos, altalanossa valt a fiirdés.

1920-1930 kozott szintén a tisztasagé volt a 6 szerep. Elisabeth Arden taplalo
arckrémeket, tonikokat és arclemosokat fejlesztett ki. Coco Chanel divatba hozta a
napbarnitott bort, ennek apoléasara alakultak ki a fényvédo krémek. [1]

Napjainkban a technika és a tudomany, a bérgyogyaszat fejlédésének koszonhetéen egyre
inkabb fordulunk vissza a természethez, ennek oka a kifinomultsdg és az apoltsag

titkkrozése a megjelenésiinkben.



1.2. Natirkozmetikumok a szépségapolasban

A természetes borapolas az egyik leggyorsabban ndvekvo piaci agazat a szépségiparban.
A természetes borapolas, mint kifejezés kiilonbozé dolgokat jelenthet. A "természetes"
cimke nem szabalyozott az egész iparagban. Ez azt jelenti, hogy minden vallalat maga
donti el, hogy mit jelent szamukra a természetes, sok vita folyik err6l, ki mit tekint
természetesnek. Ezen problémak elkeriilése miatt is nagyon fontos, hogy a szépségapolasi
termékek csomagoldsan mindig ellendrizziik a termékcimkéket, hiszen igy konnyen meg
tudjuk allapitani, hogy a termék ténylegesen természetes Osszetevokbdl all és be van
vizsgaltatva. Tovabbad a ndvényi alapu 0Osszetevok biztonsagos és koltséghatékony
alternativat jelenthetnek a szintetikus anyagokkal szemben, valamint a kérnyezetet sem
szennyezik. [2]

Szamos kutatas bizonyitja azt a tényt, miszerint a béron at kétszer olyan kdnnyen
szivodnak fel a vegyliletek, mint a tapcsatornan keresztiil. A bor feliiletére keriilve a
krémek a karos anyagokat olyan molekulaszerkezetben tartalmazzdk, hogy azok a
felszivodas soran kozvetleniil a véraramba tudnak jutni, igy is karositva az
egészséget. [3]

A szalon, amelynek szakdolgozatomban az enteriérjét tervezem, csak olyan termékekkel
dolgozik, amelyek friss, mindsitett bio gyogyndvényekbdl, gyiimolesokbol, zoldségekbol
¢és viragokbol késziilnek. A felhasznalt novények nagy részét sajat bioiiltetvényiikon
termesztik, vagy biogazdalkodasoktdl vasaroljak, valamint a fejlesztés soran nem
végeztek allatkisérleteket. Ez a késdbbiekben, a stilusvalasztaskor is fontos tényez6 lesz,
hiszen igyekszem majd a szalonnak egy természetkozeli stilusu teret tervezni, ezzel is

segitve a szalon filozo6fiajat és arculatat.
1.3. Ergondémia

Az ergonOmia alapvetd feladata az ember €s a technikai kornyezet kézotti harmonia
biztositasa. Fontos, hogy az ergondmiai elveket a gyakorlatban is érvényesitsiik. Ez azt
jelenti, hogy a kiilonboz6 eszkdzok €s technologiak hatékony alkalmazasanak feltételeit
ugy kell kialakitani, hogy az azokkal kapcsolatba keriild személy biologiai, pszicholdgiai

¢s szocidlis érdekei, igényei minél jobban érvényesiiljenek. Az ergondémiai szemponta



munkahely- és munkakornyezet kialakitisa biztositja az egészséges, komfortos
munkavégzés feltételeit és a jo kozérzetet. [4]

Egészen az ipari forradalomig, a természettel vald egyiittélés allandd mozgasra
kényszeritette az embert. A nagymértékii urbanizacidig megmaradt a mindennapi élethez
sziikséges megfeleld mozgasmennyiség. Ennek elmaradasa a vérkeringés nem megfeleld
miikddéséhez vezethet, hiszen normalis esetben a vért nemcsak a sziv pumpdlja a
vénakba, hanem mozgéas kozben az izmok is rasegitenek. Akar iild, akar all6 munka
kdzben a csokkent vérnyomas, az elégtelen vérellatas kozvetlen kdvetkezménye lehet a
fejfajas, szédiilés, koncentracidozavar és a faradas. [4]

A mozgéashianybdl kovetkezd problémakra a szdmos ergondémiai megoldasok egyike
lehet a munka helyes megszervezése, megfeleld butorzat, a tudatos térekvés a helyes
testtartasra, sziinetek tartdsa és az idokozonkénti par perces atmozgato torna. Tovabba a
még szdba johetd alternativ elrendezések egyike lehet a térdepld iilés. Ennek a lényege,
hogy kozelebb all az allo testhelyzethez, mint a hagyomanyos iiléshez, ezért joval

kevesebb gerincproblémat okoz. Az alabbi abra jol bemutatja ezt a testhelyzetet. [4]

1.1. dbra Térdepld iilés [4]

Erdemes tehat olyan széket valasztani a szalonba a kozmetikus szdmara, ami a térdepld
iiléshez lett kialakitva. Igy tud a leghatékonyabban hozzaférni az tigyfélhez a kezelés
soran €s ez bizonyul a legkevésbé artalmasnak a napi tobb 6ras iiléhelyzetben torténd
munkavégzése soran. Erre a célra a legalkalmasabbak az tigynevezett térdepldszékek. Az
elnevezés megtévesztd lehet, hiszen hasznalat kozben az ember nem a térdével tamasztja
meg a testét, hanem a labszar tamaszkodik meg a sz€k parnazatan. [5] A hagyomanyos

irodai székekkel ellentétben, amelyekben a csipd 90 fokos szogben zarddik, és ezzel



nyomast gyakorol a gerincre, a térdepdlszékeket kifejezetten olyan iiléssel tervezték,
amely 20 fokos lejtéssel és a térdet megtamasztd parnaval rendelkezik. Ez a szog lehet6vé
teszi, hogy a csipd 110 fokos nyitott szogben pihenjen, ami enyhiti a gerincre nehezedd
nem kivant nyomast, és megfelelden igazitja a hatat, a nyakat és a vallat, ezzel bevonva
a torzs izmait és megel6zve a hat megterhelését. Ezen székek tovabbi fontos elemeket
tartalmaznak, mint példdul a magassagallitas, a kiilonboz6 teherbiras, a parnazas, €s egyes
tipusoknal a kerekek. Ajanlott olyan modellt valasztani, amely vastagon parndzott
feltiletekkel rendelkezik, mivel ezek tehermentesitik a hosszan tartd hasznalat soran a

sipcsontokra és a térdekre nehezed6 nyomast. [6]

1.2. dbra Fémvazas térdeploszék [5] 1.3. abra Gaczliftes térdepldszék [5]

A szalonban ergondmiai szempontbo6l fontos a megfeleld kezeldagy kivalasztasa is.
Javasolt olyan modellt valasztani, aminek allithaté a magassaga és a hattamla d6lésszoge
1s, hiszen a kiilonb6zo kezelések sordn sziikség van fekvo és 1l helyzetekre is, valamint
a szakember is allo illetve iil6 helyzetben dolgozik. Az alabbi abrakon (1.4. abra, 1.5.
abra) lathato, hogy a kezeldagy fekvoéfeliilete tobb elembdl tevodik dssze, amelyek kiilon-
kiilon allithatok. Mechanikus és elektromechanikus elemekbdl 4ll, massziv és minden

szépségapolasi szalon igényeinek megfelel. [7]
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1.4. abra Kozmetikai kezeloagy iil6 helyzetben [7] 1.5. abra Kozmetikai kezelddagy fekvé helyzetben [7]

1.4. Egyszemélyes kozmetikai szalonok jellemzése

A kozmetikai szalonok olyan iizletek, ahol a szépségipar szamos teriiletén dolgozod
szakemberek kiilonféle kozmetikai szolgaltatdsokat nyujtanak tigyfeleiknek. A
szalonokban altalaban magasan képzett szakemberek dolgoznak, akik segitenek az
tigyfeleknek megtalalni azokat a szolgaltatasokat, amelyek a legjobban megfelelnek az
igényeiknek. Jellemz6 a mindségi szépségéapolasi termékek hasznélata, és lehetdség van
személyre szabott tanacsadasokra is.

A szalonok dizdjnja és arculata altaldban modern, elegéans, tiikkrokkel €s esztétikus
butorokkal, dekoraciokkal berendezve, valamint kényelmes vardhelyiséggel
rendelkeznek.

A kozmetikai szalonok milkddése altaldban a kovetkezoképpen zajlik: elsdként a
vendégek bejelentkeznek, idopontot foglalnak, majd a szakember érdeklddik afeldl, hogy
milyen szolgaltatasra van sziikségiik, ennek fliggvényében alakitja ki a napi beosztast,
hogy melyik vendégre mennyi idot kell szannia. A kozmetikai szalonokban az
altalaban elérhetd szolgaltatasok kozé tartoznak a kiilonféle arckezelések, bortisztitd és
hidrataldo kezelések, testkezelések, szempilla- ¢és szemoOldok-szolgaltatasok ¢és a
sminkszolgaltatasok. Az {igyfélszolgalat magas szinvonalt, ¢€s nagy hangstlyt
fektetnek a vendégek elégedettségére és a szolgaltatasok mindségére.

Természetesen minden kozmetikai szalon eltérd lehet dizajn és arculat szempontjabol, de

vannak olyan tulajdonsagok, amiket érdemes minden esetben figyelembe venni.
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Létez0 kozmetikai szalonokon keresztiil szeretnék bemutatni jo és rossz példat is a

kovetkez6kben.

1.7. dbra Satocki Szépségszalon, vardhelyiség [16]

A Budapesten taldlhaté Satoczki Beauty Exclusive Szépségszalon egy jo példa a
megfelelden kialakitott szalonokra. Kiilon vardhelyiséggel rendelkezik, a szalontér
modern, elegans, de ugyanakkor megnyugtat6 és kellemes kornyezetet nyujt a vendégek
szamara. Az altalanos arculata sz€p és harmonikus, a szalon kialakitasa jol optimalizalt a

vendégek kényelmének érdekében.
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Mint ahogyan azt az el6z6 fejezetben mar kifejtettem, az ergondmia szabalyai figyelembe
veszik a munkahelyi kornyezet megfeleld kialakitasat, amely az emberi test és a
munkakornyezet kozotti  kapcsolatot  vizsgalja. Az  ergondémiai  szempontok
figyelembevétele kulcsfontossdgu a kozmetikai szalonok kialakitdsaban, mivel az ott
dolgozé szakembereknek hosszu orakat kell tilve, allva €s mozgasban téltenie. A Satoczki
szépségszalon jo példa arra, hogyan lehet az ergondmiai szempontokat figyelembe venni
egy kozmetikai szalon tervezésekor, hiszen figyelmet fordit az ligyfelek kényelmére és
az ott dolgoz6 szakemberek egészségére egyarant. Az ligyfelek kényelmes székeken
tilhetnek, amelyek lehetdvé teszik szdmukra, hogy ellazuljanak. A munkafeliiletek
magassaga megfelelé a dolgozok szdmara, a kezeldagy magassaga ¢és hattdmlajanak
dolésszoge is konnyen allithato. A szalon szakemberei is kényelmes székeken
dolgozhatnak, amelyek konnyen allithatok, hogy ne kelljen gornyedt testhelyzetben
dolgozniuk vagy az ligyfelek felé hajolniuk. A munkadllomasok jol vannak elhelyezve a
térben, a kozlekedési utvonalak is biztonsagosan vannak kialakitva. A fiokok ¢€s a tarolok
konnyen elérhetok, Osszességében rendezett a tér. A vilagitds megtervezése is fontos
szempont, jol lathat6 a képeken, hogy ezen tényezdre is nagy hangsulyt fektettek a térben,
mindenhova jut elegendé mennyiségli és mindségli fény, ami szintén emeli a
szolgaltatasok szinvonalat, segiti a munkavégzést és kellemes hangulatot eredményez.

A kovetkez6 példan keresztiil egy kevésbé optimalisan megtervezett és kialakitott szalont

mutatok be, amely az alabbi dbran lathatd, Budapesten talalhato Leja Szépségszalon.

1.8. abra Leja Szépségszalon, Budapest [17]
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A Leja Szépségszalon egy rossz példa arra, hogyan lehet figyelmen kiviil hagyni egy
szalon tervezésekor az ergondmia szabalyait. Mind az ott dolgoz6d szakemberek
egészségét, mind az iigyfelek kényelmét és elégedettségét csokkenti az ergondmia
szempontjainak figyelmen kiviil hagyasa. Ez a szalon nem csak a szakembernek, de a
vendégnek is kényelmetlen, hiszen nagyon zsufolt a tér. A munkadllomasok nem
megfeleléen vannak kialakitva, nincsenek meg a minimalis tavolsagok a butorok kozott.
A kezeldagyhoz nagyon nehezen lehet hozzaférni, hiszen teljesen a fal mellé van tolva,
csak egy iranybol lehet megkdzeliteni az ligyfelet. Ha olyan kezelést végez a szakember,
amely sordn fekvd helyzetben van az {ligyfél, nincs elegendd hely ahhoz, hogy hatra
lehessen donteni az dgyat, valamint az agy kialakitasa azt sem teszi lehetévé, hogy a
magassagat allitani lehessen, igy a szakember gornyedt testhelyzetben dolgozik, ami
hosszatavon egészségiigyi problémakhoz vezethet. Ha az ligyfelek kényelmetlentil érzik
magukat, akkor nem csak az elégedettségiik, de az ismétlddd latogatasok esélye is
csokken. Tovabba a tarolok mennyisége sem elegendd, hiszen az eszk6zok nyitott
polcokon, zstfoltan helyezkednek el, amely nem tesz eleget a higiéniai szempontoknak
sem. A munkateriilet nincsen megfeleléen megyvilagitva, ez az egész térrdl is elmondhato.
A helyiség 0sszességében sotét, viszont a munkavégzés helyén tul erés a megvilagitas,
amely zavarhatja az iigyfelek kényelmét. Osszességében egy zsufolt, rosszul

megvilagitott szalon tér kényelmetlen és kaotikus élményt nyujthat az tigyfelek szamara.
1.5. Utemterv

A megrendeldvel és a témavezetd tandrral vald elsé konzultacid és a felmérés utan az elsd
1épés egy iitemterv elkészitése volt, amely tartalmazza a konzultaciotol a kivitelezésig
beosztott munkafolyamatokat. Az ilitemterv készitése elengedhetetlen a hatékony
tervezéshez, a feladatok idében vald elvégzéséhez, a soron kovetkezd feladatok nyomon
kovetéséhez és a hataridék betartdsdhoz. Az alabbi tablazatban lathato a kidolgozott

utemterv.
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1. tablazat Utemterv

Idovonal

Marcius Aprilis Majus

Projekt litemezése
1.2 |3 |4 |12 |3 4|1 ]2

hét | hét | hét | hét | hét | hét | hét | hét | hét | hét

Els6 konzultaciod, téma
egyeztetése a témavezetod
szaktanarral

Helyiség felmérése,
alaprajz kézi felrajzolasa,
méretek rogzitése

Igényfelmeérés

Stilusok tanulmanyozasa,
inspiraciogyiijtés

Visszatérés a helyszinre
egy alaposabb méretezésre

Irodalomkutatés
konyvtarban, interneten

Moodboardok készitése

Konzultacio a témavezeto
szaktanarral

TervezOprogram
tanulmanyozéasa
oktatovideok segitségével

Eredeti alaprajz, bontési
terv, uj épitési terv
megszerkesztése
tervezéprogramban

Uj alaprajz méretezése

Elrendezési valtozatok
készitése

Stilusnak megfeleld
butorok és berendezési
targyak keresése

Konzultacio a témavezeto
szaktanarral

Eléprezentacio elkészitése
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Vilagitasi terv készitése

Falnézetek készitése

Burkolatkiosztas készitése

Latvanyterv készitése

Konszignacio és
koltségvetés

Plakat elkészitésének terve

Makett elméleti elkészitési
terve

Szakdolgozat véglegesitése,
formazasa, leadasa

1.6. Konkluzio

Tény, hogy semmilyen szakirodalomban nem taldlhatok konkrétumok, amelyek
megfeleld iranymutatast adndnak, hogy a kozmetikusok hogyan rendezzék be a szalon
helyiséget, hogy az ergonomiailag ¢és a munkavégzés szempontjabol is a
legoptimalisabban milkddhessen. Néhany szépségipari cég ugyan megemlit néhany
egyszerll butorzatigényt, de ezek térbeli elrendezését, formdjat, anyagat, az esetleges
dekorelemeket nem emliti, igy teljes tanacstalansagban hagyva a szakembereket, ami
esztétikatlan és zsufolt helyiségeket eredményez.

A szakdolgozatom egyik célkitlizése, hogy a megtervezett szalont a megrendel6i
igényekkel Osszhangban a szalonban elérhetd szolgaltatidsok igényeihez mérten

rendezzem be.
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2. A MEGRENDELOI IGENYEK ES A HELYSZIN BEMUTATASA

2.1. Az ingatlan bemutatasa

A szalon egy kétemeletes csaladi haz foldszinti részén helyezkedik el, hozza tartozik egy

elétér és egy mellékhelyiség, melyeknek alapteriilete sszesen 50,9 m2,

2.1.1. A helyszin bemutatasa

A haz Egerben taldlhato, egy csendes, csaladias kornyéken. Konnyen megkozelithetd
tomegkozlekedéssel €s par perces sétaval, parkoldsi lehetdség is van a haz elotti
kocsibejaron. A kornyéken talalhatd 6voda, iskola és egészségiigyi kdzpont is, a kliensek
tiszta, rendezett, biztonsagos kertvarosi kornyezetbe érkezhetnek. A haz egy zsakutcaban
helyezkedik el, igy kismértékii az autds forgalom. A szalon ablakabol az utca végén az
egri sz6lédombokra nyilik kilatds. Az ablak ugyan az utcara néz, viszont a haz eldtt
talalhato sovény megakadalyozza a belatast, valamint a szalon ablaka alatt egy kiskert
talalhato, ahol fak és magasabb bokrok is helyet kaptak, ezzel is privatabba téve a
helyiséget.

2.1.2. Alaprajzi leiras

Az eredeti alaprajz tartalmazza a szalont és mellette egy lakdszobat, melyek 21,25 m?
alapteriiletiick, 15 cm-es vélaszfallal elvalasztva. Az eldszoba alapteriilete 7 m?, a
vendégek szamara fenntartott mellékhelyiség alapteriilete 1,4 m2. A 2.1. abran lathato az
eredeti alaprajz, a 2.2. abran a bontasi terv, a 2.3. abran az 0j épitési terv, az 2.4. abran

pedig az 0 alaprajz a helyiségnevekkel és a pontos méretek feltiintetésével.
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2.1. abra Eredeti alaprajz

2.2. dbra Bontasi terv
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2.1.3. Lehetéségek és kotottségek elemzése

Mivel a két szoba kozti fal tartoszerkezeti szempontbol nem teherhordo fal, igy
nyilasathidalo nem sziikséges. A haz kiils6 szigetelése 7 centiméteres kdzetgyapot, ami
els@sorban bazaltkézetbdl és egy Ujrahasznositott acélgyartasi melléktermékbdl, az
ugynevezett salakbol all. Ezeket az Osszetevoket tulhevitik, ami lehetévé teszi, hogy
elfolydsodjanak és lavaszerli folyadékka keveredjenek. Ahhoz, hogy ezek az anyagok
megolvadjanak, a homérsékletnek meg kell haladnia a 2900 Fahrenheit-fokot. A
keveréket ezutan egy nagy fonokamraba fujjak, amelyet arra terveztek, hogy a tilhevitett
folyadékot szalakka nyujtsa. Ezeket a szalakat ezutdn Osszegylijtik és szdnyeggé
tomoritik, amelybdl szigeteldlapokat lehet vagni. A kézetgyapot ilyen eljarassal torténd
eldallitdsaval minden szerves anyagot eltavolitanak, ami nagymértékben noveli a
késztermék penészgomba-ellendllosagat. A szabvanyos kdzetgyapot szigetelés csak 16-
40 szézalékban tartalmaz ujrahasznositott anyagot, mig a salakos kdzetgyapot szigetelés
akar 75 szazalékban is késziilhet ujrahasznositott anyagbol. A kdzetgyapot kivald hétartd
képességgel rendelkezik. Hatékonyan tartja hivdsen a lakast nyaron és melegen télen, igy
nyaron nincs sziikség légkondicional6 berendezésekre sem. [11]

A haz kozponti fiitéssel rendelkezik, amelyet egy kondenzacios gazkazan miikddtet, igy
a berendezés soran sziikség van radiatorokra. A kondenzacios gazkazan egy olyan magas
hatasfokt kazan, mely az égéstermékben 1évo vizgdzt is hasznositja, kondenzalas utjan.
Ezt a kazantipust ott érdemes hasznalni, ahol az égéstermék sok kotott hidrogént
tartalmaz, mely az égés sordn vizgdzzé ég el és a fiitdviz hdmérséklete alacsonyabbnak
mondhato. Kondenzacios kazan eldnyeinek kihaszndldsdhoz padlo- és falfiitésre vagy a
radiatoros rendszer talméretezésére van sziikség. Az alabbi dbran lathato a kondenzacios
gazkazan sematikus 4abraja, ahol az l-essel jelolt csovon keresztil jut gaz a
fiitérendszerbe, mely felmelegiti a hdcseréldn keresztiil &ramlott folyadékot, amely az 5-
0s kivezetésen tavozik a kazanbol. Az égéshez sziikséges friss levegd a 2-essel jelolt
nyilason jut be a rendszerbe. A keletkezett fiistgazbol a viz a kondenzatorokon
kicsapodik, és a 6-os kivezetésen tdvozik a kondenzatum a kazantérbdl. A maradék fiist
pedig a 3-massal jelolt kéményen jut a kornyezetbe. A flitérendszerbdl visszafelé aramlo

folyadék a 4-es ponton tér vissza a kazanba. [12]
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2.5. abra A kondenzdacios gazkazan miikodési elve [13]

A kapcsolok, dugaljak, fényforrasok jelenlegi elrendezése az aldbbi abran lathato. A
késdbbiekben, a tervezés folyaman, ha egy olyan elrendezési valtozat lesz kivalasztva,
ahol athelyezésre kerlilnek az installacids szerelvények, gépészeti berendezések, és a
fényforrasok, akkor a vezetékek, csdvezetékek athelyezése miatt a falak vésésére lesz

szlikség.

2.6. dbra Eredeti elektromos kiallasok, vilagitasok
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2.2. Az eredeti szalon jellemzéi, elrendezése

Az eredeti berendezés szerint helyet kapott egy kezeldagy, egy szék a kozmetikusnak,
egy komodd a sziikséges eszkozok tarolasara, két kisebb fali polc a szépségapolasi
termékek elhelyezésére, a vizesblokk és a varakozoknak szant székek egy asztallal,
mindez 21 m? alapteriileten. A kozmetikus megnovekedett vendégkore, és a
szolgaltatasok bdviilése miatt, a szalon egyre zsufoltabba valt. A kozlekedést nagyban
megnehezitette, hogy a kezel6agy koriil nem maradt elég hely a kényelmes kozlekedésre.
Ha ki volt nyitva az ajto, kényelmetlen volt eljutni a csaphoz, valamint a tarolokocsit is
el kellett mozgatni, ha a komodhoz, a csaphoz, vagy a polcokhoz szeretett volna
hozzaférni a  kozmetikus. Ezen tényezOk nagymértékben lassitottdk a
munkafolyamatokat, nem beszélve arrél, hogy ha példaul forrd gyantaval vagy egy tal
festékkel a kezében egyensulyozva kellett eljutnia a szakembernek a vendéghez, vagy a
komodhoz, gondot okozott és veszélyes volt a butorok folyamatos keriilgetése, mindezt

alatdmasztja az alabbi dbran lathato eredeti berendezés.

-

2.7. abra Az eredeti szalon berendezése és a kozlekedési vtvonalak
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A berendezési targyak, butorok, szinei nem illettek egymashoz, nem voltak 6sszhangban.
A nem elegendé mennyiségli tarolohely miatt a pakolofeliiletek teljesen megteltek, ezzel
egy atlathatatlan, zsufolt &llapot alakult ki a sziikséges szakmai kellékek ¢és
szépségapolasi termékek kozott. A vizesblokk is kicsinek bizonyult, a csap kornyékén is
sziikség lenne nagyobb feliiletre, példaul a ferttlenitési folyamatok kényelmesebb,
gyorsabb elvégzéséhez. Sokkal esztétikusabb lenne, ha a szépségapolasi termékeknek
nagyobb feliilet 4llna rendelkezésre, ahova a szalonban hasznalt marka éppen aktualis
termékesaladjanak minden termékébdl legalabb 3-5 darab elférne, igy a kozmetikus is

jobban atlatna a készletet, €s ennek fliggvényében szerezné be a hidnyzo termékeket.
2.3.  Helyiségek funkcioi és alapveto jellemz6i

Egy szépségszalon belsdépitészeti kialakitasa alapvetd szerepet jatszik az tizlet sikerében.
Konnyebb tligyfeleket vonzani és megtartani dket, ha esztétikus szalontérrel és kényelmes
varoteriilettel rendelkezik. A stilus, a szinek és a butorok dsszhangja mellett a dekoracid
is befolyasolja a szalon hangulatat, tiikr6zi a markat és a célcsoportot, az ligyfeleket.
Fontos tehat szem elott tartani a szakember és az ligyfelek igényeit is, hogy jo
hangulatban, zavartalanul és hatékonyan teljenek el a kezelések. Egy térbe belépve az
els6 benyomast a fények, a szinek, a hangok, az illatok és az anyagmindségek keltik, ezek
egyiittesen teremtik meg az egész tér hangulatat. Ha ezen tényezOkre odafigyeliink a
tervezeés soran, kialakithatunk egy kellemes, ellazit6, pihentetd, j61 berendezett, szakszer

€s mindségi teret.

Az aldbbi tabldzatban Osszegylijtom a szalon eldnyeit, hatranyait és lehetdségeit,

amelyeket szintén fontos figyelembe venni a tervezés soran.

2. tablazat Elonydk, hatranyok, lehetoségek

Elényei / Erésségei - tjolas

- sok természetes fény
Kotottségei - nyildszarok

- bejarat

- kezelbagy nagy térigénye

Hatranyai / Gyengeségei - zsufolt
- egyhangl
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- nincsenek elkiilonitve a privatabb
z6nak, nincs hely atoltozésre

- varakoz6 tér nagyon kozel
helyezkedik el a kezeld térhez

- kezeldagy korili  kozlekedési
utvonal nem megfelel6 méretii

Lehetdségei - atalakithato

- tagasabb tér kialakitasa az ligyfél
¢s a szakember szamara

- kényelmes butorok és novények
elhelyezése a térben

- varakozd tér ¢és kezelo tér
elkiilonitése

- rendezettebb tarolas kialakitasa

Egy kozmetikai szalonban, csak ugy, mint egy lakasban, a kiilonboz6 tevékenységeket el
kell kiiloniteni. Mig egy lakéasban a f6 funkciok kozé tartozik az étkezés, a pihenés, a
tarolas ¢€s a tisztalkodas, addig a szalonban a varakozas, az atoltozés, a tarolas és a kezelés

tartoznak ide. Ezen funkciokat egy helyiségen beliil kell elkiiloniteni.

Funkciokiosztas diagramon:

F6 funkciok

Kezelés = Varakozas = Tarolds = Atoltozés

2.8. abra Funkciokiosztas diagramon



Funkcidkiosztas alaprajzon:

2.9. abra Funkciokiosztds alaprajzon

Az alabbi tdblazatban 0sszegylijtom a megrendeld igényeit.

3. tablazat Igényfelméreés

Igényfelmérés

Helyiség

Igények

ElGtér

vendégek fogadasa
tarolas

oltozkodés

kozlekedés

terek 6sszekapcsolasa
els6 benyomas
kénnyen tisztithatdsag

Szalon

kozmetikai kezelés

paravannal eltakart 6lt6z6 sarok
varakozas

szakmai kellékek rendezett taroldsa
megfelel6 fényviszonyok
komfortérzet

csend, kikapcsolédas, pihenés
kényelmes butorok

ergondmiailag megfelels kialakitdsu kezel6agy és szék
novényzet

natur szinek

tagas tér
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2.4. Kovetelményjegyzék

A kovetelményjegyzékben felsorolom a szalon kialakitasanak altalanos kovetelményeit
¢s a megrendeld igényeit, valamint feltiintetem ezek fontossagat is. Itt szerepel minden
olyan, a szalonnal szemben tdmasztott kovetelmény, melynek teljesiilnie kell a
megvalositas soran. A helyiség felmérése utan, és a megrendeld igényeinek ismeretében
mar jol lathatok, melyek is ezek a kovetelmények. A tervezési folyamatnak a
kovetelményjegyzék az egyik fontos kiinduldsi alapja, segitségével konnyen
meghatarozhatjuk az elvardsokat és a célokat, valamint a tervezési folyamat végén is
segitséget nyujt az értékelésben. Az egyes {6 kategoéridk fontossagat romai szammal
jelolom, 1-t6l V-ig. Az ,alap” jelolés a legfontosabb alapkdvetelményeket, az ,,0haj”
pedig a megrendel6i kivansagokat jeloli, ez rendelkezik a legkisebb prioritassal. A kettd
kozott talalhatd kovetelmények a ,,szint” kdvetelmények, amiket arab szammal jel616k
1-t6] 5-ig. Az arab és rOmai szamok esetében is az egyes szam jeloli a legalacsonyabb
prioritast, mig az 6tos szam a legmagasabbat. Az alabbi tablazatban lathat6 a kidolgozott

kovetelményjegyzEék.

4. tablazat Kovetelményjegyzék

Kovetelmény tipusok Sulyozas Megjegyzések
Termék jellemzok
I. Teherbiras V.
épitett szerkezetek teherbirasa alap dinamikus ¢és statikus terhelésnek ellenall
anyagmindség, terhelhetdség szint 4 tartossag €s terhelhetdség
butorok teherbirdsa szint 4 tartossag és terhelhetdség
dpontok, k. latok ) . . . . .
CSOMOpOnLON, Kapesolato alap dinamikus ¢és statikus terhelésnek ellenall
teherbirasa
I1. Méret V.
antropometriai méretek alap a celcsqp(r)rthqz esa m?grendelok
igényeihez igazitva
ez . L a célcsoport, a megrendeld, és a kornyezet
altalanos berendezések méretei alap

méreteihez igazitva
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. a szolgaltatdsoknak megfeleld tipusu,
szalon berendezése alap oy AT
méretii és elhelyezkedésii butorok
, . figyelembe veszi a tér adottsagait,
térben elfoglalt hely szint 4 £y vesz) & et g
lehetdségeit
I11. Anyag V.
alapanyagok mindsége szint 2 1d6tallo, strapabird anyagok
ar-érték arany figyelembevétele, az ar
mindség-ar kapcsolat szint 2 lehetdség szerint képviselje a termék
értékét
tisztithatosag szint4 | konnyen tisztithatd butorok, burkolatok
alapanyagok/butorok mindsége szint 5 teherbiras ¢s idotallosag
kérnyezetre gyakorolt hatas S7int 5 lehetdségekhez mérten kdrnyezetbarat
alapanyagok
o . egészségligyi kockazatot jelentd anyagok
egészsegre gyakorolt hatds alap alkalmazasanak szigort keriilése
IV. Geometria V.
butorok hasznalhatosaga alap egyértelmii, konny(i hasznalat
formai 6sszhang szint 4 harmoénia megteremtése a térben
V. Szin V.
iranyado szinek alap alapvet6 szinek meghatarozasa
natur szinek hasznalata ohaj a stilushoz ill6 szinek hasznélata
, . f et . szinek emberre gyakorolt hatasa
k hol hat szint 3 T o i SN
SZINEK pszichologlal Hatasa kiilonboz6 funkcidkhoz igazitas
Fejlesztési iranyelvek
I. Biztonsag V.
biztonsagos hasznalat alap balesetmegeldzés, stabilitas
balesetment iztonsagos kozlekedé
cstiszdsgatlds alap alesetmentes, blZ, onsagos kozlekedés a
térben
fliggesztések jelzése alap falra szerelhetd butorok pontossaga
elovigyazatossagi szempontok alap vegyszerek, veszélyes anyagok elzarasa
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hegyes feliiletek keriilése, lekerekitett

biztonsag a butorok kialakitdsdban alap szélek eldnyben részesitése, lehetdség
szerint parnazott butorok kialakitasa
a felhasznalt anyagok nem lehetnek
hosszutavl biztonsag szint 5 karosak az egészségre sem rovid-, sem
hosszatavon
I1. Ergonomia V.
méretek alap emberi igényekhez igazodé méretek
kozlekedés alap kellden széles kozlekedési utvonalak
ergondmiai szempontok figyelembe
butorok egészségre gyakorolt hatasa alap vételének megfelelden ne legyen
egészségre gyakorolt karos hatasa
mozgathatdsag szint 3 térben valo atrendezés lehetdsége
tarolas, rendszerezés szint 5 helykihasznalas, sok tarolasi lehetdség
I11. Esztétika Il.
formai 0sszhang szint 2 helyiségek harmoénidja, egysége
egységes stilus szint 3 helyiségek harmonidja, egysége
igényes kialakitas szint 3 szinvonalas enteridr 1étrehozasa
IV. Design I1.
logikus, kdvethetd szerkezet alap atgondoltan berendezett belsd tér
. . tervezési alapelvek visszakdszonnek a
gondolatisag szint 1 ..
dizajnban
funkcié €s forma szint 2 funkcio és forma 0sszekapcsolasa
trend szint 2 modern, de 1d6tallo berendezés
funkcioknak megfeleld design szint 4 kozmetikai szolgerlltatasok
figyelembevétele
V. Gazdasagossag V.
Koltségek szint 3 koltségek és megte{'ulem }(}ok
figyelembevétele az atalakitaskor
V1. Minéség V.
. . atgondoltan kivalasztott anyagok
1 k szint 4 .
mindségi alapanyago haszndlata
ar-érték arany szint 3 | koltségek és mindség egyiittes értékelése
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Termék életfazisahoz kotheto kovetelmények

I. Tervezés V.
funkcidoknak megfeleld kialakitas, ala a helyiség szerepének megfeleld butorzat
tervezés P kialakitasa
. . a megrendeldk ¢és a latogatok igényeinek
1 rt figyel tel I f
célcsoport figyelembevétele alap figyelembevétele
II. Gyartas V.
, L s a megrendeld tajékoztatdsa minden eldre
drkalkuldci6 alap lathatoan felmeriil6d koltségrol
pontossag a gyartasban alap enterior tervek szigoru betartasa
s . lehetdség szerint hazai és eurdpai
gydrtasi helyek szint4 termékek hasznélata
I11. Szerelés Il.
szerelés szint 2 konnyen szerelhetd, javithatd butorok
IV. Hasznalhatosag V.
logikus, egyértelmii hasznalat alap célszer és felhasznalobarat butorok,

berendezés

2.5.  Stilus ajanlatok

A stilusvalasztaskor a megrendeldi igényeknek megfelelden igyekeztem olyan stilust

valasztani, amely tiikkr6zi a természetkozeliséget, hiszen a kozmetika arculata, valamint a

kozmetikumok is ezt jelenitik meg, a felhasznalt termékek Osszetevoi is szinte kizardlag

a természetben megtalalhatd anyagokat tartalmazzdk. Hiszem, hogyha a vendégnek

fontos, hogy olyan anyagokkal keriiljon kapcsolatba a bére, amelyek nem tartalmaznak

kemikalidkat, jol fogja €rezni magat egy olyan stilusu térben, amelyben szintén

felhasznalasra keriilnek olyan természetes anyagok, mint a fa, a k6, és persze novények

diszitésként, igy egyensulyt teremtve a tér, az arculat, és a kozmetikus célkitiizése, a

kornyezettudatossag mellett.
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2.5.1. Japandi stilus

A japandi stilus a skandindv és a japan dizajn keveréke. Két filozofiai irdnyzat, a dan
hygge és a japan wabi-sabi jellemzGdin alapul. A wabi rusztikus egyszerliséget, vagy
visszafogott eleganciat jelent, a sabi pedig azt jelenti, hogy a tokéletlenségben talaljuk
meg a szépseéget, kiilondsen az idovel megoregedett targyakban. Megtanit minket arra,
hogy élvezziik az élet egyszerli 6romeit és mély kapcsolatot alakitsunk ki a természettel.
Mind a japan, mind a skandindv dizajn az egyszerliségre, a természetes elemekre, a
kényelemre és a fenntarthatosagra Osszpontosit. A japandi belséépitészet semleges
szineket, kivaldo mindségii és természetes anyagokat hasznal, és nagy hangsulyt fektet a
zOldre és a természetre. Nemcsak az olyan természetes anyagok, mint a fa és a vaszon
hasznélataban, hanem az organikus és a kiilonb6z6 formék kombinaldsdban is

visszakdszon. [8]

2.10. abra Japandi stilusi moodboard
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2.5.2. Organikus modern stilus

Eklektikus elegye a szazadkdzepi modernnek, a bohém stilusnak és a textirajukban
organikus elemeknek. Nagy hatassal voltak a stilusra a japan minimalista butorok. A
minimalizmust modern sziluettekkel és organikus textirakkal ellenstilyozza. A falak
altaldban fehérek vagy nagyon vildgos 4arnyalatiiak, a dekoraciok atgondoltan
kivalasztottak, minimalis mintahasznalat jellemz6é. Kivald mindségli, természetes
anyagok keriilnek felhasznalasra a terekben, mint paldaul a bér, mohair, vaszon, juta és a
kasmir. Anyagok koziil jellemz6 még a fekete fém, a nyers fa, a szizal, a marvany, a ko,
a selyem és a pamut. A letisztult, egyszerli butorokat részesiti eldnyben, viszont
megfigyelhetd koztik egy-két modern lampatest vagy egy kiilonlegesebb szék. Egy
organikus modern tér akkor mikddik igazan jol, ha megfeleld kontrasztok jonnek lérre

az anyagmindségek kozott. [9]

2.11. dbra Organikus modern stilusi moodboard
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2.5.3. Biofil stilus

Az épitészet €s a belsdépitészet vilagaban egyre erdsebbé valo trendek egyike a biofilikus
tervezés. A “’biophilia” kifejezés az 6gorog nyelvben az éldlények szeretetét jelenti. A
modern korban az ipari és technologiai forradalmak atvették a tajat, és atformaltak az
emberek természethez vald viszonyat. Napjainkban azonban olyan varosok és terek
1étrehozasara kell 6sszpontositani, ahol az embereket 6sszekapcsoljuk a természettel a
jolét javitasa érdekében. Egyes orszagokban, példaul Mexikoban és a Fiilop-szigeteken,

¢ghajlati viszonyaik miatt nagyon gyakori, hogy teraszokat integralnak a terekbe, mivel

ez egy modja annak, hogy a napot és az es6t a hazba hozzak. [10]

2.12. abra Biofil stilusit moodboard
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2.5.4. A Kkivalasztott stilus

A végleges stilus kivalasztdsa soran a moodboardok és a leirdsok alapjan a
megrendelonek minden stilusban voltak olyan jellemzdék, amiket szeretett volna
viszontlatni a szalon enteriérjében, igy a harom stilus kombinalasa fogja adni a végleges
dizajnt. Butorok szempontjabol leginkabb a japandi keriill majd felhasznalasra,
anyagmindségekben megfigyelhetd lesz az organikus modern stilus elemei, a biofil stilus
pedig a zold novények elhelyezésében nyljt majd iranymutatast a tervezési folyamat

soran.

2.13. abra A kivalasztott stilushoz illeszkedé moodboard



33

3. TERVEZESI KONCEPCIOK

3.1.  Alapveté tervezési iranyelvek

A megvalo6sitas soran igyekeztem a legalkalmasabb szalon teret 1étrehozni a kozmetikus
szakember ¢és az ligyfelek szaméra. A tervezés sordn a legfontosabb szempontok,
amelyeket szem el6tt tartok: az altalam 6sszegytijtott, a kozmetikai szalonok f6 funkcioi
¢s alapkovetelményei mellett a leglényegesebb informaciok, a stilusiranyzatok, valamint
a természetkozeliség. Figyelembe veszem a sziikséges butorokat, egyéb berendezési
targyakat, ezek megfeleld tajolasat és az idedlis méretli kozlekedési utvonalakat, féként a
kezeloagy koriil, valamint a tér kiilonbozé funkcioi kozott 1évé megfeleld mértékii
szeparaciot. Figyelmet forditok arra is, hogy a dekoracios elemek ne vegyék el a
hangsulyt az alapvetd funkcioktol. A dekoracids elemeket leginkabb névények alkotjak,
a megrendeldi igényeknek eleget téve, valamint a kivalasztott stilust figyelembe véve. A
tervezés soran ligyelek a biztonsagra, a baleset-megeldzés és a kdzlekedés szempontjabol.
Elsédlegesnek tartom azt is, hogy az lgyfelek ne férhessenek hozza semmilyen
esetlegesen veszélyes anyaghoz, targyhoz, ennek érdekében nem csak nyitott polcos

rendszereket helyezek el a térben, fontos szerepet kapnak az egyes zart tarold butorok is.
3.2, Tervvariaciok

Harom tervet készitek a megrendeldnek, mindegyik terv leglényegesebb része a tér
bovitése a valaszfal lebontasdval, valamint figyelembe veszem azt az alapvetd
megrendeldi igényt, miszerint sziikséges a varakozd tér és a kezeld tér szeparacidja. A
nyilaszarok helyei és méretei maradnak az eredeti formaban. Mindharom terv esetében
elhelyezek az elétérben a kényelmes megérkezés és tavozas elotti késziilddes, 6ltozkodés
segitségére szolgdld cipdtartd szekrényt 1il6 feliilettel, valamint fogast €s tiikrét is. A
mellékhelyiségben csak a burkolat keriil lecserélésre a stilus figyelembevétele miatt,
dekoracios elemeket ide nem helyezek el a kis tér miatt. Mindharom terven szerepel a
kozmetika agy a hozzad tartozd térdeploszékkel, egy nagyobb feliileti mosdo, egy
munkapult, valamint a tarol6 butorok ¢s fali polcok. A butorozott terveket az

ARCHLine.XP 2022 program segitségével hoztam létre.
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3.2.1. Elso variacio

Az elsé tervjavaslatomban a terek leheté legszimmetrikusabb berendezése az egyik 6
szempont, a masik pedig a legkényelmesebb ¢és legesztétikusabb elrendezés, illetve az
optimalis helykihasznalas.

A bejaraton belépve jobb kéz fel¢ helyezkedik el a cipdk tarolasara alkalmas iilébutor,
bal kéz felé pedig a kabatok tarolasara hasznalt fogas. Az tigyfelek itt tudjak elhelyezni a
személyes holmikat, cipdket, kabatokat. Megtalalhatdéak tovabba vendégpapucsok is,
hogy az tigyfélnek ne a kezeldagy mellett kelljen levennie az utcai cipdjét. A tisztasadg
fenntartasa érdekében a kozmetikus minden esetben megkéri az iligyfeleket a
vendégpapucs hasznalatara, tovabba ez is egy otthonos, kényelmes hangulatot tud
teremteni. A bejarati ajtoval szemben talalhatd egy nagyméretii fali tiikkor, amely segit a
térnovelésben. A bejarati ajtoval szemben talalhatd tovabba egy ajtd, amely a csaladi haz
lakoterébe vezet, ez az ajtd zarhatd, napkdzben a vendégek fogadasa kdzben a csalad
tagjai egy hatsé ajton keresztiil juthatnak be a hazba. Hétvégente, valamint amikor nincs
vendégfogadasi idészak, hasznalhatjak kozlekedésre ezt az eldteret és ajtokat is.

Az eldtérbdl nyilik tovabba egy kisméretli mellékhelyiség, amely kizardlag a vendégek
szamara van kialakitva. A kis tér miatt itt csak a burkolat keriil lecserélésre, dekoraciokat
nem helyezek el. Szdba keriilt, hogy az atalakitas soran esetleg a mellékhelyiség falait el
lehetne mozgatni, viszont ez a vizcsdvek miatt nem lehetséges. Masik megoldas lehetne,
hogy megvaltoztatjuk az ajtd nyitasi iranyat, viszont ugy a folyosén nem teljesiilne az a
szabaly, miszerint befelé nyilo6 ajtok esetében a folyoson maradnia kell 140 cm helynek,
hogy nyitott ajté mellett is el lehessen sétalni. A mellékhelyiséggel szemben 1évo falat
sem lehet elmozgatni, hiszen annak teherhord6 szerepe van, valamint abban fut a kémény
is. Ezen szempontok miatt marad az eredeti terv szerint a mellékhelyiség mérete és az
ajto nyitasi iranya is.

A szalonba belépve a varakozo tér fogad minket, ahol két fonek jut hely. Mivel a szalonba
kizarolag telefonos bejelentkezés alapjan lehet idopontot kérni, a szakember mindig
pontosan tudja, ki és mikor érkezik majd a szalonba. Az eddigi tapasztalatok alapjan a
varakozd személyek lehetnek az tligyfelek férjei, akik esetleg hamarabb érkeznek a
feleségiikért, igy nem kell a kocsiban varniuk. El6fordul olyan eset is, hogy egy anyuka

a lanyaval érkezik kezelésre €s egymas utan kovetkeznek, vagy akar parhuzamosan is
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folyhat a kezelés, ilyenkor is sziikség van a térben olyan részre, ahol addig kényelmesen
le tud tilni a vendég. A varakozoé tér és a kezel0 tér kozé bekeriilt egy térelvalasztd panel,

amely az alabbi dbrdkon lathato.

3.1. abra Térelvalaszto panel a kezeld tér feldli nézetben

e

3.2. abra Térelvalaszto panel a varakozo tér feloli nézetben
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Ez egy olyan térelvalasztasi mdodszer, amely segitségével ugy tudjuk elszeparalni a tér
egyes funkcioit, hogy kdzben egy egész nyitott teret kapunk. Ezzel a varidcidoval ugyan
ralatni a kezel6 térre, de mar kijeloltiik vele a tér egyes részeit. Pakolo feliiletei is vannak,
elhelyezhetdk rajta szépségapolasi termékek, dekoraciok, novények.

Tovabb haladva a térben, a kezeld tér kozepén helyezkedik el a kezeldagy €s a hozza
tartozo térdepldszek, valamint egy gorgds tarold kocsi, amelyeken a legsziikségesebb
eszk6zok kapnak helyet, amelyeknek mindig a szakember mellett kell lenniiik. A
kezelbagy alé elhelyezek egy szényeget is, hogy amikor a vendég felkel a kezelés utan,
ne a hideg burkolatra kelljen 1épnie, valamint ezzel is kijeldlhetek kozlekedési
utvonalakat.

A két ablak kozti falon talalhatoak fali polcok, amelyek a szépségapolasi termékek
esztétikus kihelyezésére szolgalnak, valamint elhelyeztem ndvényeket is dekoracios
céllal. A fal el6tt talalhatd egy zarhaté komod is, amely a tovabbi szakmai eszkozok
taroladsara szolgal. A komod tetején esztétikus tarolokosarban kozmetikai kenddk és
egyeb kellékek kaptak helyet.

A kezeldaggyal szemben szintén talalhatd egy ugyan ilyen komod, a falon pedig tiikor
talalhato a vendéggel szemben.

Az ablakkal szemben 1évé legnagyobb falon kapott helyet a csaptelep egy nagyobb
munkafeliilettel koriilotte. A megrendeldi igények kdzott szerepelt a nagy munkafeliilet,
nem csak esztétikailag felel meg jobban ez a megoldas. A csap mellett talalhatd egy
munkapult, amely ala kertilt beépitett szekrény. A pult felett elhelyeztem egy hosszabb
fali polcot, ahovd azok a termékek keriilhetnek, amelyekre minden kezelés
soran sziikség van.

A jobb oldali ablak mellett taldlhat6 sarokban kialakitok mindhdrom terv esetén egy
01t6z0 fiilkét, amely paravannal lesz eltakarva a szalon tobbi részétdl. A falra elhelyezek
egy tiikrot, a foldre pedig egy ottomant. Az 61t6z0 fiilke azért talalhaté mindharom terven
ezen a sarokba, mert ez a legtavolabbi pont a bejarattol, hiszen ez a legprivatabb zona.

Az alabbi abran lathato az elso elrendezési variacio.
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3.3. dbra Elsé elrendezési variacio
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3.2.2. Masodik variacio

A masodik variacidban tobb eltérést is talalhatunk az elsd valtozathoz képest, viszont,
mivel az el6z0 fejezetben bemutatott funkcidelemzés kijeloli az egyes zondk
elhelyezkedését, igy foként par butor keriilt lecserélésre, a kozmetika agy tajolésa,
valamint a legnagyobb szerepet egy 01 térelvalasztasi mod kap.

A varakozo térben itt mar nem két fotel lett elhelyezve, hanem egy nagyobb,
kényelmesebb iilébutor, mellette szintén megtaldlhatd egy kis asztal, amelyen
dekoracidk, kézfert6tlenitd, asvanyviz, esetleg kozmetikai szaklapok, rekldmujsagok
kaphatnak helyet.

Térelvalasztasnak egy gipszkarton falat helyezek el, két boltives nyilassal, amely az
alabbi abran lathato. A boltivek kozé elhelyezek egy nyitott tarolot, amelyen a szalonban
hasznalt marka aktualis Ujdonsagai tekinthetdk meg. Dekoracioként fiiggesztett

novényeket alkalmazok a fal el6tt.

3.4. abra Boltives térelvilaszto fal

Az elrendezési alaprajzon lathato, hogy a kezeldagy el van forgatva az ablakok fel¢, és
kozelebb van helyezve a térelvalasztd fal mellé, a két boltives nyilas kozé, igy kisebb

ralatas nyilik a varakozo tér feldl a kezeld térre.
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Mivel a kezeldagy el van forgatva, igy athelyezem a tiikrot is a két ablak koz¢€, igy szintén
szemben lesz a vendéggel a tiikor, mint az elso terv esetén.

A masodik elrendezési variacid az alabbi abran lathato.
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3.5. dbra Masodik elrendezési varidcio
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3.2.3. Harmadik variacio

A harmadik terv esetében vannak olyan eltérések, melyek kovetkeztében ez a verzid
bizonyulhat majd a megrendeld szamara legmegfelelobb valasztasnak.

A kezeldagyat visszaforgatom az elsd varidcidhoz hasonléan, térkihasznalas és a
legmegfelelobb kozlekedési utvonalak kialakulasanak szempontjabol. Figyelembe
vettem azt is, hogy a szakembernek a legoptimalisabb legyen az egyes munkafolyamatok
elrendezése.

Az el6z0 tervhez hasonldan megmarad a gipszkarton fal a boltivekkel. Mivel a kezeldagy
hattal helyezkedik el a falhoz képest, igy ugyancsak kis ralatas nyilik a kezelésre, ennek

elhelyezkedése az alabbi abran lathato.

3.6. dbra Térelvalaszto fal a harmadik elrendezési variacioban

A harmadik elrendezési valtozat az alabbi abran lathato.
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3.7. abra Harmadik elrendezési variacio
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4. A VEGLEGES TERV BEMUTATASA

4.1. Alaprajzi dokumentacio

A hérom terv Osszehasonlitdsa utdn a megrendeldvel kozosen kivalasztottuk a szamara
legoptimélisabb valtozatot. Igyekeztem kihangstilyozni az egyes verzidk eldnyeit illetve
hatranyait, hogy konnyebben meg tudjuk hozni a dontést. Az el6z6 fejezetben bemutatott

harom valtozat koziil a megrendeld a harmadik tervet valasztja ki megvalositasra.

4.1.1. Bontasi és épitési terv

Az alébbi abran lathat6 a kivalasztott tervnek megfeleld épitési bontasi terv.

1A
1
|
1 11
i
|
1 |

Epitendé fal  Bontandé fal  Bontandé ajto, helyén
befalazandé ajtonyilas

4.1. abra Falak épitése és bontdsa



4.1.2. Alaprajzi méretezés

43

Az alabbi abran lathato a végleges alaprajz méretezése helyiségnevekkel.
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4.2. abra Végleges alaprajzi méretek helyiségnevekkel

4.1.3. Berendezési terv
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A Dberendezés a 3.2.3. pont tervjavaslata alapjan keriilt kialakitdsra, minimalis

modositasokkal. A végleges berendezesi tervet az alaprajzon az alabbi dbra mutatja.
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AT

4.3. dbra A végleges berendezési terv

4.1.4. Kozlekedési utvonalak
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4.4. abra Kozlekedési utvonalak
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4.1.5. Elektromos szerelvények és vilagitas

A fényviszonyok ¢és a vilagitas megtervezése fontos szempont a terek tervezése soran.
Mivel a vilagitas szerves része a tér hangulatanak kialakitasaban, olyan vilagitotesteket
érdemes valasztani, amelyek illeszkednek a berendezéshez, a dizajnhoz, a helységekben
hasznalt szinekhez és anyagokhoz. Fontos tovabba odafigyelni arra is, hogy elegendd,
megfelelé mindségli és szinhOmérsékleti fény legyen a helyiségekben. A vilagitas
tervezése sordn az egyik fo kritérium a szinhémérséklet. Példaul irodai kdrnyezetben,
iskoldkban hidegebb fényszinii, koncentraciot segité és magasabb megvilagitasi szintl
vilagitast hasznalnak, melynek értéke koriilbeliil 4000 K. Azokban a helyiségekben, ahol
a pihenésé a f0 szerep, ott a meleg vagy semleges fehér fényszineket érdemes eldnyben
részesiteni, melynek értéke 2200-3000 K. Kiegészitd vilagitasként hasznalhatunk
funkcionalis lampakat hidegebb szinhémérséklettel. [14]

A nem megfeleld szinhdmérséklet kivalasztdsa az egészségre is karos hatassal
lehet. A kiilonb6z6 szinhémérsékletek kiilonbozo hatassal vannak az emberi szemre.
Minél magasabb a fényforras szinhdmérséklete, annal tobb kék fényt érzékel, minél
alacsonyabb a szinhémérséklet, annal tobb vordset érzékel. Altaldban az emberek a
narancssargat és a sargat melegebbnek, a fehéret és a kéket hidegebbnek érzékelik. A
3000 K koriili szinhémérséklettel rendelkezé lampak kedvezObbek az emberi szem
szamara, ezért javasolt ezen szinhOmérséklet-tartomanynak a hasznalata a terek
megvilagitashoz. Ez els6sorban meleg légkor megteremtésére szolgal, amelyben
nyugodtnak érezziik magunkat. [15]

Egy szalonban kiilondsen fontos a természetes fény, mivel a szakember is ilyen
fényviszonyokban tud a leghatékonyabban dolgozni. Ezért a lampak fényét
természeteshez kozeli szinhdmérsékletiire allitom. Vannak olyan pontok a kezelések
soran, amikor mar nem elegendd a természetes fény, vagy egy melegebb
szinhOmérsékletli mennyezeti lampa, ezért alkalmaz a szakember egy specidlis,
nagyito lencsével felszerelt, hideg fényti, allithaté magassag lampat, amelyet konnyedén
fel lehet szerelni akar a kezel6agy mellett elhelyezett gurulds tarolokocsin. Elhelyezek
tovabba a mennyezeten spotlampakat is, hogy az esti ordkban is elegendd fény
legyen a kezelések soran. A varakozotérnél szintén természetes fényli lampakat

alkalmazok, allithato fényerdvel, hogy mindig a legidedlisabb fényerdt lehessen
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beallitani. A szalonba keriilnek helyi vilagitasok is, allo- és fali lampak formajaban,
melyek a kellemes hangulat, illetve a kivant fényviszonyok megteremtéséért felelnek,

melyek szinhdmérséklete meleg fehér arnyalatot kap.

Jan e = AN
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® Mennyezeti lampa —  Foldelt dugalj egyes sorolas o Egypolusu kapesold
Allolampa EE Foldelt dugalj kettes sorolas =< Fényer6 szabalyzast kapcsold
6 Fali lampa EE Foldelt dugalj harmas sorolas
© Spotlampa

4.5. dbra Vilagitasi terv
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5. tablazat Elektromos szerelvények

, , Gyarto, . .
Tipus Megnevezeés forgalmazo Egységar | Mennyiség
csatlakozo | Memavill dugalj Ecomax oBI 699 Ft 1db
foldelt
csatlakozé Mentavill dugalj Ecomax oBI 799 Ft 1db
dupla foldelt
csatlakozo Harmas sorolt fali dugalj | Ayt tomes | 11.999 Ft 1db
konnektor
kapcsold Mentavill kap?sol? Ecomax OBI 699 Et 5 db
egypolusu
kapesolé . Primaluxe OBI 3.590 Ft 2 db
fényerdszabalyozd
vilagitas Rattan fali lampa Lampak.hu 13.790 Ft 2db
vilagitas RAVINE rattan fiiggélampa Beliani 42.390 Ft 5db
viligitas LERGRYN /SKAFTET IKEA 36.990 Ft 1db
allolampa alap, ivelt
vilégités LERGRYN lampaernys, IKEA 11.990 Ft 1db
kotott
vilagitas Briloner 7121-016 - LED | .o by 4290 Ft 4 db

Spotlampa TUBE kerek




4.1.6. Burkolat terv

6. tablazat Burkolatok
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4.6. abra Burkolatkiosztas

falfesték

, . Gyarto, . . -
Tipus Megnevezés forgalmazé Egységar Mennyiség
padlo IMPERIAL Greslap Bauhaus 7290 Ft / m? 55 m?

Terméskd kdporcelan
padlo kvarcit fal és padlo OBl 14.489 Ft / m? 1,5 m?
burkolat
Terméskd kdporcelan
fal kvarcit fal és padlo OBl 14.489 Ft/m? | 11,2m?
burkolat
DULUX Easycare Opal
fal Marvany Diszperzids Praktiker 2698 Ft /| 15,71
falfestek
mennyezet Dulux matt fehér beltéri OBI 940 Ft /| 721
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4.2, Falnézetek

Az alaprajzi elrendezés kiegészitésére méretezett falnézeteket készitettem, amely

segitséget nyujt a pontosabb dokumentalashoz.

4.2.1. A szalon falnézetei

e ] : o
|

4.7. abra Szalon falnézet 1

| oAl

LU

4.9. dabra Szalon falnézet 3
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4.10. abra Szalon falnézet 4

4.12. abra Szalon falnézet 6
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4.2.2. Az elotér falnézetei

4.13. abra Elétér falnézet 1

4.14. abra Elétér falnézet 2

4.15. abra Elotér falnézet 3
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T

4.16. abra Elotér falnézet 4

4.2.3. A mellékhelyiség falnézete

|
&l
I

4.17. abra Mellékhelyiség falnézet

4.3. Latvanytervek

Az enteriOrok megtervezése sordn a tervezd egyik fontos munka eszkoze a 3D modellezd
program, amelyben elsésorban a berendezés torténik, kiilonbozd térbeli objektumok
elhelyezésével, amelyek nagy segitséget nytjtanak a méretbeli felvetések szempontjabol,
hisz itt dertil ki, hogy az adott butor mekkora helyet foglal el a térben. Tovabba ezek a
szoftverek a szinek és texturdk élethli megjelenitéséhez is nagyban hozzajarulnak,
valamint a fények beallitasa is konnyebben elvégezhetd. A tervezési munkdm sordn az
ARCHLine.XP 2022 programot hasznaltam, mind a latvanytervek, mind az alaprajzok és

a falnézetek elkészitéséhez.
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4.18. dbra Szalon latvanyterv 1

4.19. abra Szalon latvanyterv 2
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4.20. dbra Szalon latvanyterv 3

4.21. abra Varakozo tér latvanyterv 1
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4.22. abra Varakozo tér latvanyterv 2

4.23. abra Elétér latvanyterv



4.4.
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Konszignacios tablazatok, koltségvetés

A helyiségekbe a tervek alapjan véglegesen kivalasztott alap berendezések adatai

talalhatoak meg az alabbi tablazatokban dsszesitve, kiilon helyiségenként rendszerezve,

valamint el6tte illusztralva.

4.4.1. A szalon berendezése

l"

!" ‘uh
1
|

kL

4.24. abra A szalon berendezése

1. tablazat A szalon berendezése

, . Gyarto, L . .
Tipus Megnevezés forgalmazé Egységar | Mennyiség
bitor Exkluziy 3 motoros ALVEOLA |479.999Ft| 1db

elektromos kezel6agy

, Ergonomikus térdepldszék, | KONDELA
bitor |y emszini/biikkfa, GROCO |  sro. | 46500Ft 1 1db

tarol6 elem RASKOG zsurkocsi IKEA 17.900 Ft 1db
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. Lyster beltéri/kiiltéri Rugvista

szonyeg milanyag szényeg AB Sweden 107.704 Ft 1 db
butor Licia ajtos komod bonami 521.990 Ft 2db
butor Licia mango6fa komod bonami 387.990 Ft 1db
szaniter | VidaXL kremszind marviny | s | 51030 Rt | 1db

mosdokagylo

. Matt Fekete Fiirddszibai -

szaniter Csaptelep IRUPU Beliani 32.890 Ft 1db
tiikor AUBAGNE eziist fali tiikor Beliani 25.290 Ft 1db
tikor Organic Round fali tiikor bonami 23.990 Ft 2 db
térelvilaszto | | OCKNING rattan IKEA | 54990 Ft | 1db

térelvalasztd
szényeg ERENCE kerek beltéri Beliani | 35.890Ft | 1db

szOnyeg
butor Alford puff NOLENA | 32.990 Ft 1db
butor Leila 3 db-os polc készlet bonami 18.490 Ft | 3 készlet

butor Skate falipolc momax 5.990 Ft 1db
butor Rowico konzolasztal bonami 304.990 Ft 1db




4.4.2. A varakozo tér berendezése
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4.25. dbra A varakozo tér berendezése

8. tablazat A varakozo tér berendezése

Gyarto,

Tipus Megnevezés forgalmaz6 Egységar | Mennyiség
butor Tina fehér fiiles fotel bonami 216.990 Ft 2db
bitor (l%giyzzggs‘;fa‘f‘zz‘; bonami | 163.990 Ft | 1 készlet
butor ORITA livegtetds Beliani | 76.990 Ft |  1db

konzolasztal
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4.4.3. Az elotér és a mellékhelyiség berendezése

e ———
o

S
Y

/

b\
0

AO el —
%@&\\\\\\@J P’
4.26. dbra Az eldtér és a mellékhelyiség berendezése
9. tablazat Az elotér és a mellékhelyiség berendezése
Tipus Megnevezés Gyarto, Egységar | Mennyisé
P 8 forgalmazo gyseg yiseg
butor Finja bambusz cip6tartd bonami 73.990 Ft 1db
buror Everest fa allofogas bonami 106.990 Ft 1db
tukor Ovalis tiveg falitiikor vidaXL 14.060 Ft 1db
tiikor BACATA kerek bambusz Beliani | 14.290 Ft 1db
keretes tiikor
szaniter Cersanit City monoblokkos OBI 57 990 Et 1 db
WC
szaniter Cersanit Crea OBl 25.990 Ft 1db

keramiamosdo
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Az atalakitasok koltsége magaban foglalja az elektromos szerelvényeket, a burkolatokat,
a felhasznalt anyagokat és a butorok arat. Ezek Osszessége adja az anyagkoltségeket,
munkadijak nélkiil. A munkadijakat a kivalasztott kivitelez0 ajanlata alapjan lehet

hozz4adni a koltségekhez a késdbbiekben.
4.5. Plakat

A plakat feladata, hogy bemutassa a szakdolgozat elkészitése soran létrejott tervezoi
munka eredményét. Nagy vonalakban ismerteti a feladat targyat, egy rovid leirassal és az
alaprajz beillesztésével. Tartalmazza tovabbd a latvanyterveket, szinpalettat és az

anyagmindségeket. Ez szolgal a dokumentum hossztavi megdrzésére.
4.6. Makett

A makett ugyantgy lehet egy tervdokumentacionak a része, mint ahogy egy miiszaki rajz,
hiszen egy teret a méretaranyok megtartasaval tudja prezentalni, a szemlél6 ez altal térben
is el tudja képzelni az elkésziilt tervet. Ilyenkor elsdsorban a tér és az objektumok

tomegének bemutatasa a f6 cél.
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OSSZEFOGLALAS

Szakdolgozatom témdja egy kozmetikai szalon atalakitasa és enteridrjének megtervezése
volt. A dolgozat egy valés projektet mutat be, amely megfeleld alapot nyajt a
kivitelezéshez. Munkdm soran azt a célt tiztem ki magam elé, hogy olyan enteridrt
teremtsek a szalonnak, ahol nem csak a vendég tud kikapcsolodni és pihenni a kezelések
soran, hanem a szakember IS egy ergonomikusan, és a munkafolyamatoknak megfelelden
megtervezett, esztétikus térben végezheti munka;jat.

Az elsé fejezetben elméleti kutatdst végeztem a témdban, valamint egy iitemtervet
készitettem, amely elengedhetetlen a hatékony tervezéshez és a feladatok idoben valo
elvégzéséhez.

A masodik fejezetben a helyiségek felmérése mellett bemutattam a helyszint és az
ingatlant, majd Gsszegylijtottem a megrendeléi igényeket. Harom kiilonbozé stilust
mutattam be a megrendelonek, és hozzajuk hangulati lapokat készitettem, hogy
kialakuljon a végleges moodboard, ami mind a harom bemutatott stilus elemeit
tartalmazza a megrendeld kérésének megfelelGen.

A harmadik fejezetben harom elrendezési valtozatot mutattam be, minden terv esetében
figyelembe vettem a sziikséges butorokat, egyéb berendezési targyakat, ezek megfeleld
tajolasat. Kiilon ligyeltem az idealis méretii kozlekedési titvonalak kialakitasara, foként a
kezeldagy koriil, valamint a tér kiillonbozé funkcidi kozott 1évé megfeleld mértékii
szepardciora. Mindharom terv leglényegesebb része a tér bdvitése az eredeti valaszfal
lebontasaval.

Az utolsd, negyedik fejezet végiil a Kkivalasztott terv részletes elkészitésérdl és
dokumentacidjardl szolt. Az alaprajzi dokumentacié tartalmazta a bontasi és épitési
tervet, az alaprajz pontos méretezését helyiségpecsétekkel, a végleges berendezési tervet,
a vilagitasi tervet, valamint a burkolatkiosztast. Bemutattam a helyiségek falnézeteit,
majd elkészitettem a latvanyterveket. A kivitelezési folyamatok megkezdésének
megkonnyitése ¢és a felmeriild koltségek kiszamitdsa érdekében konszignacios
tablazatokat készitettem. A kivalasztott tervet a latvanyképek mellett a tovabbiakban egy

makettel és egy plakattal fogom szemléltetni.
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SUMMARY

The subject of my thesis was the redesignation and interior design of a beauty salon. The
thesis presents a real project, which provides a good basis for the implementation. The
aim of my work was to create an interior for the salon where not only the client can relax
and unwind during the treatments, but also the cosmetician can work in an ergonomically
designed and aesthetically pleasing atmosphere, which is in line with the working
processes.

In the first chapter, | have carried out the theoretical research on the subject and created
a work schedule, which is essential for effective planning and timely completion of tasks.
In the second chapter, | analyzed the environment, presented the venue and the property,
and then gathered the client's preferences. Following, | presented three different styles to
the client and created moodboards for her, so that a finalized moodboard may be created,
which incorporates elements of all three styles demonstrated earlier, as requested
by the client.

In chapter three | presented three layout variations, for each design | took into
consideration the required furnitures and other fixtures, keeping an eye on their
appropriate orientations. Some of the key elements were the ideal size of routes,
especially around the patient bed, as well as the appropriate amount of separation between
the different functions of the space. The most important part of all three plans was the
extension of the space by demolishing one of the original walls.

Finally, the fourth and final chapter dealt with the detailed preparation and documentation
of the selected plan. The layout documentation included the demolition and construction
plan, the exact dimensions of the floor plan, the final furnishing plan, the lighting plan
and the layout of the paving. | presented the wall views of the rooms and prepared the
visualisations. To facilitate the start of the construction process and to calculate the costs
involved, | prepared a set of consensus tables. | will now illustrate the chosen design with
a mock-up and a poster, in addition to the visuals.
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