OBUDAI EGYETEM
Rejté Sandor Konnyliipari és Kérnyezetmérnoki Kar
Terméktervezo Intézet

TORTENELMI OLTOZEKEK FEJLODESE A JATEK- ES
FILMIPARBAN

OE RKK Hallgat6 neve: Méhes Eléd

2023. Hallgato térzskonyvi szama: T-3241/F112904/R



'I

‘_l'_‘ OBUDAI ECYETEM Ob‘Jda' Egyetem
’LL O8UDA UNIVERSITY Rejté Sandor Kénnyiliipari és Kérnyezetmérndki Kar
ik Terméktervezd Intézet
SZAKDOLGOZAT FELADATLAP
Hallgatd neve: Méhes EI&d
Szakdolgozat szama: I
Torzskdnyvi széma: T-3241/F112904/R Neptun kédja: IR

Szak Ipari termék- és formatervezd meémoki (BSc)
Specializacio: Terméktervezd speciakzacid (Entendr-textil, Oltozék-kiegeszitok)

A doigozat cime: Tornénel Oltézékek lejibdese a jalek- és filmiparban

A dolgozat cime angolul: Evolution of Historical Costurmes in the Games and Film Industry

A feladat részietezése:

1. Torténeti oltozékek attekintése a film- és jaiékiparban, nemzetkdzi precedensek.

Utemterv.

2. A torténelmi oltozékek alapanyagainak, mintazatainak, kidolgozasanak elemzése

Koveteiményjegyzék készitése

3. Tervezi koncepcio kidolgozasa, lervvazialok keszilese, a iervezési folyamat leirasa,

alapanyagok bemutatasa

4. A kivalasziott tervek szakszeru dokumentalasa, 3 oldzék kivitelezése, koltsegtery és 70

x 100 cm mérell plakal készilese
Intézményi konzulens neve: Papp-Vid Déra

A Kiadott téma elévilési hatérideje: 2025 02. 01
Beadési hatérids: 2022 12.15. . [

_,A

W/ v’ c \
A szakdolgozat: Nem titkos il '-ﬁ f-/.\ /
oF ": .‘::'r / ' y |_\ )
Kiadva: Budapest, 2022 11. 14 PH I*;i‘ o
: "x.__-_.‘ :f:‘ //’ mé etg??q*aﬁ
- v Vi

A doigozatot beadasra alkalmasnak talalom

belsd konzulens kulso konzulens



OBUDAI EGYETEM

Rejté Sandor Kénnyiipari és Kérnyezetmérndki Kar
Terméktervezd Intézet

HALLGATOI NYILATKOZAT

Alulirott hallgato kijelentem, hogy a szakdolgozat/diplomamunka sajat munkam eredménye, a felhasznalt
szakirodalmat és eszkozoket azonosithatdan kozoltem. Az elkészilt szakdolgozatban/diplomamunkaban talathato
eredményeket az egyetem és a feladatot kiir6 intézmény sajat céljara térités nélkiil felhasznalhatja, a titkositasra
vonatkozo esetleges megkotések mellett.

Budapest, 2025..05,. .15 .

-

hallgaté alairasa



1 Tartalom
BEVEZELES ..ottt ettt et esbte e 7
1. Torténelmi 6ltdzékek attekintése a filmiparban, nemzetk6zi precedensek .............. 8
1.1, Kik azok @ VIKINGEK?......coooiieiiiiiieieeeee et e 8
1.2.  Vikingek (The Viking, 1928) [1]...coiiriiiiiiiieieneeeeeeeee e 9
1.2.1. A klasszikus abrazolas, romantikus elemekkel...........ccoovvvviveeiiiiiiiiinnnnnnnn. 9
1.2.2. A VadSAZ VATAZSA ....oouvieiieeiieciieeieeeie ettt et e 10
1.2.30 KUltOrakon &t .....cc.ooviiiiiiiieeieeeeeee e 10
1.2.4.  AnyagoK MINOSEZE .....ceevieriieeiieiieeiieiie ettt ettt et 11
1.3.  Vikingek (The Vikings, 1958) [5]..ccuterieriieieiiieeeeee ettt 11
1.3.1. Egy Iépéssel a torténelmi hilis€g fel€...........ocoveviiiiiiniiiiiiiiiciieeeeee 12
1.3.2. A szarvas sisak alkonya ..........cccoocueeiiiiriiiiiienieeieeeee e 12
1.3.30 MISZECIZIMUS ..c.eetieniiiiieieeieeiteeteete sttt ettt et st sb et seee b 12
1.3.4.  Anyagok €S MINOSEZ........eevuieriieiieiiieiieeie ettt ettt see et saeeeae e 13
1.4. A 13. harcos (The 13th Warrior, 1999) [8] ...cceeevieieeiieeieeceeeeee e 13
1.4.1.  Ablak a mUItba....cc.ooiiiii e 14
1.4.2.  Harcosok €s KOZemberek ..........cccceiiiiiiiiiiiniiiiieieeeeeeee e 14
1.4.3. A vezetOk Konfliktusa ........cooviiiiiiiiiii 15
1.4.4.  AsSZONYokK €8 1ANYOK .....ooeviiiiieiiieeiiieeieeeee e 15
LA.5. VOIWA ..ottt ettt 15
1.4.6.  Anyagok €S MINOSEZ......uueeeiuiiieiiieeiiieeiieeeieeeeiteeereeesveeesaeeesaaeeessseeeenes 16
1.5.  Vikingek (Vikings, 2013-2020) [1T1].cecoieiieiieieiiee e 16
1.5.1.  Kultlra és sZimbolZmUS...........coceeiiiiiiiiiiiiieie e 17
1.5.2.  Foldmiivesek €s halaszok..........ccccooviiiiiiiiiiiiiiiie e 18
1.5.3.  Pancélok és egyéb vedOruhazatok ............ccceeveviievcieeiiiiecie e, 19
L.5.4.  NEMESSEZ .eouviieiiieeiiiieeriieeette et e et e et e st e st e e st e e sibeeesabeeesabeesnnseeeneeas 20
1.5.5. A Papok €S @ LALO ..occveiiuiiiiieiieiiee et 21
1.5.6.  Anyagok €S MINOSEZ........eevuieriieiieiiieiieeie ettt et eiee et saee v es 22
1.6. Az Eszaki (The Northman, 2022) [15].....c.covevevemmereeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeseseseeneees 23
L6010 A TIEUS oottt sttt ettt 23

1.6.2. A fagyos €SZaK .....ccooeiuiiiiiiiieeiieieee et e 23



1.6.3.  Pancélzat €s fegyVerek.........cocviviiiiiiiiiiiiiecieeeee e 24
1.6.4.  MISZEUKUIN ..ottt 24
1.6.5.  Anyagok €S MINOSEZ........cevuieriiiiiieiiieiieeie ettt eee et saee e 25
1.7, UHEIMEEIV ..ot 26
2. A torténelmi 6ltdzékek anyagainak, mintdzatainak, kidolgozasanak elemzése ..... 27
2010 SZINEK it 27
2.2, FelSO tUNIKA c..covuiiiieiiiieeieeeeee e e 27
230 AlSO TUNIKA .ot 28
24, NAATAZ .ottt ettt et ettt et e et e nbeeneeenteenne 29
2.5, AISONAATAZ ...ooeviieiieeeee ettt ettt e et e e a e e rae e e sbeeesaaeenes 29
2 R O ' T OSSR 30
270 ZOKIT ottt ettt e e ae 30
2.8, KONtOS €8 KADAL .....eoiiiiiiiiiiee e 31
2.9, KOPEIY 1eneiiiieeeiiiie ettt ettt e et e e e et e e ettt e e e e atreeeeanbaaeeeenntaeeeanns 31
2,10, SAPKA oot e e ae e e aeeennbae e 31
2011, CSUKIYA ittt nne s 32
0 B [ ) 11 T SRS 32
0 I TR (o 11531 USSR 32
0 U <1 11 L TSRS 32
205, DHSZIEES 1ottt ettt ettt e sne e enees 33
21510 HIMZESSCL...ooiiiiieiiiiiiciee e 33
2.15.2.  BeleSzOtt diSZItES....ccueviirieiiiiienieieeee e 33
21530 SZEEEIYEK ..ot et 34
2.16.  EKSZerek €8 KIGESZItOK .........ovvevereeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 34
217, OV ESHALOLOK. .....oeeoeceieeeee et 35
2.18. KoOvetelmenyjegyzZeEK .......coocviiiiiiiiiiieeiieieee e 35
3. Tervezo6i koncepcid kidolgozésa, tervvazlatok készitése, a tervezési folyamat leirasa,
alapanyagok DEMULATASA ........cccueeruieeiieiieeie ettt ettt et ae e eeeenbeenaneens 36
3.1.  Filmmuivészet €s tOrténelem........cccooouirieriiiiiniinienieeeieceee e 37
3.2, Mitdl lesz a viKing VIKING........cccoeviiieiiiiiiieiieeieeeece et 37
3.2.1. HAarcos Kultlira ........ooeiiiiiiiiii e 37

3.2.2.  SKANAINAVIA SZINET +.uuneeeeeeiieeeeee e e e e e e e e e e e e eeeeeeerenanans 37



3230 VAASAZ oottt ettt e 38
324, PraKtiKumi...ooocooieiiiieicccee e e 38
3.3 SIS ettt 39
3.4, FErfiruha Lo 39
3.5, FErfiruha L oo e 40
3.6, NOLTURA..c.eiiiiiieiee et st ettt 41
3.7. RUDAK OT@ZILESE ....eeevviieiiieiiecieeee ettt et e 42
3710 CRLOK .t 43
3.7.2.  Természetes €SZKOZOK......covuiriiriiiiiiiiieieeieseee et 43
3.7.3.  Modern vegyl anyagok ..........ccccueeeiiiieiiieeieeeie e e 43
3.7.4. Mechanikus €s termikus mOdSzerek ..........cccceeviiriiiiniiniiiiieiiieeeee 43

4. A kivalasztott tervek szakszerti bemutatasa, harom 61t6zék kivitelezése, 70x100 cm-

€8 PlAKAL KESZILESE ....eeuvieeiieiieeiie ettt ettt ettt e enbeeaeeeas 45
4.1. Nadrag a Thorsbergi leletek alapjan. .........cccoeovieeiiieniiieeieeee e 45
4.2, TUNTKA .ottt et 47
G T Qo] 1) 1 2RSSR 49
4.4, ALRATVEAOK .....eoneieneeeeieieee ettt sttt e enean 50
4.5, GAMDESOM ...ttt ettt ettt et e st e ettt e st e e b e sateeaeens 52
4.6.  SZOTME VAL TALEL ....eovieiieiieieeeeee e 54
4.7, NOLAIAPTUNA ....c..eiiiiiieceeece ettt e e e s e e sab e enaeeens 55
4.8, KOENYIUNA .....cooiiiiiiiiieiiece ettt ettt et e eaeees 57

OSSZEFOGIALAS ..ot n s 59

TRESIS SUMIMATY ...cvtieiieiiieiieeieeeite ettt et et e e bt e steeebeessaeesseesseeesseessseenseessseenseansseenseens 60

[rodalomIEEYZEK .....coouviiiiieiieee e e et eas 61

Egyéb felhasznalt irodalom: ...........cccooiiiiiiiiiiiiieiee e 63

ABTAJEZYZEK ..., 64



Bevezetés

A témavalasztas soran felmeriilt szamos torténelmi korszak és kultarkor, csak ugy, mint
a fantazia vilaganak sarokkovei is, Kozépfolde, Westeros vagy Narnia. A végsé dontés
azért esett az 1. sz. utdn 973 és 1132 kozotti Skandinaviara, mert akkori lakosai, és foleg
az onnan messzire kihajozo Vikingek mara valahol a torténelem ¢és a fantazia
talalkozasanal helyezkednek el. Az ismereteink idovel egyre mélyrehatobbak ¢és
részletesebbek lettek velilk kapcsolatban, de ezek az dasatasokkal, és komoly
kutatomunkéval alatamasztott tények elkeverednek a legendakkal ¢és évszazados
hagyomanyokkal. A mai képiink ezekrdl a férfiakrol €s nokrél sok helyen eltér a
valosagtol, de olyan egységet ¢és kulturalis erét hordoz, ami kontinenseken ativelve
felismerhetd, €s szamos rajongoja van.

Jellemzd motivumaik gyakran felbukkannak ékszerekként, ruhadiszité mintaként, és
alapelemeit a modern kornak megfeleléen adaptalva nem csak kényelmes, de egyedi és
divatos oltozékeket allithatunk Ossze. A természet és a spiritualitas fel¢ visszafordulo, a
hétkoznapok zajaba belefaradt emberek széles kdrének imponélnak az ezen szimbolumok
altal képviselt értékek, a szellemi és testi erd, a kitartas, a becsiilet, és az anyatermészet
szeretete.

A szakdolgozatom feltarja, hogy a jatékfilmkészités korai szakaszatol napjainkig hogyan
valtozott és fejlodott a kozépkori Skandinaviarol kialakult kép, és mit is jelent a “Viking”
sz0 tudomanyos ¢s kulturalis szempontbdl. Ezt a kutatdmunkat szeretném felhasznalni a
sajat viziom megvalodsitasara, egy viking tematikdju kollekci6 megalkotasara, ami
megallna a helyét egy jatékfilm kellékeként is, de sok filmes jelmezzel ellentétben akar
mindennapi haszndlatra is alkalmas a kialakitdsa. Ezen feliil fontosnak tartom a
tartossagot, €s a természetes anyagok hasznalatat, hogy a kész kollekciot rendezvényeken
hasznalni lehessen az elkdvetkezendd években edukacios és szorakoztatod célokra is.



1. Torténelmi 6ltdzékek attekintése a filmiparban, nemzetkozi precedensek

1.1. Kik azok a vikingek?

A Viking sz6 jelentése erdsen eltér a kozgondolkoddsban és a tudomanyos életben,
aminek a gyokerei mélyen visszanyllnak az eurdpai torténelembe. Laikusokat
kérdezve az elsd, ami eszébe jut valakinek a sz6 hallatan, egy hosszl vords vagy szoke
hajt, €és hasonlé szinii, néhol fonott szakallal diszitett arcli, igencsak termetes és
kidolgozott izomzath férfi, aki szarvas sisakot visel, vastag szorme fedi a vallat,
kezeiben pedig balta €s kerek pajzs, vagy alternativaként sérdskorso, illetve ivokdirt
van. Mar ha egyaltalan visel barmilyen ruhat ez a képzeletbeli alak, és nem a
Berserkerek koziil valo, akik mezteleniil, pajzs nélkiil vetették magukat a harcba. (1.1-
es abra) Ez a nézet nem csak tdvol all a régészek leletekkel alatamasztott
allaspontjatol, de hala az utobbi rahatasanak a kultrankra, méara mar a filmek sem ezt
tiikrozik, a szandékos parodidkat leszamitva természetesen.

A masik nézdpont tudomanyos oldalrdl kozeliti meg az északi kulturat. Eszerint a
szemlélet szerint a “Viking” nem egy hataroz6szd, hanem cselekvé ige. Akiket mi
vikingekként ismeriink, nem a skandindv tarsadalom egészét jelentették, hanem egy
viszonylag sziik, de fontos réteget, akik a hétkdznapi munkéjuk mellett alkalmanként
fosztogaté korutakra indultak, jellemzéen az év azon szakdban, amikor a
mezdgazdasagi munkdk sziineteltek. Ilyenkor a jol ismert sarkdnyhajokon, a
partkdzeli vizeken utaztak és tdmadtak meg kisebb telepiiléseket. Kétségtelentiil
voltak koztiik kivaldo harcosok, de a legtdbbjiiknek ezek az utak nyéari munkanak,
keresetkiegészitésnek szamitottak, ezért a célpontok mindig olyan telepiilések voltak,
amik kis eséllyel tudtak csak védekezni. A késdbbi szazad nagy északi hadseregei
mar egy masfajta, hoditd habort részei voltak.

Az egyszeriiség kedvéért a szakdolgozat szovegében a “viking”, a “pogany” €s az
“¢szaki” szavakat szinonimaként fogom hasznalni a 793 és 1066 kozott a skandinav
régiodban €16, vagy onnan szarmazo és az ottani Asathru vallashoz kothetd csoportok

1.1.1 Torténelmileg hiteles és fantasy viking oltézékek egymassal
szemben



altalanos megnevezésére, ami torténelmileg helytelen, de filmmiivészeti szempontbodl
helytallo altaldnositas.

1.2. Vikingek (The Viking, 1928) [1]

A legkorabban késziilt, elemzésre keriil6 film az 1928-as The Viking cimii mii, ami a
Metro Goldwyn Mayer produkciodja volt. Ez a film egyszerre volt az elsé Technicolor
Process 3-mal késziil6 film, és az elsé egész estés némafilm, amin mar filmzene is
szerepelt. Megjelenésekor filmmiivészeti ¢és technoldgiai szempontbdl rendkiviil
modernnek szamitott. A torténet f6 inspiracioja Ottilie A. Liljencrantz “The Thrall of
Leiff the Lucky: A Story of Viking Days” cimii 1902-es regénye. [2] A film
fogadtatasa felemas volt, a kritikusok biraltdk a tilzottan szinhazi megjelenést, és a
hasonl6an talz6é sminkelést. [3]

A torténeten jol latszik, hogy jellemzd volt a viking kultira romantizalésa, és ennek
megfeleléen a jelmezek f6 fokusza a karakterek filmben betdltott szerepének
kiemelése. A szereplok ruhdja nagyon szinpadias, kosz, kopas nem igazan fedezhetd
fel rajtuk. A torténelmi hattér hangulatinak megteremtése miatt torekedtek az
autentikus megjelenésre, az inspiracidt ehhez szemmel lathatéan inkabb a
legendakbol meritették, mint az akkoriban még hianyos régészeti leletekbol.

1.2.1. A Klasszikus abrazolas, romantikus elemekkel

A The Viking egy romantikus kalandfilm, igy a torténelmi elemeit hozza kellett
igazitani a kortars kozonség szépségidedljahoz. Igy lehet, hogy a fészerepld arca
teljesen csupasz, €s a koriilotte 1évé masik két prominens férfi karakternek is csupan
bajusz van az arcan, mig a statisztdk tilnyomo tobbsége igen terebélyes szakallal
biiszkélkedhet. A jelmezeik is merdben eltérnek kdrnyezetiiktdl, hogy kiemeljék dket,
erre jO példa Leiff Ericsson csillogd mellvértje, ami nem csak a régészeti leletekkel,
de a film sajat felallitott stilusaval is ellentmondasban all. Ezek azért sziikségesek,
mert ahogy a kritikusok is megmondtak, az amerikai k6zdnség a simara borotvalt
férfiakért rajong. [4] A vikingekrdl alkotott képet igy a hattérszereplokbdl sziirhetjiik
le.

Az atlagos viking harcosok szarvval
diszitett, orrvédos sisakot hordanak,
testiikon inget, és gyakran rovid ujji
tunikat, a labukon csizmat ¢&s
labtekercset  viselnek, ami a
nadragot szorosan lekotozi a
labbelihez. A péancéljuk torzot védo
borvért, a kivételesen fontos
karaktereknek pedig pikkely- vagy
lemezpancélzat. Lancinget — bar a
tehetdsek  kozott  kétségkiviil
népszeri volt — nem lathatunk,
valdsziniileg azért, mert modern

1.2.1 Izlandi harcosok
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eszkozokkel is nehéz eldallitani, igy a régebbi filmekben gyakran elhagytak. (1.2.1-
es abra)

Minden oltozékdarabot, pancéltol a fehérnemiig, eldszeretettel diszitenek
szegecsekkel, esetleg szarnyakkal. A késébbi filmekbdl annyira ismerds vallasos
motivumokat nem igazan lathatjuk a ruhékon, azok a kifinomult diszitések csak a
kovetkezd évtizedekben jelentek meg a vasznon.

1.2.2. A vadsag varazsa

Ami indokoltta teszi ezt a filmes kornyezetet romantikus torténetekhez, egy olyan
korban, amikor a férfiideal ett6l merdben eltérden nézett ki, az az északiak zabolatlan
¢s izgalmakkal teli mitosza. A kozéjik keriild szimpatikus fOszerepld atveszi a
kornyezete hangulatat, és maga is rettenthetetlen, bator harcos lesz, aki megtanulja
értékelni az elsére egyszeri és durva népség mogott rejlod belsd értekeket.

1.2.3. Kultarakon at

A film kiilonlegessége, hogy négy kulturkdrt is megjelenit, hiven az utazasra épiild
tematikdhoz. Megfigyelhetiink egy északi kiralyi udvart, és benne a nemeseket,
akiken ugyan mar erds keresztény befolyas latszik, de még magukon hordozzék a
szormékkel szegélyezett kopenyeiket, amik a viking kultirdban kiilondsen
kiemelkedé statuszt jelzé vildgosabb kék szinben pompédznak. Kovetkezd
allomasként Leiff Ericsson harcosait lathatjuk, a fent leirt 6ltdzetekben, pusztan a
sisakot melldzve, utanuk pedig Voros Erik embereit, akiknek a ruhadsszeéllitasa
nagyon hasonl6 elemekbdl épiil fel, de valamivel zartabb, a ruhaujjak hosszabbak, és
kiegésziil kopennyel, vagy vallra teritett szérmével a hideg izlandi klima miatt. Ok,
mivel a pogany oldalt képviselik, eldszeretettel viselnek szarvas sisakot is.

Raadésnak a film els6é képsoraiban felbukkan egy negyedik viking csoport is, akik
nehezen illenek bele az egyébként tobbnyire konzisztens dsszképbe. Ezek a harcosok
félmeztelenek, vagy durva szérmékbe vannak csavarva, az izmaik szépen olajozottak,
férfiassagukat pedig csak egy szoérmés agyekkotd fedi, a sarus labaikat szabadon
hagyva. Ez a fajta megjelenités még egy ilyen korai filmtdl is sokkolo, €s sajnos mara
mar nem talalni ra valaszt, hogy miért keriilt bele a filmbe. A legigéretesebb teoria
szerint igy probaltak ¢lesen elvalasztani a rabszolgagytijtd, szerzetesekre tamado
vikingeket, a becsiilet vezérelte erdszakos, de valahol mégis nemes vikingektdl, akik
a késdbbi jelenetekben szerepelnek. (1.2.2-es 4bra)
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1.2.4. Anyagok minésége

Néhany jelmez lathatéoan borbol késziilt,
¢és igényes, részletes kidolgozast kapott,
de a legtobb ruha jellegtelen, vagy
lathatéan hétkoznapi viselésre
alkalmatlan, ami valdszintileg erdsitette a
kritikusok operettélményét. A mozgokép
jol palastolja az olcsobb elemeket, de a
forgatas kozben késziilt fényképeken % ¥
egyértelmﬁen létSZik’ hOgy mi készilt 1.2.3 Leiff Ericsson és Hilda, szines, de gyenge
milanyagbol. (1.2.3-as abra) mindségii jelmezben

1.3. Vikingek (The Vikings, 1958) [5]

Harminc évvel késobb vessziik fel a fonalat, egy nagysikert filmmel Jerry Bresler
rendezésében, ami Edison Marshall “The Viking” cimii kényve alapjan, €s mint
olyan, Ragnar Lodbrok sagdja nyoman késziilt. [6] Bar nem volt minden kritikus
elragadtatva toéle, hatalmas sikert aratott, a bilidzséjének kozel négyszeresét
visszahozva, ¢s ihletet adva tobb hasonld tematikaju filmnek és sorozatnak is. Ezt a
sikert a legtobben a kivételes latvanyvildgnak tulajdonitottdk, ami nagyszertien
kihasznalja a kor technikai lehetdségeit, és atsegiti a néz6 érdeklédését a kissé lassan
kibontakoz6, egyszerli torténeten. [7] Az operatéri munkadt a jelmeztervezok
igényessége tdmogatja, ami ugyan mai szemmel még hagy kivannivalot maga utan,
de nagy eldrelépés a korabbi évtizedekkel szemben.
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1.3.1. Egy lépéssel a torténelmi hiiség felé

A készitok egységes 0Osszképet
akartak, ezért minden viking ruhat
ugyan azon séma szerint allitottak
Ossze. A férfiak viselete nadrag és
csizma, a kettd kozott borszijakkal
rogzitett szormés bdér, ami a
labtekercset helyettesiti, feliil pedig
tunika, ¢és rajta irhamellény. Ezen
darabok szabdsa egységes a
hattérszereplok kozott, ami
megkiilonbozteti 6ket rangban, az a
szindrnyalatok eltérése, a szegély
menti diszitoelemek, és az 6vek. Az
ovek szerepe fontos a szocidlis élet
szempontjabol,  mivel  kitlin
kozvetitdje a statusznak. Minél
gazdagabb, befolyasosabb egy
férfi, annal gazdagabban van
diszitve az dve, veretekkel, csattal,
kiilonb6z6 fémekbol, illetve
metszett motivumokkal. Ezt az
eszkozt a film nagyon jol hasznalja
arra, hOgy nem tolakoddan klemelj e [1.3.1 Einar, Lodbrok fia, a vikingek kirdlya, a trénon iilve
azokat a szereploket, akiknek a

nevét nem kell megjegyezniink, mert nem fontos szerepldi a torténetnek, de amikor
felszdlalnak, mégis egybdl érezniink kell, hogy az 6 szavaiknak sulya van. A statusz
jelzésére eldkeriilnek a sz6rmés kopenyek €s vallra teritett allatbordk. (1.3.1-es dbra)
Ezek békeiddben ritkak, csak a kiraly viseli 6ket, am a csatak kozben szamos harcos
kiegésziti vele a pancéljat.

1.3.2. A szarvas sisak alkonya

Eddigre a tudomanyos ¢letbdl mar eléggé atszivargott a kdztudatba, hogy a vikingek
kinézete sokkal konszolidaltabb lehetett, mint amilyennek addig képzelték oket, igy
a szarvas sisakok eltlintek a magukat komolyan vevd filmekbdl, elemzésiink soran
nem is taldlkozunk vele Gjra 2022-ig. Helyettiik a korra valoban jellemzd, tgynevezett
kobak sisakok jelennek meg, amiket kettd vagy négy domboru részbdl, szegecsekkel
allitanak Gssze, az arc védelmét pedig egy orrnyerget kdvetd fémdarab, vagy egy
orrnyerget €s szemiireget 6vezd fémlap egésziti ki.

1.3.3. Miszticizmus

Megismerhetjiik a Volvat, azaz a josndt, aki a 20. szazad masodik felétdl
gyakorlatilag alland6 szerepléje minden vikingekkel kapcsolatos mozgoképnek.
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Ennek a karakternek a lényege, hogy az istenek akaratdnak kozvetitésével
eléremozditsa a torténetet, egyfajta kapcsolatot teremtve a két vildg kozott.
Kovetkezésképpen a jelmeze stilusanak furcsanak, kissé felkavaronak kell lennie, ami
elvonja a figyelmet a személyérdl, és inkabb a funkcidjara tereli azt. Itt ezt szakadt,
b6 szabast ruhaval érték el, amire zsindrokkal, 1atszolag mindenféle rendszer nélkiil
csontfiizéreket erdsitettek fel. Az igy kapott 6sszképen érzddik, hogy tavolabb all az
emberektdl, amit a szinésznd jatéka is alatdmaszt, de ennek ellenére még nem sikertil
olyan hatast kelteniiik, mint amit a késobbiekben figyelhetiink majd meg.

1.3.4. Anyagok és mindség

A szereplok ruhai jol hozzék a nehéz fizikai munkéra és hideg elleni védelemre
kialakitott hatast. A jelmezterv egy kicsit til minimalista és Otlettelen, a hiteles
torténelmi alapjait nem bontja ki, és nem ¢épit rajuk, meghagyja a legegyszeriibb
formajaban. Ehhez az egyszeriiséghez viszont ragaszkodik, igy a film Osszképe
egységesnek hat, és a hattérkarakterek konnyen felismerhetéek még a csata hevében
is. Az anyagok nem tlinnek miinek, még ujranézve sem, és egy-egy teljes szett teljesen
funkciondlisnak néz ki, akar ma is megallja a helyét. (6.4bra) Ekszerek terén a film
viszont majdnem teljesen iires, ezt a témakort tovabbra sem sikeriilt kibontania a
filmiparnak.

1.4. A 13. harcos (The 13th Warrior, 1999) [8]

1.3.1 A gyonydriien megépitett kanadai szett hiien hozza a fjordok hangulatat

A 20. szazad legvégén, az eredeti megjelenési ditum utdn majdnem egy évvel kiadott
13. harcos Michael Crichton 1976-o0s Eaters of the Dead regényét dolgozza fel, John
McTiernan rendezésében. [9] A film életitja régdsen alakult, hosszl cstszasok €s
elszabadult biidzsé utan hatalmas bukas volt a kasszaknal, és a kritikusok is erds
negativ véleményeket fogalmaztak meg. Az évek alatt azonban rendkiviil elterjedté
valt, és bar pénziigyi siker nem kapcsolddik hozza, nyugodtan tekinthetjiik amolyan
kultuszfilmnek. Ennek az oka valoszinilileg ugyanaz, amiért ebbe ez dsszeallitasba is
bekertilt: a gyenge torténetrdl elvonja a figyelmet a még mai szemmel is fantasztikus
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latvanyvilag, hala a gondosan tervezett jelmezeknek, és a rendkiviil hangulatos
diszleteknek. (1.4.1-es abra)

1.4.1. Ablak a multba

A regény, ¢és igy a film {6 inspiraciojat is a Beowulf-legendék és Ahmad Ibn Fadlan
torténelmi feljegyzései adjak, ezért a torténet fontos részét képezi a kultura, a
szokasok, és a ruhdk bemutatasa. Mivel az Antonio Banderas altal alakitott Ibn-t
kovetjiik, ezért vele egyiitt tanulunk is a latottakrol. Az alapkonfliktus ugyan teljesen
fikciondlis, de a kordhoz képest egyéb tekintetben igyekszik koriiltekintd és pontos
képet adni a bemutatott vikingekrol.

1.4.2. Harcosok és kozemberek

1.4.2 Herger parbajjelenete kézben jol lathatoak a kozemberek ruhai

Nem nyerlink hosszas betekintést a szinhelyiil szolgal6 falu hétkdznapjaiba, végig a
tarsadalmi ranglétra tetején allo csapatot kovetjiik, de a hattérben igy is jol
megfigyelhetjiik, hogy mi volt a készitdk elképzelése a korabeli viseletrdl. (1.4.2-es
abra) A foldmiivesek ruhdi szegényesek, egyszerli szabastuak, a szegélyeknél pedig
diszité mintazatok helyett leginkdbb rongyolodas van. Eltérd ujjhosszi, combkozépig
éré tunikdik ald vaszoninget és egyenes szabasi nadragot hordanak, véaltozatos
labbelijeiket ritkan rongyokkal kétik le a gatyaszarhoz, hogy ne szivarogjon be a viz.
Ez a legtobb esetben elég meleg a filmen abrazolt iddjarashoz, de néhanyan
kiegészitik bérmellénnyel. A ruha elmaradhatatlan része a derékon korbe futé v, ami
segit Osszetartani a rétegeket. A harcosok ezzel szemben erds diszitéssel hirdetik a
statuszukat. Ruhdik sokkal szorosabb szabastiak, hogy ne akadhassanak 6ssze olyan
konnyen, ¢és a legtobben pancélt viselnek. Ennek a milyensége valtozatos, csak ugy,
mint a torténelmi hiiségiik, viszont pont emiatt az alkot6i szabadsag miatt rendkiviil
latvanyosak a jelmezeik. A nadragok egy része bor, flizével az oldalan a
testhezallosagért. Lekotéssel, alatiiréssel vagy labtekerccsel, de mindig szorosan
rogzitve vannak a cip6hdz, hogy megakadalyozzak a botlasokat és a befolyo vizet.
Az 6ltozetiik alapja szintén ing és tunika, de erre gambesont, egész felsdtestet védod
pancélt vesznek, amik kiterjednek a vallakra és az alkarra is. Ezek a pancélok
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gazdagon diszitettek szegecsekkel, bdrdiszmilives munkdkkal ¢és szinesfém
intarzidkkal. Ezt az oOltozetet egészitik ki utazokopenyekkel, amiknek a szabasa
egyszerll, a nyaknal Osszeerdsitett kialakitast, az anyaga viszont szérme, esetleg
valamilyen szovettel tarsitva, ami nem csak az elemek ellen nyujt kival6 védelmet, de
kiemeli a viseldje befolyasos statuszat is.

1.4.3. A vezetok konfliktusa

A film két fajta elokeldséget mutat be, az egyik oldalon Ibn utitarsa Buliwyf, a frissen
valasztott harcos kiraly, a masik oldalon pedig az 6reg Hrothgar kirdly nemességbe
sziiletett fia, Wigliff. A két karakter szoges ellentéte egymasnak, igy a rangjukat is
masképp fejezik ki. Buliwyf mesterien kovacsolt mellvértet és széles vallvédoket
visel, arany- vagy rézveretekkel és intarzidval diszitve, utazashoz pedig vaskos
medvebundat 6lt magara. Wigliff pancélja nem funkcionalis, puha bérbdl késziilt, és
dekorativ szegecsek diszitik. Ugyan takarja egész felsotestét és vallat, a f6 szempont
a kényelem és a kinézet, nem a védelem. Az északon csak a legelékelébbeknek
rendelkezésére allo selymet hasznalja a dekorativ értékli rovid paldstjdhoz, amit
vékony sz6rmesav szegélyez, és rikitd piros szinben pompazik. Ok ketten testesitik
meg a becslilet és az 6nzd gydvasadg szembenalldsat, ugy, hogy a maguk modjan
mindketten kitlinnek a toémegbdl.

1.4.4. Asszonyok és lanyok

A n6k szerepe, mint az eddigi filmekben is, rendkiviil csekély, csupan egy halvany
romantikus mellékszal céljabol bukkan fel a Maria Bonnevie altal alakitott Olga, €s
futélag a Diane Venora altal jatszott Weilew kiralyné, ami sajnélatos trend ezekben a
kalandfilmekben. Szerencsére a hattérben joval tobb ndi jelmezt figyelhetiink meg,
ami mar onmagaban eldrelépés az eddigi, szerelmi szalat kivéve kizarolag férfiakkal
feltoltott miivekhez képest.

A ndi viselet még a férfiakénal is egyszeriibb, egyetlen, nyaktol bokaig tartd hossz
ruha képezi az alapjat, amire révid panton kotényt kdtnek. Néhol erre mellényt vagy
rendes kopenyt is vesznek, esetleg derék tajon ovvel kotik egymasra a rétegeket. Mig
a férfiaknal egyaltalan nem volt diszités, addig a ndknél még a lathatéan szegények
is viselnek néhany fa vagy csont gyongybdl késziilt nyakladncot, és a jellegzetes,
fiizérrel 6sszekotott viking paros brosst, ami egyben a kotényiiket is fenntartja.

1.4.5. Volwa

A valddi cselekmény elinditdja a misztikus er6kkel bird oregasszony, akit a Halal
Angyalaként mutatnak be. O egyfajta 14t6, aki bar dregségére jarni is nehézkesen tud,
fel tudja fedni az istenek akaratat. Oltozéke itt mar sokkal személytelenebb, egy
jellegtelen kialakitasu fekete, nagyon bd ujju kontds, kiegészitve egy fekete kenddvel,
ami csuklyaként fedi az arcat. Szemtdél-szembe kés6bb se latjuk, mert nem 6 a fontos,
hanem amit képvisel. Eszkozei egy jarast segitd, de egyben ritudlis funkcidkat is
betdltd bot, ami zorgd fém palcakkal van tele, és egy tekndspancél, a kiilonbozo
runakovek tarolasara, amiken keresztiil megtudhatja az égiek szandékat.
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1.4.6. Anyagok és mindség

A 13. harcos egy kifejezetten nagy,
160 millid dollaros (mai
arfolyamon kozel 300 milli6 dollar)
produkci6é [10], és ez leginkdbb a
kellékeken  latszik meg. A
hattérszereplok ruhai megfelelnek a
kor és az ¢ghajlat
kovetelményeinek, és a kamerak
elétt természetes anyag hatédsat
keltik. Ugyan a kivald oOregitd
szakembereknek hala a legtobb
jelmez szakadt és koszos, a benne /.4.3 Skeld és a jellegzetes arctetovdldsa

végzett  munkdnak  megfeleld

mértékben, mégis latszik rajtuk, hogy kényelmes, mindennapi viseletnek is
alkalmasak. A kiegészitok terén is batrabb volt a film, mar megjelennek az ékszerek,
a felszerelési targyak jellegzetes viking motivumokkal vald diszitése, €s a jol lathatd
tetovalasok, amik az elkdvetkezendd id6kben csak még prominensebbé valtak. (1.4.3-
as abra)

1.5. Vikingek (Vikings, 2013-2020) [11]

Ez a sorozat Onmagaban képezhette volna a szakdolgozat alapjat, mivel 89
epizodjaval 65 ora és 16 perc tiszta jatekidot ad a képernydre, és az el6z6 évtized
egyik legnépszeriibb sorozata volt. Eredetileg a History Channel projektje volt, de az
utolsd évadot mar az Amazon Prime fejezte be. A sorozat Ragnar Lothbrok és fiai
sagdjan alapul, kiegészitve szamos rank maradt torténelmi feljegyzéssel és egyéb
legendaval. Sok negativ kritikat kapott a kronologia dsszekeverése, €s egymassal a
valosadgban soha nem taldlkozott karakterek egy asztalhoz iiltetése miatt, de ez nem
csorbitja azt az érdemét, hogy széles néz6tomegek korében tette népszeriivé az északi
kultarat, és keltette fel az érdeklédésiiket a wvalddi kulturdlis hagyomanyok
megismerésére. A sorozat 2020-ban lezarult, de 2022-ben a Netflix gondozasaban
elindult az utodja, Vikings: Valhalla néven.
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1.5.1 Rolo, Ragnar és Lagertha, az elsé évadok foszerepldi

1.5.1. Kultara és szimbolizmus

Néhany, az északiak valldsos hagyomanyaihoz kothetd kiegészitonek a sorozat
kifejezetten nagy hangsulyt ad. Ilyenek a kincsek, amiket a vezetd réteg igyekszik
felhalmozni, hogy a tulvildgon is gazdagok lehessenek ¢és a tetovalasok, amik
rengeteg karakter arcat, karjait s hatat boritjak, de leginkabb a karperecek, amiket a
szabad emberek férfiva avatdsukkor kapnak meg. Ezek a karperecek rézbdl vagy
bronzbol késziiltek, lathatéan kis mértékben kézzel is hajlithatdéak. Két végik zard
motivumban végzddik, gyakran farkas, vagy sarkanyfejet formal, a koztes rész pedig
csavart vagy fonott mintdzatl. Ezek a konnyen felismerhetd, és tetszetds ¢kszerek
fontos szakralis szerepet toltenek be, a viseldjiik hiiségét fejezik ki a torzsfonokiik
irant, és a ra tett eskii szentnek szamit. Ez az ékszer szimbolizélja a teljes jogu lakosok
szabadsagat, a becsiiletiiket, és a kotelékiiket nem csak a torzsfonokiik, de az isteneik
fel¢ is. Ha valaki ezt elvesziti, vagy ami még rosszabb, onként megvalik tdle, az
hatalmas szégyen, és konnyen pariava teheti a kozosségen beliil.

Egyéb, kevésbé altalanos, de gyakori talizman Thor kalapacsa, amit medalként
hordtak, altaldban kevés vagy semmilyen jarulékos diszitd elemmel mellette,
egyszerii bor zsindron. Ez is vallasos kellék, a vihar és mennyddrgés istenének
kirivoan erds kultuszat hozza eldtérbe. Amikor nyilt tengeren, a mai szemmel apro
hajokon viharba keverednek, kevés dolgot tehetnek az imadkozéson tul a talélésért.
Ilyenkor keriilnek el6 a tunikdk alol ezek az aprd, de igényesen megmunkalt fém
nyaklancok.
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1.5.2. Foldmiivesek és halaszok

Mivel sorozatrol beszéliink, az alkotoknak elég képernydido allt rendelkezésére, hogy
olykor békésebb jeleneteket, epizodokat is betlizzenek, igy nem csak a
konfliktusokban résztvevd harcosokat, hanem az egyszerii foldmiiveseket is lathatjuk
kiilonboz6 élethelyzetekben és évszakokban. Ezeknek az egyszerli embereknek a
ruhazata arulja el a legtobbet a kor szokésairdl, és a készitdk viziojarol, mivel nincsen
meg az a kényszer benniik, hogy feltiinének, karakteresnek kell lenniiik, csupan
illeszkednitik kell a szettbe, és jO hatteret biztositani az eseményeknek.

A férfiak labviselete bocskor, egy nagyon egyszerii, néhany bérdarabbol 6sszevarrt
alkalmatossag, aminek Eurdpa-szerte szdmos valtozata terjedt el. Aki tehetdsebb,
vagy nagyobb a kéziigyessége, az inkabb csizmat hord, mivel az nem csak
kényelmesebb, de a hideg téli iddjarastol is jelentdésen jobban véd. Labtekercset
egyaltalan nem lathatunk a koriikben, a nadragjuk szara szabadon 16g, és ennek okan
nem is tul bo szabast. Feliil tunikat viselnek, aminek a hossza, és az ujjainak hossza
is valtozatos, bar a rovid ujj lényegesen ritkabban fordul el6, mint az eddig
megvizsgalt filmek esetében. A tunika alatt vdszoninget hordanak, felette az iddjaras
fliggvényében kopenyt, vagy az északiakra jellemzd, konnyen felismerhet6 kiilonallo
csuklyat. A ruhdik szinei tompabbak, sotét és vilagos foldszinek jellemzik dket, mivel
ezek a festékanyagok konnyebben és olcsobban elérhetdek voltak szdmukra. Az ing
szinte mindig natir, a szinezése felesleges, mert a legtobbszor alsoruhaként
hasznaljak, ha pedig mégis az az egyetlen ruhanemii, amit éppen viselnek, akkor a
feltételezhetd nagy meleg és erds napsiités miatt praktikus a tortfehér szin.

A diszités ezeknél a ruhaknal sem marad el, bar kevésbé hangsulyos. Leggyakoribbak
a szines cérnas ¢lzard varratok, illetve a szegélyek menti himzések. A kicsit
tehetdsebbek ennél bonyolultabb mintdkat is hasznélnak, illetve nyaklancokat,
gytirtiket és brossokat vesznek fel. Ezek késziilhetnek rézbdl vagy eziistbdl, az arany
a kdézembereknél nagyon ritkan fordul csak elo.

A ruha utolsé, de elmaradhatatlan eleme a derékon bujtatok nélkiil korbevezetett ov,
aminek a talnytlé széarat gyakran jellegzetes csomoval iranyitottak lefelé. Ez nem

viseldje személyes targyai kis tartokban, vagy kozvetlenil a szijrol 16gtak.

A nok viselete hasonlo a férfiakéhoz a felhasznalt szinek tekintetében, viszont a
diszitésre, ¢kszerekre nagyobb figyelmet forditanak. Az 6ltozékiik alapjat egy, az
egész testet takard ruha adja, aminek az alja bokaig érd szoknya, és az ujjai is csukloig
érnek. Nyaknal kicsit szabadosabb, alkalmanként mély dekoltazst hagy, esetleg fiiz6-
szer(l zsinorozassal, vagy teljes kivagassal. Erre a ruhara vesznek fel kotényt, amit
vékony pantokkal rogzitenek a vallukon at, illetve brossal tliznek 0ssze. Ezek a paros
brossok nagyon népszeriiek voltak az északi kultirkdrben, gyakran zsinorral kototték
0ssze Oket, amire csontokat, fafaragvanyokat vagy kristalyokat fliztek.
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1.5.3. Pancélok és egyéb védoruhazatok

A sorozatban sok, egyedi hagyoméanyokkal rendelkez6 viking csoport kertil el6térbe,
akiknek a véddruhdzatai is valtozatosak, de igy is egyértelmiien elkiilonithetéek az
Osszes tobbi népcsoporttol. Ezeknek a védéruhdzatoknak a szinvildga megmarad a
hétkoznapi viseletek szintjén, a barna és fekete dominal. Ez azért is van igy, mert sok
egyszer( harcos nem hord egyaltalan pancélzatot, csupan apré modositasokkal ellatott
koznapi viseletet. Ezek kozé tartozik a bocskor helyett csizma viselete, a szarba
szorosan betlirt nadraggal, illetve a rovidebb tunika. Mig a békés jelenetekben
férfiakon is megfigyelhetiink akar 1abszarkozépig leérd tunikat, a csatajeleneteknél
ezek a legritkdbb esetben érnek csak combkozép ala, biztositva, hogy a lobog6 szovet
ne akadalyozza visel§jét az 6sszecsapasok kdzben.

Akik megengedhetik maguknak, azok igyekeznek valddi testpancélt szerezni. Ezek
legolcsobb formdja a gambeson, ami egy vastag, tobb rétegnyi gyapju és egyéb
szovetbOl Osszevarrt védoruha. Ezek a szorosan Osszevarrt rétegek kiparnazzak a
sériilékeny részeket, hatékony védelmet nyudjtva az {itések és a nyilvesszdk ellen. A
szabasuk kaftan-szerii, hosszl ujjukat gyakran zsindros fiizés fogja a vallhoz, alul
pedig a tunikaval ellentétben térd ala is lenyulik, egyediiliként a tobbi pancéltipus
kozott. A gambesont gyakran hasznaljak mas védofelszereléssel egyiitt, egyfajta
alapként szolgal minden hatékonyabb pancélzat szamara.

A kovetkezd lépcséfok a borpancélok. Ezek
rendkiviil népszeriek, mivel sokkal
testhezallobbak, mint a gambeson, ¢és az
anyaguk lehetdséget ad arra, hogy metszetekkel,
ratétekkel, és szegecsekkel diszithessék dket. A
legtobb ~ fOszereplon  ennek  valamilyen
valtozatat lathatjuk, tobbnyire valamilyen
bonyolult, egyedi diszitéssel, ami
felismerhetévé teszi a  karaktereket a
harcjelenetek kozben is. Erre kivalo példa
Ragnar pancélja az els6 évadban, amire sziv f61¢
egy fekete borbol metszett hollo volt felvarrva.
(1.5.2-es 4bra)

A legszivosabb ¢és egyben legdragabb
pancéltipus a lancing, illetve a vaslemezekkel N
megerdsitett borpancél. Ezeket ritkdn lathatjuk, 7.5.2 Ragnar Lothbrok pancélja

még a foszereplok korében sem népszeri, és

inkabb részletekben jelenik meg, mint a vallvédok kiegészitése, vagy a gorgett, amit
Ragnar egyik fianak, Ivarnak testorei viselnek. [12] Ez a fajta pancél ugyan nehéz, de
rendkiviil rugalmas, és megfeleld aladltozettel, példaul gambesonnal egyiitt viselve,
ha nem is tokéletes, de mindenképpen hatékony védelmet nytjt a legtobb fegyver
ellen.
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A sorozat érdekes kapcsolatot apol a sisakokkal. Minden orszag és népcsoport katonai
hasznaljak, kivéve a vikingeket, akik Ivart kivéve kovetkezetesen fedetlen fével
vonulnak harcba. Valoszinlileg ezt a készitdk fontos kulturalis elemnek tartottak,
mivel a fej védelmét annak ellenére melldzik, hogy fontos karakterek is szenvednek
sulyos sériiléseket az arcukon.

Az egyik a kevés sisak koziil, amit a mar emlitett Ivar visel, egy bor szalagokbol
késziilt, kobak jellegli, plusz orrvédd ratéttel ellatott darab, ami bar messze jobb,
mintha semmit nem viselne, de inkabb diszitéelem, mint valodi védofelszerelés.
A masik megjelend sisak szintén Ivarhoz, pontosabban a testdreihez kothetd. Ez a
diz&jn mar jobban hasonlit a korabeli sisakokra, domboru fémlapokbol, szegecsekkel
van Osszerdgzitve, az arc elétt pedig szem- és orrvédd ratét kap helyet. Bar ezek a
sisakok jol megéllndk a helyliket barmilyen harcban, els6dleges funkciojuk a
viseldjiik identitasanak elrejtése, hozzaadva a testorség elszemélytelenitéséhez, ¢és az
erészakos, rideg hangulathoz, amit sugallnak, emelve az epizdd atmoszférajat. [12]
Kiemelend6 tovabba, hogy a sorozatban természetes elemként jelennek meg a ndi
harcosok, az 6 viseletiik — az alkati adottsdgok miatt eltéré mellkasi szabason tal —
mindenben megegyezik a férfiakéval, és a sorozat is egyenranguként kezeli a két
nemet.

1.5.4. Nemesség

1.5.3 Siggy diszes, voros kabatja férje, Haraldson jarl temetésén

A sorozat legtobb vezetd pozicidban 1évo karaktere a harctéri vagy hadvezéri tudésa
kolcsondzve azok szinvilagabdl és praktikussagabol. Ezt az alapot egészitik ki a
rangjukhoz ill¢ diszitésekkel, a leggyakoribb esetben draga, nemes szdrmékkel,
amiket kopenyként, vagy paldstként hordanak, olykor vaskos nemesfém lanccal
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megkotve. A tunikaikat diszes szegélyhimzésekkel latjak el, a bdr kiegészitd
mellényeik pedig inkabb dekorativak, mint praktikusak, aprobb bérlapokbol vagy
szalagokbol, bonyolult fonasokkal és varrdsmintdkkal késziilnek. A ndéknél tobb
finomsag figyelheté meg. Az 6 ruhaik — féleg a jarl asszonyanak, Siggynek a kabatjai
az els6 évadban — hangsulyosan kiemelik a kényelmet és a gazdagsagot. Fizikai
eréfeszitésekre nem is alkalmasak, ellenben ritka, és draga szinekben pompaznak, és
a szabasmintajuk is bonyolult a tobbi 61tdzékhez képest. [13]

1.5.5. A papok és a Lato

Visszatér a Vélwa motivuma is a filmbe, de magéhoz az elnevezéshez a korlatozottan
a jovobe 1ato ndket csatoljak, akik kiilonds tiszteletnek drvendenek ismerdseik, vagy
az egész varos korében, de a tarsadalomban betoltott szerepiik nem ehhez kotddik
els6dlegesen. Nem birnak komoly szakralis jelentdséggel sem, ezt a pozicidt a papok,
vagy mas néven gothik latjadk el. Ezek a férfiak segitik a ritudlis aldozatok
végrehajtasat, valamint jelen vannak a fontos életeseményeknél, mint a temetések.
Egy kiilon csoportjuk ¢él az uppsalai gerendatemplomnal, ami a sorozatban
zarandokhelyként kap kiemelt helyet [14], nekik a ruhdzatuk is élesen elkiiloniil a
varosokban lako tarsaiktol.

Minden gothi feje kopaszra van borotvalva, és hosszanti hegtetovalasok diszitik a
koponydjukat. Az arcukat festik, a templomordk csupan a szemiiket és ajkaikat kenik
feketére, a tobbiek viszont ezt kiegészitik egy durva, repedezett hatdsu fehér
arcfestéssel. Minden gothi alap ruhazata egy natir vaszonbol varrt tunika, aminek a
szabdsa szandékosan bo, és egészen bokaig lenyulik. A hétkéznapi papok erre egy
nyakat-vallat fedd, kdzépen kivagott, kor alaku, borbol vagy vastag szovetbdl késziilt,
gazdagon diszitett anyagdarabot vesznek, eldl-hatul majdnem a ruha aljaig lenyulo,
szintén diszitett, széles szalaggal. Kiegészitonek mindenféle zorgd fémmel feldiszitett
botokat vagy egyéb zajkeltd eszkozoket, dobot, kerepldt hordanak magukkal, amit a
ritualék soran hasznalnak.

A templomdrok ezzel szemben egy bO szabdsu, eldl teljesen nyitott kontost
haszndlnak, aminek a szovése meglehetésen egyedi, kissé szellos hatast kelt, és
vastagabbnak latszik az anyag tdle. Ezek a kontosok zoldek vagy barnas arnyalataak,
¢és a varrdsok mentén, illetve a szegélyeken gazdagon diszitettek. Az egyetlen ékszer,
amit hordanak, egy nagy runatarcsa a nyakukban, bér zsinorokon felfliggesztve.
(1.5.4-es abra) Kiegészitd eszkozeiket, az dldozatokhoz hasznalt késeket, baltakat és
edényeket borlapokba gongyolve hordjak magukkal.
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1.5.4 Pogadny papok dldozatbemutatasra késziilnek az uppsalai templ()mdl

Az utolso szakralis jelentdségii karakter a Lato. O végigkiséri az egész sorozatot, de
a nevét sosem tudjuk meg, valoszintileg nincs is neki. Alakja az el6z6 filmekbdl
ismert Vilva alakjara épiil, de minden korabbindl tokéletesebben jeleniti meg az ¢lok
¢s a halottak vildga kozott lebegd ordkulumot. A 6 funkcidja a sorozatban az, hogy
segitsen eléremozditani a torténetet, és Osszekdsson eseményeket, akar évadok
tavlatabol is. Igy nem csak az élet és a halal, de a néz6 és a szereplSk kozotti teret is
athidalja. A ruh4ja és a kornyezete részletes, de nem a klasszikus értelemben diszes.
Minden felhasznalt anyag fekete, igy nehéz megkiilonboztetni a kiilonbdzd
részleteket, azok szandékosan egybeolvadnak. A ruh4ja alapja hasonl6 tunika, mint a
gothik esetében, de fekete anyagbol késziilt, felé pedig tobb rétegben szakadt, halo-
szer(l anyagokat halmoztak, ezzel beburkolva, és bizonytalan vonalak mogé rejtve a
karaktert. Fkszercket visel, de ezek inkabb nyugtalanito hatast keltenek: durvan
megmunkalt nyakék és gyongysoron fliggd agancsdarab. Mindegyiknek inkabb
szakralis funkcidja van, mint diszit6. Ritkan egy bottal is felbukkan, amit lathatéan
tamaszként is hasznal, de ennek a botnak a diszit6 elemeit is allati koponyak,
agancsok ¢s tollak adjak, kiemelve a karakter erds kotodését a halalhoz.

1.5.6. Anyagok és mindség

A sorozat nagy hangsulyt fektetett a korhii, vagy legalabbis a néz6k szdmara korhiinek
latszd jelmezekre és diszletelemekre, ezért kivalod alapanyag a kutatdsunkhoz. A
jelmezek anyaga minden jelenetben valddinak érzédik, valdsziniileg valdban
természetes szovetet és valddi bort hasznaltak az elkészitésiikhoz. A sorozatban
megfigyelheté a fOszereplé-kor, azaz a kozponti karaktereknek mindenképp
kiemelkeddnek, egyedinek és emlékezetesnek kell lennie, akkor is, hogyha az ennek
érdekében hozott jelmezmodositasok a praktikum €s néha kicsit a jozanész ellen
mennek. Mivel az atlagos néz0 nincsen tisztaban a pontos torténelmi tényekkel, ezért
ezt nem roéhatjuk fel hibaként, ¢és lenyligoz0 diz4jnokat kapunk a készitOktol.
Az atlagos viseletet szovetalaptinak hatarozhatjuk meg, ez lehet gyapji vagy len. Az
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ebbdl szo6tt ruhakat kiilonbozo, de nem hivalkodoan erds foldszinekre festették, és
egyszerl, néhany ruhadarabbol all6 6ltozékeket hordtak. Férfiaknal legfontosabb a
tunika, nadrag, bocskor és csuklya, mig n6knél a ruha, a kotény és a kopeny. Mindkét
nem deréktajon ovvel rogzitette a ruhait.

A harcosokon, nemeseken igazan kreativ, féleg nyers borrel és szérmével feljavitott
0ltozékeket, szamos patchwork-varrast és fonast lathatunk, ami teljesen hihetden hat
a felépitett kornyezetben. Az ¢ékszerek széles skalaja kertil eld, nyaklancok, brossok,
karperecek, viszont egyetlen kiilloncként bemutatott karaktertdl eltekintve senki nem
hord fiilbevalot vagy testékszert, ami figyelmes a rendezoktdl, ugyanis a leletek
szerint sem hasznaltak ilyesmiket.

A sorozatban nagy hangsulyt kapnak a tetovalasok, gyakran a karakterek arcén, vagy
egyeéb jol lathaté helyeken jelennek meg, és jelentds borfeliiletet fednek le. A
jelentéségérdl nem igazan esik szé a sorozaton beliil, de lathatéan kiemelten fontos
kulturalis elemnek tartjak dket.

1.6. Az Eszaki (The Northman, 2022) [15]

Ez a film a legijabb mind koziil, viszont miifajaban erdsen eltér az eddigiektol. Mig
eddig leginkabb kalandfilmeket vettiink sorra, az Eszaki egy, a hires Shakespeare
drama alapjaul szolgdlo északi legendat, Amleth herceg torténetét eleveniti fel. A
torténet a berserkerek utjara 1épd Amlethet koveti, igy kapunk némi betekintést a
kisebb viking kozdsség tagjait figyelhetjiik meg, egyetlen nemesi csaladdal,
rabszolgakkal €s harcosokkal.

1.6.1. A ritus

Egy jelenetben a berserkerek a harcra késziilve farkassa Iényegiilnek at,
megszabadulva ruhaik nagy részétdl, farkasprémeket magukra oltve. A ritudlét egy
1dosebb férfi vezeti, aki a ruhait6l hasonld6 médon megszabadul, de megtart egy
szarvas sisakot. A régi filmek marhaszarvaival ellentétben ez a sisak teljesen bronzbol
késziilt, és kizarolag ritualis célokat szolgal.

1.6.2. A fagyos észak

A film nagy része egy misztikus kirdlysagban, illetve Izlandon jatszédik, igy a
szereplOk Oltozete is ehhez alkalmazkodik. A téli jelenetekben lathatjuk, hogy
rétegesen 0ltozkddnek, bar a ruhdk szabisa nem valtozik, egyszerlien az amugy is
viselt lenvaszon tunikara egy jelentdsen vastagabb gyapjutunikéat huznak. A labbelik
altalanossagban csizmak —mas nem igazan felelne meg az id6jarasnak —, és gyakoriak
az 6nallo csuklydk, csakugy, mint az egyik vallnal 6sszetlizott széles kopenyek, amik
nem csak melegen tartottak, de az esotdl is védték viseldjliket. A szinek kicsit
¢lénkebbek a szokasosnal, de megmaradnak a foldszinek, kivaltképp az erdsebb,
kozepesen sotét zold népszerti.
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A nemesek korében viszont jol lathatd a szinek jelentdsége, a megjelenésére
leginkabb ad¢ karakter vords tunikat és nadragot visel, a nyaka koré csavart
sz6rmével. Mindkettd kifejezetten draga alapanyagnak szamitott. FEkszerek
tekintetében a film karpereceket, nyaklancokat sorakoztat fel, és szdobeli utaldsok
vannak az elébbi ritualis jellegére, de ezt nem mondjak ki egyértelmiien.

1.6.3. Pancélzat és fegyverek

A filmbeli katonakat két csoport alkotja, a kdzonséges gyalogosok ¢€s a berserkerek.
A berserkerek csupan agyekkotét viselnek, védelmiikrdl a reflexeik és hihetetlen
szivossaguk gondoskodik csupan. Pajzs helyett mésodik fegyvert forgatnak vagy
szabadon hagyjak a keziiket. Ha tehetik, akkor farkasprémet kotnek a vallukra, ezzel
kapcsolddva az 4llat szelleméhez, és erét meritve beldle a harchoz. (1.6.1/a dbra)

Az atlagos katonak ezzel szemben minél vastagabb védofelszerelést igyekeznek
hasznalni. Erds csizmat, szorosan betlirt nadragot, vastag tunikat oltenek, és hozza
kopenyt. Aki megteheti, erre lancinget vesz, de mivel az igen draga dolog volt, a
legtobben kénytelenek anélkiill harcba vonulni. Ami viszont elmaradhatatlan
pancélelem, az a sisak. A felvonulasi jeleneteket kivéve minden katona sisakot hord,
mint a védelem legalapvetdbb és legfontosabb eszkozét. Ezek szintén meglehetdsen
draga alkalmatossagok voltak, de mivel a legtobb harcos nagy kerek pajzzsal
rendelkezett, ezért a test védelmét egy valodi harctéren viszonylag konnyl volt
megoldani, a fej viszont még zart alakzatban is sériilékeny pont. (1.6.1/b dbra)

=

1.6.1 a) Amleth herceg, a Berserker b) Fjolnir, a tronbitorlo

1.6.4. Misztikum

A film tobb ponton elszakad a valdsagtol, és egyértelmii misztikus elemeket hoz be.
Ilyen példaul a lerohant varos romjai k6zott felbukkané Ordkulum, akinek a jelmeze
is foldontuli hatést kelt: vak szemei eldtt kagylok 16gnak, gallérjarol tollak koszoruja
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ered, és fonalat fon, szimbolikusan megtestesitve Odin képviseljét, a hollot, és a sors
fonalat fono mitikus alakokat is.

A masik ilyen pont Amleth harca a Drauggal, egy északi mitologiaban gyokerezo
¢loholttal, ami a filmekben kevésbé, de a viking mitoszokbol inspiralodo jatékoknal
stirtin felbukkan. Ezek a Iények egykori viking harcosok, akik halaluk utan is 6rzik a
nyughelyiiket. Az 6ltozetiik épp emiatt megegyezik az €16 harcosokéval, csupan az
eltelt szdzadok nyomai latszanak meg rajtuk jobban.

1.6.5. Anyagok és mindség

A film miifajdhoz képest nagy, 70-90 millié dollaros biidzsébdl késziilt, az animaciok
ennek ellenére viszonylag gyengén sikeriiltek.

Szerencsére a jelmezekre nagy hangsulyt fektettek, igy a ruhdk nem csak igazinak
latszanak, de a téli daraboknak érezhetd sulya van, és a hattérszereplok Oltozete
igazodik az évszakhoz, ami nagy odafigyelésre vall a rendezdk részérdl.



1.7. Utemterv

2021. aprilis - junius

2022. augusztus -

oktober

2022. november

2023. januar - marcius

2023. marcius - aprilis

2023. aprilis - majus
15.

2023. majus 15.

2023. majus - junius

2023. junius 28. -
julius 7.
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1.7.1 Utemterv

Tapasztalatszerzés Az Utolsé Kiralysag (The Last
Kingdom) Netflix-sorozat hattérszinészeként

Téma kivalasztasa, kutatomunka megkezdése

Téma véglegesitése, négypontos feladatkiiras

Feldolgozand6 filmek és sorozatok kivalasztasa,
elemzése

Forrasanyagok 0Osszedllitisa és a torzsszoveg
elkezdése

Koncepciok felvetése, eldprezentacio, koncepcidk
véglegesitése

Szakdolgozat leadésa
Kollekeio kivitelezése

Allamvizsga
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2. A torténelmi 61tozékek anyagainak, mintazatainak, kidolgozasanak

elemzése

A viking kor legszélesebb korben elfogadott kezdete 793, a lindisfarne-i apatsag
kifosztdsanak datuma, ami az els6 igazan jol dokumentalt, és az egész brit szigeteket
megrazd tamadas volt. [16] Az ezel6tti periddust migracios iddszaknak nevezziik,
mivel ekkor is sokat kereskedtek és terjeszkedtek az északi népek, de még nem
hiresiiltek el fosztogatoként. A korszak végét sokan vitatjak, de a jelenleg
legelfogadottabb kontextus szerint az 1066-os Stamford Bridge-i csatat tekintjiik a
kor alkonyanak. Mivel a legtobb vikingeket foszerepben feltiintetd film ebben az
idészakban jatszodik, ezért most mi is ezt a korszakot vizsgaljuk.

A skandinav félsziget és kornyezo teriileteinek éghajlata nem segiti eld a textilek,
borok, és ugy altaldban a szerves anyagok fennmaradésat, igy a vonatkoz6 leletek
ritkék, és gyakran nagyon toredékesek. A legtobb fennmarad6 részlet a kiillonbozo
fém ¢kszerek és kiegészitok kornyezetébdl kertilt eld, mivel a fém korrozidja kozben
felszabadulé anyagok lassitjak a szovetek rothadasat. Ennek eredményeképp tobb
fennmaradt leletiink van ndéi sirokbol, mivel altaldnossagban tobb ruhazatra tlizott
¢kszert viseltek — amit melléjiik is temettek —, mint a férfiak.

A legismertebb ¢és legfontosabb archeoldgiai helyszinek a svédorszagi Birka, a
norvégiai Evebg, a ddniai Mammen ¢és Hedeby, valamint a skandinav félszigeteken
kiviil Angliaban (Jorvik és Repton) és frorszagban (Dublin) talalhaté viking sirok,
illetve a skoét Orkney-szigeteki ¢és az izlandi Mosfell-volgyi lelShelyek.
A masik, legalabb ugyanennyire fontos forras a korabeli dbrazolasok, idegen népek
leirasai, valamint a vikingek sajat torténeteinek, a sagdknak a tanulmanyozasa, amik
gyakran emelik ki a szerepléik kiilonb6zd ruhadarabjait. Ezek nem kozvetlen
bizonyitékok, de a targyi leletek alacsony szdma miatt a kutatok kénytelenek ezekre
tamaszkodni, amikor meg akarnak érteni egy-egy megtalalt toredéket.

2.1. Szinek

A korabeli emberek eldszeretettel festették a rendelkezésiikre allo alapanyagokat.
Ehhez a legtobbszor novényi eredetli szinezéket hasznaltak, illetve importaltak is
festékanyagokat. Mivel nem minden szin volt egyforman hozzaférhetd, az esztétikan
kiviil statuszjelzé funkcidja is volt, hogy ki milyen arnyalatokat engedhetett meg
maganak.[17]

A festést az eldallitas barmely szakaszaban alkalmazhattak, akar a friss fonalaktol,
egészen a kész ruhadarabig. Tobbszint 6ltdzetnél altaldban szines anyagdarabokbol
dolgoztak, vagy utdlag, himzéssel és ratétekkel oldottak meg.

2.2. Felso tunika

A legéltalanosabb ruhadarab, amit a korszakban talalhatunk. Az anyaga szinte minden
esetben gyapju, ami kdnnyen hozzaférhetd alapanyag volt, és kivaldéan véd a hideg
klima ellen. Egyetlen hatranya, hogy boérrel érintkezve kellemetlen érzést kelthetnek
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az apro elallo szalak, igy aki megtehette, viselt alatta egy lenvaszon réteget. A tunika
szabasa olykor lenyligozden egyszerli és praktikus volt, egyetlen négyszogletes
anyagbol is ki lehetett szabni, aminek a szélességét még a szovéskor a leendd viseld
méreteihez igazitottak. Az 6sszedllitdshoz sziikséges elemeket ezutan ugy vagtak ki,
hogy a nyaknak hagyott, altaldban kulcslyuk alakt kivagéason kiviil gyakorlatilag
teljesen veszteségmentesen hasznalhattak fel a széttest. A tunika {6 részei az eld- és
hatlap, ezeket vallnal vagy Gsszevarrjak, vagy eleve egyben szabjak ki. Ezt egészitik
ki kétoldalt két-két haromszog alaku betoldassal, amik a honalj alatt kicsivel
végzddnek. A ruha ujja szintén egyszerd, téglalap alak(, és T-elrendezésben keriil
felvarrasra. Az ujjak végébol levagott haromszogek pedig a honaljrészhez keriilnek,
hogy nagyobb mozgasszabadsagot biztositsanak a viseldjliknek.

\1/7_/’
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2.2.1 Kozel veszteségmentes tunika szabdasminta

A tunikdk nem szétnyithatoak, felvételiikhoz alulrol kellett belebtijni, ezért a szabésa
i1s meglehetdsen laza. A legsziikebb rész a mellkasnal van, az oldalsé betoldasok ¢€s a
honaljat kiegészitd toldas talalkozéasanal, igy az anyag a visel6 mellkasan kisimul, és
lehetdséget ad arra, hogy igény esetén diszitd elemeket varrjanak, vagy fliggesszenek
fel. A nyaknak hagyott nyilast nem minden esetben fogtak dssze, amikor igen, akkor
a bevagas legtetején egyetlen gombbal vagy brossal tették ezt. A diszitést himzéssel,
vagy a nyak, ujjvég, €s also szegélyekre felvarrt sdvokkal oldottak meg (az ehhez
hasznalt anyagokat ¢és technikékat egy késObbi pontban targyaljuk). Mivel egy-egy
ruha elkészitése rengeteg munkaorat vett igénybe, ezért nagy €rtéket képviseltek, akar
portyéakon is kivanatos zsakménynak bizonyultak a fegyverek ¢s nemesfémek mellett.
A viselOje statuszat nem csak azzal fejezhette ki, hogy milyen diszité elemeket
hasznal fel, hanem a tunika puszta hossza is jelzésértékii volt, hiszen térd ala érd
tunikdhoz jelentdsen tobb kell az értékes alapszovetbdl. Mivel ez volt az altalanos
fels6ruhézat, ezért leginkabb erre a ruhadarabra koncentralddtak a diszitések is, hogy
jol kifejezddjon a viseld statusza.

2.3. Also tunika

Nem mindenki rendelkezett alséruhézattal, viszont mindenképp praktikus volt annak,
aki megtehette. Ezek a tunikak lenvaszonbol késziiltek, igy joval konnyebbek és
finomabb szovéstiek voltak gyapja tarsaiknal. Ez a tulajdonsaguk, megfeleld
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varrastechnikaval kiegészitve kellemes tapintast biztositott, és kényelmesebbé tette
az allando, testkozeli viselést. A szabasuk hasonlitott a kiviil viselt tunikakra, viszont
a nyakuk gyakran valamivel zartabb volt, példaul atlapolt vaszondarabokkal, amiket
zsinorral rogzitettek. [18] Az als6 tunikakat nem festették, és egyéb diszitést is ritkan
alkalmaztak rajta, mivel a fels0 tunika eltakarta. Ellenben gyakran szandékosan
hosszabbra hagytak az ujjakat, hogy kilogjon kissé a fels6 6ltozet alol, ezzel mutatva,
hogy a visel6jének van pénze alséruhdzatot hordani.

2.4. Nadrag

A nadrag szerves része volt a férfiak ruhézatanak, néi megfeleldje viszont nincsen.
Az eredeti feltételezésekkel ellentétben a szabasuk nem olyan egyszerii, az agyék
kornyéki rész hdrom plusz darab felhasznalasaval késziilt mar a migracios korszakban
is. [19] Két jol elkiilonithetd szabasmintat talalhatunk. Az els6 fajta hosszl, bokaig
érdé vagy akar zart végli, a labfejet is befedd, szabésa pedig testhezallobb. A masik
fajta a térd kornyékéig ért, és sokkal bdvebb, rakott kialakitasti volt. Mivel hideg
idében ez Gnmagéaban nem nyujthatott kielégité védelmet a viseldjének, valdsziniileg
gyakrabban hasznaltak labtekercsekkel egyiitt.

Egyik nadrag sem volt rugalmas anyagu, igy a csipd folott ovvel kellett 6sszefogni,
bujtatokat pedig szamos toredéken talaltak. Lehetséges, hogy egyszeriibb nadragokat
ravarrt zsindrokkal kotottek meg, de ez spekuldcidé marad.

Ezeket a ruhanemiiket nem festették €s ritkdn diszitették, mivel nem voltak latvanyos
helyen. A tunika a nagy résziiket eltakarta, sziniik ezért natur. Az alapanyaguk len és
gyapju, a gyapju olcsobb ¢és kényelmetlenebb, a len dragabb, de praktikusabb
megoldas volt.

2.5. Alsonadrag

Vannak feljegyzések alsonemiikrél, de annyira ritkdk, hogy nem tudhatjuk,
hasznalatuk altalanos volt-e. Aki elég tehetds volt egy plusz ruhadarabhoz, és
értékelte a kényelmet, annak feltehetden volt valamilyen alsonemiije, de az is lehet,
hogy azok hasznaltak, akiknek csak gyapji nadragra tellett, de a kevesebb szovetet
igényld alsonadragot még megengedhették maguknak lenbdl, hogy elkeriilj¢k a
kellemetlen kidorzs616dést a legérzékenyebb testtdjakon.
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2.6. Cipé

A Haithabu-i (ddnul Hedeby) Ileldhely a
leggazdagabb a cipokhdz kapcsolodd leletek
szempontjabol. [20] Mivel a korban egy gazdag
kereskeddvaros helyezkedett itt el, sok ember
talalta magat elkopott cipdben az utcdin, amik
aztdn  szeméthalmokra keriiltek. Mivel a
kereskedelem a région kiviilre is kiterjedt, igy
fontos €szben tartani, hogy nem minden labbeli
szarmazik vikingektdl.

A skandinav lakosok sokféle labbelit hasznaltak, |
bocskorokat, cipdket és bakancsokat is. Ritka volt
viszont, hogy a szar jelentésen a boka folé érjen.
Az alapanyag kecske-, juh- €s marhabdr volt, egy
vastag, szivos darabbal a talpon, és vékonyabb,
puhdbb borrel a tobbi helyen. A bdrdarabokat
Osszevarrtak, slrli, szoros Oltésekkel, majd az 2.6.71 Bokacips és rekonstrukcisia a
egészet kiforditottak, igy kialakitva a végsd format, /faithabu-ileleiekbdl

Ennek koszonhetéen a varras beliilre keriil, és

sokkal kevésbé lesz érzékeny a surlddasokra, karcolasokra, valamint a nedvességnek
is jobban ellenall. Arrél, hogy mennyire véd a nedvesség ellen, a replikdkbol
kovetkeztetiink. A hagyomany6rzok tapasztalata, hogy ezek a labbelik konnyen
atnedvesednek, de nem tudhatjuk, hogy a korabeli emberek hasznaltak-e valamilyen
impregnal6 anyagot ennek az elkeriilésére, példaul allati zsiradékot.

2.7. Zokni

Amit a korabeliek az atnedvesedd labbelik ellen bizonyosan hasznaltak, azok a
gyapjubodl, egy specialis, “nalbinding”-nek, azaz tlikdtésnek nevezett technikaval
késziilt zoknik voltak. Ez a kotéstechnika erdsen eltér a klasszikus kéttlis hurkold
kotéstol, ami ismeretlen volt a szdmukra. A szdvet kialakitdsdhoz egyetlen tiit
hasznaltak, ¢és a hurkokat egymashoz csomoéztdk. A folyamat borzaszto
munkaigényes, de mivel a fonal rendszeresen le van csomozva, a kész ruhanemii
rendkiviil tartés, szalszakadas esetén is csak minimalis teriileten bomlik fel, és
konnyen javithato. [21]

Sapkék ¢és kesztylik még eldfordulnak hasonlo kivitelben, de nagyobb ruhanemiiket
nem készitettek ilyen technikaval, valoszinlileg az id6igényesség miatt. Meg kell
azonban jegyezni, hogy nem minden korabeli embernek volt lehetdsége ilyesmi ruha
birtoklasara, akik nem engedhették meg maguknak, azok mohaval, vagy szalmaval
bélelték ki a cipdjiiket, hogy valamifajta védelmet biztositsanak a hideg ¢és a
nedvesség ellen.
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2.8. Kontos és kabat

Ugyanannak a funkcionak két eltérd megkozelitése, leginkdbb foldrajzi alapon
elkiiloniilve. A kontds volt az altalanosabb, egy tunikdhoz hasonld szabasu, de eldl
teljes hosszon nyitott ruhadarab, atlos szabasu rahagyassal, hogy atlapolva és ovvel
megkotve le lehessen zarni. A tunika felett hordtdk, elsddlegesen a hideg elleni
védelem érdekében. Vastag gyapjuszovetbdl késziilt, a szegélyeket itt is diszitették,
mint amire j6 példat is lathatunk a Hedeby-bdl eldkertilt leletnél. [22] A kabatvaltozat
enn¢l valamivel hosszabbra volt szabva, elol gombsorral lehetett zarni, €s a leletek
tanulsaga szerint a diszitésilik is részletesebb volt. Ezek a ruhdk a keleti régioban
bukkannak fel, a legjobb bizonyitékok Birka-bol keriiltek eld. [23] A részletességiik
¢s a felhasznalt anyagok arra utalnak, hogy elékeldbb réteg hasznalta dket, a stilus
pedig rusz behatést sejtet.

2.9. Kopeny

A kopeny mind koziil a legegyszeriibb alapszabéasu ruhadarab volt. Téglalap alakt
sz6ttes, mindenféle alakmodositd varras nélkiil, amit maguk koré kanyaritva, a
dominans kéz oldalan brossal vagy tlivel megtiizve viseltek. Ez a részlet azért volt
Iényeges, mert sokkal nagyobb mozgasteret biztosit a tizott oldalon 1évé kéznek, akar
fegyverforgatashoz is.

Tobbnyire gyapjubol késziiltek, vastagsaguk széles skalan valtozik, nem kizart, hogy
egy embernek tobb kdpenye is volt az évszakoknak megfeleléen. A vastagabb,
szorosabb szovésl darabok az eso ellen is nyujtottak némi védelmet a viseld testének
szamara.

Mivel a kopeny, ha viselték, a legkiilsé rétegét képezte az 6ltdzetnek, igy azok, akik
statuszukat és vagyonukat akartdk kifejezni, gyakran diszitették a legkiilonb6zébb
modokon. Szines csikokkal, szérme vagy selyem szegéllyel, esetleg fonott
mintdzatokkal vagy révarrt elemekkel. Szép példat lathatunk egy rendkiviil diszes
kopenyre az Evebg-i jarl sirjaban. [24]

2.10. Sapka

A fej védelmére tobbfajta ruhanemiit, koztiik sapkakat is hasznaltak. Ezek
késziilhettek a mar emlitett nalbinding technikaval, vagy haromszog alaku textil- €s
boérdarabokbol. A formajukat tekintve lehettek egyszerii félgomb vagy bura alaktak,
szegély nélkiil, vagy szérmével, szlttessel szegélyezettek, esetleg extra fiilvédd
elemmel ellatottak.

A diszités itt sem maradhatott el, himzéssel, szormével, fémszalakkal, esetleg a
csucsra varrt nemesfém diszitéssel, mint amilyet a Birkaban talalt A-tipusu sapka
esetében. [23]
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2.11. Csuklya

Ikonikus viking ruhadarab, ami késébb Eurdpa-
szerte felbukkan a szegényebb réteg 6ltozékeként. A
legegyszeriibb szabasmintaval elkészitve rendkiviil
nyersanyag-hatékonyan juthattak egy teljes fejet és
vallakat takard, vastag, hidegtél és es6tdl védo
alkalmatossaghoz. Ezt hasznaltdk a kopenyek
kiegészitdjeként, melyeknek sajat kapucnija nem
volt. Ennek az okat a kisérleti archeologia abban
latja, hogy a Skjoldehamn-i szabassal késziilt
kiilonalld csuklya még nagy igénybevétel vagy erds 2.77.1 4  Skjoldehamn-i  csuklya, a
szél esetén sem csuszik hatra, ellenben a kapucnis /cghiresebb lelet ebbil a tipusbol
kopenyekkel, igy biztosabb védelmet kinal. A képen

is lathato, kivalo allapotban fennmaradt darab szamos kutatas alapjaul szolgalt. [25]

Mivel a hasznossaga miatt széles tarsadalmi rétegekben is elterjedt volt, a diszitése is
valtozatos. Himzéssel, szegélydiszitéssel €s rojtozassal lattak el dket.

2.12. Néi ruha

A ndk alapoltozete ugynevezett ingruha volt, hosszu, csukloig, vagy azon tilnyuld
ujjakkal, és bokaig éré alsé résszel. Mivel ezt viselték testiikhoz a legkdzelebb,
elsddlegesen lent hasznaltak hozza, akar csak az alsé tunika esetében. Szabasa eldl-
hatul zart, a nyak kialakitdsa kerek vagy kulcslyuk stilust, utdébbi esetben brossal
tizték Ossze a nyilast. [26] Mivel ez az Oltozetiik alsé rétege volt, a diszitések
visszafogottabbak vagy egyaltalan nem jelentkeznek. A nok kiilsé ruhazata ugyantigy
tartalmazhatott koOpenyeket, kontosoket és kabatokat, mint a férfiaké, ¢és
készitésiikhoz is ugyanazokat az anyagokat hasznaltak. Az egyetlen kifejezetten néi
kiils6 ruhadarab a kovetkez6 pontban targyalt kotényruha.

2.13.  Kotény

A ndk legjellemzobb kiilsé oltozete, egy eldl mellkask6zépig, hatul a leletek
toredezettsége miatt bizonytalan magassagig tartdé kotényruha. Anyaga altaldban
gyapju, vastagsaga leginkabb éghajlatfiiggd volt. A szabdasa eldl-hatul zart, ugyanugy
bele kellett bajni, mint egy tunikaba, a rogzitését pedig két pant biztositotta, ami a
vallon atvetve brossal kapcsolodott a ruha elsé részéhez. [22] Ez a rogzitési forma
elterjedtsége miatt kulcseleme a mai vikingképnek is. Mivel ez leginkdbb praktikus
ruhadarab volt, és se nyaki, se ujj része nincsen, a diszitése sem volt kiemelkedo.
Olykor egy tovabbi réteget erdsitettek a mar emlitett dupla brossal az elejéhez,
feltételezhetden, hogy a szennyezddésektdl védjék, de se szegélydiszitést, se
szérmeszegést nem talalhatunk rajtuk.

2.14. Fejkendo

Archeologiai leletek kozott nem bukkant fel, de a sagak tanulsdga szerint a korabeli
nék szinte mindegyike viselt kend6t a fején. Ennek elsddleges oka a hajuk helyén
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tartasa lehetett, ami fontos szempont, tekintve, hogy tradicionalisan 6k készitették az
ételeket, de spekulaciok szerint akar a parkapcsolati statuszukat is tiikrozhette, mint
ahogy azt mas kulturkérokben is megfigyelhetjiik.

2.15. Diszités

A skandinav emberek eldszeretettel diszitették a ruhaikat, ennek célja egyrészt
esztétikai, masrészt a rangjuk, vagyonuk kozvetitése volt. Szamos technikat és
anyagot felhasznaltak ehhez, tobbek kozott selymet, ami rendkiviill draga
importcikknek szamitott, szOrméket, ami gyakori, de dradga aru volt, valamint
bonyolult szévéseket, himzéseket. A motivumok kozott vadallatok, szornyek, arcok
¢s novényi mintdk is szerepelnek, valamint bonyolult, csomdszeri abrak, amik
hasonlosagot mutatnak a keltak motivumvilagaval. Gyakori elem volt tovabba a ranak
hasznalata kiilonboz6 targyakon, amik az egyszeri “Vilborg owns me” (Vilborg
tulajdona vagyok) [27] feliratoktdl a szakrélis vagy magikus jelentdséggel bird
runajelekig terjedtek.

2.15.1. Himzéssel

Vékony, szines cérnaszalakkal késziilt bonyolult mintdk, ami szamos népcsoport
korében, igy a skandinav kultirkorben is felbukkan. Rendkiviil id6igényes, de nem
igényel specialis anyagokat, igy a tarsadalom széles rétege hozzafért ehhez a diszitési
modhoz. Az igazan tehetdsek himzett ruhadiszitéséhez draga alapszoveteket, példaul
selymet ¢és nemesfémszalat hasznaltak, mint amire bizonyitékot is taldltak a
Valsgirde-i hajos temetés feltarasakor. [28]

Ll

2.15.1 Eziistozott szallal diszitett textilmaradvany a 12-es sirbol, Valsgarde-bol.

2.15.2. Beleszott diszités

A diszités egy, az északi kultirkorben ritka forméja, amikor az alapszovetbe szines
fonalat hasznalnak fel, ezzel a mintat a szovet részévé téve. Bar nem olyan népszerd,
mint a tobbi, a ruha elkésziilte utan alkalmazhato6 technika, de talalhatunk ra példat a
torténeti leirasokban, példaul Skarphédinn fekete csikos nadragjat. [29]
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2.15.3. Szegélyek

A diszités legkedveltebb és legsoksziniibb formaja. Mivel az anyagba sz6tt minta
rendkiviil iddigényes volt, a felvarrt diszitések domindnsabbak voltak, ezeknek a
legidealisabb helye pedig a ruhdk kiilonboz6 szegélyein volt. Leginkabb a nyak koriili
nyilast és a ruhdk ujjvégeit diszitették ilyen modon, de esetenként, kivaltképp a
gazdagok korében, a ruha als6 szegélyére is keriilhetett hasonld.
Ezekhez a szegésekhez gyakran hasznaltak draga szOrméket vagy gyapjubol szott,
szOttesbdl hosszan kiallo szalakbol formalt miiszrmét. Ha valamilyen motivumot is
meg akartak jeleniteni, akkor himzéshez vagy tablaszovéshez folyamodtak. A
himzésnek alapot ad6 anyag gyakran selyem volt, amit 6nmagéban, egyéb diszités
nélkiil is hasznaltak szegésre. Teljes ruhdkat viszont sosem varrtak beldle, mivel
ahhoz még a tarsadalom fels0 rétege szdmara is tal draga volt.
Egy egyedi és gyonyori diszitési technika a tdblaszévés volt. Ezzel a technikéaval
viszonylag vékony, részletes mintdju szott szalagokat lehetett késziteni, amit aztan
szintén felvarrt szegélyként hasznaltak fel. [30]

2.16. Ekszerek és kiegészitok

A ruhdk diszitésén kiviil férfiak és n6k egyarant hasznaltak egyéb diszitéelemeket is,
példaul ékszereket. A leggyakoribb a praktikus funkciot ellaté bross volt, aminek
szamos formajat ismerjiik, a legnépszeritibbek a szimpla tii, a gylirlih6z rogzitett tii, az
ovalis, vagy mas néven tekndc bross, és végiil a hdromosztat bross. Ezek a ruhak
Osszefogasan tal kisebb targyak felfiiggesztésére is szolgaltak, és késziilhettek
szinesfémbdl vagy csontbdl is.

A nok jellegzetes kiegészitdje volt a kotényruhdt is helyén tartd brosspar, amit
tivegbdl, fabol, asvanyokbol és csontbol késziilt gyongyokkel diszitett zsinor kotott
Ossze. Ezen a zsinoron felakasztva taroltak szamos hétkdznapi targyat, amik elég
konnytiek voltak ahhoz, hogy ne kelljen az 6von elhelyezni dket.

A nyaklancok is gyakoriak voltak, a férfiak Thor
kalapacsat viselték eldszeretettel, a ndk pedig a
brossokat 0sszekotéhoz hasonld gyongyfiizéreket
vagy egyéb medalokat. A kulcsokat — ha valakinek
olyan szerencséje volt, hogy rendelkezett zarhato
ajtoval, vagy ladaval — mindkét nem a nyakaban
hordta.

A keziikon karpereceket ¢s gyﬁrﬁket hordtak, 2.16.1  Archeologiai  lelet, Ysby
mindkett6 ~ esetben  kimagaslo ~ mindségli (Svédorszag)

Otvosmunkdkrol beszélhetiink. A mintazatuk lapmotivuma lancfonat, a végén diszes
zard elemmel, anyaguk pedig bronz, eziist, vagy arany, az esetek tobbségében. A
gylriikh6z csiszolt dragakoveket és féldragakdveket hasznaltak, amik szintén
aprolékos megmunkalasra utalnak.



35

Az egyetlen latvanyosan hidnyz6 ékszer a fiilbevalod és egyéb testékszerek. A leletek
¢s sagak arra utalnak, hogy ilyenekkel a skandinavok egyaltaldan nem éltek, annak
ellenére, hogy kapcsolatban alltak olyan népekkel, akiknél ez elterjedt volt. Ez arra
utal, hogy a test megsértésével jard ékszerek ellen erds kulturalis ellenszenv volt, ami
talan vallasi hagyomanyokhoz kothetd. [31]

2.17. Ov és tarolék

Mivel a korabeli ruhdkon nem volt zseb, az emberek minden sziikséges eszkoziiket
az Oviikkon vagy a brossokra fellogatva hordtak. Utobbi inkabb a nék korében volt
gyakori, akik nem minden esetben viseltek ovet.

Az 6vek lehettek borbol, vagy a legszegényebbek esetében egyszerli zsindrbol. A
kortars dbrazolasokkal szemben a régészeti leletek kozott a bordvek szélessége nem
haladja meg a két centimétert, erre az Ovcsatok ¢és végzarok méretébdl
kovetkeztetiink. A targyaikat felfliggeszthették kdzvetleniil a bérszijra, vagy aprobb
alkalmatossagok esetén taskaba vagy sziitydbe helyezték. Egy személy ritkan viselt
egy Ovtaskanal tobbet, ami nem fért el benne, vagy amihez kiilon, gyorsan hozza
kellett férnie, példaul a pénzhez, azt kis kiilon bérzacskokban tarolhatta.

2.18. Kovetelményjegyzék

Altalanos kovetelmények
o Feleljen meg a popkulturélis elvarasoknak
o Ne tartalmazzon anakronisztikus alkatrészeket
o Legyen esztétikus
Mindségi kovetelmények
o Kopasallosag
o Napfénnyel szembeni ellenallas
o Kényelmes
o Szabad mozgast enged
Technologiai kovetelmények
o Ruhdk szabésa és varrasa
» Korhith6z minél kozelebbi technikak hasznalata, a megvalosithatosag
keretein beliil
» Modern alkatrészek (huzozar, tépdzar) feltétlen mellézése
o Anyagok
* Természetes anyagok hasznalata
» Egyszerli szovetmintazatok hasznalata
o Szinek
» Egyszinli anyagok
» Meleg szinek hasznalata
= A szinek korabeli tarsadalmi jelentdségének figyelembe vétele
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3. Tervezdi koncepcid kidolgozasa, tervvazlatok készitése, a tervezési

folyamat leirdsa, alapanyagok bemutatdsa

2.18.1 Moodboard
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3.1. Filmmiivészet és torténelem

A kivalasztott filmeket dsszevetve az archeoldgiai kutatasokkal egyfajta konvergens
fejlédést lathatunk a 2000-es évek elejéig. Az Gjabb és Gjabb feltarasokbol szarmazo
tudas atszivargasa a tudomanyos kozosségekbdl a kozéletbe formalta az emberek
elvarasait, a producerek ¢€s jelmeztervezok pedig kovették ezt a valtozast, és egyre
korhiibb jelmezeket készitettek. A valdsag viszont az, hogy a vikingek — bar egyedi
kultardjuk és divatjuk volt —, nem kiilonboztek annyira a tobbi eurdpaitdl, mint
amilyennek képzeljiik. A korban egyértelmi kiilonbségeket mai szemmel nehéz lenne
észrevenni, ezért a teljes torténelmi hiiség sosem volt cél.

A kozdnség olyan karakterekre vagyik, akik laikus szemmel ranézve illeszkednek a
8-10. szazadi kornyezetbe, de hordozzék a koztudatban berogziilt jegyeket.

3.2. Mitol lesz a viking Viking

A Viking cselekvd ige, nem népcsoportot, hanem foglalkozést jelol. Ezt a régi filmek
nagyon sok esetben eltévesztik, vagy 6sszemossak, a mai filmek viszont tobbnyire
helyén kezelik, és tovabbra is erre a szlikebb tarsadalmi rétegre fokuszalnak.

3.2.1. Harcos kultura

Egy Viking erdszakos, a harc és a dicsOség élteti, mert ezaltal kivan 6rokké élni mind
a talvilagon, mind az emberek emlékezetében. Ez a felfogds az Asatro vallds
kutatasabol és értelmezéseibdl ered, ami szerint az a harcos juthat el a Valhallaba, aki
harcban, fegyver altal esik el. Ezeket a harcosokat a Valkiirok Odin csarnokaba
kisérik, ahol 6rokkeé egyiitt lakomaznak és harcolnak a Mindenek Atyjaval. Ezt az erd
¢s érdem alapt mentalitast, a mindig harcra készséget a kiilséségekben is meg kell
jeleniteni. Egy igazi viking karakter ruhazata szinte mindig alkalmas a harcra, ha
masban nem, akkor abban, hogy nagy mozgasszabadsagot enged a viseldjének. A
régészeti leletek is alatamasztjak, hogy a skandindvok eldszeretettel hordtak ugy a
kopenyeiket, hogy a fegyverforgatd karjukat ne akadalyozza semmi, a fegyveriik
maga pedig rejtve legyen a kivancsi szemek eldl.

3.2.2. Skandinavia szinei

Egy viking felszerelése €s ruhdja az északi vidékek hangulatat tiikkrozi, ezért olyan
anyagokat és szineket kell felhaszndlni, amirdl a néz0 is erre asszocidl. A fekete és
barna neutralis, minden helyzetben jol hasznalhato, a szinesebb Oltozékeknél a
foldszineket érdemesebb hasznalni, mert ezeknek a lagysadguk és melegségiik mellett
van egy teltebb, erdteljes hatasa is. A szinpaletta pedig jol illik a megjelenitendd
karaktereket koriilvevo fenyvesekhez és fjordokhoz. (3.2.1-es abra)



3.2.1.1 Viking szinpaletta Sagnlandet Lejre kutatasa alapjan

A legautentikusabb anyagok a len ¢€s a gyapji, &m mivel jelmezekrdl, és nem
hagyomany6rz6 kellékekrdl van sz6, célszerli lehet ezeknek a pamuttal kevert
valtozatat is felhasznalni, mivel igy nem csak a koltségeket csokkenthetjiik, hanem
nagyobb valaszték is all rendelkezésiinkre. A miiszalas anyagok ellenben mindenképp
keriilendéek, mert a gyakran fényesebb sziniik és sajatos textirdjuk kamerdkon
keresztiil is latszik, még az avatatlanabb szemek szamadra is. Ugyanezen okbol
keriilend6 a miibér hasznalata is. Amennyire lehetséges, novényi cserzett borokkel
érdemes dolgozni.

3.2.3. Vadsag

Egy viking hordoz magéban némi eredendd vadsagot, a kozonség szamara pedig
vonz6 ez a megzabolazhatatlan, szabad erd. Ezt 61tozékkel nagyon nehéz visszaadni.
A készitok altalaban sminkeléssel, hajviselettel, €s szinészi munkéval érik el a kivant
hatést.

Jelmez szempontbol jo lehetdéség, ha nyers, kevésbé feldolgozott anyagokat
csempésziink a ruhdba, példdul magaban 4ll6 vagy elnagyoltan elszegett sz6rmét,
natir vagy barna arnyalata, metszéssel diszitett bor elemeket, vagy lathatd helyen
rogzitett masodlagos fegyvereket.

3.2.4. Praktikum

Egy viking ruhdja alkalmazkodik az éghajlatahoz, meleg, réteges elemekbdl all. A
kivételt erdsitd szabaly a Berserker abrazolas, amikor a fels6 ruhdzatot teljesen
elhagyjak, &m sokszor még ilyenkor is feloltoztetik fegyverszijakkal és szérmediszitd
elemekkel a karaktert.
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3.3. Stilus

A fenti megallapitasokbol létrehozhatunk egy sajat, kozonségigényeknek megfeleld
Osszeallitast, két férfi és egy néi kivitelben. Egyszerlibb szabasokkal dolgozunk, mert
az emberek elvarnak némi nyersséget az Osszeallitastol. Ezekhez az inspiraciot a
régészeti feltarasokbol eldkeriild textilek feltételezett szabasmintdinak kutatasa adja.
A férfinadrag a Thorsbergbdl eldkertilt kivételes leleten alapul, annak als6 részét a
modern igényekre tekintettel elhagyva. A férfi tunika szamos leletbdl merit, azok
szellemiségét koveti, hogy hasonlé hangulata legyen a kész darabnak. A tobbi
kiegészitd fikcionalis, bar nem valoszeriitlen. Elkészithett¢k az adott korban,
minddssze nem praktikus felhaszndlasa a rendelkezésre allo anyagoknak, ellenben
“vikingnek” néznek ki, ami az én esetemben fontosabb szempont.

A ndéi ruha vonalai kovetik a feltarasok sziluettjét, de szabasdban erdsen eltér. A
torténelmi ruhak a szegélydiszitést kivéve elég folytonos képet adtak. Ezt
kozbeiktatott, tisztan dekorativ jellegli fiizok beiktatasaval tervezem kissé megtorni,
hogy szabasaban is érdekesebb ruhat kapjak, ami kiemeli a viseldje statuszat.

3.4. Férfi ruha 1.

Ko6zonséges Oltozet, a nadrdgot és a tunikat hasznalja fel, ami kiegésziil egy
kopennyel, és egy azon elhelyezett dekorativ szorme ratéttel. Az 6sszeallitashoz olyan
alapszint kell valasztanunk, ami alkalmas lesz a masik 61t6z¢k fekete gambesonjaval
val6 hasznalatra.

A ruha szegélyeit minta nélkiil, eltérd szinli anyagsavval tervezem disziteni, ami
gyakori jelenség volt a korban is. A kdpeny célja a praktikum, ezért nem hivalkodo,
barna vagy zoldes arnyalatban gondolkozom. A ruhat egy Ov, €és rd helyezett
hasznalati targyak egészitik ki, de ezek szigortian véve nem a ruha részei, csupan az
Osszhatast fokozzak.

Ez a ruha alkalmas hétkdznapi feladatok végzésére, kelld mozgéasszabadsagot biztosit
a szerszamok hasznalatahoz, mik6zben megvédi a viseldjét a kornyezeti hatasoktol és
aprobb horzsolasoktol. A kopeny megfeleld védelmet nyajt az esé ellen, é€s
konnyedén hasznalhato takaroként az éjszakai hidegben, igy a teljes Osszeallitas
utazashoz is megfeleld.
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1

3.4.1 Ferfi rha.]. divairajz&f v
3.5. Férfi ruha II1.

Ez az 0Osszedllitas ugyanazt a nadrag- és tunikaalapot hasznalja, mint az els6, a
kiegészitdi viszont egy ujjatlan gambeson, szOrmeratét a vallakon, és szérmével
szegett bordarabokbol 6sszedllitott alkarvédok. Az 0sszeallitas hangulata agressziv és
kissé nyers, egy harcos ruhdzatat jeleniti meg, a popkultiranak megfeleld elemekkel.
A szinek adottak, fekete a gambesonon, és a barna sotétebb arnyalatai a szOrmén és a
bor feliileteken. A gambeson a tervek szerint disz darab, nem koveti azt a vastag
rétegzettséget, ami a valddi testpancélt jellemezte. Ez vizudlisan nem jelentds
kiilonbség, a viseldjének viszont sokkal kényelmesebb mozgast biztosit, ¢s meleg
idoben is viselhetévé teszi. A gambesonokra jellemzd varrdsmintat viszont
megtartom, ¢s kétfajta mintalehetdséget is mérlegeltem. Ezt a ruhat is kiegésziti egy
Ov, amin hasznélati targyak ¢és fegyverek kapnak helyet, az Gsszhatas fokozasa
érdekében.

A ruha kell6 mozgasszabadsagot biztosit fegyverek hasznalatdhoz, mikozben a
gambeson kelld védelmet nyajt a Iétfontossagu szerveknek. Az alkarvéddk az
egyébként pancélozatlan karok legsériilékenyebb részeit 6vjak, mivel az alkar adott
esetben kiloghat a pajzsfal védelme mogiil. A szérmegallér az esztétikan kiviil a
nyakrész védelmét is hivatott erdsiteni, mivel a fej utan, amit altalaban sisak véd, ez
a legnagyobb valdszintséggel sériilést szenvedd feliilet a pajzsfal formacioban. A
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rétegzettség ellenére ez a ruha csak mérsékelt védelmet nyujt a hideg ellen, ezért
mindennapi hasznalatra sokkal kevésbé alkalmas.

i b

3.5.2 Ferfi ruha II. divatrajzai

3.6. Noi ruha

A ruha sziluettje koveti az elvart vonalakat, viszont szerettem volna tobb eleganciat
belevinni, inkabb formaval, mint rahelyezett diszitéssel. Az alsdé ruhézat
testhezallosagat novelendd, bizonyos varrasvonalak mentén fiizokkel helyettesitettem
a fix rogzitést. Ezeknek pontos helyére tobb lehetdséget is megvizsgaltam, hogy a

kivant 6sszhatast érjem el.
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A kiils6é ruha egy kotényruha, aminek pontos méreteit — foleg a hatrészen — nem
ismerjiik, ezért olyan megoldast valasztottam, ami jol kiegésziti az alapruha végleges
valtozatat. A ruha diszitése szinnel és mintaval is kiemelt szegélyekkel tortént.
A ruhanak szerves része a két bross, ami a kotényruhat tartja a helyén, ezek ikonikus,
elmaradhatatlan kiegészit6i a korabeli n6i 6sszeallitdsoknak. A ruha derékrészén itt is
elhelyezkedik egy 6v, de ez f6leg dekorativ jellegli, ahogy a rd helyezendd hasznalati
targyak is, ezek nem képezik a ruha szerves részét.

A teljes 0ltozek hétkdznapi hasznélatra lett tervezve, a diszitések viszont részben
korlatozzak a viseldje mozgéasszabadsagat. Mivel ez egy eldkeld 61t6zEk, igy ez nem
akadalyozza funkcioja ellatasdban, hanem segit hirdetni viseldje statuszat. A ruha
mérsékelt védelmet nyujt a hideg ellen, de kopeny vagy kabat nélkiil nem alkalmas
utazasokra.

&}

3.6.1 Néi ruha I. divatrajzai

3.7. Ruhak oregitése

Nem mutatna jol a felvételeken és karakteridegen is lenne, ha az 6ltozékek vadonataj
allapotban, sériilés- ¢és szennyezOdésmentesen jelennének meg. A hasznalat évei alatt
jelentkezd kopasokat és koszt viszont mesterségesen is meg lehet, sot, meg is kell
jeleniteni. A vizsgalt filmeken jol latszik, hogy az '50-es, '60-as évekig erre kevés
hangsulyt fektettek, ezért a végeredmény is természetellenesen tiszta, szinhdzszeru.
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3.7.1. Célok

Az oregités célja, hogy a viszonylag 0 ruhadarabot mesterségesen viseltessé tegye,
vagy a viseltesség latszatat keltse. Ilyenkor kiilonds figyelmet kell forditani arra, hogy
a ruha valodi hasznélat soran hol és milyen sériiléseket szerezhetne, ugyanis ha ezt
elhagyjuk, akkor rossz helyre keriilnek a kopas és koszfoltok, ami azonnal szemet
szur, még a leglaikusabb szemléldnek is. Mivel a felhasznalt technikak egy jo része
végleges modositast jelent a ruhan, ezért az els6 1épés a gondos tervezés.

3.7.2. Természetes eszkozok

A legegyszeriibb modszer, ha a ruhat révid, de intenziv valddi hasznalatnak tessziik
ki. Nedvesen 0sszegytirjiik, a kritikus pontokon fiibe, sarba dorgoljiik, és megmeritjiik
kissé zavaros, természetes vizben. Ezutan tiszta, nagyon enyhén szappanos vizzel
atmossuk, igy az erdsebb foltok megmaradnak és a ruhdnak is kellemes illata lesz,
viselése higiénikus marad. Az igy preparalt ruhat érdemes néhany hétig erds,
kozvetlen napsiitésnek kitenni, hogy természetes modon fakuljon.

Ha kontrolaltabb, tisztabb, de szintén természetes alapanyagokat szeretnénk, akkor
hasznalhatunk teafiltert vagy kavét az alapozashoz. Mindkettd népszerti papir
Oregitéséhez, de alacsony koncentratumban a ruhat beledztatva tompithatunk a
talsagosan fehér elemeken, magas koncentracioban, parfiimos iivegbe toltve pedig
szegélykoszolast, sarfoltokat fijhatunk vele. Ha port, sarat szeretnénk megjeleniteni,
esetleg rozsdafoltokat, akkor liszt, fahéj és pirospaprika kiilonb6z6 aranyu
keverékeivel kivalo eredményeket érhetiink el. Ezen modszerek mindegyike atmeneti
jellegli, megfeleld vegyszeres mosassal teljesen eltavolithato a ruharol, ezért idonként
fel kell frissiteni. Nagy elonyiik viszont, hogy teljesen biztonsagosak, akkor is, ha
borre, szajba keriilnek, csak a szembe jutva okoznak enyhe irritaciot, amit bo vizzel
meg lehet sziintetni.

3.7.3. Modern vegyi anyagok

Gyors és tartds hatast érhetiink el, ha akril vagy vizbazisu textilfestékeket hasznalunk.
Ezek népszertiek a filmiparban, mivel ott nem szempont a ruhdk tisztithatosaga, €s a
kivant koszolddast kiilonb6zd barna arnyalata festéksprayekkel egy-két perc alatt el
lehet érni.

Ha a napszitta hatast akarjuk eldidézni minél rovidebb id6 alatt, hasznalhatunk
probadarabon tesztelni, mivel konnyen sulyos szerkezeti karokat okoznak a
szovetben, jelentdsen csokkentve az élettartamat, vagy akar teljesen tonkre is tehetik
a ruhadarabot.

3.7.4. Mechanikus és termikus modszerek

Bizonyos esetekben nem csak elszinezddéssel, hanem valddi kopassal, mechanikai
sériiléssel is sziikséges kiemelni egy ruhadarab elhasznaltsagat. Ez kiilonosen igaz a
nem hétkdznapi, Gsszecsapasokban vagy egyéb extrém koriilmények kozott viselt
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darabok esetében. Ennek a f6 eszkozei a kovek, lang, csiszoldpapir, borérdesito és az
ollo.

Ha egy lyukat, szakadast akarunk hitelesen elkésziteni, nem elég az anyagot kivagni.
Elotte mesterségesen meg kell koptatni a kornyezetét csiszolopapirral vagy
borérdesitével, hogy természetesnek tlinjon. Bizonyos esetekben érdemes lehet
atégetni az anyagot vagy foltokban megperzselni, de ezzel nagyon oOvatosan kell
banni, mert mint a hiponal, itt is kdnnyli helyrehozhatatlan karokat okozni.

A feliileti, szakadast még nem okozd kopasokat szintén csiszolopapirral érdemes
kidolgozni. Alternativaként nagyon egyszerii és hatékony, de kissé¢ ormotlan modszer
lehet a ruhat kovekhez csapkodni, vagy lestilyozva friss tort murvan végigvonszolni.
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4. A kivalasztott tervek szakszerti bemutatasa, harom 61t6zék kivitelezése,
70x100 cm-es plakat készitése

4.1. Nadrag a Thorsbergi leletek alapjan.

Név: Férfi nadrag Modellszam: 01 Méret: 187 férfi

A nadrag anyaga lenvaszon vagy len-pamut keverék, mindkettdé megfelel a
kovetelményeknek. A helyben tartdsarol 6v gondoskodik.

Gyartmanyrajz

Alkatrészek

Alapanyag: Lenvaszon keverék Darabszam
Nadragszar 2 db
Derékpant 2 db
Agyékrész 1 db
Fenékrész 1 db
Megkoto szalag 2 db
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Osszeallitas 1épései

A fenékrész oldalait hozzavarrjuk a labszarakhoz.

Az agyékrész sz¢élesebb felét hozzavarrjuk a fenékrész aljanak kozepéhez.

A nadragszarak fels részét visszahajtjuk, és a fiileket hozzavarrjuk a fenékrész
aljahoz.

Az agyékrészt hozzavarrjuk a nadragszarakhoz.

A nadragszarakat végigvarrjuk.

Visszahajtjuk és elszegjiik a nadragszarak aljat.

A derékpantot felvarrjuk korbe a nadrag tetejére.

Felvarrjuk a megkotd szalagokat.

Oregités

Az egész nadragot enyhe teakeverékbe aztatjuk, majd hagyjuk megszaradni.

A nadrag szarait alul kadvé koncentratummal fujjuk le néhany centiméteren, ezzel
koszos hatast keltve.
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4.2. Tunika

Név: Férfi tunika Modellszam: 02 Meéret:187 férfi

A tunika egyszinii, vastagabb gyapjuszovetbdl késziil, eliitd szindi, szintén gyapju vagy

Gyartmanyrajz

len szegéllyel.

Alkatrészek

Alapanyag: Gyapjuszovet Darabszam
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Eliilso fél 1 db
Hatulso fél 1 db
Ruhaujj 2 db
Honalj betoldas 4 db
Also betoldas 4 db
Nyakszegély 1 db
Kulcslyuk nyilas szegélye 2db
Ujj szegély 2 db
Also szegély 6 db

Osszeallitas 1épései

Szegély felvarrasa az ujjvégekre

Eliilsé és hatulso rész 0sszevarrasa a vall vonalon

Nyak koriili szegélyek felvarrasa

Ujjak tovének felvarrasa

Honaljbetétek felvarrasa

Also betétek felvarrasa

Ujjak Osszezarasa

Honaljbetétek dsszevarrasa

Oldalvonal és also betoldasok Osszevarrasa

Also6 szegélysav felvarrasa

Ujj szegélyek felvarrasa

Oregités

A varrasokat gumikalapaccsal végigveregetem, hogy egyenetlenebbnek tiinjenek.

A ruhaujjak végét és a konyokrészt kavéval és sarral szennyezem, hagyom
megszaradni, majd a nagyjat kikefélem a szovetbol, enyhén poros hatast hagyva hatra.

Derék-fenék magassagban meggyiirdm az anyagot és kdporral szennyezem, hogy olyan
hatast keltsen, mint amiben nekitamaszkodtak épiileteknek, asztaloknak.
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4.3. Kopeny

Név: Szormeszegéses | Modellszam: 03 Méret: 187 férfi
kopeny

A koOpeny alapanyaga vastagabb gyapjuszovet vagy posztd, a szegélyeken elszegve,
megakadalyozand6 a lebomlast. A felsd rész kozepén féloldalas diszitd szérmeratét kap
helyet.

Gyartmanyrajz
e _ i
\\\\\ 4
\\\\\\\\\\ /././
Alkatrészek
Alapanyag I: Gyapjuszdvet Darabszam
Négyszogletes kopeny alap 1 db

Alapanyag II: Sz6rmés bor

SzOrme ratét 1 db

Osszeallitas 1épései

Kopeny szegély elvarrasa

A sz6rmediszités felvarrasa

Oregités
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A kopenyrészt még a szorme felvarrasa elOtt zavaros, természetes vizbe aztatom,
szaradas utan pedig fiivel dorzs616m be.

Enyhe szappanos vizzel kimosom, hogy higiénikus legyen a viselése.

4.4. Alkarvédok

Név: Alkarvédok szorme | Modellszam: 04 Méret: 187 férfi
szegéssel

Az alkarvédo parban késziil, amik tiikorképei egymasnak. Mindkét fél négy kiilonalld
bor alkatrészbol késziil, az Osszeillesztéseknél szérmesav beiktatasaval. A belso
oldalukon végig hét par lyuk taldlhatd, amin keresztiil egy zsindrral lehet 6sszeflizni
Oket. Az Osszeallitas utan viasszal preparaljuk, ami segit az alaktartasban, és védi az
esOviztol.

Gyartmanyrajz

Alkatrészek

Alapanyag I: Bér Darabszam
Boérlap 1. 2 db
Borlap I1. 2 db
Boérlap 11 2 db
Borlap IV. 2 db
Zsin6r 2 db
Alapanyag II: Sz6rmés bor

Szérmesav 6 db
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Osszeallitas 1épései

Két borlap kozé behelyezziik a szrme savot, €s dsszevarrjuk oket.

A szérmesavot visszahajtjuk és levarrjuk.

Megismételjiik a tobbi lap esetén, a csuklotol a konyek felé haladva.

Kiiitiink hét par lyukat az alkarvédd két oldalan.

A kész darabokat bekenjiik viasszal, és néhany percre 40-50 fokos siitében
atmelegitjiik.

Befiizziik a zsinort, €s a viselO karjara rogzitjiik tiz percre.

Oregités

A viaszozas el6tt tobbszor egymads utan foltokban bevizezem és hagyom megszaradni.
A nem egyenletes nedvesedés jol lathato, egymasba folyo foltokat hagy az anyagon.

A kész alkarvédo felszinét drotkefével és késheggyel felkarcolom szabalytalan, de a
hasznalatnak megfeleld iranyu elrendezésben.




52

4.5. Gambeson

Név: Ujjatlan gambeson | Modellszam: 05 Méret: 187 férfi

Az elsO negyedek ¢€s a hatso €l dupla szovést pamut anyagbdl all, a széleknél elszegve.
A csatok alatti ratét és a szijak borbol késziilnek. Az oldalvonal mentén a flizélyukakat
borrel erdsitjiik meg.

Gyartmanyrajz
<

TR : :
Alkatrészek
Alapanyag I: Duplaszovésii pamut Darabszam
Els6 negyed 2 db
Hatso6 fél 1 db
Alapanyag II: Br
Bor 6vszij 8 db
Bor ratét 8 db
Oldalso6 bor erdsités 4 db
Zsin6r 2 db
Kiegészitok

Pergés csat 4 db
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Szegecs 24 db

Osszeallitas 1épései

Diszit6 varrasok a féelemeken.

Az els6 és hatsd foelemeket a vallnal 6sszevarrjuk.

Felvarrjuk az oldals6 bor megerdsitéseket.

Az els6 és hatsod foelemeket elszegjiik.

Felvarrjuk a pergds csatot és a bujtatot az dvszijakra.

Végiglyukasztjuk a kapcsolodo szijat.

Szegecsekkel rogzitjiik az 6vszijakat a haromszog alaku ratétekre.

Felvarrjuk a ratéteket az els6 negyedekre.

Tizenegy lyukpart iitiink a megerdsitett oldalsé részen.

Beflizziik a zsinort az oldalso lyukakba.

Oregités

A kész ruhat egy alkalmas helyen kb. 50 cm mélyre eldsom, dsszegytirve, folddel
elkeverve. A helyet b6 vizzel meglocsolom, és néhany napig hagyom allni.

A kidsott ruhdt enyhe szappanos vizzel kioblitem.

A ruha aljara sarral foltokat frocskolok.

Egy kivalasztott, véletlenszerli helyen céklaval megfestem az anyagot, és egy al-javitod
varrast helyezek el.




54

4.6. Szorme vall ratét

Név: Szorme vall ratét | Modellszam: 06 Méret: 187 férfi

Alakra vagott szormedarab, amit kis gyapjuszovet flilek segitenek rogziteni.

Gyartmanyrajz
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Alkatrészek
Alapanyag I: Sz6rmés bor Darabszdm
Sz6rmés bordarabok Amennyi szlikséges, nem méretre
vagottak

Alapanyag II: Gyapjliszdvet
Négyszogletes gyapjuszovet darab 2 db

Osszeallitas 1épései

A szO6rmedarabokbdl Osszevarrjuk €s alakra vagjuk a ratétet.

Elszegjiik a gyapjuszovet darabokat.

Felvarrjuk a szovetdarabokat az egyik sz¢l mentén a sz6rme aljara.




4.7. Néi alapruha
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Név: Elokelo fiizos ruha

Modellszam: 07

Méret: 170 No

A ruha anyaga gyapju, a flizott részek siiri len- vagy pamutszovettel vannak
megerdsitve. A nyaki ratét himzett szalag, az ujjvégi ratétek selyembol.

Gyartmanyrajz




Alkatrészek

Alapanyag I: Gyapjuszdvet Darabszam
Ruhaujj 2 db
Eliilso fél 1 db
Hatulso fél 1 db
Oldalso betoldas 4 db
Alapanyag II: Lenvaszon

Alkar meger0sit6 ratétje 4 db
Oldals6 megerdsitd ratét 4 db
Alapanyag III: Bor

Zsin6rok 4 db
Diszitéelem

Nyaki szegOszalag 1db

Osszeallitas 1épései

Az els6 és hatso felet a vallnal 6sszevarrjuk.

Nyaki szegOszalaggal elszegjiik a nyak széleit.

Ujjak felvarrasa.
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Oldals6 megerdsitések felvarrasa.

Ujjak Osszevarrasa konyékig.

Alkar meger0sito ratét felvarrasa.

Ujjszegély felvarrasa.

Fliz6lyukak kialakitasa, gomblyukazésa.

Oldalak Osszevarrasa a fizo rész alatt.

Also szegély elvarrésa.

Fuzok beflizése.

Oregités

A ruha also szegélyét liszt, fahéj és kavé szaraz keverékével beporolom.

4.8. Kotényruha

Név: Kotényruha Modellszam: 08

Méret: 170 No

A kotény vastag, sotét gyapjubol késziil egyszerli varrasokkal. A vallpantokat csak a
hats6 félhez varrjuk hozza, eldl brossal kapcsolddik a ruhahoz.

Gyartmanyrajz

O 0 0 0 0 0 O O
O 0 0 000 0 o
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Alkatrészek

Alapanyagok I: Gyapjuszovet Darabszam
Elsé fél 1 db

Hatso fél 1 db
Viallpant 1 db
Ftzolyuk ratét 2db
Alapanyagok II: Bor

Zsinor 1 db

Osszeallitas 1épései

Fliz6lyuk ratétek felvarrasa.

Fizolyukak kialakitdsa, gomblyukazasa.

Oldalak Osszevarrasa.

Szélek elszegése.

Pantok Osszevarrasa.

Pantok felvarrasa.

Oregités

Az eliilsO részre teaval to1tott szorofejes flakonbol kisebb-nagyobb foltokat fijok.

A derékrészen lisztfoltokat helyezek el, a hdzimunka nyomait.

Az als6 szegélyt liszt, fahéj és kavé szaraz keverékével szennyezem.
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Osszefoglalas

A téma akkor meriilt fel bennem elészor, amikor hagyomanyd6rzoként talalkoztam a
viking kor képviseldivel 2016-ban. Akkor dontottem a filmes vonal mellett — szemben a
tokéletes korhiiségre torekedd hagyomanyorzokkel —, amikor dolgoztam az Utolséd
Kiralysag (The Last Kingdom) forgatasdn 2021-ben.

A célom egy olyan kollekcio 0sszedllitdsa volt, ami megallja a helyét egy kortars film
szettben, eleget téve minden stilusbeli elvarasnak és megkotésnek, amellett, hogy teljesen
funkcionalis, és akar a hétkdoznapokban is viselhet6. Ennek szellemében az
anyagvalasztas gyapjura, lenvaszonra ¢és esetenként pamutra esett, hogy a ruhak textaraja,
tapintasa természetesnek hasson. Ezek az anyagok kivaloak az id6jarasi viszontagsagok
ellen, igy a végeredmény nem csak kényelmes, de kopasallo, és kellden meleg is.

A tervezéshez tanulmanyoztam az elmult szaz év néhany kiemelt filmmiivészeti
alkotasat, hogy megértsem, hogyan fejlodott a média altal kozvetitett kép a kor ikonikus
harcosair6l, és mi a jelenlegi konszenzus készitOk és kozonség kozott. Ezt kiegészitettem
a régészeti leletek és sagak tanulmanyozasaval, hogy jobban megértsem a tudomanyosan
elfogadott konszenzust a korabeli emberek ruhazatardl. Végiil a tudomanyos és kulturalis
allaspontokat iitkdztettem egymassal, hogy kialakitsam a sajat elképzelésemet.

A kivitelezésnél elsddlegesen modern technikakat haszndltam, néhany kiemelt részletnél
viszont a kézi varrast tartottam megfelelonek, az anyag jellege €s az 0sszkép miatt. A
ruhdk elkésziilte utan mesterséges Oregitésnek, koszolasnak vetettem ald Oket,
kisérletezve tobb technikéval is, hogy a bemutaton, és ennek megfelelden egy esetleges
forgatason természetesnek, rendszeresen hasznaltnak tiinjenek.
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Thesis summary

The subject matter of my thesis (titled “Evolution of Historical Costumes int he Games
and Film Industry”) first occurred to me when as a member of a traditional military
reenactment society I met representatives of the Viking Age in 2016. As an opposite to
traditionalists’ ambition on perfect historical authenticity I eventually decided to follow
filmmakers’ approach when I worked at the shooting of the TV series titled “The Last
Kingdom™ in 2021.

My main aim was creating a collection which fits a contemporary movie set complying
with all stylistic requirements and restrictions besides being fully functional and
potentially wearable even in everyday life. In line with this aim I decided to use wool,
linen and occasionally cotton so that both the touch and texture of clothes could appear
natural. These materials are excellent against exposure to challenging weather conditions
and therefore the resulting clothes are not only comfortable but they are wear-resistant
besides also being suitably warm.

For the designing phase I studied some outstanding cinematographic works of art of the
last 100 years in order to understand how the general image of iconic warriors of the age,
as transmitted by media, gradually evolved and also to perceive what the current
consensus between filmmakers and the audience is. Additionally, I studied archaeological
finds and sagas so as to better understand the scientifically accepted consensus about the
clothing of people of that age. Finally, I confronted scientific and cultural standpoints to
elaborate my own personal view.

For the construction phase I primarily used modern techniques, however for some
outstanding details I considered hand sewing to be the appropriate method because of the
characteristics of the material and also for the sake of the general image. After completing
the cloths I subjected them to artificial ageing and contaminating procedures, while
testing several techniques, so that they should appear to be casual and regularly worn
when shown at the presentation and in line with this if they are potentially used for the
shooting of a film.
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