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BEVEZETES

Manapsag egyre tobben valasztjak a home office lehetdségét, ez az otthonrdl vagy
specidlis esetben a hétvégi hazbol, nyaralokbol torténé munkavégzést foglalja magaban.
A COVID- 19 pandémia az élet sok teriiletére hatassal volt, de tobbek kozott az otthonrol
dolgozdk szédma is jelentdsen megnétt, tovabba a cégek is igyekeztek erre a munkaltatési
formara atallni. Sokan, akik megtehették vidéki hazukban toltotték ezeket az iddket.
Személyes koromben is tapasztaltam, hogy ha volt erre lehetéség, akkor szivesen
lekoltoztek az ismerdseim a nyaraldjukba, azonban tobben rovid idon beliil rajottek, hogy
hosszl tava lakhatéasra egy ilyen épiilet kevésbé alkalmas.

A szakdolgozatom tervezés részében, egy hasonld, eddig kizardlag nyaranta
hasznalt épiiletnek a belsé tereit szeretném attervezni. A mai vilagban a tervezésben a
fenntarthatosag is nagyon fontos szerepet jatszik, ezért az épiiletet is megvizsgalom
kornyezeti fenntarthatosagi szempontokbol. Mivel egy kisebb hazikorol van szo,
tudatosan és a megrendeldi igényeket figyelembevéve kell a tervezési folyamatot véghez
vinni.

A Balatonrél, mint nemzeti kincsiinkr6l, meglehetdsen keveset tudunk.
Természetesnek tiinhet, hogy a té mindig is a hazai és kiilfoldi nyaral6 vendégek szeretett
helye volt és a kikapcsolodasra hasznalt épiiletek kezdetekt6l fogva a part mentén
helyezkedtek el. A dolgozatom elején ezekre a kérdésekre szeretnék valaszt kapni, hogy

a balatoni térség torténelme soran miként valtozott az emberek viszonya a téhoz.



1. HETVEGI HAZAK ES NYARALOK HAGYOMANYA

., Kupok fényld orommal, sz6lohegyek zélden ragyogva, erdok fekete foltjai, zold mezok,
arany vetések, szaz falu, ezer hegyi hajlék, csardak, malmok, utszéli sorfik, patakok,
csatornak, magas bércek, fehér hazak, korhadt és megis fényes varromok,
Szentgyorgynek és Badacsonynak komoly fensége,

s az a Balaton mintha ram nevetne”

Eotvos Karoly [1]

1.1. Nyaralok és hétvégi hazak hagyomanya

Az emberi torténelem folyaman mindig is fontos szerepe volt a nyaralo
épiileteknek, amik a kikapcsolodast segitették. Mar az Okori Réma idejében
megtalalhatoak voltak a hétvégi hazként, avagy tidiilésre hasznalt villak. Erre a legjobb
példa Pompeii varosa volt, ahol varosoktol fiiggetlen majorsagok alakultak ki. (1.1 abra)
A villak falait kiilonboz6 korszakbeli freskokkal diszitették és a bels6 udvarok, azaz
atriumok is gyakoriak voltak. Ezzel egyidoben hazankban, akkor még rémai
provinciaban, a Pelso-t6 (mai nevén Balaton) koriil is épiiltek villak, melyek a feltarasuk

soran a romai miveltségrol és a fejlettségrol tettek tantibizonysagot. [2] [3]

1.1 dbra: Pompeii vdrosi hdz freskokkal
A tovabbi szazadokban, a reneszansz ¢és a barokk kor alatt, még szintén a
gazdagabb uralkodoi rétegek kivaltsaga volt a nyarald villak birtoklasa. Az, hogy a
tarsadalom szélesebb rétegének lehetdsége nyilt egy ,,masodik otthon” kialakitaséara, az
ipari forradalom és az urbanizaci6 folyamataival van Osszefliggésben. Az ipari
forradalom miatti gazdasagi és technologiai fejlédés lehetévé tette, hogy az emberek

varosokban éljenek. Habar az urbanizacio, az embereket az ipari kozpontokba vonzotta,



de ennek kovetkezményei is voltak. Az emberek altalaban zsufolt, zajos €s szennyezett
varosi kornyezetben ¢€ltek, és sokan érezték az igényt a természethez, a csendhez €s a friss

levegbhoz vald visszatérésre. [4]

1.2. Hétvégi hazak hagyomanya a Balaton parton

Ahhoz, hogy megértsiik, hogy hogyan alakult ki a turizmus és az tidildtaji
urbanizacié a Balaton parton napjainkig, fontos egészen a kezdetekt6l megvizsgalni, hogy
az évszazadok soran milyen kapcsolata volt a tarsadalomnak a toval és annak
kornyezetével. A téban egészen a 19. szdzad végéig nem is flirddtek az emberek,
mikozben a turizmus alapjait ma mar ez kepézi. Ebben a fejezetben szeretném ismertetni

azt is, hogy mikor és hogyan alakult ki a balatoni fiirdékultura.

1.2.1. A romai idok

A romai id6kbol sajnos igen kevés emlék maradt az utdkorra. Ezeket a
maradvanyokat altalaban kiilonb6z6 épitkezések soran tartak fel a régészek. Csak néhany
példat emlitve a Kaposvar Siofok vasttvonal épitése soran egy romai hidpillér keriilt eld,
amit sokaig osszefiiggésbe hoztak Galerius csaszar a Balatont lecsapolé munkalataival,
ami a Sid-csatorna létrehozéasat jelentette, annak érdekében, hogy legyen a tonak
lefolyasa. Ez az elmélet azota megdolt: az Orszagos Viziigyr Foéigazgatosag
tamogatasaval. 1962 6szén asatasokat végeztek a feltételezett romai kori zsilip helyén,
amelyeknek soran nem nyert bizonyitast ez a feltételezés. [5]

Valodszintisithetéen a romai idékben, kézel hasonldan nézhetett ki a taj, mint a 20.
szdzadban. Tanyak és falvak helyezkedtek el a to koriil, amiket a méltan hires romai utak
kotottek Ossze. A kisebb telepiilések, falvak kozelében elhelyezkedd nagy majorsagok
kozepén allt a foldbirtokosok haza. Ezek a villak jol tiikrozték a romaiak miiveltségét és
kifinomult miivészetet. Az egyik leghiresebb ¢€s legszebb oOkori villa maradvéany talan a
Nemesvamos kozelében megtalalhatd Villa Romana Balaca épiiletegyiittes, ami a

gazdasagi épiileteken kiviil lakohazakat, fiirdoket és egy kertet szokdkuttal is magéba



foglal. Az asatasok soran a régészek gyonyorti mozaikpadokat, falfestményeket és

kiilonboz6 targyakat tartak fel. (1.2. abra) [3]

1.2.2. A romai birodalom bukasatol a 19. szazadig

A népvandorlasok koraban, a Karpat medencében megfordult szamtalan nép,
ilyenek voltak példaul a szlavok, hunok, avarok. A Dunantilon 200 évig uralkodd
avarokrol, Keszthely mellet feltart temetdk tanuskodnak, ahol korabeli ékszereket,
oltozék kiegészitdket is talaltak a régészek. Késébb az Arpadhaz koraban a Balaton egy
jomodu és stirtin lakott vidék volt. Teljesen onellatd gazdasagi teriilet volt, mivel kiviil
allt a nagyobb kereskedelmi utaktol. Jelenleg tobb Arpad kori templom is ékesiti a to
kornyékét, ilyen példaul a fels6orsi vords kdvel épiilt 13. szdzadbdl szarmazo plébania.

(1.3. abra) [3]

1.3. abra: FelsGorsi templom
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1.2.3. Reform kor és a balatoni fiirdokultara kialakulasa

Napjainkban teljesen magatol értet6dd, hogy egy balatoni nyaraldsnak a szerves
része a toban valo fiirdés. Am ez nem mindig volt igy, egészen a 19. szazad kozepéig
kizarolag gazdasagi célokat szolgalt a Balaton vize: ilyenek volt példaul a halaszat vagy
az allatok itatasa. [6] Mivel a Balatonon iidiilés a vizben vald fiirdéssel szorosan
kapcsolatban all, ezért fontos, megvizsgéalni a fiirdokultira kialakulasat, amely a
reformkorra tehet6, amikor is megalakultak az els6 gyogyfiirdok. llyen volt a
balatonfiiredi savanyu viz vagy a hévizi melegviz. Tehat a Balatonra a 19. szazad els6
felében még nem a tavi hidegfiirdé miatt utaztak az emberek, hanem gyakran az orvosok
kiilonboz6 betegségekre a gyogyvizekben valo flirdést ajanlottak. Ezek a fiird6k az akkori
Eurobdban is megtaldlhatdo igényeket teljes mértékben kielégitették: asvanyi anyag
tartalmu vizek fogyasztasara és benniik valo fliirdézésre is lehet6ség volt. [7]

A fiiredi savanyuvizet mar az 1700-as években hasznaltak orvosi célokra. 1755-
ben kertilt a Tihanyi Bencés Apatsag kezébe a birtok, ekkor kezdtek el sokasodni a kut
koriil az épiiletek. Eleinte, a Balatonfiiredi Iétesitményben kadakban flirddtek az emberek,
amelyekben mindenféle egészségligyi bajra kiilonb6z6 dsszetételli viz allt rendelkezésre.
Kozvetlen a savanyt vizes fiirdéhazak utan jelentek meg a Balaton tiikrére telepitett
firdékomplexumok. Az egyik legrégebbi fiirdéhaz Keszthelyen varosaban épiilt 1864-
ben, kisebb nagyobb sziinetekkel, de azdta is, azaz napjainkig, varja a vendégeit. (1.4.
abra) A szazadfordulos hangulatot idézé épiiletben mindenki megtalalhatta a neki

nyugalmat biztosito tevékenységet. [8]
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Elmondhatjuk, hogy ebben a korszakban kezdddott el az, hogy a Balaton egyre
tobb embernek elérhetévé valt. A kulturalis élet csak gy pezsgett ebben az idészakban,
ami szintén elGsegitette a térség népszeriivé valasat. Keszthelyt Festetics Gyorgy mecénas
kozbenjarasa tette gazdasagi és kulturalis kozpontta. Az itt talalhatd Festetics kastélyt a
csalad korszakrol korszakra az éppen aktudlis enteriér trendek alapjan bdvitette ki.
Megtalalhato benne példaul rokoko stilusban berendezett Fehér Tiikorterem, vagy a késo
barokk copf stilusti konyvtari szarny. (1.5. abra) A kés6bbi haborus id6ket viszonylag
szerencsésen atvészelte, igy napjainkban Helikon Kastélymazeumként varja az

odalatogatokat. [9]

1.5. dbra: A Festetics kastély konyvtdara

Balatonfiireden a 19. szazad folyaman nagyon sok ird, mtivész megfordult, ami
nagy hatéssal volt a régido miivészetének €s irodalmanak alakulasara. Ez koszonhet6 volt
az ihletet ado fest6i tajainak, enyhe éghajlatanak és a termalviz gyogyaszati hatasainak.
A 19. szézad végéhez kozeledve gyarapodott a vendégsereg miatt szallashelyekre is
sziikség volt.

A Szentgyorgyi Horvath csalad épittette a maig is hires copf stilusi Horvéath-
hazat. 1825-ben megrendezésre keriilt elsdnek itt a hires Anna-bal, ahol a kor arisztokratai
is el6szeretettel részt vettek. A Horvath csalad villajanak, ebben a méretben, nincs is parja
az egész Balaton vidéken. (1.6. abra) Az épiilet a kezdetektdl idegenforgalmi célokat
szolgalt ki, mindemellett gyakori talalkozo helye volt kor legnagyobbjainak. [10] Az els6
Dunantulon talalhato magyar nyelvii kdszinhazat 1831-ben Kisfaludy Sandor nyitotta

meg, ami abban az idében rendkiviil nagy szo6 volt, a hivatalos német kdznyelv miatt.
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1.6. abra: A Horvath-haz

Emlitésre mélté Fiireden talalhato épiiletek koziil a jon oszlopos Kerek templom,
amit Fruhman Antal tervezett, a romai Panteonbol inspiralodva. Nem csak a belvarosban,
hanem a sz6l6hegyen is megtalalhatoak voltak a nemesség épiiletei. Ilyenek voltak a késo
barokk, copfstilusban épitett boros pincehelyiségek. Ezeket altalaban szezonalis
tartdzkodasra hasznaltak, a sziireti idészakban [11] [12]

Nagy szerepet jatszott még a turizmus fellendiilésében ebben a korban, a balatoni
hajozas fellendiilése, ami Széchenyi Istvan kezdeményezésére indult el. Eleinte helyi
kozlekedési és aruszallitasi célokat szolgalt ki a gézhajozas. Sajnos mire jobban elterjedt
volna a vizi kozlekedés az 1848-49-es forradalom megtorte ezt a fellendiilé folyamatot.
[13]

1.2.4. Dualizmus kora

A Balaton menti telepiilések turizmusa ebben az idészakban lendiilt fel igazan,
ami a vasttépitési laznak és a menetrendszeri g6zhajozas elterjedésének is nagyban
koszonhetd. A szabadsagharc utan 1852-ben indult csak el Gjra a mindenki szamara
elérhetd vizi kozlekedés. 1861-ben atadasra keriilt a déli vaspalya, amely alapvetden a
fovarost volt hivatott 6sszekdtni Fiume varosaval. Az eredetileg gazdasagi célokbol
épitett vasuti szakasz a Balatonnal 3 allomassal rendelkezett, de aztan szép lassan boviilt
olyan megallokkal, amik mar a fiirdé életet voltak hivatottak kiszolgalni, ilyen volt
példaul Siofok. Innen, az utazd kozonségnek lehet6sége volt a Kisfaludy gbzhajoval
tovabb haladni Balatonfiired felé. [7]
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A Budapest és Tapolca kdzott kozlekedd észak balatoni vastitvonal atadasara 1909
majusa elején keriilt sor. Gazdasagi €s turisztikai okok miatt nagy odafigyeléssel
tervezték meg az egész vasutvonal kivitelezését. Mindamellett, hogy a palyat nagy
szakértelemmel épitették meg, nagy figyelmet forditottak a megallok esztétikajara is.
Vasdinnyey Pal MAV mémok segitségével ezek a magasépitmények, azaz allomasok,
teljesen eltéréek voltak az addig megszokott MAV épiiletekkel. Ezek az épiiletek
beilleszkedtek a nyaralassal szorosan kapcsolatban allo tajba. A homlokzat szineit a
Balaton inspiralta szinpaletta alapjan valasztottak ki: halvany- s6tét zold és a voros szinek
dominaltak. (1.7. abra) A stilizalt diszit6 elemek, amelyek népies stilusban késziiltek még

egyedibbé tették ezeket a vasuti épiileteket. [14]

1.7. abra: Balatonalmadiban talalhato vasutallomas

A turizmus, vendéglatas részére, a helyi torténések is nagy hatassal voltak. A
haldszattal €és boraszattal foglalkozo Oslakossagnak tobb kihivassal is meg kellett
kiizdenie. az 1890-es évek végéig a balatoni sz616foldek kipusztultak vagy kivagtak oket
a filoxériavész miatt. Az emiatt elszegényedett gazdaknak muszaj volt mas foglalkozas
utan nézni, vagy elvandorolni. A sz616ujitas miatti ) tulajdonosoknak €és a munka nélkiil
maradt Oslakossag természetesen felismerte a lehetdséget abban, hogy a kordbban
foldmiivelésre hasznalt teriileteit, a nyarald kozonségnek szolgaltassa példaul szallasadas
formdjaban. A masik folyamat, ami alakitotta a helyi tarsadalom életét, a halaszat
nagyiizemivé valdsa. Ez is jelentdsen hozzdjarult az Oslakosok hozzadllasdnak a
valtozasahoz, a flurd6kulturaval kapcsolatban. A korszakban jottek 1étre az elsd
fiirdGegyesiiletek, amelyeknek a nyaralas minéségének a javitasa volt a céljuk. Feladataik

kozé tartozott példaul strandok, fiirdok kialakitasa vagy parkositas. [15]
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Az els6 vilaghabort alatt tet6zott ebben a korszakban a nyaraldk szama a
Balatonnal. Sokan itt keresték a vilag torténései eldl valdo menekiilést. Akinek villaja volt,
az oda koltozott, emellett az dsszes szallashely is telitve volt ebben az idészakban, annak

ellenére, hogy példaul az alapvet6 élelmiszerek arai is az egekben voltak. [16]

1.2.5. Trianontoél a II. vilighdboriig

Az 1920-as trianoni dontés utdn a Balaton térség addigi legnagyobb fejlodésén
ment keresztiil. Ez annak is kdszonhetd, hogy az orszag 224 flirdéhelyébdl az elcsatolasok
utan minddssze 63 maradt meg. 30 gyogyvizii helybdl pedig csak 2. Ezek a veszteségek
jelentdsen hozzajarultak, hogy a figyelem teljesen a nemzeti tavainkra, de fbleg a
Balatonra iranyult. Korabban, azaz a 19. és 20. szazad elején még villak épiiltek a Balaton
parton. Ebben a korban mar viszont a nyaraldépiiletek lettek egyre elterjedtebbek a
polgarsag koreiben. A Bethlen kormany vezette be 1923-ban a nyolcoras munkaidét is,
ami altal az embereknek joval tobb és tervezhetdbb szabadideje lett. Az 1929-ben
parlament altal hozott szabalyozasok, attorést jelentettek a Balaton menti flirdShelyek
mitkodésében. Ezek a helyek a torvény altal kozintézményként kezdtek el mikodni. Az
erre 1étrehozott Balatoni Intézd Bizottsag feladatai kozé tartozott a fiird6torvény altal
eléirtaknak az ellendrzése. Ilyen volt példaul az udiildhelyi adok egy részének a
torvényben rogzitett célokra vald felhasznaldsa: kozegészségiligyi eldirasokra, vagy a
dijszabas meghatarozasara. Elkezd6dott a gyermekek iidiilése is, amely allami vagy
megyei tAmogatas segitségével biztositott lehetdséget a kisebb korosztaly részére. Tehat
ez az a korszak amikor a tudatos idegenforgalmat serkentd intézkedésekkel szélesitették
a tavat ¢lvezo tarsadalmi rétegeket. [7] [17]

A Balatoni Intéz6 Bizottsag (késGbbiekben BIB) feladatkorébe tobbek kozt a
topart és a fiirdéhelyek ellendrzése mellett a térség épitészetének a figyelme is feladata
volt. Mivel a kozéposztaly tagjai szamara a balatoni kikapcsolddas mar teljesen elérhetd
volt, ezért a nyaralo épiiletek irant is teljesen megvaltoztak az igények a korabbi hasonld
feladatot betoltd villakkal szemben. Ezek a villak még a févarosi vagy alpesi épliletekhez
hasonlitottak, mikdzben szinte csak nyaranta voltak hasznalva, tehat pénziigyileg nem

volt annyira megengedhetd a kor emberének. Gazdasagosabb és funkciojukban
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praktikusabb nyaraléhazak lettek a fontosabbak a polgarsag szamara. A harmincas évekre
kialakult egy latvanyos probléma a flirdételepekkel kapcsolatban, hogy jellemzden
rendezetleniil és zavarosan allt 6ssze a teleptiléskép. Megfelel6 szakemberek hianyaban,
pedig ezek az épliletek sokszor nem is voltak biztonsagosak, nem alltak ellen példaul az
id6jaras viszontagsagainak. A BIB segitséget nyujtott az épitkezni vagyo embereknek,
mintatervekkel és tanacsadassal. Ebben a korszakban még a BIB nem készitett egységes
fejlesztési terveket, de az ekkori ténykedése megalapozta a késébbi ezirany terveit. [18]

Az 1930-as években a Balatont népszeriisité propaganda legfontosabb jelmondata
a,Nyaraljon itthon!” szlogen lett. A népszeriisitésben a MAV és a kiilonb6z6 médiumok
IS nagy szerepet jatszottak, egészen nagy vizhangja lett a kultusznak a miivészvilagban
is, filmeken és kiallitasokon is gyakorta megjelent ez a téma. A filléres jegyara
vonatokkal vonzottak be a tomegkozlekedést hasznald embereket. Az infrastruktira
fejlesztése a Balaton koriil fellenditette a személyi kozlekedést is. 1928-ra épiilt meg a
balatoni aut6 korat. Ekkor mar egyre tobb ember engedhette meg maganak a
személygépkocsival valé kozlekedést. A tudatos Balaton kultusz kialakitasanak az

eredménye, hogy a magyar identitas és biiszkeség része a Balaton t6. [19]

X B. A LAl O D
=3 PLATTENSEE-UNGARN

5,

5

NEMZETKOZI SPORTHET

A BALATONON

SZEPTEMBER 1-8

1.8. abra: Balatont népszertisitd plakatok



16

1.2.6. A 1II. vilaghaboru utan

A 2. vilaghaboru utan a Balatonon, Eurdpa nagy részéhez hasonldéan, nagyon rossz
allapotok uralkodtak. A karoknak a felszdmolasa és az ujjaépitések tobb flirdételepen is
sok éven at elhtizodtak. Ebben az id6szakban az egyik legjelentdsebb valtozast a to koriili
tidilohelyeknek allamositasa hozta el. Korabban még az idiiléhelyek foleg
magantulajdonban voltak és a gazdagabb rétegeket szolgaltak ki. Viszont a haborti utan
Magyarorszag kommunista korméanya vette at az tidiilohelyek iranyitasat, azzal a céllal,
hogy elérhetdvé tegyék azokat a munkassag szamara iS. Ennek eredményeként az
udiiléhelyeket feltjitottak és kibdvitették a latogatok szélesebb korének befogadasanak
céljabol. A turizmus a régio jelentds iparagava valt, Magyarorszag minden tajarol és a
hataron tulrol érkeztek is latogatok, hogy élvezhessék a Balaton természeti szépségét és
egyediilallo kultarajat. NSZK-bol és az NDK-bol érkezett a legtobb kiilfoldi nyarald, a to
a nyugat- és a keletnémet turistak talalkozo helye lett. Amig kordbban a tehetdsebb
nagypolgarok alkottak a nyaraloi tarsadalmat, most ez megvaltozott: a munkdasosztaly, a
Magyar Kommunista Ifjusagi Szovetség és az uttdrétaborokban nyarald fiatalok is
lehetéséget kaptak a kikapcsolodasra. [20]

Amig fejlesztési terveket a harmincas években iranyadasként kezelték, viszont a
habort utan ez teljesen megvaltozott. Erre azért volt sziikség, mert egyre tobb nyarald
¢épiilt meg sajatkézzel, épitész szakember nélkiil. Ez tobb szempontbol is probléma volt:
az épiilet tartossaga, a masik ilyen probléma pedig, hogy nem jott 1étre a t6 mellett egy
egységesebb nyaraldépitészet. A tipusterveket a kor jeles épitészei készitették el.
Kiilonb6zd méretli €s épitési modu tipusokat dolgoztak ki benniik, hogy ezzel is segitség

az épitkezni vagyokat. (1.9. abra) Ilyen tipus volt példaul az elsé formatervezett széria
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hétvégi haz, ami moduldris szerkezetének koszonhetden tobb alaprajzi valtozatot is ki

tudott szolgalni. [12]

1.2.7. Rendszervaltastol napjainkig

A rendszervaltas utan a Balaton népszerlisége jelentdsen lecsokkent. Ez sok

mindennek kdszonhetd, tobbek kozt a hatarok megnyiltak, nyugati utlevéllel uj uticélok
vonzottak az embereket. Emellett a Berlini fal leomlasa utin mar nem volt sziikség a
Balatonra, mint nyari talalkozohelyre, a nyugat és keletnémet csaladoknak. Egészen a 90-
es évek kozepéig kellett varni, hogy a magyar turistdk ismét felfedezzék az itteni
nyaralast. Ezzel parhuzamban viszont a kiilfoldi nyaralovendégek szama jelentdsen
lecsokkent.
Az 1989-es rendszervaltast kovetden a Balaton parti életstilus is teljesen megvaltozott.
Az ¢életszinvonal emelkedésével mar nem csak nyaranta, hanem egész évben elérhetévé
valt a térség. Korabban idiilési szandékkal érkezé emberek egyre gyakrabban valasztjak
allando lakhelyiikknek a Balaton tajait, ennek eredményeként sorra épiiltek az
udiléteriileteken az allando lakhatasra alkalmas csaladi hazak. A korszakban a teriiletkép
mar nem a nyaralotelep vagy tidiil6tertilet, hanem inkabb mar kertvaros és agglomeracio6
jellege lett. Az eddig természetkdzelibb nyaralas fogalma elveszni latszik. [12]

Attekintve a kiilonbozé korszakokon, nagyon jol latszik, hogy az embereknek
mindig is volt valamilyen kapcsolata a toval. Nagyon érdekes, hogy minden korban mas-
mas érdekek vonzottdk az itt pihenni vagyodkat. Eleinte a t6 ¢és kornyéke adta
mezdgazdasagi eldnyoket élvezték az itt lakok. Majd a parton taldlhaté termal és
savanyuviz firdokért lelkesiiltek az emberek. Aztan a nagyobb utazok6zonség részére is
elérhet6 lett a Balaton, szinte a magyar identitasunk része lett a to. A torténelem soran a
viszontagsadgos 1iddkben latszik, hogy aki megtehette, elOszeretettel menekiilt a
nyugalomba, ide a magyar tengerhez. Napjainkban is megfigyelheté ez a folyamat, a
jarvany ¢€s az energia valsag hasonld allapotokat idézett eld, mint régebben, amikor az
emberek a térségbe menekiiltek a vilaghaboru eldl. Azt gondolom, hogy a Balaton tobbet
tud nyujtani, mint pusztan csak egy menekiil6 hely. A jelenlegi varosiasabb tajkép mellett

még mindig ra-r4 tudunk akadni gyonyorli kornyezetére €s természeti kincseire.
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1.3. Utemterv

1.1. tdbldzat: Utemterv

IDOTARTAM (HONAP/HET)

TEVEKENYSEG FEBRUAR MARCIUS APRILIS MAJUS
1 3141|2341 |2|3|4|1]2]|3]|4

Téma meghatarozasa

Informéacio gytjtés

Utemterv készités

Szakirodalmi gytijtés
elemzése

Nyaral6 felmérése

Igények felmérése

Kovetelményjegyzék
felallitasa

3 db terv elkészitése

Kivalasztott terv
véglegesitése

Modellezés

Latvanytervek elkészitése

Dokumentacio

Szakdolgozat leadasa
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2. NYARALOK FUNKCIOJANAK VALTOZASA

2.1. A jarvany hatasa a turizmusra

A 2020-as Covid jarvanynak oriasi hatasa volt a turizmusra tekintve. Az orszagok
a hatarellendrzéseket szigoru feltételekhez kototték, lokalisan pedig sok helyen kijarasi
korlatozasokat is hoztak. Az Egyesiilt Nemzetek Turisztikai Vilagszervezete (UNWTO)
adatai szerint 2020 els6 negyedévében a Covid-19 vilagjarvany miatt 22%-kal csokkent
a nemzetkdzi turistak szama. [21] Pedig az egész vilagon a 2010-es éveket kovetden egy
stabil névekedés volt megfigyelhetd a turizmus iparagban. Az utazas még elérhetdbbé
valt az emberek korében, ami a fapados légitarsasdgoknak és az utazési platformok
megjelenésének is koszonhetd volt. A jarvany kitorése ezt a folyamatot szakitotta meg.
2020-ban a 2019-es évhez képest 72%-kal estek vissza a nemzetkozi turistaérkezések.
Nagyjabol 2021-re kezdett a helyzet visszarendezddni. Eurépaban gyorsabban tortént
meg ez a folyamat a vilagatlaghoz képest. Az oltasi programok és az utazasi korlatozasok
enyhitésének volt koszonhetd. A nemzetkozi repiiléforgalomban is jelentds visszaesés
keletkezett. Az emberek utazasi szokasai teljesen atalakultak, sokan inkabb a kozelibb
helyeket keresték fel. [22]

2.1.1. A jarvany hatiasa a magyar turizmusra

Hazankban is jelentésen, az EU-s atlagot meghaladéan novekedett a turizmus a
2010-es években. A szallashelyeken eltoltott éjszakdknak a szama a jarvany kirobbanasa
utan 2020-ban majdnem a felére, a 2019-ben mért 41,6 milliorol 22,9 millid éjszakara

csokkent. (2.1 abra) A 2022-es évre normalizalodott csak a helyzet, amikor is a 2019-es
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adatokhoz képest mar csupan 5%-kal volt kevesebb a regisztralt vendégéjszakak szama.
[22] Marcius végén mar sok hirben lehetett olvasni, hogy sokan a Balatonhoz koltéznek
a jarvany kirobbanasa utan. Akik nyaraldval és otthon végezheté munkaval rendelkeztek,
lehetdségiik adatott arra, hogy a nagyvarosbol menekiilve a kicsit természetkdzelibb,
nyugalmasabb Balaton parton toltsék az idejiiket. Emellett sokan a kiilfoldi nyaralasukat
a Balatonnal toltotték. A szigorubb kiilfoldre utazasi korlatozasok miatt a magyar tenger

jobban fokuszba kertilt.

2.2. Nyaralok funkciéjanak valtozasa a jarvany hatasara

A COVID-19 vilagjarvany életiink szamos tertiletére hatassal volt, beleértve az
utazast és ezen belill a nyaralohasznalatot is. A jarvany el6tt az emberek a nyaralokat
altalaban a mai rohano vilagtol val6 elvonulasra, pihenésre hasznaltak. Azonban a jarvany
soran teljesen atalakultak a hétvégi hazakkal szemben tamasztott igények. A jarvany korai
szakaszaiban egyfajta menekiilési lehet6ségnek tekintették az emberek a nyaraloikat,

ahova varosban gyorsabban terjed6 virus el6l menekiilni tudtak.

2.2.1. Nyaralok funkcidjanak valtozasa a Balatonnal

Els6sorban az utazéasainkra volt hatassal a kialakult helyzet, a jarvany hatasara
megndtt a belfdldi utazdsok aranya a kiilfdldihez képest. Ez nem csak az egészségiink
érdekét szolgalta, de a kormanyzati ajanlas kiemelte tovabba, hogy ezzel a hazai
turizmushoz is pozitivan tudunk hozzajarulni. Ehhez kapcsoldddan bizonyos, leginkabb
kiilfoldi turista fokusza turisztikai helyek is nyitottabba valtak a hazai latogatokra. A
bezartsag érzet egyértelmiien megnétt, ez tobb mindennek kdszonhetd. Az emberi
érintkezések szama nagy mértékben csokkent, s6t a minimalizalas volt a cél, ha mégis
szocidlis interakciora keriilt sor, az is maszkban és nyugtalanul telt. Tovabba az otthoni
munkavégzés miatt az emberek az idejiik tilnyomo részét egyértelmiien otthon toltotték.
Ezek eredményeképp a kirandulohelyek is megteltek tirazni és kikapcsolodni vagyokkal.

Nyitottabbak lettek hazank értékeinek felfedezésére. Kézenfekvé volt tehat, hogy akinek
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van a tulajdonaban egy természetkozelibb hdz, esetlegesen nyaral6 az ki is hasznalja ezt.
[23]

A pandémia okozta valtozasok a felkésziiltség hianyaban még szembe 6tlébben
kovetkeztek be. A kezdeti sokk utan, kialakult egy mer6ben eltéré életvitel a jarvany el6tti
idokhoz képest. A rendeletek egyre szigoribb eldirdsokat és megszoritdsokat
tartalmaztak, amely munkaltatdo és a munkakor is lehetévé tette, ott idével elkezdték
preferalni az otthoni munkavégzést. Ez az atallas gyorsan eldidézte a vidék és a nyarald
Ovezetek tultelitddését. Az emberek egyrésze a kétségbeeséstdl és a megbetegedéstol
vezérelt félelem miatt, masok, pedig csak a home office kinalt lehetéséget kihasznalva
koltozott le a Balaton menti telepiilésekre. A térséget ellepd embereket probaltak a
szigoritasokkal korlatozni, tobb szabadstrandot és a kikotoket is tobbszor lezartak. Az
¢lelmiszerboltokra és a vendéglatdé egységekre, azon beliil is az éttermekre, nagyon
ambivalensen hatott a pandémia. A kevésbé életteli teriileteken, sok vendégld
megsinylette a kereslet hianyt, rengeteg hely bezart. Voltak, azonban éttermek, melyek
megfelelé id6ében tudtak alkalmazkodni a kialakult helyzethez, igy példaul csak az
elviteles lehetdségre Osszpontositottak, mivel bizonyos lezardsok megakadalyoztak a
helyben fogyasztast. [24] [25]

A mobilitas kapcsan felmeriilé f6 aggodalmak a virus kevésbé lakott teriiletekre
vald eljutasatol valo félelelmbdl fakadt. Tobb Balaton parti varosban is a polgarmester
arra kérte a nyaralo tulajdonosokat, hogy ne utazzanak le hazaikba, mert ezzel a
lakossagot veszélyeztetik, emellett pedig a szolgaltatok sincsenek felkésziilve a helyzetre.
[26] Ilyen helyzet volt mar a Balaton torténelmében. Az Ujsag nevii napilapban 1916
julius 29.-én azt lehetett olvasni, hogy az elsé vilaghaboru alatt szinte a 2020-as évhez
hasonlo helyzet alakult ki. Vaszary Ern6 flirdéigazgato lapnak tett nyilatkozataban
elmondja, hogy Balatonfiired nem képes befogadni tobb vendéget, nincs erre felkésziilve
a varos. [16]

Kulcsfontossaguva valt ezek alapjan, hogy a Balatoni nyaralok alkalmasak
legyenek, a nyari id6északon kiviili tartozkodasra, otthoni munkavégzésre €s az étkezés
kérdéskor is bizonyos mértékben Gsszetettebbé valt. A nyaralok négy évszakossa valasa
egy hosszutavu célla néheti ki magat, a tehetdsebb réteg, viszont mar a jarvany ideje alatt
Is tett lépéseket, annak érdekében, hogy megfeleld flités kialakitasaval, esetleges

szigetelés javitasaval igénybe vehetd legyen az év barmely szakaszaban a nyaraldja. A
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home office elterjedése miatt, egy praktikus dolgozo rész kialakitasa elengedhetetlenné
valt. A munkavégzés potolhatatlan feltétele a miikodoképes haldzatelérés. Ebbol
kovetkezik, hogy indokolt egy elkiiloniilé vagy elszeparalt munkara alkalmas helyiséget

teremtenilik a dolgozni vagyoknak.

2.3. Home office torténete

Sokaig a tavoli munkavégzés volt a meghatarozobb formaja a munkaiparnak.
Ilyenek voltak az otthonuk kényelmébdl arusitd dolgozok, mint példaul a fazekasok,
bérmunkasok és még sok mas egyéb Szakteriiletet képviseld dolgozok. De mindez
megvaltozott az ipari forradalom utan. Az iparagak megjelenésével az alkalmazottaknak
a helyszinen kellett dolgozniuk, hogy ott legyenek a nagyméretii gyartosorok mellett. [27]

A tavmunka, mint fogalom 1973-hoz kothetd, Jack Nilles, a NASA mérndke
alkotta meg ezt a kifejezést, a Telecommunnications- Transportation Tradeoff cimi
konyvében. A mostani tavmunkarol kialakitott képiink az 1999-ben Iétrehozott tivmunka
iranyelvekhez vezetheté vissza. A kilencvenes években kezdtek megjelenni olyan
startupok, amelyek mogott vallalkozo kedvii egyetemistak voltak, akik sziitkds anyagi
kerettel rendelkeztek. Nem engedhették meg maguknak, hogy irodat béreljenek, vagy
tobb alkalmazottat foglalkoztassanak, ezért otthon a garazsukban dolgoztak,
gyakorlatilag home office jelleggel. A z6ld mozgalmak és kornyezetvédok is tamogattak
a tavmunka koncepciojat, mivel ezaltal kevesebb jarmi jart az utakon, igy a levego- és
zajszennyezés is csokkent. Ebben a korszakban ismerték fel a tdvmunkéra vonatkozo
iranyelvek sziikségességét, mind a munkaltatora, mind pedig a munkavéllalora nézve.
[27]

2000-ben elfogadtak a DOT- el6iranyzatokrol szo16 torvényt, amely legitimalta a
tdvmunkat. Az informatikai és pénziigyi szektorokon kiviil sok egyéb szakteriileten is
talalkozhatunk a tdvmunka jelenlétével. Els6re talan nem is gondolnank, de még az
egészségligyben is van létjogosultsiga. Az orvosok mar az 1900-as években is
gyakoroltak, telefonon tartottak a kapcsolatot betegeikkel, habar ekkor ez még nem valt
hivatalossa. Azota mar az egészségiigyben is egyre nagyobb a digitalizacio, online

hozzaférhetiink az egészségiigyi dokumentumainkhoz is. [27]
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A kornyezetvédelmi mozgalmak kordban a tavmunka kérdése jelentdsen
felértékelodott. Példaul a szén-dioxid kibocsatds jelentésen csokken az utazas
sziikségtelensége miatt. A vilagjarvany még jobban elOsegitette a tdivmunka terjedését.
Szinte az 6sszes vallalat rakényszeriilt, hogy legalabb gondolat szintjén foglalkozzon az
otthonrol foglalkoztatasnak. Sok cég, pedig igyekszik ezt allando lehetdséggé tenni. [27]

Az alkalmazottak szempontjabol is a tavmunka szamos elénnyel jarhat. A
fogyatékkal €16 munkavallalok példaul ennek koszonhetéen zavartalanul dolgozhatnak.
Vagy a gondozasi kotelezettségekkel rendelkezdknek is konnyebben folytathatjak a
karrierjiikket. A tavmunka soran szerzett tapasztalatok megszerzése segit a dolgozoknak,

példaul az id6beosztasuk fejlddésében. [27]

2.4. Nyaralok funkciéjanak valtozasa az energiavalsag hatasara

Az elmult években egyre tobbszor eléforduld kérdés a globdlis felmelegedés
hatasa az életlinkre. A nem megtjuld eréforrasok kimertilése és a kornyezetre gyakorolt
negativ hatasuk fontos témava nétte ki magat. A vendéglatas is egyike azon agazatoknak,
amelyeket ez a valsag nagymértékben érintett, ezen beliil pedig a nyaralok funkcioja is
szervesen megvaltozott. Ezeket a hétvégi hazakat kordbban a kényelemmel és a
pihenéssel hoztdk Osszefiiggésbe, most azonban az energiavalsdg hatésara
alkalmazkodniuk kell olyan igényekhez is mint példaul az energiatakarékossag vagy a
fenntarthat6sag.

A fenntarthatosag, mint fogalom egyre tobbet hasznalatos kifejezés, napjainkban
egyre tobbet hallunk rola. A hivatalos meghatarozasat, az Egyesiilt Nemzetek Szervezete
1987-ben irta le, amely igy hangzik: ,,0lyan fejlédési folyamat (foldeké, varosoké,
termelési folyamatoké, tarsadalmaké stb.), amely kielégiti a jelen sziikségleteit anélkiil,
hogy csokkentené a jovendd generaciok képességét, hogy kielégitsék a sajat
sziikségleteiket.” [28]

A fenntarthatésagot harom fontos elemre tudjuk bontani: tarsadalmi
felelosségvallalasra, kornyezetvédelemre ¢€s gazdasagi teljesitOképességre. Akkor

nevezhetiink valamit fenntarthatonak, ha ez a harom dolog egyszerre teljesiil. [29]
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Ez a meghatarozas, kevésbé konkretizalhato, igy sajnos lehetéség nyilik arra,
hogy nem megfeleld kdrnyezetben is hasznaljak a kiilonboz6 vallalatok. A fogalom
elterjedése, igy egyben olyan negativ hatranyokkal is jar, amit az angol greenwashing
kifejezés is takar: hamisan fenntarthatonak allitja be a sajat termékeit, mikozben az
tizletpolitikdja nem Osszeegyeztethetd ezzel. Mivel a kornyezetvédelem egy igazén
Osszetett kérdéskor, igy sokan, akik a kornyezetvédelem irant érdeklédnek, tarsadalmi
felel6sségvallalasra és akar kornyezetbaratabb életmodra nyitottabb emberek, gyakran
annak reményében vasarolnak ilyen termékeket, hogy a Foldiinkon segitsenek.

A nyaraldk aspektusabol megvizsgalva a fenntarthatosag kérdéskorét, nem csak a
kornyezetvédelmi szempontok miatt lett egyre elterjedtebb az erre valo torekvés, hanem
a hossztavl egyéb pozitivumok miatt is. A lakoépiiletektdl a vallalati 1étesitményekig az
épitészek 1) fenntarthato tervezési eljarasokat fedeznek fel 6koszisztémank megdrzésére,
mikdzben csokkentik szénlabnyomunkat. Felmérések szerint az életmindségiink is
jelentésen javul, ha kdrnyezetbarat, igynevezett zold hazban ¢€liink. Az elmult évtizedek
soran a tervezok vilagszerte hatalmas fejlodést értek el. EQy olyan fenntarthato épitészeti
iranyzatot hoztak 1étre, amely dramai hatassal lehet az épiiletek lakoira, és drasztikusan
csOkkentheti az épiiletek esetleges negativ kdrnyezeti hatdsat. Az olyan bels6épitészeti
elemek, mint a tovabbfejlesztett fényforrasok, a hdviszonyok, az ergonodmiai jellemzok
¢s a jobb levegémindség mind azt a célt szolgaljak, hogy a lakok altalanos életmindsége
javuljon. A zold épiiletekben keriilik az olyan épitdanyagok hasznalatat, amik karos
vegyiileteket vagy miianyag melléktermékeket tartalmaznak és amelyekr6l ismert, hogy
mérgezo6 flistoket és rakkeltd anyagokat bocsatanak ki. Ezek a veszélyes anyagok 1éguti
megbetegedéseket, allergiat és egyéb egészségiigyi rendellenességeket okozhatnak. [30]

A fenntarthatd épitkezés masik kézzelfoghaté elénye a vizhatékonysag. A
kutatasok azt mutatjak, hogy a zold épitészet nemcsak enyhiti a vizpazarldst, hanem
csokkenti a ko6z0s vizhalozatokra nehezedd terhelést is. Specidlisan megtervezett
viztisztitasi rendszerek telepitésével lehetévé teszi az Ujra hasznositast és alternativ
vizforrasok, mint az esOviz, hasznalatat is.

A z0ld épiiletek egy masik nagy elénye az alacsony fenntartasi koltség. Ez a
tudatosan tervezett funkcionalitasbol ered, ilyen példaul a rezsinek a csokkentése. Bar az
épiilettulajdonos anyagi terhei kezdetben magasabbak altalaban, de a koltségek hossz

tdvon exponencialisan megtériilnek.
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Az energiahatékonysag is elengedhetetlen szempont a fenntarthatd épitészet
szempontjabol. Az energiat természetes forrasokbol, példaul: napbdl, szEIbol és vizbdl
nyer6 szerkezetek fejlesztése rendkiviil jotékony hatassal van a kornyezetre, védi az
Okoszisztémat a nem megujulo forrasokkal szemben.

A szénlabnyom csokkentése sem elhanyagolhatdé szempont, az iiveghdzhatasu
gazok kibocsajtasban az épiiletek iS nagy szerepet jatszanak. A bérbeadok és a
nagyvallalkozasok is felfigyeltek erre: a fenntarthatosag novelése egy lehetOség arra,
hogy valami pozitivat tegylink mind az tizlet és a tarsadalom részére. A fenntarthato
épitészet nemcsak energiahatékonysagban és egészségesebb életmodban segit, hanem a
bolygd szamara is elényos. A nem megujuld eréforrasokra, fosszilis tiizeldanyagokra valo
tamaszkodas csokkentésével a zold épitészet egyértelmiien eldsegitheti és fenntarthatja a

tisztabb kornyezetet. [30]

2.4.1. Energiatakarékossag épitészeti megoldasok

A ho sok helyen el tud veszni, igy egy fontos szempont az energiatakarékossag
szempontjabol, hogy megvizsgaljuk ezeket a Kritikus pontokat. A tet6tér hatékony
szigetelése, nagy segitség a hOmegtartasban, az esetlegesen dragabb szigetelés, pedig par
év alatt megtériil. A falak szigetelése szintén a honek a megtartasat optimalizalja. A padlo
anyaga és szigeteloképessége sem mindegy héelvezetés szempontjabol. [31]

Az energiatakarékos LED izzok beszerelésével gyorsan ¢és meglehetdsen
egyszerlien érhetiink el energiahatékonyabb megoldast a hagyomanyos izzokhoz képest.
Tovabba szén-dioxid-kibocsatasanak csokkentéséhez is vezet ez a korszerisités. A LED
izzOk hosszabb élettartamuak és hasonld vagy jobb fénymindséget kinalnak, mint mas
tipusu vilagitasok. A jo mindségli LED izzok legalabb 75%-kal kevesebb energiat
fogyasztanak és 25-szor tobb az élettartamuk, mint az izzolampaknak.

A megujuld energia, amelyet gyakran ,tiszta energiaként” is emlegetnek,
fenntarthato, zéré kibocsatasu természetes forrasokbodl szarmazik, mint a napfény és a
sz¢l. Az ilyesfajta eléremutatd energidkra vald atallas csokkenti a szénlabnyomot,

0sztonzi a megujulo energiatermelést és egy tisztabb, fenntarthatobb jovovel kecsegtet.
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A fités a legnagyobb energiafogyasztdé minden ingatlanban, igy egy okos
flitésrendszer hasznalataval konnyebbé valik az energiahatékonysag.

A viz pazarlas mennyiségének csokkentése nemcsak a kornyezet szamara jo,
hanem a vizszamlara is pozitiv hatassal lehet. A kettds oblitéstt WC, vizet takarit meg
azaltal, hogy kiilonféle oblitési mennyiségeket kinal. Az alacsony aramlasu zuhanyfejjel
Is vizet tudunk megtakaritani, ezaltal akar 40%-kal is csokkenhet a vizfelhasznalas, mig
az alacsonyabb atfolyasu csapok kozel 70%-kal csokkenthetik a vizhasznalatot. A
vizfelhasznalashoz kapcsolédoan még az esOviz Osszegyljtésére is érdemes figyelmet

forditani, igy a kertben megakadalyozhatjuk a felesleges vizpazarlast. [32]
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2.5. Hazai és kiilfoldi nyaralok

2.5.1. Balaton-kék nyaralo

Egy kicsi, de anndl inkdbb praktikusan megtervezett belsé térrel rendelkezik a
szemléltetett balatoni nyarald. Az eredetileg 30 nm-es kishaz 50 nm-esre lett bovitve
David Kata, a Katania Interior vezetd tervezdje altal. A megrendelének két kérése volt a
tervezOhoz, hogy a haloszoba tartalmazzon egy teljesen fa falpanelt és a vendégeskedd
kisgyermekek szdmara legyenek emeletesagyak elhelyezve a szobaban. A teljes lakas
funkcioi at lettek tervezve. Az eredeti 2 kis szoba + egy fozofiilkés szerkezet szinte
felismerhetetleniil eltiint, amihez a 20 nm-es nappali és konyharész bovités is jelentdsen
hozzajarult. [33]

Az enteriérben a viladgos szinek és a természetben megtaldlhatd anyagok
keverednek. Ilyenek példaul a szényegek, vazak, lampak vagy burkolatok. Az Osszes
szobaban kapunk egy ,kis Balatont™: a viz kék arnyalatai megjelennek példaul a
csempéken vagy a textileken. A nappali egy légtérben talalhaté a konyhaval, de ennek
ellenére ez nem érzddik, ami a sarokkanapé ¢€s a fotelek sarok orientalt elrendezésének
koszonhetd. Ezek alatt talalhato egy jutafonal szOnyeg, ami szintén a konyhatdl vald
szeparaltsagban segit. (2.2. abra) A nappali kozvetlen kapcsolattal rendelkezik a terasz
felé, ahol egy nagyobb étkez asztal kapott helyet, igy is kibévitve j6 1d6 esetén a hasznos
tereket. Tovabb haladva egy kis étkezd sarkot alakitottak ki, aminek tobbletfunkcioja,

hogy a sarokpad alatt tarolok is megtaldlhatdak. A szobdkban szintén nagyon sok

2.2. dbra: A konyha és a nappali
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szekrény van, amikben az a k6zos, hogy egyaltalan nem hivalkoddak, emiatt is maradt

meg ez a kis tér ennyire vildgosnak ¢és szelldsnek.

2.3. abra: Az enterior részletei

2.5.2. Csopaki nyaralo

A nyaral6 eredetileg egy régi gazdasagi épiilet volt, amelyet mara egy gyonyori
¢és stilusos nyari nyaralova alakitottak at, Sziics Bandi és kollégaja Toth Péter
segitségével. Irodajuknak koncepcidja az, hogy a 21. szazadban is egy épiilet tervezésénél
a népi elemekbdl kell ki indulni. [34]

A hézra jellemzd a mediterran stilus, azon beliil is a Provance-i iranyzat. Kevés
szint hasznaltak a tervezés soran. A natur faburkolatok melegséget arasztanak, amig a

fehér falak vilagos és szellés hangulatot kolcsonoznek a térnek. (2.4.4bra) A nappaliban

2.4, abra: A belsd tér
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talalhato kék cserépkalyha ellentétesen hat az eddig megismert melegséget araszto
enteridrrel, de mégis izgalmassa teszi azt. Ez a kdzponti helyen talalhato fatiizeléses
cserépkalyha szinte hivogatja az embert, a mellette vald pihenésre.

A padlok vilagos szinli keményfabol késziiltek. A butorok kozott vannak
modernebbek példaul a konyhaszekrény, de megtalalhatd régiesebb, rusztikusabb darab

IS, mint az étkezGasztal és a halészobaban talalhato agy. (2.5. abra)

2.5. dbra: A Konyha berendezése

2.5.3. Udiilé a sz6l6hegyen

A haz a 1970-es években késziilt. A jelenlegi enteriért Bardos Zsuzsa
lakberendez6 tervezte meg. A Badacsonytdrdemicen taldlhatdé hétvégi haz tokéletes
példaja a modern dizajn és a természet harmonikus dsszhangjanak. A haz belsd tereit ugy
alakitottak ki, hogy nyitott és szellds érzetet biztositson. Korabban mind a 3 szint
egymastol fliggetlen volt csak megkozelithetd, viszont a felujitas soran a foldszintet és az
elsé emeleti szintet egy 1épcsdvel kototték ossze, igy mar csak a tetdtér kiiloniil el, ami
egy kiiltéri Iépcsével kozelitheté meg. Mivel az also kettd szinten megtalalhatd mind a
konyha-étkezo, fiirdészoba, a nappali és a haloszoba, ezért akar a fels6 kiilonallo még egy
haloszoba hasznalhatdo vendégszobaként, ha sok az ember vagy egy csalad hasznalja a
hazat. A hiaz 33m? alapteriiletii, ami a jo helykihaszndlasnak koszonhetden tobbnek
érzodik. [35]



30

A nappali a haz els6é szintjén van, ehhez tartozik egy nagy terasz is, ahonnan
lenyligdz6 kilatas nyilik a kdrnyezd tajra. Az egész haz skandindv stilusban van
berendezve. A fehér-fekete falak és a vilagos tolgyfaparketta alapvetden nagyon erdteljes
hatast gyakorolnanak, de a kiilonb6z6 natdr €s pasztell szinii butorok ezt ellensulyozzak.
Emellett a sok zold ndvény is hozzajarul, hogy még jobban természetkdzelibbnek hasson
az enteri6r. Erdemes még kiemelni a terekben talalhaté kiilonboz6 geometrikus mintékat,

amik fali képeken és parnakon vagy szényegeken jelennek meg. (2.6. abra)

2.6. dbra: A nappali és a geometrikus mintik

A modern konyha és az étkez6 az alsd szinten kapott helyet. Az étkezé asztal a tér
méreteihez képest a lehetd legnagyobb, de ha nem lenne elég a hely, a fedett teraszon

nagyobb tarsasag is meg tud ebédelni. (2.7. abra)

2.7. abra: Konyha és ebédlo
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2.5.4. Csonakhaz

San Juan szigeteken taldlhatd nyaraldo 2021-ben lett egy régi csdnakhazbol
felojitva. A korabbi 37 m2 beton és kreozot bevonati alapot vékony acél csoves
alatamasztasra cserélték a modernizalas soran, ezzel elérve, hogy az épiilet még
természetesebben hasson a kornyezetében. (2.8. abra) A fa racsos terasz alapzat pedig az
alatta 1év6 €l6vilagnak engedi be a természetes fényt. Ahogy az ember a szarazfold feldl
kozelit a csonakhazhoz, az alig latszik a fak kozott, beleolvad a hegyoldal domborzataba.
[36] (2.9. abra) A haz bels6 elrendezése fokuszban tartja a csodalatos kilatast a Salish-
tengerre. Ez annak kdszonhetd, hogy a konyhat, fiirdészobat, agyat és a kandallot a
szarazfold feldl helyezték el, ezzel sem megtdrve a nappali panoramas iiveg ablakait.

A szarazfold-viz ellentét a konyha ablaka révén egészen szépen ki van
hangstilyozva, a mohas sziklas kilatas altal. Skandinav-minimalista stilus van alkalmazva

az enteridr egészeében, rengeteg natur burkolattal, ami tovabb erdsiti a szemlélében a

1. KITCHEN

2.BATHROOM

3. FIREPLACE

4. DAYBED

5.SLIDING CORNER DOOR
6. UPPER DECK

7. GRATED DECK

8. LOWER GRATED DECK

A nyaralo és kornyezete
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természet kdzelségét. A kiilonbozo feliileteken mind-mind mas arnyalati deszka burkolat
jelenik meg. A mennyezeten sotétebb lakkozott korisfa talalhatd, amig a falak egy
halvanyabb faval késziiltek. A berendezést a kornyezet inspiralja, azon beliil is a viz
kozelsége, erre utalnak az tilégarnitira kiilonb6z6 arnyalata kék szinei vagy a falon 16g6
oriasi festmény. A nagy terasznak és a tolo tivegajtoknak kdszonhetéen konnyen ki lehet
bdviteni a nappalit, ez altal is novelve a teret. A natir faburkolatokat egyediil a sziirke
acél ablakkeretek és a mennyezeten talalhato acél tagold elemek szakitjak meg, ezzel

tagolva a haz belsd tereit. (2.10. abra)

2.10. dbra: A csonakhdz belsé részletei

2.5.5. Nyaral6 az Adrian

A horvatorszagi Cres szigeten, Vidovi¢i hegyi falu kozpontjaban talalhaté 200
éves haz eredetileg istallo volt, amelyet kés6bb lakohazza bovitettek, sét volt, hogy kis
kapolnanak is hasznaltak. Jelenlegi formajaban nyaraloként funkcional. [37] Az elsé
emeleti teraszon keresztiil 1éphetiink be a hazba, és kozvetleniil a nappaliba érkeziink,
ahol a konyha és az étkez6 is megtalalhato. (2.11. abra) Egy acél 1épcs6 vezet le a
foldszintre, ahol a haldszoba, ami egyben masodik nappali és fiirdészoba talalhatd. Mivel
az egykori pince eredetileg nem volt 6sszekdtve az emeletekkel, a helyiségbdl kiilon ki
lehet jutni az utcara. Az egész hazban modern épitészeti elemek, példaul a beton és az
acél kontrasztot alkotnak a régi épiilet textarajaval és felépitésével. A belsd kialakitas is
ugyanazt az elvet koveti: az eredeti hdzbdl szarmaz6, felujitott butorokat modern

darabokkal egészitették ki. Eklektikusnak mondhato épp ezek miatt az enteridr stilusa.
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2.11. dbra: Nappali és az ebédls

Nem sok butor helyezkedik el a nagy terekben, viszont mivel minden egyes darab
mas-mas stilust képvisel, emiatt nem érzodik egyaltalan iiresnek a tér. Rengeteg féle
anyaggal ¢s texturaval kecsegtet a belso tér és ezeket ellentétbe helyezi egymassal. Ilyen
példaul két fal egymas mellett, ahol az egyik oldalon a bevakolt fal, mellette kozvetlen a
régi épiilet k6 fala talalhatd. (2.12. abra) Ez az Osszhang, ami ezekbdl a sok kis
részletekbol all 6ssze, mind abban segiti a nyarald lakojat, hogy kell6en izgalmas latvanyt
nyujtson, azonban nem gatolja meg a harmonikus nyugodt pihenést. A masik kiemelkedd
jellemzdje az épiilet berendezésének a természetes fény hasznalata. Az ablakok mikézben
képkeretként foglaljadk magukba a gyonyorii kilatast, pont a megfeleld helyekre vezetik

be a fényt, ez persze az enteridr berendezésének a f6 érdeme.
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2.5.6. Bambusz haziko

A Karib- tengeren talalhaté Mustique szigeten, amely Saint Vincent és Grenadine-
szigeteknél helyezkedik el, egy tropusi vihar altal tonkre tett haziké épilt ujja
bambuszhaz formajaban. A sziget egy magantulajdon, minddssze 5,7 km? a teriilete. A
tulajdonos gyapot termesztési reményei kudarcot vallottak, igy tdiiléparadicsomot
szeretett volna létrehozni. A tervezéshez Veere Grenney angol belsépitésztl kért
segitséget, akit felkért a haz wjjaépitésére. [38]

A természetkozeliség, mint egyik f6 cél biztosan nagymértékben hozzéjarul a
karibi hangulat megteremtéséhez. A haz kiilsé megjelenése és a belsd enteridr is jol
reprezentalja, ezt az iranyvonalat, ez elsdsorban az anyaghasznalatban és a stilusban
fedezhetd fel legkonnyebben. A tervezd nem csak a megbizot, de a szigetet is jol ismeri,
tekintve, hogy mar t6bb hazat is tervezett ide, igy ez is nagyban hozzajarult ahhoz, hogy
megfeleléen tudta 6tvozni a tengerparti- és az otthonos hangulatot.

A foépiiletben - mely két kiilonallo oldalso pavilonbol all, talalhato a f6 haldszoba,
a vendégszobak, a gyerekszobak és a nagyszoba. A 15 méter hossza lakétér a haz tetején
talalhato, egy 1l6- és étkezOsarokkal kombinalt helyiség, melynek falai és ferde
mennyezete 10 cm atmérdji, kikeményedett bambuszszarral van burkolva. (2.13. abra) A

fenti rész négy oldalrol nyitott, igy a tengeri szelld hiivosen tartja a lakrészt, rossz id6

2.13. abra: A 15 méter hosszu lakotér
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esetén pedig a viharablakokat a helyiikre behelyezve, vihartol védetté valik a haziko. A
szoba nyugati fekvésli, igy délutdnonként gyonyorii napfény arad be az enteridrbe,
valamint a naplementét is megcsodalhatja az ember a haloszobabdl. A nyitottsagbol
kovetkezik, hogy a terek nagyon sok fényt fogadnak be, ennek ellenére az enteridrben
sok lampat fedezhetliink fel. Kiilonb6z6 anyagu, de azonos formaju és stilust
vilagitotestek biztositjak, a megfeleld vilagitast a nap barmely szakaszaban.

A bambusz egy hagyomanyos épitéanyag a Grenadine- szigeteken, ez az anyag
nem csak a fal és padloburkolat alapanyaga, de a kiilonb6zd butorok ¢és kiegészitdk is
nagyrészt ebbdl késziiltek. A butorok vintage darabok, bizonyos butorokat maga a
bels6épitész tervezett, mint példaul a dohanyzoasztalt és a gardrobszekrényt. Emellett
viszont mas természetes anyagok is fellelhetdek, a kiilonbozé faanyagok mellett. A
dohanyz6 asztalok asztallapjat iiveg boritja, a fiirdészobaban pedig a réz dominal,

valamint kiilonleges eleme az enteriérnek a kagylolampa. (2.14. abra)

2.14. abra: A bambusz falazatu nappali

A fiird6szobaban a réz, vintage fiirdokad mellett fekete és bronz csapok teszik
kiilonlegesebbé a helyiséget. A kanapékon talalhatd karpithuzat mintazata is a karibi
hangulatot erdsiti. A kanapék nem csak a minta miatt tiinnek ki a berendezés t6bbi targyai
koziil, hanem a formavildguk is eltérd, mivel a letisztultsdgon beliil lekerekitettek és
kevésbé szogletesek. Nem csak az anyaghasznalat egységes az egész enteridrben, de a
szinhasznalat iS. Mar csak a faanyag mennyiségi hasznalatabol kiindulva sem meglepd,
hogy a barna szin dominal, ezt kiegészitik a natur szinek azon beliil is bézs, fehér és az

oazisok zoldje. [38]
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2.6. A konkrét épiilet felmérése, bemutatisa

A Balaton parton a 20. szazad elejével indult meg a nyaral6 épiiletek sokasodasa.
Eleinte ezek a hazak, de akkor még inkabb villak, nem rendelkeztek 6nallo
stilusjegyekkel, foleg a hegyi villakra hasonlitottak. A nagy valtast a két vildghabora kozti
iddszak, majd a Kadar-korszak hozta el. A vilagvalsag hatasara az épitési telkek arai
olcsobbak lettek, emiatt elindult a Balaton part parcellazasa, az tidiilo telepek kialakitasa.
Az akkor éppen elérhet6 olcs6 anyagok, €s a nyaraldk tipustervei miatt egy elég egységes
stilus kezdett kialakulni. Természetesen, mint mindenhol megtalalhatéak voltak az

egyedibb, formailag masabb épiiletek.

2.6.1. A nyaral6 kornyezete és torténete

A nyarald 1970 és 1975 kozott lett kész. A sziirke rombusz alaka palatetével és a voros
tégla kéménnyel rogton ranézésre sejteni lehet, hogy melyik korszakban is épiilt. A
helyrajzi szam szerint Fels66rshoz tartozik, viszont mivel Kaptalanfiiredrdl gyorsabban
megkozelithetd, ezért a hasznaloi inkabb az utébbi faluhoz vagy Balatonalmadihoz
szoktdk kapcsolni. (2.15. 4bra) Az Oreghegy tetején helyezkedik el, ez a masodik
legmagasabban fekvd telek a kornyezetében. Az Srokpanoramas kilatds megnyugvassal
tolti el az itt Gdulot. A térség szamtalan kikapcsolodasi lehetdséget rejt magaban,

lehet6ség van példaul kirandulni a kozeli Csere-hegyre vagy a Balatonfelvidék

2.15. dbra: A nyarald kiviilrél
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hangulatos falvait megnézni. Emellett a strandolast sem szabad kihagyni, innen
viszonylag rovid id0 alatt elérhetd a kaptalafiiredi strand, vagy akdr az Alméadiban
talalhato is. Ezek miatt Gigy gondolom, hogy a lokacié egy nagyon idealis hely, mert
mikdzben a kozelben megtalalhaté minden példaul: bolt, mégis inkabb a természethez
van kozel a telek. A nagy arnyékot ad6 fak, pedig kivaloan erdsitik ezt az érzést.

A hazhoz tartozik egy 29 négyzetméteres korlatos terasz, innen nyilik a bejarati
ajto. Ez a tertilet jelenleg is intenziven haszndlva van. Nyéron az étkezés €s a pihenés is
itt torténik. Lehetdség van egy nyarikonyha kialakitasara is, amire nagy sziikség is van,
mert a benti méretei korlatozottak. Az épiilet alapja egy 4x5 méteres téglalap, amihez
2001-ben a bévités soran a foldszinten egy vizesblokkot épitettek hozza, ahol most a 4,5
m?-es pici konyha, és a 1,7 m2-es mosd¢ talalhaté. (2.17. abra) (2.18.4bra) A bévitést a
nappalin keresztiil, egy ajt6 nélkiili falnyilason Keresztiil kozelithetjiik meg. A nappali 17
négyzetméteres alapteriilete nem tal nagy, ezért is fontos, hogy a tervezés soran ez a tér
minél funkcionalisabban ki legyen hasznalva. (2.16. abra) (2.21. abra) E helyiségben egy
nagy ablak talalhato, a tér kdzepét pedig egy 1épcsé szakitja meg, amellyel feljuthatunk a
fenti emeletre. A tet6tér brutto alapteriilete megegyezik az alsé szinten talalhaté nappali
17 négyzetméterjével. A hasznos alapteriilet viszont 10,9 m?, ami azt jelenti, hogy ennyi
terlileten legalabb 1,9 méter a belmagassag. A tervezes alatt emiatt érdemes figyelembe
venni, hogy az ezt nem meghaladd belmagassagot, a leheté legjobban lehessen
kihasznalni. (2.19. abra) (2.20. abra)

2.16. dbra: A jelenlegi nappali
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2.17. abra: A fiirddszoba

2.18. abra: A konyha

2.19. dbra: A tetétéri rész
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2.20. abra: A tetoter

2.21. abra: A nappali masik része

A fenti halorész egy terli, ahonnan egy erkély nyilik a csodalatos balatoni
panoramara. Jelenleg a meglévo butorok és a tér kihasznalasa miatt, a nyarald atmeneti
lakhatasra alkalmas. A funkciok nem kiiloniilnek el a térben, ami azt jelenti, hogy az
Osszes szabad teriileten, tarolasra, de inkabb fekhelyre szolgalé butor talalhato. Az
elektromos kiépitettség kozel sem mondhatd korszerlinek, kevés helyen talalhatd
konnektor aljzat, emellett pedig a vilagitas sincsen rendesen megtervezve. Sotétedés utan
lathatjuk, hogy vannak vilagosabb és sotétebb helyek az enteridrben. Emellett pedig a
nyaral6 télen kevésbé lakhat6, bar van egy fatlizeléses fémkalyha a f6ldszinten, de az nem

képes felmelegiteni a teret.
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2.6.2. Alaprajz
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2.6.3. Energetikai elemzések

Az energetikai besorolas azt mutatja meg, hogy milyen lesz az ingatlan becsiilt
energia igénye. Tehat, minél jobb egy haznak a besorolasa, annal kevesebb energiat kell
hasznalnia, mint mondjuk egy hasonl6 alaprajzl, de rosszabb besorolasu épiilet esetében.
Az energia tantsitvany készitése soran a becsiilt energiafelhasznalas van kiszamitva. Az
épiilet falai, allapota és a gépészeti felszereltsége mind befolydsoljak ezt az értéket. A
tablazatban talalhato besorolasok AA++-t6l JJ-ig 12 osztalyba vannak besorolva. (2.24.
abra) A BB besorolas, ami a 100%, azt jelenti, hogy a becsiilt energiafogyasztas a jelenleg

hatalyos eléirasoknak megfelel. Ha példaul 300%-ot kap egy épiilet, akkor az azt jelenti,

Szazalékos Mindségi osztalyanak
Besorolds o .
viszony (%) szoveges jellemzése
A+ €40 Minimalis energiaigényd
- Kiemelkedden nagy
AA+ 40-60 _ ) !
energiohatékonysagd
Kozel nulla energiaigényre
AA 61-80 vonatkozo kovetelménynéa
jobb
Kozel nulla energiaigényre
) vonatkozd
BB 81-100
kovetelményeknek
megfeleld
CcC 101-130 Korszeru
DD 131-160 Korszertit megkozelitd
EE 161-200 Atlagesnal jobb
FF 201-250 Atlagos
GG 251-310 Atlagost megkozelité
HH 311-400 Gyenge
401-500 Rossz
JJ »500 Kiemelkedden rossz

2.24.abra: Energia besorolds

hogy haromszoros az energiabefektetés egy ugyanakkora, de energetikailag korszertibb
ingatlanhoz képest. T6bb szempont miatt érdemes torekedni arra, hogy egy épiilet minél
jobb besorolasba essen, ilyen példaul az, hogy a piaci értéke nd, csokken a rezsikoltség

¢és kevésbé szennyez6 a kornyezet részére.
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Mitél fiigg egy épiilet energetikai besorolasa? Rogton a hészigetelés az elsd, ami
eszilinkbe juthat, de emellett a fodémen keresztiil is nagyon sok hé el tud veszni. Emellett
a nyilaszarok fajtaja, minésége is fontos tényez6. Ahhoz, hogy megallapitsuk a haz
energetikai tényezoOit a két legfontosabb szempont, hogy meg kell vizsgalnunk: a
hészigeteld képességeit az épiiletet hatarold falaknak. Ez a ladbazatot, a falakat és a
tetzetet jelenti (addig a pontig, ahol a flitott belsd tér legfelsé pontja elhelyezkedik). A
masik fontos, hogy a h6veszteséget, milyen hatasfokkal tudjuk az épiiletben potolni. [39]

Az éltalam elemezni kivant nyaraldban 3 db lehiil6 szerkezet van. Egyik ilyen az
osszes fal, amely 65m? feliiletet tesz ki. A masodik, a ferde tetd, ami palafedéses és 54
m?. A harmadik lehild szerkezet a talajon fekvd padlo, amerre szintén el tud menni a hé.
Ezen nem lehet korszeriisiteni, kivéve kidsva, de az nem érné meg. A szdmolasokat a
mostani allapotok felmérésével kezdtem, tehat nincsen semmi szigetelés, a hatarolo
szerkezet csupan a B30-as blokktégla és a vakolat. A szarufak kozott sincsen eredetileg
hészigetelés, tehat ott is jelentdsen veszik el a hé. A jelenlegi allapotokkal kiszamolva az
jott ki, hogy az Osszesitett energetikai jellemzd II besorolas, ami szdzalékban 444,10%.

(2.25. abra) Ez azt jelenti a skala alapjan, hogy a mai hétechnikai elirasoknak nagyon

nem felel meg.
Faijl hé égtényezd 2,01 Wm'K
Fajlagos héveszteségtényezd kovetelményértéke: 0,43 W/m' K
Fajlagos héveszteségtényezé a kévetel ményérték szazalékaban: 467,72 %
Osszesitett energetikai jellemzd, E,: 444,10 kWh/m2a
Fiités fajlagos primer energiafogyasztasa, Eg: 435,85 kWh/m2a
Az ingatlan alacsony energiafogyasztasi-e (256/2011. (XII. 6.) Korm. rendelet): Nem
Osszesitett energetikai jellemzd kévetelményértéke, E,: 100,00 kWh/m2a
Osszesitett energetikai jellemzd a kdvetelmény szazalékaban: 444,10 %
AA++ <40 % Minimalis energiaigény(
AA+ 40-60%  Kiemelked6en nagy energiahatékonysagu
AA 61-80%  Kozel nulla energiaigényre vonatkozo kov...
BB kvetelmé 81-100% Kozel nulla energiaigényre vonatkozo kov...
CC oveteimeny 101 - 130 % Korszer(i
DD 131-160 % Korszer(t megkozelitd
EE 161 - 200 % Atlagosnal jobb
FF 201-250 % Atlagos
GG 251 - 310 % Atlagost megkdzelitd
HH 311-400 % Gyenge
I D 344,10 %]401-500 % Rossz
JJ - > 500 % Kiemelkedden rossz
Energetikai minéség szerinti b la II ( Rossz )
Nyari tilmelegedésre vonatkozd észrevétel: Nyari tiimelegedé élye nem al fenn!

2.25 abra: Jelenlegi allapot eredménye

A masodik elemzés soran arra voltam kivancsi, amennyiben a falra és a tetére nem
ragasztunk szigetelést, de a gépészetet javitjuk, akkor milyen értékek jonnek ki. Ez abbol
allt, hogy a fiitést levegé-viz hdszivattyt szolgaltatja. Emellett a melegvizet is a
hészivattyt késziti. A szdmolas soran a GG érték jott ki, ami a 261,57% széazalékkal, ami

azt jelenti, hogy eléri a magyar haztartasok energetikai jellemzoit, viszont ez még kozel



sem nevezhetd korszerlinek. (2.26. abra) Tovabba a fiitési rendszerek mindig abban az

43

esetben miikodnek a legjobban, ha a haz rendelkezik hészigeteléssel.

Fajlagos hdveszteségtényezd: 2,01 WmiK
Fajlagos héveszteségtényezd kovetelményértéke: 0,43 W/m*K
Fajlagos hdveszteségtényezd a kivetelményérték szazalékaban: 467,72 %
Osszesitett energetikai jellemzd, E,: 261,57 kWh/m?2a
Fiités fajlagos primer energiafogyasztasa, Eg: 258,66 kWh/mZa
Az ingatlan alacsony energiafogyasztasii-e (256/2011. (XII. 6.) Korm. rendelet): Nem
Osszesitett energetikai jell kovetelményértéke, Enpm: 100,00 kWh/mZ2a
Osszesitett energetikai jellemz6 a kdvetelmény szazal ékaban: 261,57 %

AA++ <40 % Minimalis energiaigényii

AA+ [ 40-60%  KiemelkedSen nagy energiahatékonysagu
AA 61-80%  Kozel nulla energiaigényre vonatkozo kov...
BB p . 81-100 % Kozel nulla energiaigényre vonatkozo kév...
cc kovetelmény 107~ 130 % Korszerd

DD 131-160 % Korszer(it megkozelitd

EE 161-200 % Atlagosnal jobb

FF 201-250 % Atlagos

GG I 61,57 %|251-310 % Atlagost megkézelits

HH 311-400 % Gyenge

I - 3 401 -500 % Rossz

J I >500%  KiemelkedSen rossz

Energetikai minGség szerinti besorolas: GG ( Atlgost jzelitd )
Nyari tilmelegedésre vonatkoz6 észrevétel: Nyari tiimelegedé élye nem al fenn!

2.26. abra: Csak gépészettel valo szamolas eredménye

A kovetkez6 elemzést a hdszivattyaval, a hazat is teljesen beburkolva szamoltam
ki. A falra 15 cm-es, a magastet6be pedig a szarufak f61é helyezhet6 15 cm-es Rockwool
tipust hészigetelés kertilt. Ez sokkal nagyobb hatasfokkal bir, mivel a szarufak mentén
nem veszik el a hé, a hagyomanyos szigeteléshez képest. Ertelemszeriien ezzel a
verzidval szamolva kapjuk a legjobb értékeket: 115,65%, ami a CC, azaz korszerii
kategoria. (2.27. abra)

Fajlagos hdveszteségtényezd: 0,54 W/m*K
Fajlagos héveszteségtényezd kévetelményértéke: 0,43 W/m K
Fajlagos héveszteségtényezd a kovetelményérték szazalékaban: 124,62 %
Osszesitett energetikai jellemz6, E,: 115,65 kWh/m2a
Fiités fajlagos primer energiafogyasztasa, Eg: 112,73 kWh/mZa
Azi alacsony energiafogy asu-e (256/2011. (XII. 6.) Korm. rendelet) Nem
Osszesitett energetikai jellemz6 kovetelményértéke, Epm: 100,00 kWh/mZa
Osszesitett energetikai jellemz6 a kdvetelmény szazalékaban: 115,65 %
AA++ <40 % Minimalis energiaigényli

AA+ 40-60%  Kiemelkedéen nagy energiahatékonysagu
AA 61-80%  Kozel nulla energiaigényre vonatkozo kov...
BB p . 81-100 % Kézel nulla energiaigényre vonatkozd kov...
cC [  Kovetelmenyli 5 65 %] 107 - 130 % Korszerd

DD pd 131-160 % Korszer(it megkdzelftd

EE > 161 - 200 % Atlagosnal jobb

FF > 201 -250 % Atlagos

GG I 251-310 % Atlagost megkozelits

HH 311-400 % Gyenge

I [ 401 - 500 % Rossz

JJ I >500 % Kiemelkedéen rossz

Energetikai mindség szerinti besorolas: CC( i)
Nyari tilmelegedésre kozé észrevé Nyari tiimelegedé élye nem al fenn!

2.27. abra: Korszeriisités eredménye

Mivel a nyarald jelenleg csak egy fatiizelésti fémkalyhaval rendelkezik, ezért
mindenképpen a flitést korszerlisiteni kell, emellett természetesen a szigetelést is. A gaz

nincsen bevezetve, nincs is ra lehetség, tehat mindenképp elektromos rendszerrel kell
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megoldani a fltést nyaron pedig a hiitést. A klimaval valo flités a karbantartas
gyakorisaga, zaj és folkavart levegd kéaros hatdsai miatt nem opcid. Az infrapaneles flités
ara kedvezobb, viszont magas az aramfogyasztidsa, hosszabb tavon jobban emeli a
villanyszamlankat. Mivel a hészivattyts megoldas jelenleg a legfenntarthatobb megoldas
napjainkban és mellette rendkiviil alacsony rezsikdltségekkel rendelkezik, ezért esett a
valasztas erre a flitési modra. Emellett nyaron hiitésre is lehet alkalmazni, ami nagy el6ny.
Mint ahogy a szamitasok is mutatjak, a hdszivattyaval és a Rockwool tipusu
hészigeteléssel az épiilet energetikai besorolasa a 115,65%-0s korszerii kategoriaba esik.
A koltségvetés terén ez egy nagyobb beruhazas lenne, mivel a magastetét kisebb
bontassal lehet szigetelni. A Rockwool Hardrock Max hdszigetelés a szarufak folé késziil
¢és olyan erGs, hogy ra lehet rogziteni a cserépfedést is. A 1égszivattynal is vannak
koltségesebb beépitési munkalatok: téglaig le kell bontani a vakolatot a falakrol és a
mennyezetrél a belsé oldalon, hogy aztan vékony csovek keriiljenek elhelyezésre,
amelyekben az alacsony homérsékletti melegviz folyik.

A 65 m? falnyi teriiletet szigetelésének az anyagkdltsége tehat 65x8895=578175
forint ehhez hozza jon a ferdetetd, aminek 54 m? szigetelendd feliilete van:
54x17145=925830 forint. Ezekhez még hozza jon a beépitési koltség. A levegd-viz
szivattyunak a beépitési koltsége nagyjabol 4,5 millio forintnal kezdddik. Minden koltség
ellenére, ez egy 5-10 éven beliil megtériil rendszer és az sem elhanyagolhatd, hogy

rendkiviil kérnyezetbarat. [40]

2.7. Megrendeldi igények felvazolasa

A megrendeld egy fiatal hazaspar, akik szeretn€k a nyaralot huzamosabb ideig is
kényelemben hasznalni, akar négy évszak alatt is. Jelenleg a fentebb leirt allapotok miatt
erre nem alkalmas a bels6 elrendezés. 5 csoportba szedtem az olyan igényeket, melyeket

a megrendeldkkel valo beszélgetés sordn jegyzeteltem ki magamnak.

Helyoptimalizalas: a rendelkezésre allo hely praktikus kihasznalasa. Tobbfunkcios

butordarabokat, példaul kanapéagyakat vagy rejtett tdrolokat is el tudnanak képzelni.



45

Kényelem: az egyik f6 ok, amiért az emberek nyaralni mennek, a pihenés és a
kikapcsolodas, igy 6k is egy olyan kényelmes kdrnyezetet szeretnének tobbek kozott
kialakitani, amely el6segiti az erre iranyuld tevékenységeket. Ez magéaba foglalja az
optimalis alvasi koriilmények megvalositasat, ami a sotétitéstol, agynemiitdl €s az agytol
Is nagyban fligg. A napkdzbeni pihenésre is nagy jelentGséget szeretnének forditani, tehat

legyen lehetdség leiilni, esetlegesen elvonulni.

Praktikussag: azt szeretnék, hogy a nyarald praktikus és funkcionalis legyen, igy a
legtobbet hozhassak ki a tartdzkodasukbol. Ez azt jelenti, hogy gondoskodni kell arrdl,
hogy a konyha teljesen fel legyen szerelve minden sziikséges késziilékkel és eszkozzel,
példaul kavéfézdvel, kenyérpiritoval, edényekkel és evdeszkozokkel. A ruhdk és a
kiilonb6z6 dolgok tarolasara is elegendd helyet kell biztositani, sziikség szerint

gardrobszekrényekkel, komodokkal és polcokkal.

Rugalmassag: A hazaspar olyan teret szeretne kialakitani, amely elég rugalmas ahhoz,
hogy megfeleljen a kiilonb6z6 igényeknek. Példaul ilyen lehet a vendégek rovidebb tavon

elszallasoldsa vagy a tdvmunka, azaz home office végzése szamara iroasztalt székkel.

Esztétika: A par szeretne egy korszerii és modern enteridrt, amely funkcionalis és mégis

Osszhangban vannak a kiilonb6zd berendezési targyak egymassal.

2.8. Kovetelményjegyzék

A lakas enteridr tervezése soran a kovetelményjegyzékben 3 mindségi kategoriaba
soroltam a nyaraloval szemben tamasztott kovetelményeket: fo- alap- és kiegészitd
kovetelmény. A {6 kovetelményekhez irtam a mindenképp megvalositandd tervezési
elveket. Az alap vagy szintkovetelményekhez soroltam a nem annyira prioritast élvezo
igényeket. Kiegészitd kovetelményekhez pedig a nem sziikséges dolgokat, viszont ezek

is pozitiv hatassal vannak természetesen az enteridrre nézve.



Fo kovetelmény:

Két f6 részére alkalmas kialakitas
Négy évszakos

Energiatakarékos

Flitési rendszer korszer(sitése

A tér praktikus kihasznalasa
Elektromos korszerlsités

Home office kompatibilitas

Megfeleld vilagitas
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3. A FENTIEK OSSZEGZESEN ALAPULO KONCEPCIO
MEGFOGALMAZASA. 3 DB TERV KESZITESE, ELEMEZESE

3.1. Valtoztatasok a jelenlegi allapotokhoz képest

Jelenleg a nyaraloban a konyhdaban taldlhato a bejarat a vizes helyiség felé. Az
ajtot praktikussagi szempontok miatt thelyeztem, hogy a nappalibol nyiljon. igy nem
alakul ki az a kellemetlen helyzet, hogy a konyhan 4t kelljen kozlekedni a fiirddszoba
felé. (3.1. abra) Ezt mindharom terven igy alkalmaztam. Ezaltal a konyha is egységesebb
butorozhatd, ami szintén egy eldny. A fiirddszobdban a ferdetetd miatt csak egy helyen
lehet a WC csésze, ez azt eredményezi, hogy a zuhanyzas tevékenységét a tér kdzepén
lehet csak megoldani. A padlozatba siillyesztett lefolyoval és kettdé elhuzhatod
zuhanyfiiggonnyel lett kiegészitve a helyiség, annak érdekében, hogy megfelelden

lehessen zuhanyozni.
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3.1. dbra: Alaprajz az uj ajtonyildssal
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3.2. Elso terv

Az elsd tervemben olasz mediterrdn stilusban terveztem. Az olasz mediterran
stilus az antik romai hagyomdnyokhoz nyul vissza, az egyszerliség €s az elegancia
dominal. Egyszeri formavilagot képvisel, azonban egyéb karakteres motivumok is
megtalalhatoak benne. Az anyagok mindsége sem elhanyagolhatd szempont és altalaban
a mintazatuk is jellegzetes. Tulnyomorészt meleg szineket hasznal, azon beliil is a fold és

terrakotta szinek adjak meg az olasz mediterran enteriérok hangulatat. [41] (3.2. abra)

m

b T

3.2. abra: Mediterran inspirdcio moodboard szinekkel

A tervemben a stilushoz hiien tobbségében barnat, bézst és egyéb meleg arnyalatii
szineket hasznéltam. Almafabol késziilt butorokat helyeztem el. A butorok mellett a
1épcso is ebbdl a faanyagbdl késziilt. A foldszinten viszonylag kevés butor helyezkedik
el, viszont ezek igyekeznek megfelelni a funkcionalis elvarasoknak. A két falon 7 db polc
helyezkedik el. (3.4. abra) A 30 cm-es magassaguk miatt konyvtarolasra és kisebb targyak

tarolasara alkalmas. Két darab asztal taldlhatd a térben. Az egyik ebédléasztalként



49

funkcional, mig a masik egy alacsonyabb dohanyz¢ asztal. Emellett talalhat6 a kanapé,
amely kihuzhato,

tehat, ha vendégek jonnek itt tudnak nyugovora térni. Ezen a szinten még fontosnak
talaltam tobb tarolohely kialakitasat is. Az ajtdé mellett kozvetlen egy cipdsszekrény
kapott helyet, mely folott egy tiikkor helyezkedik el. Emellett pedig egy sarokpolc és egy

ajtos ruhasszekrény van. (3.3. abra)

3.3. dbra: Mediterran inspiralta enteridr feliilnézet

A textilidk nagyban befolyasoljak a tér hangulatat, a fliggdny és a szOnyeg szinei
az olasz mediterran stilust képviselik. A kanapé karpit és a sz&€k karpit anyaga azonos
pamuttartalmu karpitanyag. A konyhéaban egyedi tervezésii bltorok segitik minél jobban
kihasznalni a rendelkezésre allo teret. A munkalap anyaga granit, a szekrények pedig
mogyord faanyagbol késziiltek. A gépesitést a hiito, siitd és egy elektromos f6z6lap
biztositja. A keramia csempe barna arnyalatai harmonizalnak a mogyor6 butorzathoz és
a granit munkalaphoz. A fiirdészoba a plafonig csempézett a zuhany miatt. A térben
talalhato egy elektromos torolkozdszaritod az ajtdo mogott, emellett kettd zuhanyfliggony,
ami a helyiség kozepén torténd zuhanyzast segiti eld. A padlo sikjdban helyezkedik el a
lefolyd, ennek funkcionalis okai vannak: ne kelljen atlépni egy zuhanytalcat, ha az

illemhelyet szeretné hasznélni az ember. A tetétérben keriilt kialakitasra a halészoba, ami
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egyben dolgoz6 szoba is. A kis térben egy francia agy biztositja az alvast, amely mellett
egy egyedi tervezésii polcos szekrény van, ami a tet6tér adottsagait hasznalja ki. (3.5.
abra) Az agy mellett emellett még kett6 éjjeliszekrény is elhelyezkedik, A teraszajtoval
atellenben 1évd falon négy polc biztositja a konyvek tarolasat. Két bézs szinli szOnyeg és
fliggdny teszi otthonosabba a teret. Egy irdasztal és egy irodai szék talalhaté a sarokban,
ahol dolgozni lehet. Az asztal mellett egyedi butorokban tarolhatjuk a személyes
targyainkat. (3.6. abra)

3.4. dbra: A nappali latvanyterve

3.5.dbra: Tetotér 1
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3.6. abra: Tetoter 2

3.3. Masodik terv

"o

A masodik tervemben a 1épcsé athelyezésével probaltam egy masfajta tér dinamikat
kialakitani. Egy ,,.” alaka 1épcsdt terveztem, amelynek elég nagy a 1épcso alatti része,

tehat nem is volt kérdés, hogy azt a helyet ki kell hasznalni. (3.8. abra) (3.9. abra)

3.7. dbra: Moodboard
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Egy toloajtos szekrény keriilt a 1épcsé ala. (3.11. abra) Az ablak mellett kapott helyet
az étkezésekhez hasznalt asztal, amelyet harom karpitozott szék vesz koriil. Az ajtotol
jobbra pedig tovabbi tarolasra alkalmas szekrények vannak: egy polcos szerkény ¢és egy
gardrobszekrény. Egy til6alkalmatossag és a tiikor egésziti ki az ajtd jobboldala melletti

terliletet. Az egyedi konyhabutor cseresznyefa és granit anyagokbol késziilt.

\" lh \ ]h“ H! W \

\Illlllll’ = 4

3.9. dbra: Feliilnézet- foldszint

A narancssarga szin dominal, ez a csempe dekorcsikjan is érzodik. Ez a falburkolat a
fiirdben is visszatér. A tetdtérben a sotét fabutorok dominalnak, ezeket ellenstlyozza a
kiegészitok kiillonbozd szines megjelenései. A falak szinei is eltéréek. A 1épcsd
atépitésével egy nagyobb kozponti tér alakul ki a szobdban. A széles asztal és a
nagyméretii ,,U” alakt kanapé viszonylag sok helyet elfoglal, ennek kovetkeztében csak
két darab egyedi tervezésii tet6téri butor szolgal a taroldsra. Taroldsban még a hatsé falon

kialakitott polcok és a teraszajtdo melletti szekrény segit. (3.10. abra)
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3.10. dbra: A tetoteér latvanyterve

3.11. dbra: Nappaliban a lépcsd elhelyezkedése

3.4. Harmadik terv

A harmadik tervemet a balatoni szinek és torténések ihlették. Az enteridr tervezés
soran igyekeztem hangsulyt fektetni a balatoni tdjképek altal megjelend szinekre és a
naturalisztikus hangulat megteremtésére. (3.12. abra) Egyértelmiien a kék szin dominal.
A tirkiz kék, sziirke minta a haz kiilonb6z6 részein megjelenik. Az als6 szinten
hangsulyos tapétaként lathatjuk. A tobbi falszin a kék arnyalataiban pompazik. (3.13.

abra)
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3.13. dbra: Balaton inspiracio feliilnézet
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A hullam inspiralta polcrendszer megfeleld tarolo helyet biztosit. (3.14. abra) Az
livegasztal és a harom sz€k az ablak mellett nyujt panoramas étkezési lehetéséget. A bézs
karpitozott L alakt kanapé, amely kihuzhat6 a sarokban helyezkedik el. Eldtte egy szintén
iiveg asztallapti dohanyzo asztal talalhatd. A konyha felé haladva a tér a tarolds funkciojat

tolti be, ami azt jelenti, hogy a két ajtd kozt talalhato egy gardrobszekrény.

3.14. dbra: A nappaliban taldlhato tarolorendszerek és LED-ek

A sarokban egy polcrendszer segit a tarolasban. A bejarati ajtd mellett pedig egy
cip6sszekrény helyezkedik el, amely folott egy tiikor is talalhato. A polcrendszer aljan
LED szalagok taladlhatdak, amelyek nemcsak extra fényt szolgaltatnak, hanem
hangulatosak is. Emellett pedig a fali lampakkal és a mennyezeti fiiggé lampakkal
optimalizalhatjuk a vilagitast, melyek kiilonleges megjelenésiikkel szintén hozzdadnak az
enteriér egyediségéhez. Habar a flitésrendszer a feltijitas soran elektromos halozatrél fog
miitkodni, de a kalyha is az enteriér részét képezi. Ennek a funkcidja, hogy a t{iz ropogasa
mindig ad egy otthonos hangulatot esténként, emellett kiegészitd flitésnek sem utols6. A
konyhdban a csempén szintén visszatér a mintdzat, amely a nappali tapétdjan
megtalalhatd. A minta szineihez hasonld granit munkalapot, a mogyordfa butorzat
melegsége kompenzalja. A fali lampak és a polc alatti LED szalagok kiilonb6z6 erdsségti
vilagitast tesznek lehetévé. Emellett pedig egy organikus formdjui mennyezeti
fligg6lampa taldlhato meg a konyhaban. A fiird6szobdban a valtakoz6 vilagos és sotét
szinli csempék nagyitjak optikailag a teret, amelyet tobb falilampa vilagit meg.

A tetdtérben a kis tér miatt az alvas helyét, egy kihtizhat6 kanapéval terveztem meg.

A térben kett6 egyedi butor is talalhato, amelyek a ferde tet alatti helyet hasznaljak ki
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maximalisan. A teraszajté mellett egy egyedi tervezésli tarolasra és leiilésre egyarant
alkalmas butor talalhato. Felette egy tiikor helyezkedik el. A dohanyz6 és a dolgoz6 asztal
sOtét teak fabol késziilt. EQy kényelmes vilagos karpitozott dolgozo szék ellensulyozza a
sotét fa haszndlatot. Az als6 szinthez hasonldan itt is kettd vildgos szinli szOnyeg
helyezkedik el, amely jol harmonizal a fliggony melegségével. (3.15. abra) A polcok aljan
itt is van elhelyezve LED szalag. A f6 fényforras a fliggd mennyezeti lampa, emellett
pedig a fali és asztali lampa biztositja a megfelel6 fényviszonyokat. A korlaton 1évé LED
szalag pedig a Iépcs6 megkozelitését teszi biztonsagossa az éjszaka kozepén. A
foldszinten és a tetOtérben is megtalalhatd par ndvény, amelyek még természetkozelibbé

teszik a teret.

3.15. dbra: Tetoter és a beépitett butor
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4. A KIVALASZTOTT KONCEPCIO MUSZAKI DOKUMENTACIOJA,
LATVANYTERVE, KIVITELEZESENEK LEHETOSEGEI

A végleges terv kivalasztasaban a kdvetelményjegyzeék és a megrendeld parral vald
beszélgetés segitett. Az altalunk kijelolt terv a Balaton inspiracid alapjan tervezett
enterior lett. Az L alaku Iépcsés megoldas, sajnos amellett, hogy a 1épcso alatt egy nagy
beépitett szekrénnyel rendelkezik, nagyon elveszi a helyet a nappalibdl, ami ezaltal
kevésbé otthonos. Az dsszecsukhatdsag és a tér praktikus kihasznalasa miatt az olasz
mediterran a nagyobb helyet elfoglald franciadgy miatt kevésbé tetszett a hazasparnak.
alapvetéen az lenne, hogy praktikus legyen és tag a koriilményekhez képest A
természetkozeliség a kivalasztott tervben az élénk szinek ellenére is megjelenik, a sok

novénynek és a fa anyaghasznalatnak kdszonhetden.

rrrrr

Mivel a nyaraloban a villamos szerelvények kozel sem a legpraktikusabban
vannak elhelyezve, ezért a villamos tervben ezt szeretném javitani. Annak érdekében,
hogy a konnektor keresés ne legyen a jovoben probléma, mivel a mai vilagban nagyon
sok eszkoziink hasznalja az elektromos haldzatot. A foldelt konnektor aljzatokat a padlo
szintjétél 40 cm-re helyeztem el. Szinte az Gsszes falra helyeztem el legalabb egy darab
csatlakozot, de inkabb tobbet. A villanykapcsolokat pedig 1,4 méter magasra terveztem.
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4.1. tabldzat: Nappali konszigndcio

Konsz
. SZ.

Megnevezé
S

Gyarté/
Tervezé

D)
a
r

a
b

Méret
[cm]
(szxma
X mé)

Szin/Anya
g

Forras

,,L” Kanapé

Beliani

170*70*256

bézs karpit

https://iwww.beliani.hu/haromszemelyes-
bezs-es-feher-kanape-
rovigo.html?gclid=CjwKCAjwjYKjBhB
5EiwAiFdSfo6IEMdcBBpjKJI8W5W4qg
goTjj1-
MCGgjnNK3hd1oC6AxfioDnQn3RoCp
UsQAvD BwE

Szényeg

Bonami

220*1,2*165

barna
gyapju

https://www.bonami.hu/p/siena-barna-
gyapju-szonyeg-80-x-150-cm-flair-rugs

Fiiggony

Diego

130*120

pezsgo szin
poliészter

https://www.diego.hu/fuggony/marakesh
-pezsgo-fenyatereszto-fuggony

Szék

Beliani

48*90*43

almafa,
krém szint
karpit

https://www.beliani.hu/fa-etkezoszek-
ketdarabos-szettben-
modesto.html?gclid=CjwKCAjwjYKjBh
B5EiwAiFdSfs74gf2fcGWzW8PINIYP
KKsPFIQW1Wd_NsASBqQkKEftevEp
HNt14BoCYQMQAVD _BwE

Uvegasztal

Butor 1

110*75*110

iiveg, fém

https://www.butorl.hu/asztalok/asztal-
oakland-
156.htmI?campaignid=pmax_tables&gcli
d=CjwKCAjwjYKjBhB5EiwAiFdSfjOyF
N1Lw4_TCnfCq76IDIxj1FipjSHSI5I8E
N2KSmhrEe2v95fo4RoCLJIgQAVD_Bw
E

Dohényzo
asztal

Beliani

100*40*60

iveg, fém

https://www.beliani.hu/dohanyzoasztal-
uveg-asztallappal-
hudson.html?gclid=CjwKCAjwjYKjBhB
SEiwAiFdSfpzwkkVX10rzgalclXLQk
VeXZ-zss1TfDZroYNK-
HmdV3DTH1xMw3BoCyDAQAvVD_ B
WE

Nagy szekrény

IKEA

100*240*60

fehér, fa, acél

https://www.ikea.com/hu/hu/p/pax-
reinsvoll-gardrob-komb-feherre-pacolt-
toelgy-hatas-szuerke-zoeld-
$09329352/?utm_source=google&utm_
medium=surfaces&utm_campaign=shop
ping_feed&utm_content=free_google_sh
opping_clicks_Bedroomfurniture&gclid
=CjwKCAjw;jYKjBhB5EiwAiFdStkkAu
Jgqt8MWicAhXG3XWPEM-
CgzJKLT8AGaE600p4Y D8bPRbBppEh
oChlIAQAVD BwE

Sarok polc

Top- polc

72*150*50

almafa

https://www.top-polc.hu/salgo-
sarokpolc-2200x700x400x425-mm-
lakkozott-6-polcos--teherbiras-900-kg-
fekete/?gclid=CjwKCAjwj YKjBhB5Eiw
AiFdSfIfFNEHUYkdRgV08P6zpdigeYSd
7BGuUnaochopbsOWEIzZAVmMvy2IW6R
0CQZYQAVD BwWE

Cip0s szerkény

Bhtor 1

73*120*36

fehér fa

https://www.butorl.hu/ciptarolok/ciptaro
lo-springfield-
150.html?campaignid=pmax_general&g
clid=CjwKCAjw;jYKjBhB5EiwAiFdSfh
QxGPjsQC_oiHpIr52fVnz3mPUBRxM
YGWXp3a7T3JzbOEhrXv24ER0CL5gQ
AvD BwE
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10.

Kandallo

Warnex

60*100*60

lemez
vermikulit
béléssel

https://www.warnex.hu/regina-
kandallo?utm_source=arukereso.hu&utm
_medium=shopping-
campaign&utm_campaign=arukereso_sh
opping-
click&gclid=CjwKCAjwjYKjBhB5Eiw
AiFdSfmVaSILgSM_hf02dmmzeKIuCz
4rhLKG7AywjPczYml4eZfy7XdXQWR
0CJVcQAVD BwE

11.

Polc

Estilofina

90*30*20

festett fa, kék,
fehér

https://www.estilofina.hu/dekoraciol/3-
fali-polc-keszlet-miley-barna-
mango.htm?utm_source=favi&utm_medi
um=cpc&utm_campaign=favi-
polcok&utm_term=47c45145-3799-
43dc-8912-e409d5d7c18a

12.

Tiikor

Nolena

80*80*5

tiikor, almafa
kerettel

https://nolena.hu/jersey-tiikor-fekete-
kerettel-080-
cm?gclid=CjwKCAjwjYKjBhB5EiwAiF
dSftmH4kdGF4zFu6urQ3Nulg51a9ey8
WG2PiDdpjvuW22M_wLmobLecxoCg
woQAvVD_BWwWE

13.

Figgd lampa

Palazzo
Home
Decor

30*150*15

rozsdamentes
acél, LED

https://palazzohomedecor.com/products/
creative-luxury-spiral-pendant-lamp-
bedroom-bedside-lighting-acrylic-
lampshade-7w-modern-long-cable-
suspended-hanging-
light?variant=42048065863932

14.

Fali lampa

Brinklight

18*15*10

lakozott fém

https://brinklight.com/modular-trapz-led-
dali-gi-black-gold-wall-lights-black

15.

LED szalag

Lampak

600*6*12

miianyag

https://www.lampak.hu/led-strip-neon-2-
m-led-17w-12v-4-000k-
ip65/2gclid=CjwKCAjwjYKjBhB5EiwA
iFdSfgfgyRgZzrvej Y OA7nwvkEIXtCIO
6pjcbw7AUlI4qVzloJisC2hLahoCUB4Q
AvD_BWwWE
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4.2. tablazat: Tetotér konszignacio

Konsz. Megnevezés Gyarto/ | B Méret [Cm], Szin/Anyag Forras
sz. Tervezé | B (Szx maxmé)
https://www.ikea.com/hu/
bézs, kék hu/p/vimle-3-szemelyes-
1. Sarok kanapé IKEA 1 200*83*250 ujrahasznositott kanape-fekvofotel-
poliészter karpit saxemara-vilagoskek-
$69399139/#content
https://www.bonami.hu/p/
. . bézs siena-barna-gyapju-
2. Sz6nyeg Bonami 2 220*1,2*165 ayanit Sz0nyeq-80-x-150-cm-
flair-rugs
https://www.diego.hu/fug
3. Fiiggony Diego 1 140%240 pezsgd szin gony/marakesh-pezsgo-
poliészter
fenyatereszto-fuggony
https://www.halmarbutor.
hu/fonoki-
forgoszekek/spin-2-irodai-
forgoszek-feher-
HALMAR . - bezs?gclid=CjwKCAjwjY
4. Irodai szék 1 60*110*60 szovet karpit, i e
butor fém KjBhB5EiwAiFdSfgb_nqg
GhohGqcuuajlG76gVvVQjO
XTzLMflInmzSIrwMIZV
Pxly1YgThoCeQ8QAVD
_BwE
https://www.estilofina.hu/
iroasztalok/iroasztal-
barter-160cm-feher-
magas-
5. Dolgoz6 asztal Estilofina 1 150*70*50 iiveg, fém .feny.htm?ut-rn_sourcezfav
? i&utm_medium=cpc&utm
_campaign=favi-
iroasztalok&utm_term=48
181f44-a4f0-41fe-9276-
f471ca376c¢c8
Essenza festett fa https://www.vimoveisdec
6. Dohanyzo asztal . 1 140*40*60 (mogyord, or.com.br/mesa-de-centro-
Design . .
teakfa) esteira-essenza-design
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Konsz. Gyarté/ Méret [cm] Szin/
Megnevezés . Forras
Sz. Tervezé | B (SZxmaxmé) | Anyag
https://www.beliani.hu/modern-fekete-
keretes-tukor-60-x-90-cm-
o iveg, morlaix.html?gclid=CjwKCAjwjYKjB
7. Tikor Beliani 1 90*90*4 o
teakfa hB5EiwAiFdSfvzfaSmaa8IM_3AZKEI
EfG5E98xSzKIlzck4ePBt374JCd5aQn
djohoCQ44QAvD_BwE
https://www.estilofina.hu/dekoraciol/3-
fali-polc-keszlet-miley-barna-
o sziirke mango.htm?utm_source=favi&utm_me
8. Polc Estilofina 3 90*30*20 . . .
nyarfa dium=cpc&utm_campaign=Ffavi-
polcok&utm_term=47c45145-3799-
43dc-8912-e409d5d7c18a
https://bonus-shop.hu/Drohmo-Opal-
ciposszekreny-
teakfa, P ) Y )
e feher?utm_source=favi&utm_medium=
eher
9. Cip6s szerkény Bonus Shop 1 100*60*40 cpc&utm_campaign=favi-cipotartok-
szovet
es-
karpit .
ciposszekrenyek&utm_term=4820f755-
8c02-443c-bcd5-515bc0661ff0
https://nolena.hu/jersey-tiikor-fekete-
kerettel-080-
tikor, . . o o
cm?gclid=CjwKCAjwjYKjBhB5EiwAi
10. Tiikor Nolena 1 80*80*5 almafa
Kerettel FdSftmH4kdGF4zFuburQ3Nulg51aey
erette
8WG2PiDdpjvuW22M_wLmobLecxo
CgwoQAVD_BwWE
https://www.beliani.hu/rosegold-led-
fuggolampa-
jordan.html?utm_source=biano.hu&ut
1 — Belian 1 < LED m_medium=cpc&utm_content=224323
. lggo lampa eliani *100* réz,
&8 P 85+100785 273&utm_campaign=biano%?2Bcsillaro
k-es-
fuggolampak&utm_term=11edf25f-
d7d2-5a82-ba40-baccbaaeb362
o https://brinklight.com/modular-trapz-
12. Fali lampa Brlnkllght 2 18*15*10 réz . )
led-dali-gi-black-gold-wall-lights-black
https://www.lampak.hu/led-strip-neon-
2-m-led-17w-12v-4-000k-
ip65/?gclid=CjwKCAjwjYKjBhB5Eiw
13. LED szalag Lampak 3 100%6*12 milanyag

AiFdSfgfgyRgZzrvej Y OA7nwvKEIXtC
106pjcbw7AUliI4qVzlolisC2hLahoCU6
4QAvD_BwWE
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Konsz. Gyarté/ Méret [cm] Szin/
Megnevezés . Forras
Sz. Tervezé | B (SZxmaxmé) | Anyag
https://www.feny24.hu/p/skansen-
festett fa, asztali-lampa-allithato-
1 Allithato asztali Fémvod 1 feher.html?gclid=CjwKCAjwjYKjBhB
. en * () *
Jampa Y 2075025 (fekete- | SEIWAIFASFKSTOFJIfurGDyVAT0211
tiirkiz) FIjNOP1g6cdW4UNTdag5pe0rMYcQ-
RYxoChWQQAvVD_BwE
Gardrob, polcos Egyedi
15. . e 11 190%270%60 teakfa
szekrény gyartasi
. almafa,
B ) Egyedi )
16. Fidkos szerény ] 1 128*100*40 fehér
artasi
& festett fa
. almafa,
Ajtos kis Egyedi )
17. ) o 1 60*135*40 fehér
szekrény gyartasi festett §
estett fa
4.3. tablazat: Konyha konszigndcio
Konsz. Gyarto/ | O Meéret [cm
Megnevezés [ ], Szin/Anyag Forras
sz. Tervezé (sz x ma x mé)
. vilagos
Egyedi tervezésii Egyedi ) R
1 ; o 1 215*180%220 mogyordfa, zold
konyhabutor gyartasi erénit munkalap
https://www.lamparendele
s.hu/eglo-99358-
codriales-eglo-fuggesztek-
2. Mennyezeti lampa Fénypost 1 280*100*100 fém, milanyag lampa-1x-led-3700Im-
3000k-fekete-
feher.html?trck=5cbh5c5d0
3ella&subcat=hide
https://brinklight.com/mo
festett o
- dular-trapz-led-dali-gi-
3. Fali lampa Brinklight | 2 w15 rozsdamentes .
18¥15%10 black-gold-wall-lights-
acél
black
https://www.lampak.hu/le
d-strip-neon-2-m-led-
17w-12v-4-000k-
ip65/2gclid=CjwKCAjwj
4. LED szalag Lampak 3 100%6*12 milanyag YKjBhB5EiwAiFdSfgfgy

RgZzrvejYOA7nwvKEIXt
Cl06pjcbw7AUli4qVzlodi
sC2hLahoCU64QAvVD_B

wE
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4.4. tablazat: Fiirdé konszigndcio

Konsz.

SZ.

Megnevezés

Gyarté/

Tervezo

©

Meéret [cm]

(sz X ma X mé)

Szin/Anyag

Forras

Szekrény

Shop on

45*85*25

fehér rétegelt fa

https://shopon.hu/p/fali-
furdoszoba-szekreny-
feher-magasfenyu-feher-
100000323/

Tiikor

Nolena

80*80*5

tiikor, almafa

kerettel

https://nolena.hu/jersey-
tiikor-fekete-kerettel-080-
cm?gclid=CjwKCAjwjY
KjBhB5EiwAiFdSftmH4k
dGF4zFuburQ3Nulg51a9
ey8WG2PiDdpjvuW22M
_wLmobLecxoCgwoQAvV

D_BwE

fali kocka lampa

Light Plus

10*10*10

aluminium,

LED

https://www.lightplus.gr/P
roductDetails/Fotistika/Ex
oterikou-
chorou/Diakosmitikos/Fot
istika-tichou/CUBETTO-
fotistiko-tichou/

Fliggdény

Butlers

80*220

ujrahasznositott

poliészter

https://www.butlers.hu/lak
berendezes/lakastextil/fur
doszobai-textilek/wet-
wet-wet-zuhanyfuggony-
kremszinu?gclid=CjwKC
AjwjYKjBhB5EiwAiFdSf
naRcPjxEVhmSvWo0Wk
jBATsYu01zhrC108LdO
RieolYZTVxDQongRoC3
4EQAVD_BWE

Lampa

Fény 24

18*20*10

Uveg, LED,

milanyag

https://www.feny24.hu/p/
gisela-feher-uveg-fali-
lampa-led-
del.html?gclid=CjwKCA|
WjYKjBhB5EiwWAiFdSfrr-
nlvuDuJ1T6lkDpQScTG7
rzyyeCQoZWAWGIIQtWF
ujhNkdd TSOx0CkSgQAV
D_BwE




64

4.5. tablazat:

Burkolat konszigndcio

Konsz.

SZ.

Megnevezés

Gyarté/

Tervezo

DB

Meéret [cm]
(sz X ma X mé)

Szin/Anyag

Forras

Sziirke padlo

Parketta
technik

25

125x18,7x0,4

antracit tolgy
vinyl padlo

https://www.parkettaweba
ruhaz.hu/termek/2249-
vicl40242-szurke-antracit-

tolgy-vinyl-padlo

Bézs csempe

Zalakerami

a

20*40

keramia

https://www.zuhanykabin.
hu/csempe-zalakeramia-
travertino-vilbeige-25x40-
zal-zbk-623-
100.htmI?gclid=CjwKCAj
wjYKjBhB5EiwAiFdSft_
XWLMGITXNOhnecmxX
aE8UVOIM3tp5j3zAJBe
VgJIIBtFpHQsj9dBoCgN
4QAVD_BwWE

Mintas csempe

Egyedi
gyartasi

0,2

20*40

keramia

Fehér csempe

Tubadzin

20*20

keramia

https://www.tubadzinfurd
oszoba.hu/Tubadzin-
MONO-White-20x20cm-
Padlolap?utm_source=olc
sobbat&utm_medium=sho
pping&utm_campaign=ol
csobbat_shopping_tubadzi
nfurdoszoba_hu&utm_sou
rce=olcsobbat&utm_medi
um=shopping&utm_camp
aign=olcsobbat_shopping
_tubadzinfurdoszoba_hu&
gelid=CjwK CAjwjYKjBh
B5EiwAiFdStheBjDL3B
DxabdYWGexG1lqMc6V
X1eJAG-
hVgP215sR0feWmolQ7ot
BoCAowQAvVD_BwE

Sziirke csempe

SIKO

20*20

keramia

https://www.siko.hu/csem
pe-rako-trend-fekete-
60x60-cm-matt-
rektifikalt-dak63685-
1/p/DAK63685.1?gclid=C
JWKCAjwjYKjBhB5Eiw
AiFdSfqcanlQ7AXaFXxT
MBrsnd0C9yHr2bYaef o
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dPbL1_AYzGk79ZXn3y
BoCQx0QAVD_BWE

6. Tapéta

Tapéta- T-

trend

12

53*1005

vlies tapéta,
kék haromszog

mintas

https://tapetatrend.hu/
modern-kek-haromszog-
geometrikus-mintas-

tapeta-p7261.html

7. Kék festék

Motipspra
y

80

https://www.motipspra
y.hu/webshop/next/dup
li-color-next-minszk-
kek-selyemfenyu-festek-
spray-400-ml/

8. Fehér festék

Festék

center

40

https://www.festekcent
er.hu/diszperzios-

falfestek-feher

9. Bézs festék

Butorfald

https://www.butorfalo.
hu/termek/original-
annie-sloan-satin-paint-
festek/?gclid=CjwKCAjw
jYKjBhB5SEiwAiFdSfmew
7qedk3Pkj8h5U4tQ5918
AaGQCCUWIQRIY3Ck1Gf
APKHRPGXVTBoCOKMQ
AvD_BwWE

4.3. Latvanytervek

4.1. dbra: Nappali latvanyterv 1
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4.3. abra: Nappali latvanyterv 3

4.4. abra: Konyha latvanyterv 1
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4.5. abra: Konyha latvanyterv 2

4.7. dbra: Tetdtér latvany 1
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4.8. abra: Tetétér latvany 2

4.9. abra: Tetéter latvany 3
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OSSZEFOGLALO

A szakdolgozatom els6 részében a Balaton torténelmébe astam bele magam.
Egészen pontosan a balatoni hétvégi hazak és nyaralok kialakulasanak torténetét
kutattam. A legelején, amikor elkezdtem tanulmanyozni a témat, egyaltalan nem
gondoltam volna, hogy mennyire érdekes és izgalmas a to és a kiilonb6zé korok
tarsadalmanak a kapcsolata. Az okori romaiaktol kezdve napjainkig, a 21. szazadig,
rengeteg minden tortént a térségben. Ezek a folyamatok mindig egy mas szemszogbdl
mutattak be nekem a ,,magyar tengert” és ezaltal a kutaté munkam ebben a részében azt
éreztem, hogy még kozelebb keriilok a nemzeti kincsiinkhoz.

A masodik fejezetben korunk eseményei fiiggvényében vizsgaltam a to koriili
torténéseket. A vildgjarvany és az energiavalsag az egész vilagon atformalta a masodik
otthonokhoz valo hozzaéllasunkat, a szezonalitast felvéltotta az allandosag. Ezen feliil
¢letiink mas teriileteit is befolyasoltak ezek a folyamatok: példaul tavoli munkavégzés
lehetésége, amely miatt még aktualisabban érezhette a kor embere, az igényt a
kornyezetvaltasra. Ez sok esetben a nyaralokba valo elvonulast jelentette.

A nyaralok funkcidvaltozasanak a gondolatat a gyakorlatban is kamatoztathattam
az enteriOr tervezes soran. A tervezés soran egy eddig csak nyaranta hasznalatos Fels6orsi
balatoni nyaralot alakitottam at, egy funkcionalisabb és esztétikusabb formaba. A
folyamat soran a Balaton inspiracié is megjelent, emellett pedig az elektromos
korszeriisitése is az épiiletnek. A viszonylag kis térben egyedi butorokkal tettem

praktikusabbd a térkihasznalast, hogy a nyaral6 alkalmas legyen egész éves lakhatésra.
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ABSTRACT

In the first part of my thesis, | researched the history of Lake Balaton. | studied
the development of weekend houses and holiday homes around the lake. At the very
beginning, when | started studying the subject, I had absolutely no idea how interesting
and exciting the relationship between the lake and the society of different ages was. From
the ancient Romans to the present day, a lot has happened in the region. These processes
always presented the "Hungarian Sea™ to me from a different perspective, and therefore,
in this part of my research, | felt that | was getting even closer to our national treasure.

In the second chapter, | examined the events around the lake in relation to today's
historical events. The pandemic and the energy crisis have reshaped our attitude to second
homes all over the world. Seasonality has been replaced by permanence. In addition, other
areas of our lives have also been affected by these processes: for example, the possibility
of working remotely, which makes people feel the need for a change of environment even
more urgently. In many cases, this meant retreating to holiday homes.

| was able to put the idea of the functional transformation of holiday homes into
practice during the interior design process. Furthermore, | transformed a previously
summer-only holiday home in Fels6ors at Lake Balaton into a more functional and
aesthetic form. During the process, | drew inspiration from Lake Balaton and modernized
the building's electrical systems. In the relatively small space, | made use of unique
furniture to make the use of space more practical, so that the holiday home could be

suitable for year-round living.
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