Mezé Katalin'®': A kreativitds szerepe az oktatdsban

A kreativitds meghatarozasdval sokan sokféleképen préobalkoztak mar. A kreativitast altalaban alkoto
készségként, alkotd er6ként egyfajta alkotd szellemiségként szoktdk értelmezni. A kreativitds egy
olyan jelenségre utal, amelyben egy személy valami Ujat hoz létre, ami (legyen az milivészeti
produktum, termék, otlet, vagy Ujszerli megoldas) altalaban valamilyen értéket képvisel.

A kreativitds els6 meghatarozdsanak egyike Guilford nevéhez fliz6dik: ,a kreativitds
alkotoképességet, teremtSképességet jelent, amely sordn a kiilénféle képességek szervezddése
lehet6vé teszi az elszigetelt tapasztalatok Gsszekapcsoldsat, Ujszerl értelmezését és Uj formaban
torténé megjelenését.” Joy Paul Guilford 1950-ben ismertette 120 faktoros modelljét az emberi
intelligenciardl (,,Structure of Intelligence”, Sol-modell vagy , intelligenciastruktira” modell - Guilford,
1950)"%. E modellben (melynek 120 faktoradbdl 82 |étezését mar kimutattak, a tobbit pedig kutatjak —
Toth, 2011'3%) tobbek kozott felhivia a figyelmet az emberi gondolkodas két alapvetd tipusara,
melyeket konvergens, illetve divergens gondolkodasnak nevezett el. A konvergens gondolkodasméd
egyfajta algoritmuson alapul, s egy logikai Utvonal mentén egyetlen megoldasra torekszik, mig a
divergens gondolkodds ezzel éppen ellentétes mddon, kiléndsebb algoritmusok nélkil mikodik, s
tobb uton, tobbféle megoldasra jut. Guilford parhuzamot vont a kreativitds és a divergens
gondolkodas k6zott (manapsdg a divergens gondolkodast egyfajta kreativ részképességnek tekintik).

A gyermek kreativitdsanak fejlédése szempontjabdl kilonodsen fontos a divergens gondolkodas
er@sitésére. , A tanitdsi-tanulasi folyamatban tllsdgosan gyakran fordul elé az elsé (konvergens)
tipus, a divergens produkciora kevés lehetGséget adunk. Természetesen a konvergens gondolkodas is
igen lényeges, ez teszi lehet6vé, hogy masok tapasztalatait felhasznaljuk. Ugyanakkor Ujat teremteni
divergens uton lehet, ugy, hogy a gondolkodas egyfelSl rugalmas, masfel6l azonban nem rugaszkodik
el a realitas kovetelményeitél.”(Balogh,2005)***

Késébb szamos kutatd foglalkozott a kreativitds meghatarozasaval. Mednick (1962)'* példaul a
ytavoli asszociaciok” terminologiat vezette be, mely segitségével a jelentésiiket tekintve igen tavol
allé gondolatok kozétt kapcsolatok létesiilnek. Michael Mumford (2003,110.0)**° szerint ,a
kreativitas Ujszerl, hasznos termékek termelésével jar”. Masok példaul De Bono (2009)* ,a
megoldasok tobbféle valtozatanak feltarasat” tekintette kreativitasnak.

Jelen tanulmany a kreativitassal, mint a tehetség egyik részteriletével foglalkozik. A kreativitas
értelmezése soran két f6 teriiletre fokuszal. Egyrészt a kreativitds felismerésének, azonositasanak
gondolatkorére; masrészt a kreativitas fejlesztésének lehetséges Utjaira.

A KREATIVITAS FELISMERESE, AZONOSITASA

Gondolhatnank, hogy a kreativitdas felismerése nem jelenthet problémat, hiszen ha a gyermek
kiemelked&en jol fest, vagy 5 évesen zongoradarabokat szerez, akkor kreativ. Ez igaz, ugyanakkor a
valdsagban nem mindig ilyen egyszer( a kreativitds felismerése. Nézzlink egy példat: A gyermek

1! Debreceni Egyetem, Pszichologia Doktori Program , kata.mezol @ gmail.com

192 Guilford, J. P. (1950). Creativity. American Psychologist, 5, 444—454.

193 Toth, L. (2011): A kreativitds mérésének modszerei. In: Miinnich, A. (szerk.): 4 kreativitds t6bbszempontii
vizsgdlata. 41-48.
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slirég-forog a konyhdban. Kiborogat két-harom kilogramm lisztet a konyha kdzepére, a lisztkupac
tetejére raszérogatja a frissen vasarolt fliszereket és aktudlis pillanatban paradicsomszdszt 16voldozik
ra a konyha egyik sarkabdl. Els6 benyomasra a tevékenység rendetlenségnek tlinhet, pedig a
gyermek csak kisérletezik - éppen vulkant épit, és frissen olvasott élményei hatdsara a vulkankitorést
imitalja. A szil6, a pedagdgus szerepe ebben a helyzetben kiemelked6en meghatarozé. Abban az
esetben, ha egy ilyen helyzetben sulyos elmarasztalassal él a gyermek felé, akkor akdr orokre
elnyomhatja a gyermek kreativitasat. Viszont ha megtanul tullépni a sajat maga altal felallitott
korlatokon, akkor sokat tehet a kreativitas felszinre jutasa érdekébe.

Napjaink egyik kiemelkedd feladata a tehetségek megtaldldsa, felkaroldsa és gondozasa. A
tehetségek felkaroldsa a tehetségigéretek megtaldlasaval kezdédik. , A tehetség igéret: lehet&séget,
reményt jelent valamelyik tevékenységi korben olyan kiemelkedd teljesitményre, amely
tarsadalmilag hasznos, és amely megelégedettséggel 6romérzéssel, tehat sikerélménnyel jar elérdje
szédméra.” (Czeizel, 1997)'%. A legtobb tehetség meghatarozasban kiemelkedd szerep jut a
kreativitasnak.

A kreativitds szempontjabol a tehetség koncepcidk harom tipusat lehet elklloniteni:

1) A kreativitast a tehetség megitélése szempontjabdl figyelmen kiviil hagydé koncepcidk. Példaul
Terman az 1920-as években a tehetséget a kiemelked6en magas intelligencidval azonositotta
(1Q=135). Ebben az esetben a tehetség meghatarozdsanal nem vették figyelembe a kreativitast.

2) A kreativitast a tehetséggel azonositd koncepcidok (példdul a Scheifelle-féle elgondolds) a
tehetséget kreativitasként értelmezték.

3) A kreativitast a tehetség részteriileteként megjelenité koncepcidk (példaul a Monks-Renzulli-féle
1979, 1996-ban létrehozott modell). E koncepcid szerint a tehetség harom 6 0sszetevéje az
atlag feletti intellektudlis képesség, a feladat iranti elkotelezettség és a kreativitds, melyet
nagymértékben befolyasol a csaldd az iskola és a kortarskapcsolatok hatasa. A kreativitds, mint
a tehetség kibontakoztatdsanak nélkilozhetetlen eleme jelenik meg ezekben a koncepcidkban.
A kreativitas felismerését nagyban megkonnyitheti, ha ismerjik azokat a személyiségjegyeket,
amelyek kreativitasra utalhatnak.

Kreativ részképességek a kreativitas felismerésének folyamataban
A kreativitason beliil szamos részképességet kiilonboztetliink meg (Davis és Rimm, 19937~ alapjan):
* Afolyékonysag (fluencia): 6tletgazdagsag, a problémakra adott megoldasok mennyiségével
mérhetd.
* Az eredetiség (originalitas): egyediség, nonkonform, szokatlan megoldasok adasa.
* Rugalmassag (flexibilitas): rugalmas, néz6pont valtoztatasra képes gondolkodas.
* Elaboracio: az otletek kidolgozasanak, tovabbfejlesztésének képessége.
* Problémaérzékenység: a problémak megtaldlasara, felismerésére vald képesség.
e Probléma meghatarozas: a probléma megvilagitasa, alproblémakra bontdsa, kiilonb6z6
megfogalmazasa.
* Vizualizacio: a probléma és a megoldas képzeleti, ,lelki szemek” el6tt torténé megjelenitése.
e Regressziora vald képesség: a sablonoktdl és régz6désektél mentes ,,gyermeki
gondolkodasra” vald képesség.
o Ertékelés: a ,j6” és a ,rossz” Gtlet, megoldas kiilonvalasztasanak képessége.
* Metaforikusgondolkodas: az a képesség, mely szimbdlumokkal helyettesit egyes dolgokat,
illetve teljes vagy részleges hasonldsag alapjan dolgokat 6sszeveti egymassal.
e Transzformacio: otletek, megoldasok, targyak atalakitasanak a képessége valamilyen uj
probléma megoldasa érdekében.
* A hatdrok atlépése: az a képesség, mely elGsegiti ,,szokasos” hatarok atlépését.

199

198 Czeizel, E. (1997): Sors és tehetség. FITT image és Minerva, Budapest, 13. o.
1 Davis, Gary A. — Rimm, Silvia B. (1993): A kreativ didkok jellemz&i. In Balogh, L. — Herskovits, M. — Téth,
L.(Szerk.). 4 tehetségfejlesztés alapjai. KLTE Pedagégiai-Pszichologiai Tanszék, Debrecen. 175-185.
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¢ Intuicié: az 6sszefliggések meglatasanak képessége, csekély, akar elégtelen informacio
birtokaban is.
* Alogikus gondolkodas képessége: az ésszer(i kdvetkeztetésekre jutds képessége.
* Ellendllas a korai befejezésnek: az a képesség, mely megakadalyozza a letapadast az els6
kindlkozé megoldasnal.
e Analizis: elemzé képesség, mellyel az egész részeire bonthaté.
* Szintézis: az 0sszefliggések megtalalasaval kapcsolatos képesség, mellyel a részekbdl egy Uj
egészet kovacsol.
* Alehetséges kimenetelek megjdslasa: az a képesség, mely segitségével el6re lathatdak a
kiilonféle megoldasi médok vagy tevékenységek varhaté eredménye.
A kreativ részképességek megjelenésének szémtalan formaja van. Vigotszkij (1967)°* szerint az
alkotds nemcsak ott van jelen, ahol az ember nagy torténelmi jelentéségli miveket teremt, hanem
minden(tt, ahol az ember elképzel, kombinal, valtoztat, valami Ujat teremt, barmilyen szegényesnek
is tlnjék az a zsenik alkotdasdhoz képest. Ugyanakkor némi, j6 értelemben vett teljesitmény-
centrikussag is lényeges lehet: a tehetségesekt6l valéban atlag feletti (sokszor: kreativ)
teljesitményeket var a tarsadalom.

A kreativitas azonositasara szolgalo vizsgalo eljarasok
A kreativitds azonositasdhoz a pedagdgia-pszicholégia szdmos kivaldan alkalmazhatd eljarast
dolgozott ki. Ezek életkori vonatkozasokkal kiegészitett 0sszefoglaldsat lathatjuk az elsé abran.

A kreativitas vizsgalata

Intézményes Bbleséde | Gvoda Alsé Fels6 Kozépfoku | Fels6foku képzés,
nevelés/oktatas: tagozat | tagozat képzés felnGttképzés
Eletkor (év): 0 3 6 10 14 18
Eszko6zok
Mil korhatarok k6zétt j | kéz h alata?
(ABC rendben): ilyen korhatarok k6zott javasolt az eszk6z hasznalata

,Klasszikus”
kreativitas-tesztek*
Kreativitds szabadidé
tevékenység kérdbiv
Téth-féle kreativitast
becsl6 skala

Jupiterbolha-préba

1. abra: Kreativitast vizsgalo eszkozok és életkori vonatkozasai (az itt kozélt adatok hozzavetéleges jellegiiek!)

*Megjegyzés: e sorba szamos kilonbozé jellegli, am alapadataikat tekintve egymashoz hasonlo,
gyakran alkalmazott vizsgaldeszkozt soroltunk. Klasszikus kreativitastesztek kozé sorolhatjuk példaul
a Torrance-féle kreativitasteszteket. Ezek (6nalldan, a tobbi felvétele nélkil is alkalmazhatd) verbalis
feladatai: ,Kérdezz és taldlgass”, ,Targyjavitas”, ,Szokatlan haszndlat”, ,Szokatlan kérdések”,
,Feltételezés”; figurdlis feladatai: ,Képszerkesztés”, Hidanyos abrak”, ,Ismételt figurak” — ennek
gyakran alkalmazott formaja a ,Kordk teszt”. Ide soroljuk a mondatbefejezés, tavoli asszociacid,
konzekvencia teszteket is, valamint a jelek-tesztet és a szdmtesztet is.

A legtobb teszt részletes leirdsa, valamint a tesztek alkalmazadsdra vonatkozé informacio

megtalalhaté a Mez6-Mez8 (2003)*°": Kreativ és iskoldba jdr! cimii kdnyvben.

2% Vigotszkij, L. Sz. (1967). Gondolkodds és beszéd. Budapest: Akadémiai Kiado.

2! Mez8, F. — Mez8, K. (2003): Kreativ és iskoldba jar! Tehetségvadasz Stadid- Kocka Kor Tehetséggondozd
Kulturalis Egyesiilet, Debrecen
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A kreativitas szerepe az oktatasban egy hazai és hataron tuli magyar pedagégusok kdrében végzett
vizsgalat eredményei alapjan

Tekintve, hogy az iskolai kreativitasfejlesztés sorsa a pedagdgusokon all vagy bukik, lényeges
tdjékozddni  atekintetben, hogy a pedagdgusok miként vélekednek a kreativitasrdl, annak
vizsgalhatdsagardl, fejleszthetéségérél. A kovetkezGkben bemutatasra keril6 2013-ban végzett
kutatds a kreativitassal kapcsolatos tanari véleményekre koncentralt. A vizsgalatban 252 hazai és
hatdron tuli magyar pedagdgus vett részt (2. abra). A kutatasban résztvev6k valaszai nem mutattak
szignifikans kilonbséget a foldrajzi elhelyezkedés tekintetében.

Valaszaddék szama (N=252) és eloszlasa

- Mapgyarorszag
(N=188)

= Erddly (N=40)
Karpatatja (N«13)

Felvidek (N=B8)

Délvidek (N=2)

2. dbra. A kreativitassal kapcsolatos tandri vélemények kérddives vizsgalatban
részvevok szama és teriileti eloszlasa. Forras: Szerzé

A kreativitasra vonatkozo tanari vélemények elemzésébdl kiderilt, hogy a pedagdgusok nagy része
kiemelte, hogy a kreativitds olyan készség, amelyet alkalmazni lehet a tudas minden teriiletén, illetve
minden iskolai tantargyban. Sokan tartottak azt is fontosnak, hogy a kreativitds alapvetd készségét
fejleszteni kell az iskolakban. Emellett a kérdezett pedagogusok 50 %-nal tébben hangsulyoztak azt is,
hogy mindenki lehet kreativ, s6t pedagdgusok kozel 80%-a Onmagat is kreativnak tartotta. A
kreativitdst sokan tanithaténak vélték, azonban, a pedagdgusok nem feltétlenul tartotték a
kreativitast velesziletett jellemz6nek. MegjegyzendS, hogy 2003-ban megjelent ,Tandrok a
tehetségrél” cimi tanulmanykétetiikben Ferku és Mezd (2003)%°% hasonld, hazai eredményekrdl
szamol be. Ugyanebben a kdtetben mar 2003-ban megfogalmazddott, hogy ,a tanarok értékitélete
szerint a tehetséges tanuldkra jellemz6 tulajdonsagok kozott a kreativ személyiségjegyek elSkel6
helyen szerepelnek. Ez annak a jele, hogy a pedagdgusok elméletileg ismerik a tanuldi személyiség
kreativ jellemzé&it, am ez nem jelenti azt, hogy biztonsaggal azonositani tudjak azokat.” (Ferku és
Horvéth, 20032, 106. 0.).

Erdekes, és tovabbi kutatsra érdemes momentum a pedagégusoknak azon véleménye, amelyek az
iskola és a tarsadalmunk kreativitasra ©6sztonz6 hatdsaira vonatkoznak. A pedagdgusok annak
ellenére, hogy tobbnyire hisznek a kreativitas tanithatésagdban és fejleszthet&ségében, sé6t
tobbségben dnmaguk is végeznek kreativitasfejlesztést éraikon; mégsem hisznek teljes mértékben az
iskolak kreativitdsOsztonoz6 hatasaban; és ugyanez vonatkozik a tarsadalomra is. A fennalld
diszharmodnia alapja az, hogy az iskolarendszer bazisdt maguk a pedagdgusok képezik (akik a
kérddivben 6nmagukat tobbnyire kreativnak értékelték); mégis 6k azok, akik nem hisznek az iskolak
és a tarsadalom kreativitas6sztonzé |étében. Szikségesnek latszik egy pedagdgiai szemléletvaltas,
amelynek hatdsara a pedagdgusok elhiszik magukrél, hogy 6k maguk a ,jové nemzedék

22 Ferkun, L- Mez8, F. (2003): Tandrok a tehetségrél. Megyei Pedagogiai, Kozmiivelddési Intézet és
Tovabbképz6 Kozpont, Nyiregyhaza.

23 Ferku, 1. — Horvath, J. (2003): Tanarok a tehetségrél - attitiid-vizsgalat. In Ferku, I. — Mez, F. (Szerk.):
Tanarok a tehetségrdl. Megyei Pedagogiai, Kozmiivel6dési Intézet és Tovabbképzé Kozpont, Nyiregyhaza. 91-
128.
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kreativitdsanak mozgatérugdi”. Ahogyan Pléh (2010)** is kiemelte a mentorok szerepét a kreativitas
alakitdsaban; s6t azt is hangsulyozta, hogy a kreativitdashoz nem baj, ha az ember mentora egy kicsit
excentrikusabb.

A KREATIVITAS FEJLESZTESE

A kreativitds bizonyos keretek kozott fejleszthetd, alakithatd. A kreativitds fejl6déséhez egyrészt
kreativitast elGsegitd, tdmogatd kornyezetre, masrészt kreativitast fejleszt6 technikak ismeretére van
szlikség.

A gyermek kreativitdsa nagymértékben fligg a szll6, a pedagdgus beallitddasatél. A gyermeki
kreativitas kibontakozésat befolydsold felndtt magatartas jellemzd jegyeit Fisher (1999)** igy foglalta
ossze:

e Szorongast kelt6 felnétt: figyelmetlen, er6szakos, helytelenit6, kigunyolja a gyermeket,
elutasitd, rogzilt cselekvéssorokhoz ragaszkodik, hattérbe szoritja a gyermeket, tlirelmetlen,
nem ad visszajelzést, vallat, beavatkozik stb. Mindez erds gatja lehet a kreativ személyiség
fejl6désének.

e Batoritd felndtt: kivar; a gyermek gondolkodasara koncentral; 6nallésagot hangsulyozza;
aktivan figyel; mindenrél ugy gondolja, hogy kivitelezhet§; biztatja a gyereket, hogy Uj 6tletet
prébaljon ki; elfogadja a gyermek dontéseit; elérhetd; nyitott kérdéseket hasznal, értékeli a
kreativ Otleteket; nem itél gyorsan stb.

A ,batoritd feln6tt” nyitott, extrovertalt; mig a ,szorongast kelté feln6tt” kudarckeriils, zarkdzott
személyiség kialakulasat idézi eld.

A kreativ személyek jellemz&iként szamtalan pozitiv tulajdonsagot felsorolhatunk Ggymint, kifejezett
tuddsvagy; intenziv kivancsisag; ingerérzékenység; atfogd autondmia; kitartds; szorgalom;
kezdeményezési szellem; ©6nallé gondolkodds; fizikai és mentdlis aktivitds; komplex ingerek,
meghokkentd helyzetek vagy frappans problémak iranti preferencia; egyedi latdsmod és jo
Iényeglatas; varatlan vagy furcsa helyzetek iranti nyitottsdg; ujszer( kérdésfeltevésre vald
beallitédas; szenvedélyesség, lelkesedés stb., sorolhatndnk a kilonb6z6 jelz6k hosszu sorat.
Mindezen tulajdonsagok azonban, nem mindenkiben taldlhatéak meg. A kreativitast sokan
velesziletett lehetGségként értelmezik - ennek ellenére a legtobb kutatd egyet ért abban, hogy a
kreativitas fejleszthetd, vagy éppen elnyomhaté tulajdonsagnak tlinik. Eppen ezért kiilondsen nagy
szerepe van a kreativitast tdmogaté kérnyezetnek a gyermeki kreativitas kibontakoztatasaban.

A legtobb gyermek kisgyermekkoraban rengeteg kreativ tevékenységet végez. Enekel, tancol, ugral,
rajzol, fest, gydjt stb.. A legtobb gyermek szeret évodaba jarni, szeretne iskoldba jarni, még az elsé
osztalyt is nagy élvezettel végzi. Kezdetben a gyermeket minden érdekli, izgatott és nyitott a tanulds
irdnydba. Ezen gyerekek koziil mire harmadik vagy negyedik osztalyosak lesznek, sokan mar nem
szeretnek az iskoldba jarni, mar nem taldlnak élvezetet a tanuldsban, nem taldljak meg sajat
kreativitasukat a napi tevékenységeik soran.

Teresa Amabile (1998)** szerint a legfébb ,kreativitas gyilkosok” a kévetkezok:

* Megfigyelés (Surveillance): egyfajta felligyelet a gyerekek felett. A gyerekek azt érzik, hogy
folyamatosan figyelve vannak, mikézben dolgoznak.

+  Ertékelés (Evaluation): a gyerekek azon aggédnak, hogy mésok hogyan biraljak a munkajukat,
mennyire elégedettek a tevékenységeikkel. (pl. tanari értékelés, sziil6i értékelés, vagy
kortarsi értékelés)

* Verseny (Competition): helyezések elérése, a gyGztes/vesztes helyzet, amikor csak egy
személy johet ki gy6ztesen. A gyermek szamdra lehet6vé kell tenni a sajat magahoz igazitott
haladast.

4 Pléh, Cs. (2010): Kreativitas, tehetség és gyakorlis: hangstlyvaltasok a  kutatisban
Magyar Pszichologiai Szemle, 2010./65. 2. sz. 199-220

205 Fisher, R.(1999): Hogyan tanitsuk gyermekeinket gondolkodni? Miiszaki Kényvkiado, Budapest.

206 Amabile, T. M. (1998): How to kill creativity. Harvard Business Review, September-october, 1998, 76-87.
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e Felsé iranyitds, felsé ellenérzés (Overcontrol): vannak olyanok, akik a gyermekek szamara
pontosan megmondjak mit, hogyan kell csindlni. A gyerekek ilyenkor gy érzik, hogy az
ismeretlen felderitése id6pocsékolas.

e Nyomds (Pressure): grandidzus elvarasok allitasa a gyermek teljesitményével szemben.

Ann Lewin-Benham (2008)*" szerint a kreativitds egyik Gsszetevéje a szabadidd. LehetSséget kell
adni a tevékenységek szabad végzésére, a tervek megvaldsitasara. Id6t kell biztositani a kreativ
tevékenységek teljes véghezvitelére. Szerinte a kreativitas ott viragzik, ahol a dolgok az élvezet
céljabdl jelennek meg. Ami szamit, az az 6rom, s nem a tokéletes megoldds. Mennyire ellentmond ez
napjaink hibakat megtorld jelleg( iskolai valésaganak!

A kreativitas fejlesztésére id6t és teret kell biztositani, iskolai és iskolan kivili keretek kozott is.
Kreativ gyermekb&l nagy valdszinliséggel kreativ felnétt lesz, és az élet szamtalan teriletén
hasznositani tudja kreativitasat, de az elvarasok altal agyonhajszolt gyermek, mar gyermek kordban
megtapasztalja a ,kiégés” problémajat.

A kreativitasfejlesztés alapfogalmai

Altaldnos értelemben a kreativitds vonatkozhat egy Uj probléma észlelésére és/vagy egy Uj
(problémamegoldd) mddszer létrehozasara és/vagy egy Uj eredmény (szellemi vagy térgyi jelleg(i
végtermék) alkotasara:

Probléma: minden kreativ folyamatot egy tobbé-kevésbé tudatosult problémahelyzetnek tekinthet6
szituacié indit el. A tudds problémaja lehet két vizsgdlt dolog kozotti Osszefliggés megmérésének
gondja; a mivész ki akarja fejezni érzéseit; a sportoldnak le kell gyézni 6nmagat, esetleg tarsait
(,Hogyan gy6zhetek?”); a haziasszonynak ki kell taldlnia ,,Mi legyen a vacsora?”. A problémaval
kétféle uton taldlkozhat az alkotd elme: a) 6nmaga fedezi fel a problémat; b) ,készen kapja”, kozlik
vele, megbizzdk annak megoldasaval.

Moddszer: amikor valamilyen problémat kell megoldanunk, egyrészt a mar ismert modszereket
alkalmazunk, illetve Uj modszert is alkothatunk. Kreativ teljesitmény lehet tehat egy Uj mddszer (pl.
technoldgia) létrehozasa is, amellyel valamilyen problémat meg lehet oldani. A tudds egy Uj
matematikai eljarast dolgozhat ki; a mdvész Gjfajta metddusokat talalhat ki onkifejezése és/vagy
megrendelGi érdekében; a sportold Uj mozdulatsort vagy edzésmaddszert hozhat Iétre; a haziasszony,
ha nem talal sodréfat, akkor kitalalja, hogy milyen targgyal helyettesitheti azt — vagy éppen teljesen
Uj receptet taladlhat ki. Az Ujonnan kitaldlt mddszer talan a probléma ujszerli megoldasaihoz (Uj
eredményekhez) is elvezet, am az is lehet, hogy ugyanazokhoz a megoldasokhoz jutunk altala, mint a
kordbbi moddszerek révén, csak éppen mashogy (esetleg: gyorsabban vagy lassabban,
gazdasagosabban vagy pazarlébban, konnyebben vagy nehezebben, érdekfeszit6bb vagy unalmasabb
maodon stb.)

Eredmény: a kreativ teljesitmény lehet valamilyen konkrét szellemi és/vagy targyi termék is. A tudds
eljut a gravitacié fogalmanak megértéséig és/vagy az atomreaktor megépitésig; a miivész verset,
szobrot, zenem(ivet, filmet alkothat; a sportold Uj jatékszabalyt, Uj sportot vagy Uj sporteszkdzoket
hozhat |étre; a haziasszony pedig 4ltala kitalalt, uj ételekkel kindlhat meg benniinket.

A szervezés: a kreativ problémamegoldd folyamat szervezettségét tekintve kétféle lehet: a)
tudatosan megtervezett/szervezett tevékenység;, b) szervezetlen, spontan, intuitiv. mddon,
véletleneken muléd eseménysor kovetkezménye. Az egyik tudds egy véletlen folytan ismeri fel a
penicillin hatdsat, a masik jol felépitett vizsgdlatsorozat utdn. Az egyik mlvész intuitiv mdédon
improvizal a vaszon vagy a zongora el6tt lilve, a masik hosszasan tervez minden mozdulata el6tt. Az
egyik sportold proba-szerencse alapon, a masik tudatos és tervszer(i munkaval fejleszt ki olyan
mozdulatsort (pl. koreografiat, (téskombinacidét stb.), ami el6nyokhoz juttathatja 6t
versenyhelyzetben. Egy haziasszony vacsorara talalt gasztrondmiai miiremeke is lehet véletlen
és/vagy tudatos alkoté munka eredménye.

27 L ewin-Benham, A. (2008). Powerful children: Understanding how to teach and learn using the Reggio
Approach. New York: Teachers College Press. Forward: Howard Gardner
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Kreativitasfejlesztd eljarasok

Idénként (téves mddon) a tehetséget kizardlag az intellektus alapjan itélik meg. Az intelligencia és
kreativitads Osszefliggéseit vizsgalva tobb kutatdsban ramutattak arra, hogy az intelligencia nem
mindig jar egyltt a kreativitassal. Magas intelligencia érték mellett nagyon alacsony kreativitas is
megjelenhet. Ez azt jelenti, hogy lehet valaki nagyon intelligens, de ennek ellenére merev, 6tlettelen,
6nallé gondolatok megfogalmazasara képtelen. Ezzel egyiitt az is kiemelendd, hogy a jo értelmi
képességek gyakran jarnak egyttt nagyon jo kreativ, Gjitd gondolkodassal.

A kovetkezGkben két kreativitasfejlesztésen alapuld program bemutatasara kerl sor:

1) Kreativ tanuldsfejlesztés

A Kreativ tanuldsfejlesztés” program (mdsnéven: ,IPOO-minimum program”). A program
alapgondolata Mez8 (2002,2010)** tanuldssal kapcsolatos IPOO-modelljére tamaszkodik. Ennek
Iényege a kovetkezd. Ha a tanulast informacidkkal valé miveletek folyamatanak tekintjiik, akkor ez
azt is jelenti, hogy az informacidkezelés kovetkez fazisait kell végigjarni (alkalmanként vissza-
visszatérve egy korabbi fazishoz): 1) informacio gy(ijtés (input); 2) informaciéfeldolgozas (process); 3)
informacié alkalmazas, felhaszndlds (output) és 4) az el6z6ek hatdsfokdt meghatarozd
tanulasszervezés (organizing).(3.dbra)

A FAZISHOZ KOT6DO PROBLEMAKOR

INPUT (1): 1. Témavdlasztas: mit akarok megtanulni?
. L s 2. Forraskutatas: honnan jutok informacidkhoz?
az informacio s . . P
g 3. Informdaciéforrasok hasznalata: hogyan kell haszndlni az
gy(jtése . (s .
informaciéforrasokat?
PROCESS (P): 4. Informaciéfeldolgozas: hogyan érthetem meg amit tanulok, hogy
az informacio ne csak papagaj modra ismételgessek akar egész fejezeteket?
feldolgozasa 5. Memorizalas: hogyan hasznalhatom praktikusan a memériamat?
6. Szébeli prezentacié: hogyan kommunikdlhatom ismereteimet
hatékonyan széban (pl. vizsgan, feleléskor, konferencian stb.)?
OUTPUT (0): 7. irasbeli prezentécié: hogyan kommunikdlhatom ismereteimet
az informacio hatékonyan irdsban (pl. tesztirdskor, esszé-, tanulmany,
felhaszndldsa konyviraskor stb.)?
8. Gyakorlati prezentacié: hogyan alkalmazhatom a tuddsomat a
gyakorlatban?
9. A tanulas helyszinének kialakitasa: hogyan alakithatok ki a
tanulasnak kedvezé kérnyezetet magam koral?
10.A tanulas id6beosztasa: hogyan tudok id6takarékosan, de
ORGANIZACIO (0): hatékonyan tanulni?
az informacids (input- 11.A tanulas folyamata: milyen sorrendben végezzem el az egyes
process-output) triad tanulasi részfeladatokat (pl. mikor jegyzeteljek, olvassak,
szervezése memorizaljak stb.)?
12.A tanulas finanszirozasa: hogyan teremthetem el6 a tanulassal
jaré koltségeket (és/vagy hogyan tehetem nyereségessé a
tanuldsomat)?

3. abra: a tanulas IPOO-modellje Mezd Ferenc (2002, 24. p., 2010) alapjan

A ,Kreativ tanulasfejlesztés” program az IPOO-modell fazisai alapjan, a tanuld kreativitasara
koncentralva nyujt szamos, a legkilonbozébb iskolai fokozatok és szituacidk esetén alkalmazhatd
modszertani segédletet. Az IPOO-modell alapjan szervezett program célja olyan 6nallé tanulasi

2% Mez6, F (2010): Tanulas: diagnosztika és fejlesztés az IPOO-modell alapjan. Kocka Kor - Tehetségvadész
Studid, Debrecen.
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modszerek atadasa, melyek révén alkotd tanulds mehet végbe. Az alkotd tanulds eredménye pedig
az, hogy az informacidk kreativ gy(jtése, feldolgozasa és alkalmazasa révén felborul a tanulas
bemeneti (input) és kimeneti (output) fazisanak egyensulya: sokkal tobbet fog tudni a tanuld a
tanuldst kovetéen, mint amennyi informacidt felvett (input<output; ebben az értelemben az
input>output relacidt alacsony hatasfoku, informdcié veszteséggel jaré tanuldsnak, mig az
input=output viszonyt jéformdn reproduktiv tanuldsnak tekinthetjiik). Egy analdgiaval ez talan jobban
érzékelhet6vé valik: képzeljink el egy Ures kancsot (jelképezze ez a tanuld ,lres fejét”), amelybe
beletéltiink egy liter vizet, s kiontlink beldle 6t liter vizet... Ennek technikajarél szél az IPOO-modell.

2) Kreativ tudomanytoérténet- kreativitasfejleszté program

Az informaciéfeldolgozdas IPOO-modelljén  alapuld  ,Kreativ tudomanytorténet” cim(
kreativitasfejleszt6 program lényege: a) az informacidfeldolgozas, s annak szervezését segit6 kreativ
részképességek fejlesztése egyszerl (néhany perc alatt elsajatithatd modszerek megtanulasaval); b)
tudomanytorténeti példakon keresztiil gyakoroltatni e mddszereket. A program soran a résztvevék a
tudomanytorténet dridsival mérhetik dssze alkotokészségiket.

Zarsz6

A tanulmanyban a kreativitas felismerésének és a kreativitas fejlesztésének kérdései jelentek meg. A
kreativitas azonositdsa nem mindig kénnyd. Idénként rosszcsontsagnak tlinik a gyermek magatartasa,
holott lehet, hogy éppen valamilyen nagy alkotast vagy azt megel6z6 gyakorlast fazis megy végbe. Ki
haragudna ma mar példaul Nicola Teslara, aki gyermekkordban felrobbantotta magat a
fizikaszertarban. Ma mar tudjuk, hogy ez is hozzajarult ahhoz, hogy fizikusként, feltaldléként szaznal
is tobb szabadalmat tudhasson maganak. A gyermek Charles Darwint gyakran lattak a parkban, amint
bamészkodva megfigyeléseket végezve bandukol. Tanarai ezt a magatartasat |éhasagnak, lassu
gondolkodasnak mingsitették, ma mar az 6 esetében is tudjuk, hogy ez vezetett tobbek kézott az
evolucioelmélet megalkotasahoz.

Ahogyan a tehetség megjelenésének idGpontjat, ugy a kreativitas felszinre keriilésének idépontjat
sem lehet meghatdrozni — nem mondhatjuk biztosan, hogy csak a j6 vagy a kevésbé j6 magatartasu
gyermeknél, s6t azt sem mondhatjuk, hogy csak gyermekkorban vagy csak feln6ttkorban jelenhet
meg. Mai tudomanyos technoldgidnk még nem rendelkezik megfelel6 vizsgdlati rendszerrel,
amelynek segitségével egy személyrél biztosan el tudjuk donteni, hogy elérte-e mar a kreativitasanak
csucspontjat, vagy még fejleszthets. Ebbdl kiindulva minden esetben, ha felmeril a kérdés, hogy
szlikség van-e a kreativitas fejlesztés beépitésére a pedagogiai programokba, vagy foglalkozni kell-e a
gyermek kreativitasaval, a valasz egyértelmiien igen lesz. Hiszen senki sem tudhatja, mikor fog a
kreativitdsa segitségével valami Ujszer(it és nagyszer(t alkotni. Kreativitasfejlesztésre kilonodsen
szlikség van — akar élethossziglan.

OSSZEFOGLALO

A rendszervdltds el6tt jellemz "sok ismerettel rendelkezé polgdr" idedja, majd a rendszervdltds
kériili évek "képezheté polgar" idedja készitette el6 a talajt egy napjainkban kibontakozo uj
paradigmdnak. Napjaink neveléstudomdnyi, pszicholdgiai és szocioldgiai kutatdsi témakdérei, oktatds
és foglalkoztatdspolitikai tendencidi és féképpen a munkaerépiac egyre markdnsabb igénye alapjdn
fogalmazodik meg az "6nképzésre, kreativ tanuldsra is képes polgdr" idedja, illetve az ilyen munkaerd
iranti igény. Ennek a kielégitése (vagy éppen ki nem elégitése) az oktatds- és foglalkoztatdspolitika
egészét érinté GOssztdrsadalmi kihivds. A tanulmdny egy kiemelkedéen fontos témakérrel az
oktatdsban megjelend kreativitds szerepével foglalkozik. Bemutatdsra keriilnek a kreativitds
felismerésének és a kreativitds fejlesztésének kérdései, melynek segitségével a pedagdgiai kreativitds
kertil korszerii megvildgitdsba.
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