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Dƌ. Budaǀáƌi-TakáĐs Ildikó: A ŵegǀáltozott ŵuŶkaképességű ŵuŶkaǀállalók társadalŵi 
iŶtegráĐiójáŶak psziĐhológiai diŵeŶziói 

 

 
Beǀezetés 

áàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàŵuŶkaǀĄllalſkàtĄƌsadalŵiàiŶtegƌĄĐiſjĄŶakàtalĄŶàlegfoŶtosaďďàeleŵeà
aàŵuŶkĄďaàǀalſàǀisszailleszkedĠs,àaà foglalkoztatĄsià ƌehaďilitĄĐiſ.àáàtaŶulŵĄŶǇàŶĠgǇàegǇŵĄstàkƂǀetőà
ĠǀďeŶà ǀizsgĄltaà aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌekà ŵuŶkĄďaà ǀalſà ǀisszailleszkedĠsĠŶekà
psziĐholſgiaià kĠƌdĠseit.à ázà elsőà ǀizsgĄlatotà ϮϬϭϭ-ďeŶà ǀĠgeztük.à Elsőà ǀizsgĄlatuŶkà fſkuszĄďaŶà aà
MuŶkaügǇià KƂzpoŶtokďaŶà ŶǇilǀĄŶtaƌtottà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌekà psziĐholſgiaià
jelleŵzőià ǀoltak.à áƌƌaà ǀoltuŶkà kíǀĄŶĐsiak,à hogǇà aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌekà hogyan 

küzdeŶekà ŵegà aà helǇzetükkel,à ŵilǇeŶà szolgĄltatĄsokatà igĠŶǇelŶekà aà ŵuŶkaügǇià szeƌǀezettől,à ill.à
ŵilǇeŶàelǀĄƌĄsaikàǀaŶŶakàaàŵuŶkahelǇekkelàkapĐsolatďaŶ. áàŵĄsodikàǀizsgĄlatotàϮϬϭϮ-ďeŶàǀĠgeztük.à
EkkoƌàaàŵĄƌàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàeŵďeƌeketàfoglalkoztatſàŵuŶkĄltatſkatàill.àazàottàdolgozſà
ŵuŶkaǀĄllalſkatà ǀizsgĄltuk.à Neŵà ǀĠdettà ŵuŶkahelǇeket,à haŶeŵà ŶǇíltà ŵuŶkaeƌőpiaĐi147 viszonyok 

kƂzƂttà alkalŵazſà Ġsà alkalŵazottà szeƌeplőketà ǀizsgĄltuŶk.à áƌƌaà ǀoltuŶkà kíǀĄŶĐsiak, hogǇà aà kĠtà fĠlà
ŵilǇeŶà attitűdƂkkelà jelleŵezhető:à ŵilǇeŶà ŵuŶkaĠƌtĠkeikà ǀaŶŶakà aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà
ŵuŶkaǀĄllalſkŶak,à ill.àŵilǇeŶàelǀĄƌĄsaiàǀaŶŶakàaàŵuŶkĄltatſkŶak?àáàhaƌŵadikàǀizsgĄlatotàϮϬϭϯ-ban 

ǀĠgeztük,à aŵikoƌà isà alteƌŶatíǀà ƌehaďilitĄĐiſsà szolgĄltatĄsďaŶà ƌĠsztǀeǀőà ŵuŶkĄltatſkà elǀĄƌĄsaità
ǀizsgĄltukà ŵeg,à ill.à ehhezà kapĐsolſdǀaà aà ŵuŶkaǀĄllalſkà jelleŵzőit,à aà foglalkoztathatſsĄghozà
kapĐsolſdſà tĄƌsasà koŵpeteŶĐiĄkat. áàhĄƌoŵàǀizsgĄlatàŵĄs-ŵĄsàoldalƌſlàŵutatjaàďeàaàŵegǀĄltozottà
ŵuŶkakĠpessĠgűàeŵďeƌekàtĄƌsadalŵiàiŶtegƌĄĐiſjĄŶakàpsziĐholſgiaiàkĠƌdĠseit.à 
 
Első ǀizsgálat  
A ǀizsgálat Đélja  

ázàelsőàǀizsgĄlatuŶkàĐĠlja,àaŵelǇetàϮϬϭϭ-ďeŶàǀĠgeztüŶkàazàǀolt,àhogǇàŵegŶĠzzük,àhogǇàaàMuŶkaügǇià
KƂzpoŶtokďaŶàŶǇilǀĄŶtaƌtottàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàeŵďeƌekàĠletükàŵelǇàteƌületĠŶàĠlikàŵegà
legiŶkĄďďà ďetegsĠgükà teƌheit,à ill.à ŵilǇeŶà psziĐholſgiaià ŵegküzdĠsià stƌatĠgiĄkatà alkalŵazŶak.à
MegǀizsgĄltukà toǀĄďďĄà aztà is,à hogǇà aà ŵuŶkaügǇià kƂzpoŶtokďaŶà ƌeŶdszeƌeseŶà ŵegfoƌdulſà
ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌekà ŵilǇeŶà szolgĄltatĄsokatà ǀeŶŶĠŶekà szíǀeseŶà igĠŶǇďe,à
aŵelǇekàŵuŶkaeƌőpiaĐiàƌeiŶtegƌĄĐiſjukatàsegíthetŶĠ,àill.àŵilǇeŶàelǀĄƌĄsaikàǀaŶŶakàaàŵuŶkahelǇekkelà
kapcsolatban. 

A ǀizsgálat helǇszíŶe, a ǀizsgálati ŵiŶta  

VizsgĄlatuŶkà helǇszíŶeà egǇà Észak-ŵagǇaƌoƌszĄgià ƌĠgiſďaŶà talĄlhatſà kisǀĄƌosà MuŶkaügǇià KƂzpoŶtjaà
volt.148 A vizsgĄltàszeŵĠlǇeiŶketàaàMuŶkaügǇiàKƂzpoŶtďaŶàegǇàfĠlàĠǀàalattàŵegjeleŶőàszeŵĠlǇekàadtĄk.à
ϭϬϬà főtà ǀizsgĄltuŶkàŵeg,à akikàŵiŶdegǇikeàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇ.àáàǀizsgĄlatà idejeà
alattàŶeŵàdolgoztak,àazoŶďaŶàjĄƌadĠkotàkaptak.ààáàǀizsgĄltàszeŵĠlǇeiŶkà39%-aàŶő,àϲϭ%-aàfĠƌfi.àϯϴà%à
ĠƌettsĠgizett,àϰϭ%àszakŵuŶkĄsàďizoŶǇítǀĄŶŶǇal,àϮϭ%àĄltalĄŶosàiskolaiàǀĠgzettsĠggelàƌeŶdelkezik. 
 

 

 

                                                
147 A nyílt munkaerĘpiac a nyilvánosan – állásbörzéken, munkaközvetítĘkön keresztül, álláshirdetésekben – 

közzétett állásokat jelenti. Lásd: Cseh Papp I., Csapóné Riskó T.: Historical overview of the Hungarian labour 

market, International Journal of Social Science, 2014/1.  39-49. 
148 Szabó J.: Megváltozott munkaképességű álláskeresők társadalmi integrációja és életminőség vizsgálata, 

(szakdolgozat), Szent István Egyetem Gazdaság- és Társadalomtudományi Kar, GödöllĘ, 2011. 
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A ǀizsgálat ŵódszerei  
áàǀizsgĄlatuŶkhozàkĠƌdőíǀetàĄllítottuŶkàƂssze,àaŵelǇàaàkƂǀetkezőàkĠƌdĠssoƌokďſlàĄllt: 

 „BetegsĠgteheƌàIŶdeǆ͟àskĄla149 150  

 MegküzdĠsiàŵſdokàKĠƌdőíǀ151 152  

 KĠƌdĠssoƌàaàŵuŶkaügǇiàkƂzpoŶtàszolgĄltatĄsaiƌſl,àill.àaàŵuŶkaǀĄllalĄsiàszeŵpoŶtokƌſl 
A ǀizsgálat eredŵéŶǇei 
áàǀizsgĄltàszeŵĠlǇekàegǇàhĠtfokƷàskĄlĄŶàŵegítĠlǀeàaàlegiŶkĄďďàaàŵuŶkaà;ϰ,ϮϱàpoŶtàĄtlagͿ,àazàegĠszsĠgà
;ϰ,ϭϮà poŶtà ĄtlagͿà Ġsà azà aŶǇagià helǇzetà ;ϰà poŶtà ĄtlagͿà teƌületĠŶà ĠltĠkàŵegà aà ďetegsĠgükà teƌheit.à ázà
ĠletŶekàezekeŶàaàteƌületeiŶàszeŶǀedŶekàlegiŶkĄďďàegĠszsĠgiàĄllapotukàŵiatt.à;ϭ.àĄďƌaͿàMegǀizsgĄltuk,à
hogǇà aà ďetegsĠggelà tƂltƂtt időǀelàŵelǇà Ġletteƌületekà teƌheià koƌƌelĄlŶakà szigŶifikĄŶsaŶ.à áztà talĄltuk,à
hogǇà ŵiŶĠlà hosszaďďà idejeà ďetegà ǀalaki,à aŶŶĄlà iŶkĄďďà aà ŵuŶkĄjĄďaŶà ;p<Ϭ.ϬϱͿ,à aà kƂzƂssĠgi,à
ĄllaŵpolgĄƌsĄgià teǀĠkeŶǇsĠgĠďeŶà ;p<Ϭ.ϬϱͿ,à egǇĠďà tĄƌsasà kapĐsolataiďaŶà ;p<Ϭ.ϬϱͿ,à ill.à aà passzíǀ 

piheŶĠsĠďeŶà ;p<Ϭ.ϬϱͿà akadĄlǇozzaà aà ďetegsĠge,à ǀagǇisà elsősoƌďaŶà azokoŶà aà teƌületekeŶ,à aholà
szoĐiĄlisàkoŵpeteŶĐiĄkƌaàǀaŶàszüksĠg.à 
 

A betegségteher index egyes itemjeinek átlagértékei (N=100)

4,12

4

3,85

3,45

3,32

3,31

3,19

4,25

3,32

3,09

2,2

munka

egészség

anyagi helyzet

aktív pihenés

önkifejezés

közösségi, állampolgári tev.

házastárshoz fűződő viszony
táplálkozás

családi kapcsolatok

egyéb társas kapcsolatok

passzív pihenés

 
áàǀizsgĄltàszeŵĠlǇeiŶkàŵegküzdĠsiàŵeĐhaŶizŵusaitàisàŵegǀizsgĄltukàFolkŵaŶàĠsàLazaƌusàkĠƌdőíǀĠǀel, 

aŵelǇà hĠtà skĄlĄǀalàŵĠƌ.à áà ǀizsgĄltà szeŵĠlǇeiŶkà aà pƌoďlĠŵaŵegoldſà Ġsà aà ǀisszahƷzſdſà ǀiselkedĠsià
stƌatĠgiĄtàŵĠƌőàskĄlĄkƌaàadtĄkàaàlegŵagasaďďàpoŶtokat.à;Ϯ.àĄďƌaͿ 
MegǀizsgĄltuk,àhogǇàazàiskolaiàǀĠgzettsĠgàĠsàaàǀĄlaszadſkàŶeŵeàhogǇaŶàfüggàƂsszeàaàskĄlaàĠƌtĠkekkel. 

áztàtalĄltuk,àhogǇàaàfĠƌfiakatàĠsàŶőketàƂsszehasoŶlítǀaàszigŶifikĄŶsà;p<Ϭ.ϬϱͿàkülƂŶďsĠgàǀaŶàazàĠrzelmi 

egǇeŶsƷlǇàkeƌesĠseàskĄlĄŶà;Ŷők=Ϭ,ϵϲ,àfĠƌfiak=ϭ,ϯϳͿ,àazàĠƌzelŵiàiŶdíttatĄsƷàĐselekǀĠsàskĄlĄŶà;Ŷők=Ϭ,ϳϴ,à
fĠƌfiak=ϭ,ϭϭͿ,à Ġsà aà ǀisszahƷzſdĄsà skĄlĄŶà ;Ŷők=ϭ,ϰϯ,à fĠƌfiak=ϭ,ϳϯͿ.à VagǇisà aà ŵiŶtĄŶkatà adſà
ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà fĠƌfiakƌaà ŶehĠz,à ŵegteƌhelőà ĠlethelǇzetekďeŶà jelleŵzőďďà aà
ǀisszahƷzſdĄsà ;pl.à tĄƌsasĄgtſlà ǀalſà ǀisszahƷzſdĄsͿ,à azà Ġƌzelŵià egǇeŶsƷlǇà keƌesĠseà ;pl.à Ġƌzelŵekà
szaďadjĄƌaàeŶgedĠseͿ,àill. azàĠƌzelŵiàiŶdíttatĄsƷàĐselekǀĠsekà;pl.àeǀĠs,àiǀĄs,àdohĄŶǇzĄsͿ. 

                                                
149 Devins G. M., Mandin H., Hons R. B., Burgess E. D., Klassen J., Taub K., et al.: Illness intrusiveness and 

quality of life in end-stage renal disease. Comparison and stability across treatment modalities. Health 

Psychol., 1990./9. (2) 117-142. 
150 Novak M., Mah K., Molnar M. Zs., Ambrus Cs., Csepanyi G., Kovacs A., Vamos E., Zambo M., Zoller R., 

Mucsi I., Devins G. M.: Factor structure and reliability of the Hungarian version of the Illness Intrusiveness 

Rating Scale: invariance across North American and Hungarian  dialysis patients. J. Psychosom Research, 

2005. 58 (1) 103-110. 
151 Folkman, S., Lazarus R., S.: An analysis of coping in a middle-aged community sample. Journal of Health 

and Social Behavior, 1980. 21. 219-239. 
152 Kopp M., Skrabski, Á.: Magyar lelkiállapot, Végeken kiadó, Budapest, 1992. 
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1,23

1,61
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ĠƌzelŵiàiŶdíttatĄsƷàĐselekǀĠs

CopiŶg ŵeĐhaŶizŵusok átlagértékei  ;N=ϭϬϬͿ
Átlag

 
ázà iskolaià ǀĠgzettsĠggelà ƂsszefüggĠsďeŶà aztà talĄltuk,à hogǇà aà ǀizsgĄltà ŵiŶtĄŶkà esetĠďeŶà ŵiŶĠlà
ŵagasaďďà ǀoltà azà iskolaià ǀĠgzettsĠg,à aŶŶĄlà iŶkĄďďà ŵagasaďďà poŶtszĄŵotà adtakà aà segítsĠgkĠƌĠsà
skĄlĄƌa.à;p<Ϭ.ϬϱͿ 
VizsgĄltàszeŵĠlǇeiŶketàŵegkĠƌdeztükàaƌƌſl,àhogǇàŵilǇeŶàszolgĄltatĄsokatàigĠŶǇelŶĠŶekàaàŵuŶkaügǇià
szeƌǀezettől.à ;ϯ.à ĄďƌaͿà ÖtfokƷà skĄlĄŶà kellettà ŵegítĠlŶiükà aà szolgĄltatĄsokat,à hogǇà ŵeŶŶǇiƌeà leŶŶeà
haszŶosà szĄŵukƌa.à Legŵagasaďďà Ątlagà poŶtszĄŵotà aà ƌehaďilitĄĐiſsà taŶĄĐsadĄsà kapta,à ŵajdà azà
iŶfoƌŵĄĐiſŶǇƷjtĄs,àĠsàaàŵuŶkakƂzǀetítĠs.àKíǀĄŶĐsiakàǀoltuŶkàaƌƌaàis,àhogǇàaz,àhogǇàǀalakiàŵeŶŶǇiàidejeà
ŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgű,àazàŵilǇeŶàszolgĄltatĄsiàigĠŶŶǇelàkoƌƌelĄl.à 
 

2,57
2,43

2,33
2,27
2,2

1,83
1,73

1,59
1,46
1,45
1,38

ƌehaďilitĄĐiſsàtaŶĄĐsadĄs
iŶfoƌŵĄĐiſŶǇƷjtĄs
ŵuŶkakƂzǀetítĠs

egǇĠŶiàĄllĄskeƌ.àTaŶĄĐsadĄs
egǇĠŶiàŵuŶkataŶĄĐsadĄs
ƌeiŶtegƌĄlſàĐsopoƌtfogl.
psziĐholſgiaiàtaŶĄĐsadĄs

ŵotiǀĄĐiſsàĐsop.fogl.
ƷjƌaoƌieŶtĄlſàĐsop.fogl.

pĄlǇaŵſdosítĄsiàtaŶĄĐsadĄs
kulĐskĠpessĠg-fejl. csop.fogl.

MilǇeŶ szolgáltatásokat igéŶǇelŶe? ;N=ϭϬϬͿ 
Átlag

 
áztàazàeƌedŵĠŶǇtàkaptuk,àhogǇàŵiŶĠlàƌĠgeďďàſtaàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàǀalaki,àaŶŶĄlàiŶkĄďďà
igĠŶǇelŶĠà aà pĄlǇaŵſdosítſà taŶĄĐsadĄstà ;p<Ϭ.ϬϱͿ,à aà ŵotiǀĄĐiſsà ĐsopoƌtfoglalkozĄstà ;p<Ϭ.ϬϱͿ,à ill.à aà
ŵuŶkakƂzǀetítĠstà;p<Ϭ.ϬϱͿ!à 
áàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇeketàŵegkĠƌdeztükà aƌƌſlà is,à hogǇàegǇà ĄllĄsà elfogadĄsakoƌà
ŵilǇeŶàszeŵpoŶtokatàŵĠƌlegelŶĠŶek,àŵiàleŶŶeàaàlegiŶkĄďďàŵeghatĄƌozſ?à à ;ϰ.àĄďƌaͿàáàǀĄlaszadſiŶkà
sziŶteàegǇfoƌŵĄŶàŵagasàpoŶtszĄŵƌaàĠƌtĠkeltekàazàƂtfokƷàskĄlĄŶàƂtàszeŵpoŶtot:àďiztosàĄllĄsàlegǇeŶ,à
ƌeŶdeseŶàďĄŶjaŶakàǀelük, ǀegǇĠkàfigǇeleŵďeàazàegĠszsĠgiàĄllapotukat,àkƂzelàlegǇeŶàaàlakſhelǇhez,àill.à
ŵegfelelőàfizetĠstàkapjaŶak. 
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3,29
3,17
3,16
3,15
3,12

1,29
1,23

0,9

ďiztosàĄllĄsàlegǇeŶ
felǀĠteliàsoƌĄŶàƌeŶdeseŶàďĄŶjaŶakàǀeleŵ

azàĄllĄsàŵegfeleljeŶàegĠszsĠgiàĄllapotĄŶak
kƂzelàlegǇeŶàlakſhelǇeŵhez

elǀĄƌĄsaiŵŶakàŵegfelelőàfizetĠs
hasoŶlſàďetegsĠggelàküzdőàŵuŶkatĄƌsak

lehetősĠgàƷjàdolgokàtaŶulĄsĄƌa
kizĄƌſlagàegĠszsĠgesàŵuŶkatĄƌsak

Az állás elfogadásában szerepet játszó tényezők átlagértékei 
(N=100) 

Átlag

 
Második ǀizsgálat, a ǀizsgálat Đélja 

áàŵĄsodikà ǀizsgĄlatuŶkà ĐĠlja,à aŵelǇetà ϮϬϭϮ-ďeŶà ǀĠgeztüŶkà azà ǀolt,à hogǇàŵegŶĠzzük,à hogǇà aà ŶǇíltà
ŵuŶkaeƌőpiaĐoŶà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌeketà foglalkoztatſà ŵuŶkĄltatſkà ŵilǇeŶà
szeŵpoŶtokatàŵĠƌlegelŶekàakkoƌ,àaŵikoƌàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàeŵďeƌeketàfoglalkoztatŶak,à
ill.àŵegǀizsgĄljuk,à hogǇà aà ŶǇíltàŵuŶkaeƌőpiaĐoŶàŵuŶkĄtà ǀĄllalſà szeŵĠlǇekŶekàŵià aà legfoŶtosaďďà aà
ŵuŶkĄjukkalàkapĐsolatosaŶ,àǀagǇisàŵilǇeŶàŵuŶkaĠƌtĠkeketàƌĠszesíteŶekàelőŶǇďeŶ? 

A ǀizsgálat helǇszíŶe, a ǀizsgálati ŵiŶta  

VizsgĄlatuŶkàhelǇszíŶeàtizeŶƂt,àazàoƌszĄgàkülƂŶďƂzőàƌĠgiſiďaàtaƌtozſàszeƌǀezetàǀolt,àakikàĠleŶàjĄƌŶak a 

ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌekà foglalkoztatĄsĄďaŶà ;tƂďďà Ġǀe,à folǇaŵatosaŶ,à tƂďďà
ŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇtà foglalkoztatŶakͿ.à à áà szeƌǀezetekà kƂzƂttà talĄlhatſà sütőipaƌià
ǀĄllalkozĄs,à ŵűaŶǇagà feldolgozſà ǀĄllalkozĄs,à nyomda-ďőƌdíszŵűipaƌià kft, ĐsatoƌŶĄzĄssalà foglalkozſà
ǀĄllalkozĄs,àĠsàszĄlloda.à;KizĄƌſlagàpiaĐiàkƂƌülŵĠŶǇekàkƂzƂttàŵűkƂdőàszeƌǀezeteketàǀizsgĄltuŶk.Ϳàázàittà
dolgozſàϭϱàfőàǀezetőǀelàkĠszítettüŶkàiŶteƌjƷt.153  

áàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇeketàtƂďďfĠleàƷtoŶàĠƌtükàel154: munkahelyeken, internetes 

fſƌuŵokoŶà Ġsà alapítǀĄŶǇok,à egǇesületekà kƂzǀetítĠsĠǀel. ϵϳà főà adottà ĠƌtĠkelhetőà ǀĄlaszt.à áà ǀizsgĄltà
szeŵĠlǇeiŶkàϰϵ%-aàŶő,àϱϭ%-aàfĠƌfi.àϴ%àdiploŵĄǀalà ƌeŶdelkezik,àϯϳ%àĠƌettsĠgizett,àϮϯ%àszakŵuŶkĄsà
ďizoŶǇítǀĄŶŶǇal,à ϯϮ%à ĄltalĄŶosà iskolaià ǀĠgzettsĠggelà ƌeŶdelkezik.à Ϯϱ%-ukà keǀeseďď,à ŵiŶtà egǇà Ġǀeà
dolgozik, 31%-uk 2-ϰàĠǀeàdolgozik,àϮϯ%-uk 4-ϲàĠǀeàdolgozik,àϮϭ%-ukàpedigàϲàĠǀŶĠlàƌĠgeďďeŶàdolgozik. 
 

A ǀizsgálat ŵódszerei 
áà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇeketà foglalkoztatſà szeƌǀezetekà ǀezetőiǀelà iŶteƌjƷtà
kĠszítettüŶk,à aŵelǇekďeŶà tƂďďekà kƂzƂttà aà kƂǀetkezőà kĠƌdĠsekƌeà keƌestüŶkà ǀĄlaszt:à ŵilǇeŶà
ŵegfoŶtolĄsďſlà kezdtekà elà foglalkozŶià aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà ŵuŶkaǀĄllalſkà
foglalkoztatĄsĄǀal,à ŵilǇeŶà előŶǇeià Ġsà ŵilǇeŶà hĄtƌĄŶǇaià ǀaŶŶakà aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà
szeŵĠlǇekàfoglalkoztatĄsĄŶak. 
áà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇekà ǀizsgĄlatĄhozà kĠƌdőíǀetà ĄllítottuŶkà Ƃssze,à aŵelǇà aà
kƂǀetkezőàkĠƌdĠssoƌokďſlàĄllt: 

 MuŶkaĠƌtĠkàkĠƌdőíǀ155 156  

 MuŶkĄǀal,àŵuŶkahellǇelàkapĐsolatosàelǀĄƌĄsokàkĠƌdĠssoƌ 
 

 

                                                
153 Pálfi A.: A befogadó szervezeti kultúrák szerepe a megváltozott munkaképességűek munkaerő-piaci 

integrációjában, (szakdolgozat), Szent István Egyetem Gazdaság- és Társadalomtudományi Kar, GödöllĘ, 
2011. 

154 Pálfi A.: A befogadó szervezeti kultúrák szerepe a megváltozott munkaképességűek munkaerő-piaci 

integrációjában, (szakdolgozat), Szent István Egyetem Gazdaság- és Társadalomtudományi Kar, GödöllĘ, 
2012. 

155Super D., E.: The work values inventory, Houghton Mifflin, Boston, 1969. 
156 Szilágyi K.: A Super-féle munkaérték kérdőív. In: Érték és munka. A munkához kapcsolódó értékek 

vizsgálatának tapasztalatai a felsĘoktatásban. Oktatáskutató Intézet, Budapest, 1987. 7-33. 
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A ǀizsgálat eredŵéŶǇei 
áà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà ŵuŶkaǀĄllalſkatà foglalkoztatſà ǀezetőkà azà iŶteƌjƷkà alkalŵĄǀalà
elsősoƌďaŶà aà gazdasĄgià ŵegfoŶtolĄsokatà eŵeltĠkà kià ;ϭϱ-ďőlà ϭϱà ǀezetőͿà iŶdokkĠŶt,à hogǇà ŵiĠƌtà
foglalkoztatŶakà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌeket.à KieŵeltĠkà aà ƌehaďilitĄĐiſsà hozzĄjĄƌulĄsà
kiǀĄltĄsĄŶakà iŶdokĄt.à UgǇaŶakkoƌà aà gazdasĄgià szeŵpoŶtà ŵellettà szoĐiĄlisà szeŵpoŶtokà is 

ĠƌǀĠŶǇesültekà aà ŵegkĠƌdezettà szeƌǀezetekŶĠl.à TƂďďeŶà haŶgsƷlǇoztĄkà aà felelőssĠgà ǀĄllalĄst,à azà
eŵďeƌsĠgetà Ġsà aà segítsĠgŶǇƷjtĄst.à VĠgülà aà foglalkoztatĄssalà jĄƌſà ;Ŷeŵà gazdasĄgiͿà előŶǇƂketà isà
ŵegeŵlítettĠk,à ǀagǇisà aà szeƌǀezetià kultƷƌĄƌaà gǇakoƌoltà pozitíǀà hatĄst,à aŵità aà ŵegǀĄltozottà
ŵuŶkakĠpessĠgűàeŵďeƌekàalkalŵazĄsĄǀalàŵagǇaƌĄztak.àIlǇeŶàelőŶǇàaàkiseďďàfluktuĄĐiſ,àtoleƌĄŶsaďďà
szeƌǀezetià lĠgkƂƌ,à pƌofitszeŵpoŶtƷ,à Ġsà egǇďeŶà szoĐiĄlisaŶà felelősà szeƌǀezetià kultƷƌa.à áà
ŵegkĠƌdezettekàazokƌaàaà kĠƌdĠsekƌe,à aŵelǇekàaztà feszegettĠk,àhogǇàŵilǇeŶàakadĄlǇai,à esetlegeseŶà
hĄtƌĄŶǇaià ǀaŶŶakà aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇekà foglalkoztatĄsĄŶak,à aà kƂǀetkezőket 
eŵeltĠkà ki:à iŶfoƌŵĄĐiſhiĄŶŶǇalà küzdeŶekà ;ŵiŶdà aà ďetegà eŵďeƌekkelà kapĐsolatďaŶ,à ŵiŶdà azà
elĠƌhetősĠgükkel,àŵiŶdàazàalkalŵazĄssalàjĄƌſàkĠƌdĠseikkelàkapĐsolatďaŶͿ.àÚgǇàĠƌzikàtoǀĄďďĄ,àhogǇàaà
ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇekà foglalkoztatĄsaà tƷlsĄgosaŶà ŶagǇ felelőssĠggelà jĄƌ,à
koĐkĄzatos,àaŵitàŶeŵàszíǀeseŶàǀĄllalŶakà;pl.àfĠlŶek,àhogǇàaàdolgozſàǀĄƌatlaŶulàƌosszulàlesz,àďalesetet,à
aŶǇagià kĄƌtà okozͿ.à KieŵeltĠkà aztà is,à hogǇà ƷgǇà goŶdoljĄk,à hogǇà aà külƂŶlegesà ďĄŶĄsŵſdà ďiztosítĄsaà
tƷlsĄgosaŶà ŶagǇà teƌhetà ƌſà aà szeƌǀezetƌe,à Ŷeŵà tudjĄkà aà ŵegfelelőà fizikaià kƂƌŶǇezetetà ďiztosítaŶià aà
dolgozſkàszĄŵĄƌa.àMiŶdezàtƷlàsokďaàkeƌül,àĠsàŶagǇàteƌhetà jeleŶtàaàszeŵĠlǇzetiàosztĄlǇokoŶàdolgozſà
ŵuŶkatĄƌsakŶakàis. 
áàǀizsgĄlatuŶkàŵĄsikàiƌĄŶǇaàaàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇekàŵuŶkaĠƌtĠkĠŶekàǀizsgĄlata,à
ǀagǇisà aŶŶakà feltĠƌkĠpezĠse,à hogǇà aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà dolgozſkà ŵità taƌtaŶakà aà
legfoŶtosaďďŶakà aà ŵuŶkĄǀalà kapĐsolatďaŶ.à D.à “upeƌà ŵuŶkaĠƌtĠkà kĠƌdőíǀeà ϭϱà ĠƌtĠkkƂƌtà ŵĠƌ.à ázà
ĠƌtĠkkƂƌƂkàŵiŶiŵĄlisaŶàϯ,àŵaǆiŵĄlisaŶàϭϱàĠƌtĠkpoŶtotà kaphatŶak.àáà ǀizsgĄltà szeŵĠlǇeiŶkàpƌefeƌĄltà
ĠƌtĠkeià ;legŵagasaďďà poŶtszĄŵotà kapottà hĄƌoŵà ĠƌtĠkͿà aà ďiztoŶsĄgà ;ϭϮ,ϵϮà ĄtlagĠƌtĠkͿ,à tĄƌsasà
kapĐsolatokà ;ϭϮ,ϳϯà ĄtlagĠƌtĠkͿ,à Ġsà azà aŶǇagiakà ;ϭϮ,ϳϯà ĄtlagĠƌtĠkͿ.à ;ϱ.à ĄďƌaͿ Ezekà alapjĄŶà aztà
ŵoŶdhatjuk,à hogǇà ǀĄlaszadſiŶkŶakà aà ŵuŶkĄǀalà kapĐsolatosaŶà azà aà legfoŶtosaďď,à hogǇà olǇaŶà
ŵuŶkĄjukà legǇeŶ,à aŵelǇà ďiztosàŵegĠlhetĠstà ŶǇƷjt,à keǀĠsďĠà foŶtos,à hogǇàŵità ĐsiŶĄlŶak,à foŶtosaďď,à
hogǇàŶeàfeŶǇegesseŶàaàŵuŶkahelǇàelǀesztĠsĠŶekàlehetősĠge.àFoŶtosàtoǀĄďďĄ,àhogǇàaàŵuŶkatĄƌsakkalà
jſàkapĐsolatotàtudjaŶakàlĠtƌehozŶi,àill.àfoŶtos,àhogǇàaàŵuŶkaàolǇaŶàŵegĠlhetĠstàadjoŶ,àaŵiàďiztosítjaà
azàegǇĠŶàszĄŵĄƌaàfoŶtosàdolgokàŵegszeƌzĠsĠt.à 
 

Értékkör Átlagérték Szórás Ranghely 

BiztoŶság  12,97 1.98  1. 

Társas kapĐsolatok  12,73 1.93  2. 

Anyagiak  12.73 1.89 3. 

Fizikai körŶǇezet  12.03 2.03 4. 

ÖŶérǀéŶǇesítés 12.01 2.01 5. 

MuŶkateljesítŵéŶǇ  11.53 2.01 6. 

Hierarchia 11.53 2.26 7. 

Esztétikuŵ  11.49 2.26 8. 

Kreatiǀitás  11.43 2.10 9. 

Presztízs  11.38 2.06 10. 

Altruizmus  11.34 1.94 11. 

Változatosság  11.03 2.27 12. 

FüggetleŶség 10.84 2.63 13. 

Szelleŵi  ösztöŶzés   9.59 2.48 14. 

IráŶǇítás 8.56 2.69 15. 

5. ábra: A megváltozott munkaképességű munkavállalók munkához kapcsolódó értékeinek átlagai (N=93) 
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;Ezà azàeƌedŵĠŶǇà ƌĄƌíŵelà aàϮϬϭϭ-esà ǀizsgĄlatuŶkà eƌedŵĠŶǇeiƌe,à aŵikoƌà isà aà ǀĄlaszadſkà kieŵeltĠkàaà
ŵuŶkahellǇelà kapĐsolatosà elǀĄƌĄsaikďaŶà azt,à hogǇà ďiztosà ĄllĄsà legǇeŶ,à ƌeŶdeseŶà ďĄŶjaŶakà ǀelük,à
ǀegǇĠkà figǇeleŵďeà azà egĠszsĠgià Ąllapotukat,à kƂzelà legǇeŶà aà lakſhelǇhez,à ill.à ŵegfelelőà fizetĠstà
kapjanak.) 
A prefeƌĄltàĠƌtĠkekàugǇaŶakkoƌàaàŵuŶkĄltatſkàĄltalàeŵlítettàelőŶǇƂketà isàŵagǇaƌĄzzĄk,àhiszeŶàaàkisà
fluktuĄĐiſtàaàdolgozſkàďiztoŶsĄgƌaàǀalſàtƂƌekǀĠseàďiztosítja.àáàǀizsgĄltàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűà
ŵuŶkaǀĄllalſkà elutasítottà ĠƌtĠkeià ;legalaĐsoŶǇaďďà ĄtlagĠƌtĠkekͿà azà iƌĄŶǇítĄsà ;ϴ,ϱϲà ĄtlagĠƌtĠkͿ,à aà
szelleŵià ƂsztƂŶzĠsà ;ϵ,ϱϵͿà Ġsà aà függetleŶsĠgà ;ϭϬ,ϴϰͿà ĠƌtĠkei.à FoŶtos,à hogǇà ezekƌeà odafigǇeljeŶà aà
ŵuŶkĄltatſ,à ǀagǇisà ƂŶĄllſsĄgot,à iƌĄŶǇítſià teǀĠkeŶǇsĠgetà igĠŶǇlőà ŵuŶkĄkatà Ŷeŵà jaǀasoltà adŶià aà
ǀizsgĄltàszeŵĠlǇeiŶkàzƂŵĠŶek. 
MegkĠƌdeztükàaàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇeketàaƌƌſlàis,àhogǇàŵitàgoŶdolŶakàaƌƌſl,àhogǇà
aà ǀelükà szeŵďeŶà tĄŵasztottà elǀĄƌĄsokà ŵeŶŶǇiďeŶà tĠƌŶekà elà aà tƂďďià ŵuŶkaǀĄllalſǀalà szeŵďeŶià
elǀĄƌĄsoktſl.à áà ǀĄlaszadſkà ϱϭ%-aà ƷgǇà goŶdolja,à hogǇà aà ŵuŶkĄltatſŶakà ǀelükà szeŵďeŶà ŶagǇoďďà
elǀĄƌĄsaià ǀaŶŶak,à tƂďďetà kellà ďizoŶǇítaŶia.à 29%-ukà ƷgǇà ǀĠlekedett,à hogǇà azà elǀĄƌĄsokà teljeseŶà
ŵegegǇezŶekà azà egĠszsĠgesekĠǀel,à Ġsà ŵiŶtegǇà ϮϬ%à aztà ǀĄlaszolta,à hogǇà aà ŵuŶkĄltatſà ƌĠszĠƌőlà
alaĐsoŶǇaďďàelǀĄƌĄsokatàtapasztal. 
 
A harmadik vizsgálat  
A ǀizsgálat Đélja  

áà haƌŵadikà ǀizsgĄlatuŶkà ĐĠlja,à aŵelǇetà ϮϬϭϯ-ďeŶà ǀĠgeztüŶkà azà ǀolt,à hogǇàŵegǀizsgĄljuk,à hogǇà egǇà
alteƌŶatíǀà ƌehaďilitĄĐiſsà szolgĄltatĄsďaŶà ƌĠsztǀeǀőà ŵuŶkĄltatſŶakà ŵilǇeŶà elǀĄƌĄsaià ǀaŶŶakà aà
ŵuŶkaǀĄllalſkkalà kapĐsolatďaŶ,à ill.à aà ŵuŶkĄtà ǀĄllalſàŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇekŶekà
ŵilǇeŶàjelleŵzőikàǀaŶŶak,àŵilǇeŶàsziŶtűekàĠsàhogǇaŶàǀĄltozŶakàaàfoglalkoztathatſsĄghozàkapĐsolſdſà
tĄƌsasàkoŵpeteŶĐiĄikà;eŵpĄtia,àkoŶfliktuskezelĠs,àegǇüttŵűkƂdĠs,àtoleƌaŶĐia,àkoŵŵuŶikĄĐiſͿ. 
 

A ǀizsgálat helǇszíŶe, a ǀizsgálati ŵiŶta  

VizsgĄlatuŶkà helǇszíŶeà egǇà Észak-ŵagǇaƌoƌszĄgià ƌĠgiſďaŶà talĄlhatſà kisǀĄƌosďaŶà ŵűkƂdőà alteƌŶatíǀà
ŵuŶkaeƌő-piaĐià szolgĄltatĄstà ǀĠgzőà iŶtĠzŵĠŶǇeà à ;ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà ĄllĄskeƌesőkà Ġsà aà
ŵuŶkĄltatſkàƌĠszĠƌeͿàǀolt.157 Az alterŶatíǀàŵuŶkaeƌő-piaĐiàszolgĄltatĄsàƌĠsze,àhogǇàaàŵuŶkaǀĄllalſkatà
hĄƌoŵàsziŶteŶàkĠszítià felàaàŵuŶkaǀĄllalĄsƌa.àáàŵuŶkaǀĄllalſà felkĠszítĠsĠďeŶàeƌősítikàaàŵuŶkaǀĄllalſà
ŵotiǀĄĐiſjĄt,àƂŶƌeŶdelkezĠsĠt,àaàdƂŶtĠsiàkĠpessĠgĠt,àteƌǀezĠsiàkĠpessĠgĠt,àaàtaŶulĄsiàkoŵpeteŶĐiĄit,à
tĄƌsasà koŵpeteŶĐiĄit.à áà hĄƌoŵà sziŶtűà felkĠszítĠsà egǇĠŶià Ġsà Đsopoƌtosà sziŶtűà felkĠszítĠsďőlà Ąll,à
ǀalaŵiŶtà ŵotiǀĄĐiſ- Ġsà kĠszsĠgfeŶŶtaƌtſà foglalkozĄsďſl.158 áà ǀizsgĄltà szeŵĠlǇekà dolgozſà Ġsà Ŷeŵà
dolgozſàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàŵuŶkaǀĄllalſkà ǀoltak,àmintegy ϭϬϬà fő.à ϱϮà%àŶő,à ϰϴà%à fĠƌfi.à
Ϯϴ%àĄltalĄŶosàiskolĄtàǀĠgzett,àϯϭ%àszakiskolĄt,àϯϯ%àĠƌettsĠgizett,àϴ%àdiploŵĄs.à 
ázà alteƌŶatíǀà ŵuŶkaeƌőpiaĐià szolgĄltatĄstà ǀĠgzőà szeƌǀezetà ŵĄsikà foŶtosà teǀĠkeŶǇsĠgeà aà
ŵuŶkĄltatſkkalà ǀalſà kapĐsolattaƌtĄsà Ġsà aà ŵuŶkaǀĄllalſkà kikƂzǀetítĠse.à áà ǀizsgĄlatďaà ďeǀoŶtà
ŵuŶkĄltatſkà külƂŶďƂzőà szakŵaià teƌületekeŶ,à külƂŶďƂzőà szektoƌokďaŶà ŵűkƂdŶek:à oktatĄs,à
keƌeskedeleŵ,à feldolgozſà ipaƌ,à kƂzlekedĠs,à pĠŶziŶtĠzet,à Điǀilà szeƌǀezet.à ÖsszeseŶà tízà ǀezetőtà
ǀizsgĄltuŶk. 
 

A ǀizsgálat ŵódszerei 
A ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇeketà foglalkoztatſà szeƌǀezetekà ǀezetőiǀelà iŶteƌjƷtà
kĠszítettüŶk,à aŵelǇekďeŶà tƂďďekà kƂzƂttà aà kƂǀetkezőà kĠƌdĠsekƌeà keƌestüŶkà ǀĄlaszt:àŵiĠƌtà alkalŵazà
ŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàŵuŶkaǀĄllalſt,àŵilǇeŶà elǀĄƌĄsaiàvannak, milyen szeŵpoŶtokàalapjĄŶà
ǀĄlasztjaàkiàaàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàdolgozſkat? 

                                                
157Bibók Péterné: A társas kapcsolatok jelentőségének vizsgálata a foglalkoztathatóságra a megváltozott 

munkaképességűek körében, (szakdolgozat), Szent István Egyetem Gazdaság- és Társadalomtudományi Kar, 
GödöllĘ, 201Ő. 

158TÁMASZ Alapítvány: Jó gyakorlatok a foglalkoztathatóság fejlesztésére a hajléktalan emberek körében/III. 
(programismertetĘ), 2001. 
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áà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇekà ǀizsgĄlatĄhozà kĠƌdőíǀetà ĄllítottuŶkà Ƃssze,à aŵelǇà aà
kƂǀetkezőàkĠƌdĠssoƌokďſlàĄllt: 

 “zoĐiĄlisà koŵpeteŶĐiĄkƌa159 ;eŵpĄtia,à egǇüttŵűkƂdĠs,à koŵŵuŶikĄĐiſàĠsàĠƌdekĠƌǀĠŶǇesítĠs,à
koŶfliktuskezelĠs,àtoleƌaŶĐiaͿàǀoŶatkozſàkĠƌdĠssoƌ 

 KĠpessĠg,à kĠszsĠgà fejlesztőà ĐsopoƌtfoglalkozĄsokoŶà ǀalſà ƌĠszǀĠtelià hajlaŶdſsĄg,à igĠŶǇà
felŵĠƌĠsĠƌeàszolgĄlſàkĠƌdĠssoƌàà 

 

A ǀizsgálat eredŵéŶǇei 
áà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇeketà foglalkoztatſà ŵuŶkĄltatſkà aà ŵegǀĄltozottà
ŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇekàfoglalkoztatĄsĄŶakàelsősoƌďaŶàgazdasĄgiàokaitàeŵeltĠkàkiàazàiŶteƌjƷkďaŶ.à
ElsősoƌďaŶà aà ƌehaďilitĄĐiſsà hozzĄjĄƌulĄsà kiǀĄltĄsaà az,à aŵità aà foglalkoztatĄsà okakĠŶtà kieŵeltek.à ázà
elǀĄƌĄsokkalà kapĐsolatďaŶà haŶgsƷlǇoztĄk,à hogǇà aà ŵuŶkaǀĄllalſkà kƂzƂttà igǇekezŶekà Ŷeŵà teŶŶià
külƂŶďsĠget.à ÚgǇà goŶdoljĄk,à hogǇà ŵiŶdeŶkiŶekà egǇà ĐĠljaà ǀaŶ:à „dolgozŶi,à hajtaŶi͟.à áà dolgozſkà
kiǀĄlasztĄsĄŶĄlà ugǇaŶà azokatà aà teĐhŶikĄkat,à ŵſdszeƌeketà haszŶĄljĄk,à ŵiŶtà azà egĠszsĠges 

ŵuŶkaǀĄllalſkà esetĠďeŶ.à áà kiǀĄlasztĄsŶĄlà ŶagǇà haŶgsƷlǇtà fektetŶekà aà tĄƌsasà koŵpeteŶĐiĄkà
ǀizsgĄlatĄƌa.à áà ŵuŶkĄltatſkatà ŵegkĠƌdeztükà aƌƌſlà is,à hogǇà ŵià az,à aŵità pƌoďlĠŵĄŶakà lĄtŶakà aà
ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà eŵďeƌekà foglalkoztatĄsĄďaŶ.à ázà iŶteƌjƷà alaŶǇaiŶkà hasoŶlſà
pƌoďlĠŵĄkatà soƌoltakà fel,à ŵiŶtà azà előző,à ϮϬϭϯ-asà ǀizsgĄlatďaŶ,à azoŶďaŶà ittà Ʒjà szeŵpoŶtokatà isà
behoztak, amikor „pƌoďlĠŵĄs͟à koŶkƌĠtà kĠpessĠgekƌe,à kĠszsĠgekƌe,à koŵpeteŶĐiĄkƌaà kĠƌdeztüŶkà ƌĄ.à
KieŵeltĠkà aà ŵuŶkaǀĄllalſkà ŵegjeleŶĠsĠt,à koŵŵuŶikĄĐiſjĄt,à koŶfliktuskezelĠsià kĠpessĠgeit,à
egǇüttŵűkƂdĠsià kĠpessĠgeit,à toleƌaŶĐiĄjĄtà Ġsà eŵpĄtiĄjĄt,à aŵelǇekďeŶà ƷgǇà Ġƌzik,à hogǇà alaĐsonyabb 

sziŶteŶà ǀaŶŶakà azà egĠszsĠgesà tĄƌsaikŶĄl.à Ezeketà aà kĠpessĠgeketà kifejezetteŶà ŵeghatĄƌozſŶakà
goŶdoltĄkàazàalkalŵazĄsàsikeƌeàszeŵpoŶtjĄďſl.àEzàazàeƌedŵĠŶǇàǀoltàaz,àaŵiàalapjĄŶàŵegteƌǀeztükàaà
ǀizsgĄlatà ŵĄsodikà ƌĠszĠt,à ǀagǇisà aà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgű ŵuŶkaǀĄllalſkà tĄƌsasà
koŵpeteŶĐiĄiŶakà;egǇüttŵűkƂdĠs,àeŵpĄtia,àkoŵŵuŶikĄĐiſ,àkoŶfliktuskezelĠs,àtoleƌaŶĐiaͿàǀizsgĄlatĄt.à 
áàtĄƌsasàkoŵpeteŶĐiĄkatàegǇàƂŶĠƌtĠkelőàskĄlaàsegítsĠgĠǀelàǀizsgĄltuk,àaholàaàǀizsgĄltàszeŵĠlǇekŶekà
egǇà ƂtfokƷà skĄlaà segítsĠgĠǀelà kellettà ŵegítĠlŶiükà aà sajĄtà tĄƌsasà koŵpeteŶĐiĄjukà sziŶtjĠt.à Ötà tĄƌsasà
koŵpeteŶĐiaà sziŶtjĠtà ítĠltettükà ŵeg:à egǇüttŵűkƂdĠs,à eŵpĄtia,à koŵŵuŶikĄĐiſ,à koŶfliktuskezelĠs,à
toleƌaŶĐia.àezeketàkülƂŶ-külƂŶàisàŵegŶĠztük,àill.àkĠpeztüŶkàďelőleàegǇàƂsszpoŶtszĄŵot,àaŵelǇŶekàaz 

ĄtlagaitàhasoŶlítottukàƂsszeàaàkülƂŶďƂzőàidejeàfoglalkoztatottàĐsopoƌtokàszeƌiŶt.à;ϳ.àĄďƌaͿà 
 

LĄthatjuk,à hogǇà ŵiŶĠlà ƌĠgeďďà ſtaà dolgozikà ǀalaki,à aŶŶĄlà ŵagasaďďƌaà ĠƌtĠkelià aà sajĄtà tĄƌsasà
koŵpeteŶĐiĄit.à áà Ŷeŵà dolgozſkà tĄƌsasà koŵpeteŶĐiĄià aà ŵiŶtaà ƂsszĄtlagĄhozà ;Ϯ,ϱϲà poŶtͿà kĠpestà
alaĐsoŶǇà ;Ϯ,ϭϭͿ.àMĄƌàaàƌƂǀidàidejeà ;keǀeseďďàŵiŶtàϲàhſŶapjaͿàdolgozſkàĄtlagaià ;Ϯ,ϴϯͿà isàazàƂsszĄtlagà
fƂlƂttà ǀaŶŶak,à aà taƌtſsaŶà dolgozſkà ;tƂďďà ŵiŶtà ϲà hſŶapjaͿà Ątlagaià pedigà jſǀalà azà ƂsszĄtlagà fƂlƂttà
vannak. Azok az emberek, akik a megvĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà helǇzetükà ſtaà ŵĄƌà dolgoztakà
ǀalaŵeŶŶǇit,àdeàjeleŶlegàŶeŵàdolgozŶak,àŵĄƌàazokàtĄƌsasàkoŵpeteŶĐiĄià isàŵagasaďďàsziŶteŶàǀaŶŶakà
;Ϯ,ϯϲͿ,àŵiŶtàazokĠ,àakikàegǇĄltalĄŶàŶeŵàdolgoztakàsoha.àáàtĄƌsasàkoŵpeteŶĐiĄkàtehĄtàŵagĄǀalàaàtĄƌsasà
helyzet ŵegteƌeŵtĠsĠǀel,à ǀagǇisà aà ŵuŶkaǀĠgzĠsà soƌĄŶà ŵegszeƌzettà ƌutiŶďaŶà fejlődŶek.à áà
ŵuŶkĄltatſkàelőzetesàelǀĄƌĄsaità ehhezàaàhelǇzethezà kelleŶeà igazítaŶi,à hiszeŶàaà tĄƌsasà koŵpeteŶĐiĄkà
ŵegszeƌzĠseàŵagĄďaŶàaàŵuŶkateǀĠkeŶǇsĠgďeŶàleszàeƌedŵĠŶǇes.à 
 

 

                                                
159 A szociális kompetencia az egyén, a csoport, a társadalom életminĘségének megĘrzéséért, javításáért felelĘs 

motívum- és tudásrendszer. A motívumrendszer átfogó motívumai a szociális életprogramok, az ambíciók, a 
normarendszerek, a magatartási hajlamok és a tanult motívumfajták: a magatartási rutinokba kötött 
motívumok, a szociális attitűdök, a meggyĘzĘdések, az adoptált értékek. Lásd: Kasik L.: A szociális 
kompetencia fejlesztésének elmélete és gyakorlata. Iskolakultúra, 2007. 17. 11–12. sz. 21–38.  



 - 90 - 

Nem dolgoztak

(N=23)

MĄƌàdolgoztak
(N=22)

‘Ƃǀidàideje
dolgoznak

(N=26)

TaƌtſsaŶ
dolgoznak

(N=29)

2,11 2,36
2,83

3,33

Társas koŵpeteŶĐiák átlagai a foglalkoztatás ideje szeriŶt 
(N=100) 

Nem dolgoztak (N=23) MĄƌàdolgoztakà;N=ϮϮͿ

‘ƂǀidàidejeàdolgozŶakà;N=ϮϲͿ TaƌtſsaŶàdolgozŶakà;N=ϮϵͿ

 
 

Haà ŵegŶĠzzükà aà tĄƌsasà koŵpeteŶĐiĄkatà külƂŶ-külƂŶà ;ϴ.à ĄďƌaͿ,à akkoƌà aztà lĄthatjuk,à hogǇà aà
legalaĐsoŶǇaďďà sziŶteŶà aà koŵŵuŶikĄĐiſà ;ϭ,ϲϱͿà Ġsà aà koŶfliktuskezelĠsà ;ϭ,ϲϯͿà ǀaŶà aà Ŷeŵà dolgozſkà
ĐsopoƌtjĄďaŶ.àEzeŶàkoŵpeteŶĐiĄkàǀĄltozĄsaà isàkieŵelkedő,àhaà aztàŶĠzzük,àhogǇàaàtaƌtſsaŶàdolgozſkà
tƂďďàŵiŶtàegǇàpoŶttalàŵagasaďďàĄtlagotàŵutatŶakàŵiŶdkĠtàkoŵpeteŶĐiĄďaŶ.àMiŶdeŶàkoŵpeteŶĐiaà
esetĠďeŶà elŵoŶdhatſ,à hogǇà aà taƌtſsaŶà dolgozſà ĐsopoƌtďaŶà ezekà sziŶtjeà szigŶifikĄŶsaŶà ;p<Ϭ.ϬϱͿà
ŵagasaďď,àŵiŶtàaàŶeŵàdolgozſkàĐsopoƌtjĄďaŶ. 

2,3 2,09
1,65 1,63

2,47

3,48 3,22
2,81 2,74

3,52

Társas koŵpeteŶĐiák átlagai a tartósaŶ dolgozó és Ŷeŵ 
dolgozó Đsoportok  szeriŶt ;N=ϭϬϬͿ 

Neŵàdolgozſk TaƌtſsaŶàdolgozſk

áà ǀizsgĄltà szeŵĠlǇeiŶkŶekà tƂďďà kĠƌdĠstà tettüŶkà felà azzalà kapĐsolatďaŶ,à hogǇà aà Đsopoƌtosà
foglalkozĄsokoŶà ŵilǇeŶà teǀĠkeŶǇsĠgekďeŶà ǀeŶŶĠŶekà ƌĠsztà szíǀeseŶ,à ŵilǇeŶà teǀĠkeŶǇsĠgekƌeà
leŶŶĠŶekà hajlaŶdſak.à áà ǀĄlaszadſiŶkà legiŶkĄďďà ŵĄsokà ŵeghallgatĄsĄtà eŵeltĠkà ki,à deà szíǀeseŶà
ďeszĠlgetŶĠŶekàŵĄsokkalàĠsàszíǀeseŶàǀeŶŶĠŶekàƌĠsztàĐsopoƌtosàfoglalkozĄsokďaŶ. 
 

VizsgálataiŶk összegzése 

áà ǀizsgĄlatokďaà ďeǀoŶtà ϮϱàŵuŶkĄltatſǀalà kĠszültà iŶteƌjƷà alapjĄŶà elŵoŶdhatſ,à hogǇà aàŵuŶkĄltatſkà
elsősoƌďaŶàaŶǇagiàŵegfoŶtolĄsďſlàalkalŵazŶakàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇeket,àazoŶďaŶà
aŵikoƌà ŵĄƌà alkalŵazzĄkà őket,à akkoƌà Ġszƌeǀeszikà aà foglalkoztatĄsà előŶǇeità isà ;alaĐsoŶǇà fluktuĄĐiſ,à
ŵuŶkahelǇiàtoleƌaŶĐiaͿ.àáàŵuŶkĄltatſkŶakàkeǀĠsàiŶfoƌŵĄĐiſjukàǀaŶàaàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűà
szeŵĠlǇekkelàkapĐsolatďaŶ,àĠsàtƂďďà;iŶdokolatlaŶͿàfĠlelŵükàǀaŶ.à“okkalàtƂďďàiŶfoƌŵĄĐiſtàszeƌetŶĠŶekà



 - 91 - 

aàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàeŵďeƌekà jelleŵzőiƌől,à igĠŶǇeikƌől,àelĠƌhetősĠgükƌől,àazoŶďaŶàŶeŵà
igazĄŶà tudjĄk,à hogǇà kihezà foƌdulhatŶĄŶak.à áà ŵuŶkĄltatſkà elǀĄƌĄsaiďaŶà kitüŶtetettà szeƌepükà ǀaŶà aà
tĄƌsasàkoŵpeteŶĐiĄkŶakà;eŵpĄtia,àkoŵŵuŶikĄĐiſ,àkoŶfliktuskezelĠs,àegǇüttŵűkƂdĠs,àtoleƌaŶĐiaͿ. 
áà kutatĄsaiŶkďaà kƂzelà ϯϬϬà ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà szeŵĠlǇtà isà ďeǀoŶtuŶk.à áà hĄƌoŵà
ǀizsgĄlatuŶkàalapjĄŶàƌĄŵutattuŶkàaƌƌa,àhogǇàaàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇekàŵiŶĠlàtƂďďà
időtà tƂlteŶekà aà ďetegsĠggel,à aŶŶĄlà iŶkĄďďà aà tĄƌsasà kapĐsolataikďaŶà jeleŶtà teƌhetà aà ďetegsĠgükà
(munka, kƂzƂssĠgi,àĄllaŵpolgĄƌsĄgià teǀĠkeŶǇsĠgek,àegǇĠďàtĄƌsasàkapĐsolatokͿ.à‘Ąŵutattunk arra is, 

hogǇàaŵeŶŶǇiďeŶàsikeƌülàŵuŶkĄtàǀĄllalŶiuk,àaàŵuŶkĄǀalàtƂltƂttàidőàegǇüttàjĄƌàaàtĄƌsasàkoŵpeteŶĐiĄkà
ŶƂǀekedĠsĠǀel.à MiŶĠlà tƂďďà idejeà dolgozikà ǀalakià ;egǇĄltalĄŶ,à ǀalahaà dolgozott!Ϳ,à aŶŶĄlà joďďà azà
egǇüttŵűkƂdĠsďeŶ,à koŶfliktuskezelĠsďeŶ,à koŵŵuŶikĄĐiſďaŶ,à jelleŵzőďďà ƌĄà azà eŵpĄtiaà Ġsà aà
tolerancia. áàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇekàŵegküzdĠsiàŵſdjaiďaŶàkülƂŶďsĠgetàtalĄltuŶkà
Ŷőkà Ġsà fĠƌfiakà kƂzƂtt,à ŵiszeƌiŶtà aà fĠƌfiakƌaà jelleŵzőďďà aà ǀisszahƷzſdĄsà ;pl.à tĄƌsasĄgtſlà ǀalſà
ǀisszahƷzſdĄsͿ,à azà Ġƌzelŵià egǇeŶsƷlǇà keƌesĠseà ;pl.à Ġƌzelŵekà szaďadjĄƌaà eŶgedĠseͿ,à ill.à azà Ġƌzelŵià
iŶdíttatĄsƷà ĐselekǀĠsekà ;pl.à eǀĠs,à iǀĄs,à dohĄŶǇzĄsͿ.à ázà iskolaià ǀĠgzettsĠggelà ƂsszefüggĠsďeŶà aztà
talĄltuk,à hogǇà ŵiŶĠlà ŵagasaďďà ǀalakiŶekà azà iskolaià ǀĠgzettsĠge,à aŶŶĄlà iŶkĄďďà jelleŵzőà aà
segítsĠgkĠƌĠs.àMiutĄŶàaàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇekƌőlàĄltalĄŶosaŶàelŵoŶdhatſ,àhogǇà
alaĐsoŶǇaďďà azà iskolaià ǀĠgzettsĠgük,à ŵiŶtà azà Ątlagà ŶĠpessĠgŶek,à ezĠƌtà ǀizsgĄlatuŶkà alapjĄŶà
elŵoŶdhatſ,à hogǇà aà segítsĠgkĠƌĠsàŵiŶtàŵegküzdĠsiàŵeĐhaŶizŵusà Ŷeŵà igazĄŶà leszà jelleŵzőà eƌƌeà aà
Đsopoƌtƌa.àáàtĄƌsadaloŵàfelelőssĠgàǀĄllalĄsaàtehĄtàŶeŵàŵegkeƌülhető.à 
áàŵegǀĄltozottàŵuŶkakĠpessĠgűàeŵďeƌekàŵuŶkaĠƌtĠkeitàĠsàaàŵuŶkahellǇelàkapĐsolatosàelǀĄƌĄsaitàisà
ŵegǀizsgĄltuk.à áà ǀizsgĄltà szeŵĠlǇeiŶkà aà ŵuŶkĄtſlà ďiztoŶsĄgot,à tĄƌsasĄgotà Ġsà ŵegĠlhetĠstà ǀĄƌŶak.à
NeŵàǀĄgǇŶakàkülƂŶƂseďďeŶàszelleŵiàkihíǀĄsƌa,à iƌĄŶǇítĄsƌa.à ill.àƂŶĄllſsĄgƌa.àEzeketàaàszeŵpoŶtokatàaà
ŵuŶkĄltatſkŶakàĠƌdeŵesàszeŵàelőttàtaƌtaŶiuk. 
VĠgülàŵegŶĠztükàaztà is,à hogǇàŵilǇeŶà szolgĄltatĄsokatà igĠŶǇelŶĠŶekàaàŵuŶkaügǇià szeƌǀezetektől,à ill.à
van-eà ŵotiǀĄĐiſjukà Đsopoƌtosà foglalkozĄsokoŶà ƌĠsztà ǀeŶŶi.à áztà talĄltuk,à hogǇà ŵiŶĠlà ƌĠgeďďeŶà
ŵegǀĄltozottà ŵuŶkakĠpessĠgűà ǀalaki,à aŶŶĄlà iŶkĄďďà igĠŶǇelŶĠà aà pĄlǇaŵſdosítſà taŶĄĐsadĄst,à aà
ŵotiǀĄĐiſsàĐsopoƌtfoglalkozĄst,àill.àaàŵuŶkakƂzǀetítĠst.àVizsgĄltàszeŵĠlǇeiŶkàszíǀeseŶàǀeŶŶĠŶekàƌĠsztà
ĐsopoƌtosàfoglalkozĄsokoŶ. 
JaǀaslatuŶkà ŵiŶdezekà fĠŶǇĠďeŶà aà ƌehaďilitĄĐiſsà pĄlǇataŶĄĐsadĄsà ŵegǀalſsítĄsaà aà ŵegǀĄltozottà
ŵuŶkakĠpessĠgűàszeŵĠlǇekàkƂƌĠďeŶ.àáàƌehaďilitĄĐiſsàpĄlǇataŶĄĐsadĄsàlĠŶǇegeàaàŵuŶkaǀĄllalſkàĠsàaà
ŵuŶkĄltatſkàtĄŵogatĄsa.àáàŵuŶkaǀĄllalſkàesetĠďeŶàazàƂŶisŵeƌetàfejlesztĠse,àaàŵuŶkaeƌőpiaĐiàtudĄs,à
aà pĄlǇaisŵeƌetà fejlesztĠse,à aà foglalkoztatĄshozà kapĐsolſdſà kulĐskoŵpeteŶĐiĄkà Ġsà aà ŵotiǀĄĐiſà
fejlesztĠse.à áà ŵuŶkĄltatſkà ƌĠszĠƌeà pedigà iŶfoƌŵĄĐiſŶǇƷjtĄs,à ĠƌzĠkeŶǇítĠsà Ġsà aà ŵuŶkaǀĄllalſkà Ġsà
ŵuŶkĄltatſkàegǇŵĄsƌaàtalĄlĄsĄŶakàsegítĠse.à 
 
Összefoglalás  

TaŶulŵáŶǇuŶkďaŶ aƌƌa ǀállalkoztuŶk, hogǇ ďeŵutassuk a ŵegǀáltozott ŵuŶkaképességű eŵďeƌek 
táƌsadalŵi iŶtegƌáĐiójáŶak ŶéháŶǇ psziĐhológiai diŵeŶzióját. VizsgálataiŶkat háƌoŵ éǀeŶ keƌesztül 
ǀégeztük, ϮϬϭϭ és ϮϬϭϯ között. VizsgálataiŶkďa ŵegǀáltozott ŵuŶkaképességű szeŵélǇeket és ŶǇílt 
ŵuŶkaeƌőpiaĐoŶ ŵűködő ŵuŶkáltatókat ǀoŶtuŶk ďe. VizsgálataiŶk alapjáŶ elŵoŶdható, hogǇ a 
ŵegǀáltozott ŵuŶkaképességű szeŵélǇek táƌsadalŵi iŶtegƌáĐiójáŶak legfoŶtosaďď feltétele ŵaga a 
ŵuŶka lehetőségéŶek ŵegteƌeŵtése. A ŵuŶkateǀékeŶǇség ŵaga fejlesztő hatással ďíƌ az egǇéŶ 
táƌsas koŵpeteŶĐiáiƌa, aŵelǇeket a ŵuŶkáltatók kieŵelteŶ foŶtosŶak taƌtaŶak a ŵuŶkaǀégzés 
szeŵpoŶtjáďól. TǇúk-tojás pƌoďléŵáƌól ǀaŶ szó, hiszeŶ a ŵuŶkáltató ŵagas táƌsas koŵpeteŶĐiákat 
ǀáƌŶa el, a ŵáƌ ďelépő ŵuŶkaǀállalótól, azoŶďaŶ ezek a koŵpeteŶĐiák aŶŶál alaĐsoŶǇaďď sziŶtűek, 
ŵiŶél ƌégeďď óta ŵegǀáltozott ŵuŶkaképességű ǀalaki. A táƌsas koŵpeteŶĐiák 
ŵuŶkateǀékeŶǇségďeŶ, táƌsas közegďeŶ fejlődŶek. MiŶél ƌégeďďeŶ dolgozik ǀalaki, ezek a 
koŵpeteŶĐiák aŶŶál joďďaŶ ŵűködŶek. A ŵegoldás két iƌáŶǇú lehet. Az egǇik a ŵuŶkaǀállalók 
felkészítése Đsopoƌtos készségfejlesztési pƌogƌaŵokďaŶ, ill. a ŵuŶkáltatók iŶfoƌŵálása és ŵotiǀálása 

;aŶǇagiͿ a ŵegǀáltozott ŵuŶkaképességű szeŵélǇek foglalkoztatásáǀal kapĐsolatosaŶ, ŵég akkoƌ is, 
ha Ŷeŵ túl ŵagas táƌsas koŵpeteŶĐiákkal ƌeŶdelkezŶek. 
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Buǀáƌi Máƌta: A ŵagǇar ŶǇelǀ ǀerseŶǇképessége 

 

 

ázà eŵďeƌƌĄǀĄlĄsà kezdetĠŶà azà ĠƌiŶtkezĠsà ŵiŶdeŶà ǀalſszíŶűsĠgà szeƌiŶtà tƂďďjeleŶtĠsű,à ƌƂǀidà
ŵoŶdatszaǀakkalà tƂƌtĠŶt.à Eztà ŵegfigǇelhetjükà aà kisgǇeƌŵekekà ďeszĠlŶià taŶulĄsĄďaŶà is.à PĠldĄulà
uŶokĄŵŶakàaà„haŵŵa͟àegǇàideigàjeleŶtetteàazàeŶŶiǀalſt:à„kĠƌekàeŶŶi͟,à„eztàŵegeszeŵ͟;àaàcumit:à„holà
aàĐuŵiŵ?͟,à„leesettàaàĐuŵiŵ͟.àá „lĄ͟àpedigàaàǀizetàjeleŶtetteàŶekiàaàkƷttſlàazàiŶŶiǀalſŶàĄtàaàpoĐsolǇĄŶ,à
aà Ŷedǀesà ƌuhĄŶà Ątà aà DuŶĄig.à HogǇà ŵiĠƌtà ĠppeŶà „lĄ͟,à ezeŶà tƂƌteŵà aà fejeŵ.à TalĄŶà azà l hang 

folǇĠkoŶǇsĄgaàŵiatt,àĠsàďĄƌàaàǀizetàŵiàŶeŵàígǇàhíǀjuk,àǀaŶŶakàilǇeŶàszaǀaiŶk:à lé, leǀes, lötǇög, latyak. 

ázàősiàszaǀakàhaŶgalakjaàǀalaŵeŶŶǇiƌeàďizoŶǇĄƌaàƂsszefüggƂttàaàjeleŶtĠsükkel.àMaàisàsokàhaŶgutĄŶzſ,à
haŶgfestőàszaǀuŶkàǀaŶ.àMiŶdeŶàŶǇelǀďeŶàǀaŶŶakàilǇeŶek,àdeàaàŵagǇaƌďaŶàkülƂŶƂseŶàsokàǀaŶ.àEzĠƌtà
feltĠtelezik,à hogǇà aàŵagǇaƌà ŶagǇoŶà ősià ŶǇelǀà lehet,à illetǀe azà ősŶǇelǀďőlà ŶagǇoŶà sokàŵaƌadtàŵegà
ďeŶŶe.àGƌoǁeƌà“.àKƌatzà àegǇeŶeseŶàazàĄtŵeŶetiàkőkoƌďſlàszĄƌŵaztatja.160  BalĄzsàGĠzaàszeƌiŶtà isà„aà
legƌĠgiďďàeuƌſpaiàŶǇelǀekàkƂzĠàtaƌtozikà;pl.àazàƂƌŵĠŶŶǇel,àaàgƂƌƂggelàĠsàazàalďĄŶŶalàegǇüttͿ.161 

áà jeleŶtĠsekà ĄƌŶǇalĄsĄŶak,à toǀĄďďfejlesztĠsĠŶekà Ġsà aà szaǀakà ŵoŶdatokkĄà ǀalſà kapĐsolĄsĄŶakà
hĄƌoŵfĠleà ŵſdjaà isŵeƌetes:à ϭ.à aà taƌtalŵià eleŵekà külƂŶ,à ƌƂǀidà szaǀakkĠŶtà ǀalſà egǇŵĄsà ŵellĠà
helǇezĠse;à Ϯ.à aà szſàŵegtoldĄsaà egǇà ǀagǇà tƂďďà haŶggalà ǀagǇà egĠszà szſǀal;à ϯ.à aà szſà ďelsejĠďeŶà ǀalſà
ǀĄltoztatĄs.àEszeƌiŶtàŵegkülƂŶďƂztetŶekàϭ.à izoláló ;szſàszeƌiŶtià foƌdítĄsďaŶàelszigetelő, jobb magyar 

kifejezĠsselàkülöŶítő vagy tagolóͿàŶǇelǀeket,àŵiŶtàpĠldĄulàaàkíŶai;àϮ.àagglutiŶáló – magyarul ƌagozó (v. 

Ƃ.à ƌagasztó) nyelveket – poŶtosaďďà Ġsà egǇszeƌűďďà leŶŶeà toldóŶakà ŶeǀezŶià őket,à ŵeƌtà ŶeŵĐsakà aà
ƌagokàtaƌtozŶakàeďďeàaàŵegoldĄsďa,àhaŶeŵàaàjelek,àkĠpzők,àigekƂtők,àsőtàazàƂsszetĠtelàis;àϯ.àflektáló 
(hajlítóͿ, azaz tőǀáltoztató/ďelǀáltoztató ŶǇelǀeket:àilǇeŶekŶekàtaƌtjĄkàazàiŶdoeuƌſpaiàŶǇelǀeket.à 
 

áà típusokà ĄltalĄďaŶà Ŷeŵà ĠƌǀĠŶǇesülŶekà tisztĄŶ.à áà ŵagǇaƌà alapjĄďaŶà ǀĠǀeà toldó nyelv, de vannak 

beŶŶeàaàtőǀĄltoztatĄsŶakàisàŶǇoŵai,àpĠldĄulàaàŶagǇoŶàƌĠgiàigĠkďeŶàĠsàƌĠgiesàƌagozĄsokďaŶ:àvan, volt, 

ǀaló; ŵegǇek, ŵégǇ, ŵéŶ; ǀalaŵiŶtàazàƷŶ.àszſhasadĄsokďaŶ,àilletǀeàszſďokƌokďaŶ:àmaszat, moszat; 

ŵeƌít, ŵáƌt; köƌ, keƌek, kaƌéj stď.à áà ŶĠŵetďeŶà isà főlegà aà ƌĠgià igĠkďeŶà Ġsà aà ƌĠgià főŶeǀekà tƂďďesà
szĄŵĄďaŶàǀaŶàtőǀĄltoztatĄs,àpl.àgehen, ging,àdeàaàtőǀĄltoztatĄsàƌagokkalàisàkiegĠszül,àpl.àHaus, Häuseƌ, 
ǀaŶŶakà igekƂtőik,à Ġsà ďősĠgeseŶà ĠlŶekà azà ƂsszetĠtelà lehetősĠgĠǀel.à ázà aŶgolďaŶà sokà aà tőǀĄltoztatſà
elem, pl. man, men; thiŶkàthaught,àelőfoƌdulŶakàƂsszetĠtelek,àƌagàalig,àaàŵaiàaŶgolàkƂzelítàaàkülƂŶítőà
jelleghez. 

 

MĄsàkülƂŶďsĠgekàisàǀaŶŶakàaàŵagǇaƌàĠsàazàiŶdoeuƌſpaiàŶǇelǀekàkƂzt:à 
1. ázàiŶdoeuƌſpaiàŶǇelǀekďeŶàĄltalĄďaŶàǀaŶàŶǇelǀtaŶiàŶeŵ.àKiàtudja,àŵilǇeŶàŵisztikusàgoŶdolkodĄs 

ǀezetettà oda,à hogǇà aà tĄƌgǇakŶakà Ŷeŵetà tulajdoŶítaŶak.à áàŵagǇaƌďaŶà ŶiŶĐsà ilǇeŶ,à ezà szeƌiŶteŵà
Ġsszeƌűďď.àBalgasĄgàǀolt,àaŵikoƌàǀalakiàeztàŵegàakaƌtaàteƌeŵteŶiàaàŵagǇaƌďaŶ.àázàaŶgolďaŶàŵĄƌà
ĐsakàaàŶĠǀŵĄsokďaŶàǀaŶàŶeŵàszeƌiŶtiàŵegkülƂŶďƂztetĠs.à 

2. ázà iŶdoeuƌſpaiàŶǇelǀekàaà ǀiszoŶǇokatàelƂljĄƌſkkalà fejezikà ki,àŵiàutĄŶǀetettà eleŵekkel:à ƌagokkalà
ǀagǇàŶĠǀutſkkal.àPl.àiŶàdeŵà)iŵŵeƌà– aàszoďĄďaŶ. 

3. NĄluŶkà ŶiŶĐsà aà főŶĠǀŶekà ďiƌtokosà esete,à aà ďiƌtokǀiszoŶǇtà aà ďiƌtokoŶà jelƂljük.à “züksĠgà esetĠŶ,à
pĠldĄul,àhaàaàďiƌtokosàĠsàaàďiƌtokàkƂzĠàĠkelődikàǀalaŵi,à -nak/-ŶekàƌĠszeshatĄƌozſàƌaggalà tudjukà
kifejezŶiàƂsszetaƌtozĄsukat:àpl.àa hegǇŶek a leŶǇugǀó Ŷaptól ŵegǀilágított ĐsúĐsát.ázàiŶdoeuƌſpaià
ŶǇelǀekàaàďiƌtokǀiszoŶǇtàaàďiƌtokosoŶà jelƂlik,àďiƌtokosàesetďeàteszik,à illetǀeàǀiszoŶǇszſǀal fűzikàaà
birtokhoz: die Tüƌ des Hauses, le soŵŵet du ŵoŶt, dǀeƌ skolǇ.  

4. áàŵagǇaƌďaŶàŶiŶĐsàďiƌtoklĄsige,àazàiŶdoeuƌſpaiàŶǇelǀekďeŶàĄltalĄďaŶàǀaŶà;haǀe,àhaďeŶàstď.Ϳ,àdeà
azàoƌoszàaàŵagǇaƌhozàhasoŶlſaŶàfejeziàkiàaàďiƌtoklĄst:àŶekeŵàǀaŶà– uàŵiŶŶǇĄàesztǇ…à;szſàszerint: 

ŶĄlaŵà ǀaŶͿ.à áà ďiƌtoklĄsigĠtà pƌſďĄltĄkà utĄŶozŶià ŶĄluŶkà ƌĠgeďďeŶà aà ďíƌ igĠǀel,à ŵostaŶĄďaŶà aà
rendelkezik igĠǀel.àEzàĄltalĄďaŶàfƂlƂslegesàkƂƌülŵĠŶǇeskedĠs. 

                                                
160 Grover S. Krantz: Az európai nyelvek földrajzi kialakulása. ėsi Örökségünk Alapítvány. Budapest, 2000 
161 Balázs Géza: Magyar nyelvstratégia. Budapest 2001. Magyar Tudományos Akadémia 43. old. 
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5. áà legtƂďďà iŶdoeuƌſpaià ŶǇelǀďeŶà ŶiŶĐsà ŶĠǀszſià ĄllítŵĄŶǇ,à kià kellàŵellĠà teŶŶià aà lĠtigĠt.àázà oƌoszà
eďďeŶàisàaàŵagǇaƌƌaàhasoŶlít,àsőt,àottàŵĠgàhatĄƌozſiàĄllítŵĄŶǇàisàǀaŶ. 

6. EƌedeŶdőà szeŵlĠletďelià külƂŶďsĠgà ŵutatkozikà ŵegà aďďaŶ,à hogǇà aà szeŶǀedőà ŵoŶdatszeƌkezetà
Ŷeŵà jelleŵzőà aàŵagǇaƌà ŶǇelǀƌe,à elleŶtĠtďeŶà azà iŶdoeuƌſpaià ŶǇelǀekkel.à áà szeŶǀedőàŵegoldĄsà
sokszor hiĄŶǇzik.àáŵikoƌàaàfoƌdítĄsokàŵiattàszüksĠgàlettàƌĄ,àŵegteƌeŵtettükàaàŵegfelelőàigealakotà
sajĄtà aŶǇagďſl:à aà ŵűǀeltetőà -tat-/tetà kĠpzőďőlà ikesà ƌagozĄssal.à ázà idegeŶkedĠsà azoŶďaŶà
megmaradt, a -tatik/-tetiketàŵagǇaƌtalaŶŶakàŶǇilǀĄŶítottĄk.àEzutĄŶà jƂttekàaàkƂƌülŵĠŶǇeseďďàĠsà
poŶtatlaŶaďďàŵegoldĄsok:àŵegíƌódik, ďe lesz/lett festǀe, majd a keƌül Ġsànyer + -Ąs/-Ġsà kĠpzősà
igĠk. 

 

IŶdoeuƌſpaià ŶǇelǀĠszekà pƌſďĄltĄkà aà hajlítſà ŶǇelǀeketà felsőďďƌeŶdűŶekà fejletteďďekŶekà ďeĄllítaŶià – 

hazaďeszĠltekà-,àdeàezàhaŵis.àTalĄŶàelőďďàǀoltàaàkülƂŶítĠs,àazutĄŶàaàhajlítĄs,àǀĠgülàalakultàkiàaàƌagozĄs,à
eƌƌeàŵutatàaz,àhogǇàaàƌĠgi,àeleŵiàigĠkàaàtőǀĄltoztatſk,àdeàazàaŶgolďſlàlĄthatſ,àhogǇàǀisszafelĠàisàǀaŶàƷtà
kopĄsàƌĠǀĠŶàaàkülƂŶítőàŶǇelǀekàfelĠ.àázàisàlehet,àhogǇàpĄƌhuzaŵosaŶàalakultakàkiàezek aàŵegoldĄsok,à
ĠsàaàŶǇelǀekàegǇŵĄsƌaàǀalſàhatĄsaàŵiattàkeǀeƌedtek.àMiŶdeŶesetƌeàŵiŶdegǇikàŵſdoŶàkiàlehetàfejezŶià
ŵiŶdeŶt.à MiŶdegǇikà ŶǇelǀďeŶà fƂlà lehetà fedezŶià előŶǇƂket.à áà külƂŶítĠsà egǇszeƌű,à ĄttekiŶthető,à aà
hajlítĄsƌſlàezàŶeŵàŵoŶdhatſàel.àáàtoldĄsàsziŶtĠŶ ĄttekiŶthető,àƌugalŵas,àdeàďoŶǇolultaďď.àMiŶdeŶkiàaà
ŵagaàloǀĄtàdiĐsĠƌi,àdeàŵĠgàkülfƂldiàtudſsokàisàfƂlisŵeƌtĠkàaàŵagǇaƌàŶǇelǀàelőŶǇeit,àŵiĠƌtàkelleŶeàhĄtà
ƂsszehƷzŶuŶkàŵaguŶkat?àNĠhĄŶǇàpĠlda:à 

MezzofaŶti ďíďoros: „TudjĄk-e, melyik az a nyelv, amelyet konstƌuktíǀàkĠpessĠgeàĠsàƌitŵusĄŶakà
haƌŵſŶiĄjaàŵiattàazàƂsszesàtƂďďiàelĠ,àaàgƂƌƂggelàĠsàaàlatiŶŶalàegǇàsoƌďaàhelǇezek?àáàŵagǇaƌ!͟ 

Jakoď Griŵŵ ŵeseíró, ŶǇelǀész: "aà ŵagǇaƌà ŶǇelǀà logikusà Ġsà tƂkĠletesà felĠpítĠseà felülŵƷlà
ŵiŶdeŶàŵĄsàŶǇelǀet" 
George BerŶard Shaǁ: „haà aà ŵagǇaƌà lettà ǀolŶaà azà aŶǇaŶǇelǀeŵ,à azà Ġletŵűǀeŵà sokkalà
ĠƌtĠkeseďďàlehetettàǀolŶa.àEgǇszeƌűeŶàazĠƌt,àŵeƌtàezeŶàaàkülƂŶƂs,àősiàeƌőtőlàduzzadſàŶǇelǀeŶà
sokszoƌtaàpoŶtosaďďaŶàlehetàleíƌŶiàaàpaƌĄŶǇiàkülƂŶďsĠgeket,àazàĠƌzelŵekàtitkosàƌezdülĠseit."162 

 

A MAGYAR NYELV ELŐNYEI 
 

Szilárdság 

HaàaàŵagǇaƌàŶeŵàlettàǀolŶaàŵĄƌàazàĄllaŵalapítĄskoƌàkifoƌƌottàŶǇelǀ,àŶeŵàtudottàǀolŶaàŵegŵaƌadŶià
egĠszeŶàŵĄsàszeƌkezetűàŶǇelǀektőlàkƂƌülǀĠǀe.àÍƌĄsosàeŵlĠkàŶeŵàŵaƌadtàfeŶŶàaàkoƌĄďďiàidőkďől,àŵĄƌà
azĠƌtà seŵ,à ŵeƌtà haà ǀoltakà ilǇeŶekà isà ƌoǀĄsosà feljegǇzĠsek,à azokatà tudatosaŶà ŵegseŵŵisítettĠkà
kultƷƌaǀĄltĄskoƌ.à Deà Ŷeŵà ďiztos,à hogǇà ǀoltak,à ŵeƌtà aà ǀĄŶdoƌlſà ŶĠpekà iŶkĄďďà azà Ġlőà eŵlĠkezetƌeà
hagǇatkoztak.à LatiŶà ďetűǀelà elsősoƌďaŶà latiŶà szƂǀegeketà talĄluŶkà azà elsőà szĄzadokďſl,à deà haà itt-ott 

felbukkaŶtakà ǀĠletleŶszeƌűeŶà kƂŶǇǀkƂtĠsekďeŶà tƂƌedĠkek,à ŶǇilǀĄŶà sokkalà tƂďďà ǀoltà eƌedetileg.à áà
HalottiàďeszĠdetàjoďďĄƌaàŵaàisàĠƌtjük.àHaàezeƌàĠǀàalattàĐsakàeŶŶǇitàǀĄltozottàŶǇelǀüŶk,àhĄŶǇàezeƌàĠǀà
alattàalakulhatottàolǇaŶŶĄ?àVeƌseŶǇkĠpesŶekàisàŵoŶdhatſàazàakkoƌiàǀiszoŶǇokàkƂzt:àaàkeƌesztĠŶǇàhità
kifejezĠseiŶekà jeleŶtősà ƌĠszĠƌeà fƂlà tudtĄkà haszŶĄlŶià ƌĠgià szaǀaiŶkat:à IsteŶ,à BoldogasszoŶǇ,à egǇház, 
üdǀ, öƌdög, iŵád,  áld, áldoz, átkoz, ďűŶ.àázàÓŵagǇaƌàMĄƌia-siƌaloŵàigaziàkƂlteŵĠŶǇ.àHaàazàƷjàhitƌőlà
ilǇeŶàǀeƌsetà tudtakà íƌni – ŵĠgà haà foƌdítĄsà is.àŵeŶŶǇià ŶĠpkƂltĠsŶekà kellettà eztàŵegelőzŶie?à à áà ƌĠgià
ďiďliafoƌdítĄsokat,à ŶǇelǀeŵlĠkeketà ĐsakàazĠƌtàŶehĠzàolǀasŶi,àŵeƌtà sokkalà tƂďďàhaŶguŶkàǀaŶ,àŵiŶtà aà
latiŶŶakà ǀolt,à Ġsà Đsakà fogǇatĠkosaŶà tudtĄkà lejegǇezŶià aà keǀĠsà latiŶà ďetűǀel,à ŵĠgà nem alakult ki 

egǇƂŶtetűàíƌĄsŵſd.à 
 

MiŶek köszöŶhető ez a szilárdság?  
CzakſàGĄďoƌàszeƌiŶtàaŶŶak,àhogǇàaàszſàelejĠŶàǀaŶàaàhaŶgsƷlǇ,àígǇàaàszſtőàŶeŵàkophatottàle.àMĠgpedigà
azĠƌtà ǀaŶà ottà aà haŶgsƷlǇ,à ŵeƌtà ottà ǀaŶà aà lĠŶǇeg,à aà gǇƂk.163 áà gǇƂkƂkďőlà aà kĠpzőkà segítsĠgĠǀelà Ġsà

                                                
162 http://www.urbanlegends.hu/2013/03/mit-mondtak-a-kulfoldiek-a-magyar-nyelvrol 2014.05.18. 
163 Czakó Gábor: Beavatás a magyar észjárásba. Cz. Simon Bt. 2009. 

http://www.urbanlegends.hu/2013/03/mit-mondtak-a-kulfoldiek-a-magyar-nyelvrol
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oldaliƌĄŶǇďaŶàhaŶgǀĄltĄssalàisàegĠszàszſďokƌokàĄgazŶakàel.àáàďokƌokàtagjaiàǀĠdikàegǇŵĄstàaàkopĄstſl,à
ĠsàegǇďeŶàaàszſszeƌkezetàƌĄŵutatàaàfogalŵakàŵĠlǇeďďàĠƌtelŵiàƂsszefüggĠseiƌeàis.à 
Pl. köƌ, köƌítés, köƌül, köƌé, keƌek, keƌet, keƌetez, keƌt, keƌít, kaƌ, kaƌéj, kaƌol…:ààjel, jeles, jelleŵ, jelöl, 
jeleŶtékeŶǇ, jelleŵ, jeleŶ, jelölt, jelleg, jeleŶség – Ġsà jegǇ, jegǇez, jegǇzék, jegǇzet, jegǇes ;EzekàkƂzülà
ŶĠŵelǇiketàŵĄƌàaàƌefoƌŵkoƌďaŶàaàŶǇelǀƷjítſkàalkottĄk,àfƂlisŵeƌǀeàaàŶǇelǀàeƌedetiàŵűkƂdĠsĠt.Ϳ 
KƂzƌejĄtszikà aà szilĄƌdsĄgďaŶà aà poŶtosà haŶgkĠpzĠsà Ġsà aà ŵĠƌsĠkeltà ďeszĠdteŵpſ.à VigǇázat! Ezek 
roŵlaŶak a ŵai sietős korďaŶ! 

 

Gazdag szókiŶĐs 

1. NǇelǀüŶkà ŵegőƌizteà kĠpszeƌűsĠgĠt.à TƂďďà szĄzà haŶgutĄŶzſ,à haŶg;ulatͿfestőà szaǀuŶkà ǀaŶ.à
‘eŶgetegàkĠpzőŶkkelàsziŶteàkoƌlĄtlaŶulàtuduŶkàƷjaďďàĠsàƷjaďďàfogalŵakat, gond, gondol, gondos, 

goŶdatlaŶ, goŶdtalaŶ, goŶdoskodik, goŶdolat, goŶdűző, ŵűgoŶd… 

2. áàkĠpzőkàsziŶtĠŶàƌĠszďeŶàhaŶgfestők.àÍgǇàegĠszàsoƌozatokàalakultakàkiàƌokoŶàĠƌtelŵűàszaǀakďſl,à
aŵelǇekàŵiŶdegǇikeàŵĄsà ĄƌŶǇalatotà fejezà ki,à pl. ŵegǇ,à ďallag,à ďaktat,à ďaŶdukol,à lĠpked,à sĠtĄl,à
ődƂŶg,àaztĄŶàsiet,àfut,àszalad,àƌohaŶ,àƌoďogàstď. 

3. áàszſkiŶĐsàgazdagsĄgaàaďďſlàisàadſdhat,àhogǇàŶeŵzetüŶkàǀalſszíŶűlegàtƂďďàŶĠpďőlàƂtǀƂződƂtt,à
Ġsà ezekà ősià szſkiŶĐseà isà Ƃsszeadſdott.à Ezà azĠƌtà Ŷeŵà okozottà zaǀaƌt,à ŵeƌtà ezekà ƌokoŶà típusƷà
ŶǇelǀekàǀoltak.àáàfiŶŶugoƌàĠsàaàtƂƌƂkàŶĠpekàŵiŶdàƌagozſàŶǇelǀűek.àEzĠƌtàǀaŶŶakàteljeseŶàazoŶosà
jeleŶtĠsűàǀĄltſszaǀaink, mint pl. kutya Ġsàeb.  

4. ázàigekƂtőkkelàaàďefejezettsĠgeŶàkíǀülàazàigĠkŶekàŶagǇoŶàsokfĠleàjeleŶtĠsĄƌŶǇalatotàtuduŶkàadŶi. 
5. áàszſƂsszetĠtellelàisàƷjaďďàĠsàƷjaďďàfogalŵakatàtuduŶkàŵegŶeǀezŶi. 
 

TalĄŶàtƷlàkĠŶǇeseŶàisàigǇekszüŶkàŵiŶdeŶàjeleŶtĠsĄƌŶǇalatotàŵegkülƂŶďƂztetŶi,àƌĠszďeŶàezĠƌtàǀeszüŶkà
ĄtàsokszoƌàidegeŶàszſtàegǇàfogaloŵƌa,àaŵelǇàĐsakàegǇàkiĐsitàkülƂŶďƂzikàǀalaŵelǇikàŵeglĠǀőtől.àPedigà
ŵiŶdeŶtà kià tuduŶkà fejezŶià ŵagǇaƌul,à haà akaƌjuk.à FÖLÖ“LEGE“à IDEGENà “)áVáKKáLà TELETÖMNIà
NYELVÜNKET. 
 

Logika 

1. Rugalŵas szórend: áà ƌagokà poŶtosaŶà jelƂlikà aà ŵoŶdatƌĠszekà szeƌepĠt,à ezĠƌt a szavak 

soƌƌeŶdjĠtàazàĠƌteleŵàszolgĄlatĄďaàtudjukàĄllítaŶi.àPl.à 
A szoŵszéd tegŶap lekaszálta a füǀet. 
A szoŵszéd kaszálta le tegŶap a füǀet. 
TegŶap kaszálta le a szoŵszéd a füǀet. 

2. A legnagyobb ŶǇoŵatĠkotàazàĄllítŵĄŶǇàelőttiàszſàkapja.à 
3. A tárgǇas ragozással ǀisszaàtuduŶkàutalŶi,àŶeŵàszüksĠgesàseŵàŶĠǀŵĄs,àseŵà;ĄlͿalĄƌeŶdelĠs.àPl 
Találtaŵ egǇ igazolǀáŶǇt. Leadoŵ a poƌtáŶ. (Nem pedig: leadom azt, vagy aŵelǇet leadok…Ϳ 
4. Neŵà„esetekàǀaŶŶak,àhaŶeŵàrengeteg öŶálló jeleŶtésű rag – ígǇàpoŶtosaŶàkiàtudjukàfejezŶiàaà

ǀiszoŶǇokat.à HatĄƌozſiŶkà jelleŵzőà ǀoŶĄsaà azà iráŶǇhárŵasság: -ba, -ban, -ďól; -ra, -on, -ƌól, 
alatt, alá, alól  stď.à ;áà ƌagà Ġsà aà ŶĠǀutſà kƂztà ŶiŶĐsà lĠŶǇegesà külƂŶďsĠg,à aà ƌagokà tƂďďsĠgeà
ŶĠǀutſkďſlàlett.) 

5. Logikus az is, hogy nincs nyelvtani nem a magyarban. 

6. KiďoŶtſàfelĠpítĠs:àelőďďàaàŶagǇoďď,àaztĄŶàaàkiseďď.àEzàŶǇilǀĄŶulàŵegàaàszĄŵokďaŶ,àaàŶeǀekďeŶ.à
áàjelzősàszeƌkezetďeŶàfoƌdítǀaàǀaŶ,àottàaàŵegkülƂŶďƂztetőàĄllàelƂl,àŵeƌtàazàisŵeƌthezàkĠpestàazà
a fontosaďď,àhaŶgsƷlǇosaďď. 

7. GoŶdolkodĄsuŶkàalapǀetőeŶàsziŶtĠŶàfokƌſlàfokƌaàkiďoŶtſ,àŵellĠƌeŶdelő.àCsakàottàǀaŶàhelǇeàazà
alĄƌeŶdelĠsŶek,à aholà tĠŶǇlegà aà főà goŶdolatà egǇà ƌĠszĠtà ;egǇà ŵoŶdatƌĠsztͿà fejtüŶkà kià
ƌĠszleteseďďeŶ.àEzàaàlogikusàfelfűzĠsàkedǀezőàaàtudoŵĄŶǇosàgoŶdolkodĄshoz.à 

 

Töŵörség 

áà ƌagokà ƌĠǀĠŶà egǇà szſǀalà tƂďďà taƌtalŵatà kià tuduŶkà fejezŶi.à KülƂŶƂseŶà igazà ezà azà igeƌagozĄsƌa:à
egǇszeƌƌeàďeŶŶeàǀaŶàaàƌagozottàidőďeŶàaàszeŵĠlǇ,àaàszĄŵ,àazàidő,àaàŵſd,àĠsàŵĠgàaàtĄƌgǇƌaàisàutaluŶkà
ǀele.àáàƌagozottàfőŶĠǀiàigeŶĠǀàĐĠlhatĄƌozſtàfejezhetàki.à 
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NǇelǀüŶkà– ǀalſszíŶűlegàidegeŶàhatĄsƌaà– fokozatosaŶàǀeszítàtƂŵƂƌsĠgĠďől.à‘ĠgeŶàhatĄƌozſiàigeŶĠǀàisà
lehetettàĄllítŵĄŶǇ,àpl.àa kapuk ŶǇitǀák.àGǇakƌaŶàhaszŶĄlŶakàƌagàhelǇettàŶĠǀutſt,àŶĠǀutſàhelǇettàƌagosà
főŶeǀet.àázàelleŶkezőàǀĠglet,àhogǇàegĠszàŵellĠkŵoŶdatokat,àkülƂŶàfelfűzhetőàŵoŶdatokatàjelzőkĠŶtà
ďetoldaŶakàegǇàszſàelĠ.àEttőlàpeƌszeàŶeŵàleszàkeǀĠsďĠàalĄƌeŶdeltàaàszeƌkezet,àĐsakàĠƌthetetleŶeďď.à 

 

MiŶdeŵellettà ŶǇelǀüŶkà szeƌkezetĠtà eddigà Đsakà kiseďďà ŵĠƌtĠkďeŶà sikeƌültà kikezdeŶiükà azà idegen 

hatĄsokŶak.àEŶŶekàokaàBalĄzsàGĠzaàszeƌiŶtàtalĄŶàĠppeŶàazàalapǀetőàkülƂŶďƂzősĠg. 
 

)eŶeiség 

1. Sok ŵagáŶhaŶgzóŶk ǀaŶ. “ajŶosà fogǇŶak:à ǀisszaszoƌulſďaŶà aà ŶǇíltà eà Ġsà zĄƌtà e 

ŵegkülƂŶďƂztetĠse,àaàďudapestiàŶǇelǀďeŶàazàá Ġsàazàé is az e-hezàkƂzelít,àsokàaàfĠlhaŶg.  
2. Röǀid és hosszú ŵagáŶhaŶgzóiŶk ǀaŶŶak,àŵĠgpedigàaàhaŶgsƷlǇtſlàfüggetleŶül.à 
3. áàŵagĄŶ- ĠsàŵĄssalhaŶgzſk,àǀalaŵiŶtàaàƌƂǀidàĠsàhosszƷàszſtagokàritŵikusaŶ  ǀáltakozŶak. Nem 

szeƌetjükàaàŵĄssalhaŶgzſ-toƌlſdĄsokat,àdeàhaàtƂďďàŶǇíltàszſtagàkeƌülàegǇŵĄsàutĄŶ,àakkoƌàkiejtüŶkà
egǇà ŵagĄŶhaŶgzſtà aà ƌitŵusà kedǀĠĠƌt.à Pl.à iŶdokolás helyett iŶdoklás a helyes forma, a jogi 

szokĄssalàelleŶtĠtďeŶ,àŵikĠŶtàŶeŵàhaldokoló, hanem haldokló. 

Mindezek miatt ŵagǇarra ďárŵilǇeŶ fajta ǀerselés lefordítható. 
 

LEMARADÁS, IDEGEN HATÁSOK, NYELVÚJÍTÁS 

áàKƂzĠpkoƌďaŶàaàŶǇugatiàkultƷƌĄhozàǀalſàalkalŵazkodĄsàŵagĄǀalàhozta,àhogǇàazàegǇhĄz,àazàĄllaŵ,àaà
ŵűǀeltsĠgàŶǇelǀeàaàlatiŶàlett.àEzà ígǇàǀoltàegĠszàEuƌſpĄďaŶ,àdeàaà tƂďďiàŶĠpàŶǇelǀĠtőlàŶeŵàǀoltàolǇaŶà
idegeŶàaàlatiŶ,àszeƌǀeseŶàtudottàďelĠjükàĠpülŶi.àá ŵagǇaƌàŶǇelǀàhĄziàhaszŶĄlatƌaàszoƌultàǀissza,àottàĠltà
ƂŶĄllſà Ġletet.àMĄtǇĄsà kiƌĄlǇà koƌĄďaŶà JaŶusà PaŶŶoŶiusàŵĠgà latiŶulà íƌtaà ǀeƌseit,à deà egǇà ĠǀszĄzaddalà
kĠsőďďà sziŶteà ďeƌoďďaŶtà egǇà kƂltőſƌiĄs:à Balassià BĄliŶt,à akiŶekà kƂlteŵĠŶǇeità – ĠŶekeità – ma is 

Ġlǀezzük. áàtƂƌƂkàhſdoltsĄgàŶeŵàtudottàĄƌtaŶiàaàŵagǇaƌàŶǇelǀŶek.àáàŵaƌadĠkàMagǇaƌoƌszĄgoŶàekkoƌà
foƌdítottaàŵagǇaƌƌaà “Ǉlǀesteƌà JĄŶosà azàÚjà szƂǀetsĠget,à Ġsà íƌtaàŵegà latiŶ-ŵagǇaƌà ŶǇelǀtaŶĄt.à EďďeŶà
kiŵutatta,à hogǇàaàŵagǇaƌàŵiŶdeŶƌeà kĠpes,à aŵiƌeà aà latiŶ.àáà tƂƌƂkà kiűzĠse Ġsà külƂŶƂseŶàaà‘ĄkſĐzi-
szaďadsĄghaƌĐàleǀeƌĠseàutĄŶàaàŶĠŵetàisàƌĄtelepedettàaàŵagǇaƌàŶǇelǀƌe.àMiŶdigàǀoltakàŶagǇjaiŶk,àakikà
ƌugſdoztakàezelleŶ.à 
 

1577-ďƁlàszĄƌŵazikàazàelsőàŵagǇaƌàŶǇelǀűàŵateŵatikaiàŵű,àaàDebreceni Arithmetika.  

 

ϴϬà Ġǀǀelà kĠsőďďà ApáĐzai Cseƌe JáŶos a MagǇaƌ EŶĐǇĐlopaediáďaŶà koƌaà ŵiŶdeŶà tudoŵĄŶǇĄtà
Ƃsszefoglaltaà ŵagǇaƌul.à ;EgǇà alfejezetà szſlà A ŶǇaǀalǇák okaiŶak ŵeggǇógǇittásokƌſlà is.Ϳà Ezzelà
ŵegteƌeŵtetteàaàkoƌĄŶakàŵegfelelőàŵagǇaƌàtudoŵĄŶǇosàŶǇelǀet.à 
BesseŶǇei GǇöƌgǇ,àMĄƌiaàTeƌĠziaàtestőƌeàŵoŶdtaàki:à„MiŶdeŶ Ŷép Đsak a ŵaga ŶǇelǀéŶ ǀálik tudóssá, 
idegeŶéŶ sohaseŵ.͟ 
áà tudoŵĄŶǇosà ŶǇelǀà ŵagǇaƌítĄsĄďaŶà aà ĠleŶà jĄƌtà aà deďƌeĐeŶià ƌefoƌŵĄtusà kollĠgiuŵ.à ϭϳϳϱ-ben 

megjelent Csapó József Új füǀes és ǀiƌágos ŵagǇaƌ keƌt Đ.àŵűǀe,àŵajdàϭϴϬϳ-ben Diószegi “áŵuel és 
Fazekas MihálǇ DeďƌeĐeŶi ŵagǇaƌ fűǀészköŶǇǀe, 1813-ban az Oƌǀosi fűǀészköŶǇǀ, 1823-tſlàKerekes 

Ferenc ŵagǇaƌulà taŶítottaà aà kĠŵiĄt.à Koǀáts MihálǇ Ġsà “Đhuszteƌ JáŶos azà ĄsǀĄŶǇtaŶ,à ǀegǇtaŶ,à
gǇſgǇszeƌĠszet,à aà fizikaà ŵagǇaƌà szakŶǇelǀĠtà teƌeŵtetteà ŵeg.à Bugát Pál kĠtà kƂŶǇǀĠďeŶ:à ÉptaŶ, 
KözöŶséges KóƌtudoŵáŶǇ ŵegalkottaà koƌaà ŵagǇaƌà oƌǀosià ŶǇelǀĠt. A KözöŶséges kóƌtudoŵáŶǇ 

előszaǀĄďaŶà ŵegjegǇzi:à „ŶéŵelǇ ŵűszaǀakƌa szükségeŵ léǀéŶ, azokat jól ŵeggoŶdolǀa ŶǇelǀüŶk 
táƌházáďul alkotŶi ďátoƌkodtaŵ.͟ 
Az irodalmi nyelvet Kazinczy ĠsàtĄƌsai fejlesztettĠk.àOlǇaŶàszĠlesàŵozgaloŵŵĄàǀĄltàaàŶǇelǀƷjítĄs,àhogǇà
ŵĠgàasztaltĄƌsasĄgokàisàtalĄltakàkiàszaǀakat.àEzekàkƂzülàsokàŵegŵaƌadt,àsokatàǀiszoŶtàŶeŵàfogadottà
ďeàaàŶǇelǀkƂzƂssĠg.à 
áàŶǇelǀƷjítſkŶakàǀĠgülàsikeƌültà isàazàĠletàŵiŶdeŶ teƌületĠƌeàalkalŵassĄàteŶŶiükàaàŵagǇaƌàŶǇelǀet:àA 

VERSENYKÉPESSÉG HELYREÁLLT.  

 



 - 96 - 

ázàƷjàszaǀakŶakàŵĠgseŵàsikeƌültàteljeseŶàkiszoƌítaŶiukàazàidegeŶàszaǀakat,àhaŶeŵàsokàkƂzülükàtoǀĄďďà
Ġltà azà Ʒjà ŵellett.à “őt,à ŵostaŶĄďaŶà előǀeszikà azokatà is,à aŵelǇeketàŵĄƌà egǇszeƌà sikeƌültà kiszoƌítaŶi.à
MellĠjükàazàƷjà fogalŵakƌaàgoŶdolkodĄsàŶĠlkülà Ątǀeszikà azà idegeŶàelŶeǀezĠst,à legjoďďàesetďen rossz 

tükƂƌfoƌdítĄsokkalàhelǇettesítikàőket,àŶeŵàaàfogaloŵàlĠŶǇegĠtàjegǇzikàŵagǇaƌàgoŶdolkodĄsàszeƌiŶt.àHaà
aàsokjeleŶtĠsűàidegeŶàszaǀakàhelǇettàŵegkeƌessükàaàŵegfelelőàŵagǇaƌàszſt,àŵiŶdjĄƌtàǀilĄgosaďďàleszà
a gondolat. 

 

ELS)IGETELTSÉGÜNK 

áàŵagǇaƌàŶǇelǀàĠppeŶàĄƌŶǇaltsĄga,àďoŶǇolultsĄgaàŵiattàŶehezeŶàtaŶulhatſ,àkƂzǀetítőàŶǇelǀŶekàŶeŵà
alkalŵas.àNeŵàisàakaƌjaàseŶkiàaƌƌaàhaszŶĄlŶi,àŵeƌtàǀiszoŶǇlagàkeǀeseŶàďeszĠlik.àKƂzeliàŶǇelǀƌokoŶuŶkà
ŶiŶĐs.àDeàŶeàlegǇeŶàkiseďďsĠgĠƌzetüŶk!àáàϲϳàeuƌſpaiàŶǇelǀàkƂzülàaàϭϮ.àhelǇeŶ ĄllàaàŵieŶk.164 KƂzǀetítőà
ŶǇelǀŶekà egǇà egǇszeƌűďďà ŶǇelǀ,à ŵiŶtà azà aŶgol,à alkalŵasaďď,à deà aà legalkalŵasaďďà egǇà teljeseŶà
szaďĄlǇos,à ŵesteƌsĠgesà ŶǇelǀ,à ŵiŶtà azà eszpeƌaŶtſ.à NeküŶkà ǀiszoŶtà ŶagǇà ĠƌtĠkà aà ŵagǇaƌà ŶǇelǀ.à
VigǇĄzzuŶkàƌĄ!à 

 

TANULJUNK IDEGEN NYELVEKET, DE ÁLLJUNK KÉT LÁBBAL SAJÁT NYELVÜNK TALAP)ATÁN! 

 

Összefoglalás 
A ŵagǇaƌ ŶǇelǀ igeŶ ƌégi. Típusa szeƌiŶt ƌagozó. ElőŶǇei:  
ϭ. “ziláƌdság: szó eleji haŶgsúlǇ, gǇökƌeŶd – szóďokƌok, hatáƌozott haŶgképzés, ŵéƌsékelt 

ďeszédteŵpó 

Ϯ. Gazdag szókiŶĐs: képszeƌűség, haŶgutáŶzó–haŶgfestő szaǀak, sok képző, igekötők, összetételek, 
ŶǇelǀek összeolǀadása. ÁƌŶǇalt kifejezésŵód. 

ϯ. Logika: ƌugalŵas, éƌtelŵi szóƌeŶd, iƌáŶǇháƌŵasság, ŶiŶĐs ŶǇelǀtaŶi Ŷeŵ, kiďoŶtó szeƌkezet, főkéŶt 
ŵelléƌeŶdelés 

ϰ. Töŵöƌség – ĐsökkeŶ! 
5. Zeneiség: ŵagáŶhaŶgzók, ƌöǀid és hosszú szótagok ǀáltakozása. 
TöƌtéŶelŵi hátƌáŶǇ: a latiŶ és Ŷéŵet hiǀatalos ŶǇelǀ ŵiatt a ŵagǇaƌ Ŷeŵ fejlődött. NǇelǀújítás – a 

ǀeƌseŶǇképesség helǇƌeállt. FolǇaŵatos ŶǇelǀújításƌa, ŶǇelǀüŶk öŶtudatos goŶdozásáƌa ǀaŶ 
szükség. Az idegeŶ ŶǇelǀeket Đsak közǀetítésƌe haszŶáljuk! 

                                                
164 Balázs m.f.. . 


