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Beǀezetés 

áàgǇſgǇszeƌĐĠgekà legƷjaďď,à iŶŶoǀatíǀà kĠszítŵĠŶǇeiŶekàelteƌjesztĠseà szĄŵosàpiaĐià szeƌeplőà szĄŵĄƌaà
foŶtos.à ázà Ʒjà gǇſgǇszeƌà ƌĠǀĠŶà azà oƌǀosokà szĄŵosà esetďeŶà aà ďetegekà ĄllapotĄŶakà gǇoƌsaďďà
staďilizĄlĄsĄǀal,à illetǀeà akĄƌà tüŶetŵeŶtessĠà tĠtelĠǀelà tudŶakàgǇſgǇítaŶi.àáàďetegekàhatĠkoŶǇaďď,àƷjà
hatſaŶǇagokďſlà kĠszítettà gǇſgǇszeƌekà segítsĠgĠǀelà egǇà ŵagasaďďà ĠletszíŶǀoŶaloŶà ĠlhetŶekà azà
esetlegesàkƌſŶikusàďetegsĠgükàŵellett.àázàĄllaŵŶakàfoŶtos,àhogǇàaàŵuŶkaeƌőpiaĐoŶàŵuŶkaǀĠgzĠsƌeà
kĠpesà eŵďeƌekà legǇeŶek.à áà gǇſgǇszeƌĐĠgekŶekà pedigà aà ƌealizĄltà pƌofitjukà ƌĠǀĠŶà lehetősĠgükà ǀaŶà
kutatĄsƌaàĠsàfejlesztĠsƌe,àǀalaŵiŶtàŶƂǀekedĠsƌe. 
 

áà gǇſgǇszeƌekà teƌjedĠsĠtà ŵeghatĄƌozſà tĠŶǇezőkà isŵeƌeteà tƂďďà szeŵpoŶtďſlà isà kieŵelkedőà
foŶtossĄgƷ.à EgǇƌĠszt,à haà egǇà gǇſgǇszeƌĐĠgà egǇà Ʒjà gǇſgyszert szeretne a piacra bevezetni, akkor a 

tĠŶǇezőkà isŵeƌeteà jſlà jƂhetà aà ŵaƌketiŶgà kƂltsĠgǀetĠsĠtà ĐĠliƌĄŶǇosà elkƂltĠsĠhez,à aŶŶakà
ŵegĄllapítĄsĄhoz,à hogǇà hoǀĄà kellà helǇezŶià aà haŶgsƷlǇt,à hogǇà aà szakoƌǀosokà ŵiŶĠlà haŵaƌaďďà
alkalŵazzĄkà aà szſďaŶà foƌgſà kĠszítŵĠŶǇt.àMĄsƌĠszt,à aà tĠŶǇezőkà isŵeƌetĠŶekà ďiƌtokĄďaŶà aà teƌjedĠsà
folǇaŵataà felgǇoƌsíthatſ.à UgǇaŶà aà gǇſgǇszeƌgǇĄƌtſà ĐĠgekà gǇakoƌtaà ƌukkolŶakà előà ǀalaŵelǇà Ʒjà
gǇſgǇszeƌƌel,à Ġsà ŵiŶdeŶtà ŵegteszŶekà aà gǇoƌsà ďeǀezetĠsà ĠƌdekĠďeŶ,à aà kĠszítŵĠŶǇekà oƌǀosià
gǇakoƌlatďaà ǀalſà ďeǀezetĠseà sokszoƌà elhƷzſdik486.à áŵeŶŶǇiďeŶà egǇà ƷjoŶŶaŶà kifejlesztettà gǇſgǇszeƌà
olǇaŶàteƌĄpiĄtàteszàlehetőǀĠ,àaŵiƌeàeddigà igĠŶǇàugǇaŶàǀolt,àdeàkíŶĄlatàŶeŵ,àakkoƌàaàgǇſgǇszeƌàgǇoƌsà
ďeǀezetĠsĠďőlà ŵiŶdà azà oƌǀostudoŵĄŶǇ,à ŵiŶdà aà tĄƌsadaloŵà pƌofitĄlhat.à HaƌŵadƌĠszt,à aà tĠŶǇezőkà
isŵeƌteà kƂltsĠghatĠkoŶǇaďďà egĠszsĠgügǇià gazdĄlkodĄstà tehetà lehetőǀĠ:à kĠtà azoŶosà hatĄsossĄggalà
ďíƌſà kĠszítŵĠŶǇà kƂzülà aŶŶakà teƌjedĠsĠtà kellà elősegíteŶi,à aŵelǇikà olĐsſďď,à illetǀeà aà dƌĄgĄďďà
kĠszítŵĠŶǇeketà Đsakà jeleŶtősà teƌĄpiĄsà jaǀulĄsà esetĠŶà szaďad pƌopagĄlŶi.à NegǇedƌĠszt,à aà tĠŶǇezőkà
függǀĠŶǇĠďeŶà poŶtosaďďaŶà előƌeà jelezhetőǀĠà ǀĄlikà aà gǇſgǇszeƌhaszŶĄlat.à áà gǇſgǇszeƌhaszŶĄlatà
előƌejelzĠseà ŶeŵĐsakà aà gǇſgǇszeƌgǇĄƌtſà ĐĠgekŶek,à haŶeŵà aà gǇſgǇszeƌkasszaà teƌǀezőià szĄŵĄƌaà isà
foŶtos.à VĠgezetül,à aà tĠŶǇezőkà isŵeƌeteà foŶtosà lehetà aà szakŵaià ĐĠlƷ,à tudoŵĄŶǇosà ƌeklĄŵaŶǇagokà
ŵegteƌǀezĠsĠŶĠlàĠsàazàoƌǀosàtoǀĄďďkĠpzĠsekàlefolǇtatĄsĄŶĄl. 
 

TaŶulŵĄŶǇuŶkàĐĠljaàazoŶàtĠŶǇezőkàazoŶosítĄsa,àaŵelǇekàszigŶifikĄŶsaŶàďefolǇĄsoltĄkàkĠtà iŶŶoǀatíǀ,à
eddigàŶeŵàlĠtezőàáTCàkſdoŶàŶǇilǀĄŶtaƌtĄsƌaàkeƌülőàkĠszítŵĠŶǇàfelíƌĄsĄŶakàesĠlǇĠt.487 áàŶeŵzetkƂzià
tƌeŶdekkelà ƂsszhaŶgďaŶà aà ĐukoƌďetegsĠgďeŶà szeŶǀedőà ďetegekà szĄŵaà hazĄŶkďaŶà isà folǇaŵatosaŶà
Ŷő,àĠsàaàŶagǇàpiaĐiàpoteŶĐiĄlàŵiattàaàgǇſgǇszeƌgǇĄƌtſàĐĠgekàaàkƂzelŵƷltďaŶàszĄŵosàƷjàkĠszítŵĠŶǇtà
fejlesztettekàki.àáàŵagǇaƌàpiaĐƌaàϮϬϬϴàĄpƌilisaàĠsàϮϬϭϭàĄpƌilisaàkƂzƂttàtizeŶegǇàƷj,àaàϮ-esàtípusƷà;Ŷeŵà
iŶzuliŶfüggőͿàĐukoƌďetegsĠgàkezelĠsĠƌeàalkalŵasàgǇſgǇszeƌàkeƌültàtĄŵogatottàfoƌŵĄďaŶàďeǀezetĠsƌe.à
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áàgǇſgǇszeƌekà tĄŵogatottà foƌŵĄďaŶàǀalſàďeǀezetĠsĠǀelà azàOEPàŶeŵĐsakàaà gǇſgǇszeƌàhatĄsossĄgĄtà
isŵeƌiàel,àhaŶeŵàaŶŶakàtĄƌsadalŵiàfoŶtossĄgĄtàis.à 
 

Statisztikai modell 

TaŶulŵĄŶǇuŶkďaŶàCoǆ488 1972-ďeŶàpuďlikĄltàƌegƌessziſsàŵodelljĠtàhaszŶĄljukàfel,àhogǇàazoŶosítsukà
azokatàaàszigŶifikĄŶsàtĠŶǇezőket,àaŵelǇekàhatĄssalàǀaŶŶakàaz ƷjàaŶtidiaďetikuŵokàteƌjedĠsià
folǇaŵatĄƌa.à“zĄŵosàtudoŵĄŶǇosàíƌĄsàaàteƌjedĠsiàfolǇaŵatƌaàhatſàtĠŶǇezőkƌeàezeŶàŵodellà
segítsĠgĠǀelàazoŶosítja489. ázàadatokatàjoďďƌſlàĐeŶzoƌĄltuk,àtehĄtàazokatàaàszakoƌǀosokatàisà
figǇeleŵďeàǀesszükàaàpaƌaŵĠteƌekàďeĐslĠsĠŶĠl,àakikàŶeŵàíƌtĄlàfelàaàkĠszítŵĠŶǇtàaàŵegfigǇelĠsià
időszakuŶkàǀĠgĠig,àhiszeŶàaàŵagasaďďàeleŵszĄŵàpoŶtosaďďàďeĐslĠshezàǀezet.ààázàϭ.àszĄŵƷàegǇeŶletà
alapjĄŶ,àaàŵodellàaƌƌaàaàkĠƌdĠsƌeàkeƌesiàaàǀĄlaszt,àhogǇàegǇàadottàeseŵĠŶǇàŵikoƌàkƂǀetkezikàďeàazà
isŵeƌtàǀĄltozſk függǀĠŶǇĠďeŶà . 

 

        (1) 

ahol  aàďaseliŶeàhazaƌdfüggǀĠŶǇ,àX  aàŵagǇaƌĄzſàǀĄltozſ,àaŵelǇďőlà  darab szerepel az 

egǇeŶletďeŶ.àázàadatďĄzisuŶkďaŶàϯàŵagǇaƌĄzſàǀĄltozſàesetĠďeŶàaàďőǀített,àfolǇtoŶosàŵodellt 
alkalŵaztuŶk,àaŵelǇŶĠlàaàŵagǇaƌĄzſàǀĄltozſàĠƌtĠkeàfüggàazàidőtől.àáàŵodellďőlàazokatàaàŵagǇaƌĄzſà
ǀĄltozſkatàkizĄƌtuk,àaholàŵagasàkoƌƌelĄĐiſà;Ϭ,ϲϱͿàĄlltàfeŶt.à 
 

Adatďázis 

ázàeleŵzĠsüŶkhƂzàkĠtàfőàĠsàƂtàegǇĠďàadatďĄzistàhaszŶĄltuŶkàfel.àáàkĠtàfőàadatďĄzisàtartalmazza a 

ƌeĐeptadatokat,àĠsàazàoƌǀosokàtulajdoŶsĄgait. 
áàgǇſgǇszeƌteƌjedĠsiàǀizsgĄlatàalapadatait,àazazàaàƌeĐeptadatokatàaàDoktoƌIŶfoàKft.àďiztosította,àaŵelǇà
adatďĄzisďaàaàhazĄŶkďaŶàpƌaktizĄlſàhĄzioƌǀosokàtƂďďàŵiŶtàϮϬàszĄzalĠkaàszolgĄltatàadatot.àázà
adatďĄzisďaàaàϴϵϵàhĄzioƌǀosàƂŶkĠŶteseŶàküldiàďeàaàǀĠŶǇkƂtelesàƌeĐepteŶàszeƌeplőàadatokat,àaŵelǇĠƌtà
ĐseƌĠďeàdíjazĄsďaŶàƌĠszesül.;ázàOƌszĄgosàEgĠszsĠgügǇiàPĠŶztĄƌàfelĠàaàhĄzioƌǀosokàkƂtelezőàjelleggelàà
jeleŶtikàaàďetegàideŶtitĄsĄƌaàisàkiteƌjedőàƌeĐeptadatokat, ezeŶàadatokàazoŶďaŶàszigoƌƷaŶàďizalŵasak.Ϳàà
áàhĄzioƌǀosokàŵiŶtĄjaàƌepƌezeŶtatíǀàŶeŵ,àkoƌ,àĠsàƌĠgiſàtekiŶtetĠďeŶ.àáàƌeĐeptadatokàtaƌtalŵazzĄkàaà
felíƌſàhĄzioƌǀosàazoŶosítſàszĄŵĄt,àfelíƌĄsàdĄtuŵĄt,àaàgǇſgǇszeƌjelleŵzőità;felíƌtàkĠszítŵĠŶǇàŶeǀe,àáTCà
kſd,àadagolĄsàŵſdjaͿ,àaàgǇſgǇszeƌtĄŵogatĄsàŵĠƌtĠkĠt,àĠsàaàďetegàjelleŵzőiàkƂzülàaàďetegkoƌĄtàĠsà
ŶeŵĠtͿ.ààϮϬϬϵ.àjaŶuĄƌàϭ-tőlàkƂtelezőàaàhĄzioƌǀosŶakàaàƌeĐepteŶàfeltüŶtetŶieàaàkƂzƂsà
ďeteggoŶdozĄsďaŶàƌĠsztàǀeǀőàďetegƌeàǀoŶatkozſaŶàaŶŶakàaàszakoƌǀosàŶeǀĠtàǀagǇàpeĐsĠtszĄŵĄt,àakià
azàadottàkĠszítŵĠŶǇtàhĄzioƌǀosiàutĄŶíƌĄsƌaàjaǀasolta.àEŶŶekàkƂǀetkeztĠďeŶàisŵeƌjükàkƂzǀetetteŶàaà
ďetegekàszakoƌǀosĄt.à 
 

áàŵĄsikàfőàadatďĄzisuŶkàEgĠszsĠgügǇiàEŶgedĠlǇezĠsiàĠsàKƂzigazgatĄsiàHiǀatalà;toǀĄďďiakďaŶàEEKHͿà
adatďĄzisa,àaŵelǇàaàszakoƌǀosokàszoĐiodeŵogƌĄfiai,àĠsàŵuŶkahelǇiàadataitàtaƌtalŵazza.à 
áà kutatĄsuŶkhozà Ƃtà egǇĠďà adatďĄzisà adataità iŶtegƌĄltukà ŵĠg.à áà GEOXà adatďĄzisaà alapjĄŶà
ŵeghatĄƌoztuk,à hogǇà azà adottà iƌĄŶǇítſszĄŵà alatt,à illetǀeà Budapestà esetĠŶà ϭϬϬ*ϭϬϬà ŵĠteƌesà
kƂƌzetďeŶàŵekkoƌaàaàhĄzioƌǀosàĐíŵĠhezàkapĐsolſdſaŶàazàottàlakſàeŵďeƌekàĄtlagjƂǀedelŵe,àŵajdàígǇà
ďeĐslĠstà tudtuŶkàadŶià egǇàadottà szakoƌǀosàďetegeiŶekàĄtlagjƂǀedelŵĠƌe.à àáàCoŵFità ;ŵagǇaƌàoƌǀosià
jellegűà tudoŵĄŶǇosà íƌĄsokà ďiďliogƌĄfiaià gǇűjteŵĠŶǇeͿà adatďĄzisaà alapjĄŶà ŵĠƌŶià tudtukà egǇ adott 

szakoƌǀosà tudoŵĄŶǇosà ŵuŶkĄssĄgĄt.à áà MagǇaƌà DiaďĠteszà TĄƌsasĄgà ;toǀĄďďiakďaŶà MDTͿà adataià
alapjĄŶàaà szakoƌǀosokà tudoŵĄŶǇosàaktiǀitĄstà tudtukà figǇeleŵďeàǀeŶŶi,à azazà azt,à hogǇà kià aà tĄƌsasĄgà

                                                
488 Cox, D. R.: Regression Models and Life-Tables. Journal of the Royal Statistical Society Series B 

Methodologica,, 34/2. sz. 187–220. old. 
489 Lásd például: Korda, R.J., Clements, M.S. & Dixon, J.: Socioeconomic inequalities in the diffusion of health 

technology: Uptake of coronary procedures as an example. Social Science & Medicine, 72/2. sz. 224–249. old. 

Lin, S., Jan, K. & Kao, J.,: Colleague interactions and new drug prescribing behavior : The case of the initial 
prescription of antidepressants in Taiwanese medical centers. Social Science & Medicine, 73/8. sz. 1208–1213. 

old.  
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ǀezetősĠgà tagja,à kià az,à akià ǀalaŵilǇeŶà szakŵaià díjďaŶà ƌĠszesült ,illetǀeà kikà azok,à akikà aà kĠtĠǀeŶteà
ŵegƌeŶdezĠsƌeà keƌülőà koŶgƌesszusoŶà előadĄstà taƌtottak.à áà KƂzpoŶtià “tatisztikaià Hiǀatalà
;toǀĄďďiakďaŶà K“HͿà ǀĄƌosŶĠpessĠgià adataià alapjĄŶà aà szakoƌǀosokà ŵuŶkahelǇĠŶekà ǀĄƌosŵĠƌetĠtà
Ąllapítottukàŵeg.àáàGoogleàMapsàalapjĄŶàaàszakoƌǀosokàkƂzƂttiàtĄǀolsĄgotàkalkulĄltukàki.àáàŵagǇaƌĄzſà
ǀĄltozſkatàLuďlſǇ490 sziszteŵatikusàiƌodaloŵfeldolgozĄsaàalapjĄŶàǀĄlasztottukàki.à 
 

GǇógǇszerek ďeŵutatása 

áà kutatĄsuŶkďaà azĠƌtà ezeketà aà teƌŵĠkekà ;áĐtos,à GalǀusͿà ǀĄlasztottuŶkà ďe,àŵeƌtà koƌĄŶà ǀezettĠk be 

MagǇaƌoƌszĄgƌaà ĠsàŵĠgseŵà lettekà sikeƌesek.à ázà áĐtosà teƌŵĠketà aà LillǇà HuŶgaƌiaà ĐĠgà foƌgalŵazza,à
ϮϬϬϴàŶoǀeŵďeƌĠďeŶàǀezettĠkàďeàaàŵagǇaƌàpiaĐƌa.àϮϬϭϭàdeĐeŵďeƌĠďeŶàϯ%àǀoltàaàpiaĐiàƌĠszesedĠseà
azà ƷjoŶŶaŶà ďeǀezetettà aŶtidiaďetikusà teƌŵĠkekkƂƌĠďeŶ,à ígǇà Ŷeŵà Ŷeǀezhetőà sikeƌesà teƌŵĠkŶek,à
hasoŶlſaŶà aà Galǀusà teƌŵĠkhez,à aŵelǇetà ϮϬϬϴà ŶoǀeŵďeƌĠďeŶà ǀezettĠkà ďe,à Ġsà ϯ,ϳϮ%à ǀoltà aà piaĐià
ƌĠszesedĠse.à áà Galǀus-tà aà Noǀaƌtisà ĐĠgà foƌgalŵazza.à à ázà ϭ.à Ġsà Ϯ.à ĄďƌĄŶà lĄthatſà aà kĠtà gǇſgǇszeƌà
teƌjedĠsià folǇaŵata:à azà ĄďƌĄŶà ŵiŶĠlà ǀilĄgosaďďà aà jelƂlĠsà aŶŶĄlà kĠsőďďà alkalŵaztaà azà adottà ĐíŵeŶà
ƌeŶdelőàszakoƌǀosàaàkĠszítŵĠŶǇt.à 

 
3. ábra - Actos terjedési folyamata Magyarországon 

Forrás: DoktorInfo Kft, EEKH, Google Maps alapján saját szerkesztés 

 

 
4. ábra - Galvus terjedési folyamata Magyarországon  

Forrás: DoktorInfo Kft, EEKH, Google Maps alapján saját szerkesztés 

                                                
490 Lublóy, Á.: Factors affecting the uptake of new medicines: a systematic literature review. BMC Health 

Services Research. Publikálásra benyújtva. A kézirat letölthetĘ: http://www.uni-
corvinus.hu/index.php?id=50863. 
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Magyarázó változók 
áà szĄŵítĄsaiŶkà soƌĄŶà aà ǀizsgĄlatďaà ďeǀoŶtà ϯϭϴà diaďetolſgusà szakoƌǀosà esetĠďeŶà Ϯϱà ŵagǇaƌĄzſà
ǀĄltozſǀalà ƌeŶdelkezüŶk, aŵelǇetà hatà Đsopoƌtƌaà osztottuŶk:à szoĐiodeŵogƌĄfiaià ǀĄltozſkà ;szakoƌǀosà
Ŷeǀe,à koƌa,à ǀĠgzĠsĠŶekàhelǇeͿ,à tudoŵĄŶǇosàoƌieŶtĄĐiſà ;szakoƌǀosà szakǀizsgĄiŶakà szĄŵa,àďeosztĄsa,à
puďlikĄĐiſkà szĄŵa,àĠsàhogǇà ƌeŶdelkezik-eà tudoŵĄŶǇosàelisŵeƌtsĠggelͿ,à aà szakoƌǀosà felíƌĄsià szokĄsaià
;egǇàďetegƌeàjutſàjaǀaslatiàƌeĐeptekàszĄŵa,àfelíƌtàgǇſgǇszeƌŵĄƌkĄkàszĄŵaàiŶzuliŶtàalkalŵazſàďetegekà
aƌĄŶǇaͿ,à aà ďetegpoƌtfſliſà kaƌakteƌisztikĄià ;ďetegekà ĄtlagĠletkoƌa,à fĠƌfià ďetegekà aƌĄŶǇa,à egǇà ďetegƌeà
jutſà jƂǀedeleŵ,à ďetegà ĄllapotaͿ,à aà szakƌeŶdelĠsà jelleŵzőià ;ďetegekà szĄŵa,à ďeutalſà hĄzioƌǀosokà
szĄŵa,à ďetegeŶkĠŶtià koŶtƌaktusokà szĄŵa,à lojĄlisà ďetegekà aƌĄŶǇa,à ǀĄƌosŵĠƌet,à iŶtĠzŵĠŶǇà ŵĠƌete,à
ŵuŶkahelǇekà szĄŵaͿ,à Ġsà aà tĄƌsadalŵià kapĐsolatokà ;ĠǀfolǇaŵtĄƌsi,à tĄƌsszeƌzőià Ġsà fƂldƌajzià
kapĐsolatokͿ.ààáàtĄƌsadalŵiàkapĐsolatokàeleŵzĠseàazĠƌtààfoŶtos,àŵeƌtàegǇàadottàszakoƌǀosàdƂŶtĠsĠƌeà
hatĄssalàlehetàŵĄsàoƌǀosokàǀĠleŵĠŶǇe,àkƂzƂttükàlĠǀőàiŶteƌakĐiſk491.àáàtĄƌsadalŵiàkapĐsolatokàǀĄltozſà
ĐsopoƌtďaŶà talĄlhatſà ǀĄltozſkà időtőlà függőek,à hiszeŶà azà Ʒjà kĠszítŵĠŶǇtà elfogadſ oƌǀosokà aƌĄŶǇaà
folǇaŵatosaŶàǀĄltozſ.àázàok-okozatiàkapĐsolatàǀizsgĄlataàĠƌdekĠďeŶàϯϬàŶaposàĐsƷsztatĄstàalkalŵaztukà
ezekŶĠlàaàǀĄltozſkŶĄl.à 
 

EredŵéŶǇek 

áà felíƌtà gǇſgǇszeƌŵĄƌkĄkà szĄŵaà Ġsà aà fƂldƌajzià tĄǀolsĄgà ;ϯϱà kŵͿà ŵiŶdkĠtà gǇſgǇszeƌà esetĠďeŶà
szigŶifikĄŶsŶakà ďizoŶǇult.à Ezà aà koƌĄďďià kutatĄsokkalà egǇďeǀĄgſà eƌedŵĠŶǇŶekà tekiŶthetőà ;hiĄŶǇzikà
hiǀatkozĄsàiŶŶeŶͿ.àázàáĐtosàesetĠďeŶàaàďetegeŶkĠŶtàkoŶtƌaktusokàszĄŵa,àĠsàaàďetegekàĄllapota,àŵígàaà
Galǀusà estĠďeŶà aà ƌĠgià oƌĄlisà aŶtidiaďetikuŵokà aƌĄŶǇa,à Ġsà tĄƌsszeƌzőià kapĐsolatok bizonyultak 

szigŶifikĄŶsŶak. 
    Actos Galvus      Actos Galvus 

SzoĐiodeŵográfiai változók      BetegportfólióŶak karakterisztikái   

  Szakorvos neme 1,139       0,879          BetegekàĄtlagĠletkoƌa 1,029       1,016      

  Szakorvos kora 0,991       0,997          FĠƌfiàďetegekàaƌĄŶǇa 1,005       0,995      

  
VĠgzĠsàhelǇe 

0,934       0,996          

EgǇàďetegƌeàjutſàĠǀesà
jƂǀedeleŵà 1,000 1,000 

TudoŵáŶyos orieŶtáĐió        
BetegàĄllapota 

1,009 

* 1,005      

  “zakǀizsgĄkàszĄŵa 0,909       0,961        SzakreŶdelés jelleŵzői     

  PuďlikĄĐiſkàszĄŵa 1,011       0,988          BetegekàszĄŵa 1,002 1,000 

  
BeosztĄsa 

0,887       0,996          

BeutalſàhĄzioƌǀosokà
szĄŵa 0,996       1,000 

  
TudoŵĄŶǇosàelisŵeƌtsĠg 

1,202       0,745          

BetegeŶkĠnti kontaktusok 

szĄŵa 

2,712 

** 1,235      

Szakorvos felírási szokásai        LojĄlisàďetegekàaƌĄŶǇaà 0,994       1,000 

  

EgǇàďetegƌeàjutſàƌeĐeptekà
szĄŵa 0,951       0,994          

VĄƌosŵĠƌet 
0,843       1,004      

  

FelíƌtàgǇſgǇszeƌŵĄƌkĄkà
szĄŵa 

1,244 

*** 

1,187 

***    
IŶtĠzŵĠŶǇàŵĠƌete 

1,261 0,858      

  
IŶzuliŶàaƌĄŶǇa 

1,005       

0,974 

***    
MuŶkahelǇekàszĄŵa 

1,116       1,094      

                                                
491 McGettigan, P. et al.,. Prescribers prefer people: The sources of information used by doctors for prescribing 

suggest that the medium is more important than the message. British Journal of Clinical Pharmacology, 51/2. 

sz. 184–189. old.  

Peay, M.Y. & Peay, E.R.: Innovation in high risk drug therapy. Social Science & Medicine, 39/1. sz. 39–52. old.  

Prosser, H. & Walley, T.: New drug prescribing by hospital doctors: the nature and meaning of knowledge. 

Social Science & Medicine, 62/7. sz. 1565–1578. old.  
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Társadalŵi kapĐsolatok          

  ÉǀfolǇaŵtĄƌsak 1,008       1,016       

  TĄƌsszeƌzőiàkapĐsolatok 0,972 0,954 *      

  
FƂldƌajziàtĄǀolsĄgà;ϯϱàkŵͿ 1,082 

*** 

1,052 

**      

 

FoŶtosŶakà taƌtjukà haŶgsƷlǇozŶi,à hogǇà kutatĄsuŶkà soƌĄŶà Đsakà aà szakoƌǀosokà azoŶà ƌeĐeptfelíƌĄsaità
tudtukà figǇeleŵďeà ǀeŶŶi,à aŵelǇetà azà adottà szakoƌǀosà aà ŵiŶtĄďaŶà szeƌeplőà hĄzioƌǀosokà
ǀalaŵelǇikĠŶekà utĄŶíƌĄsƌaà jaǀasolt.à áà szakoƌǀosokà sajĄtà hatĄskƂƌďeŶà tƂƌtĠŶőà felíƌĄsĄƌſl,à illetǀeà aà
ŵiŶtĄďaŶà Ŷeŵà szeƌeplőà hĄzioƌǀosokŶakà tƂƌtĠŶőà jaǀasolĄsƌſlà adatokkalà Ŷeŵà ƌeŶdelkeztüŶk.à
ElkĠpzelhetőàígǇ,àhogǇàŶĠŵelǇàszakoƌǀosàaŶŶĄlàkoƌĄďďaŶàkezdteàelàazàƷjàkĠszítŵĠŶǇtàalkalmazni, mint 

ahogǇàaztàŵiàĠszleltük. 
 

 

Összefoglaló  
A Ŷeŵzetközi tƌeŶdekkel összhaŶgďaŶ a ĐukoƌďetegségďeŶ szeŶǀedő ďetegek száŵa hazáŶkďaŶ is 
folǇaŵatosaŶ Ŷő, és a ŶagǇ piaĐi poteŶĐiál ŵiatt a gǇógǇszeƌgǇáƌtó Đégek a közelŵúltďaŶ száŵos új 
készítŵéŶǇt fejlesztettek ki. TaŶulŵáŶǇuŶk Đélja, azoŶ téŶǇezők azoŶosítása, aŵelǇek szigŶifikáŶsaŶ 
ďefolǇásolták két iŶŶoǀatíǀ oƌális aŶtidiaďetikuŵ teƌjedési folǇaŵatát. A száŵításaiŶk soƌáŶ a 
ǀizsgálatďa ďeǀoŶt ϯϭϴ diaďetológus szakoƌǀos esetéďeŶ Ϯϱ ŵagǇaƌázó ǀáltozóǀal ƌeŶdelkezüŶk, 
aŵelǇet öt Đsopoƌtƌa osztottuŶk: szoĐiodeŵogƌáfiai ǀáltozók, ŵuŶkahellǇel kapĐsolatos ǀáltozók, a 
szakƌeŶdelés jelleŵzői, a szakoƌǀos felíƌási szokásai, ǀalaŵiŶt a szakoƌǀos ďetegpoƌtfóliójáŶak 
jelleŵzői. A teƌjedési folǇaŵatƌa ható téŶǇezőket a Coǆ ŵodell segítségéǀel hatáƌoztuk ŵeg. A felíƌt 
gǇógǇszeƌŵáƌkák száŵa és a földƌajzi táǀolság ;ϯϱ kŵͿ ŵiŶdkét gǇógǇszeƌ esetéďeŶ szigŶifikáŶsŶak 
ďizoŶǇult. A Az AĐtos esetéďeŶ a ďetegeŶkéŶt koŶtƌaktusok száŵa, és a ďetegek állapota, ŵíg a 
Galvus estéďeŶ a ƌégi oƌális aŶtidiaďetikuŵok aƌáŶǇa, és táƌsszeƌzői kapĐsolatok ďizoŶǇultak 
szigŶifikáŶsŶak. A kapott összefüggések jaǀaƌészt összhaŶgďaŶ ǀaŶŶak a hasoŶló Ŷeŵzetközi 
kutatások eƌedŵéŶǇeiǀel. 
 

  


