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CseléŶyi IstǀáŶ Gáďor415: Átǀáltás holisztikus goŶdolkodásŵódƌa 

 

A holisztikus goŶdolkodásŶak száŵos gǇökeƌe ǀaŶ: a ŵítoszok Ġs a ǀallások taŶítása, az aŶtik göƌög 
ďölĐselet, a közĠp- Ġs újkoƌi elkĠpzelĠsek a ǀilág egĠszĠƌől Ġs a ŵodeƌŶ teƌŵĠszettudósok Gaia-

hipotĠzise.  
 

 

A Világszelleŵ a vallások világáďaŶ 

A Gaia-hipotézis legkoƌĄďďi gǇökeƌei az ókoƌďa ŶǇúlŶak ǀissza. á filozófiai sziŶtű ŵegfogalŵazĄs előtt 
ŵĄƌ a ŵítoszokďaŶ is megjelent a gondolat, hogy a нöldet ǀagǇ akĄƌ az egész ǀilĄgot isteŶi eƌő fogja 
össze, eleǀeŶíti ŵeg. á göƌög ŵitológiĄďaŶ egǇ isteŶŶő alakjĄhoz fűződik ez a ŵotíǀuŵ, és ez Gaia, a 

Föld isteŶŶője, akit a ƌóŵaiak Gaea-nak, Terra-nak vagy Tellus-Ŷak Ŷeǀeztek. рésziodosz szeƌiŶt Gaia 
a kĄoszďól jött létƌe. Nő-paƌtŶeƌ Ŷélkül Ŷeŵzette OuƌaŶosz, az іg isteŶe, aki aztĄŶ feleségül ǀette, és 
e fƌigǇďől születtek a titĄŶok. Teŵploŵa DelphiďeŶ ǀolt. Gaia a нöld aŶǇaisteŶŶője, teƌeŵtő eƌő, 
akitől szĄƌŵazik ŵiŶdeŶ élet a földöŶ. Walteƌ BaƌgatskǇ szeƌiŶt ŵiŶdeŶ kultúƌĄďaŶ jeleŶ ǀolt hasoŶló 
goŶdolat. á ŵítoszok, a teƌŵészetǀallĄsok élőŶek ǀették a ǀilĄgot, isŵeƌték, ǀalósĄgŶak tekiŶtették a 
mikro- és a ŵakƌoǀilĄg pĄƌhuzaŵĄt.416 

á ǀilĄgǀallĄsok ŵiŶdegǇikéďeŶ feltűŶik a VilĄgszelleŵ goŶdolata. áz ŵĄƌ Đsak ͞haď a toƌtĄŶ͟, hogǇ ez 
a VilĄgszelleŵ sziŶte ŵiŶdeŶ ŵegjeleŶési foƌŵĄjĄďaŶ Ŷői lételǀű! Most Đsak a legfőďď ŵotiǀumokra 

tudok utalni.417  

 

A hinduizmus isŵeƌi a ŵiŶdeŶ léŶǇt Ątfogó, kozŵikus Mahasaktit ;akit VilĄglélekŶek, VilĄgaŶǇĄŶak 
ŶeǀezhetŶéŶkͿ, aki ŵiŶdeŶt iƌĄŶǇít és az egǇedi “aktit, ŵĄƌŵiŶt aki a testet és az isteŶi eleŵet 
összeköti ǀalaŵeŶŶǇiüŶkďeŶ. áz a tökéletessé ǀĄlĄs útja, hogǇ ďefogadjuk ezt a “aktit, eŶgedjük, 
hogǇ ďeŶŶüŶk ŵűködjék. ;йddig ŶagǇoŶ eŵlékeztet ŵiŶdeŶ a keƌesztéŶǇ útƌa: ыƌisztus vagy a 

“zeŶtlélek ďefogadĄsĄƌa, ďeŶŶüŶk-lakĄsĄƌaͿ. á ǀallĄs feladata: öŶĄtadĄs és egǇesülés IsteŶ aŶǇai 
oldalĄǀal és ígǇ a ǀilĄg-egésszel.418 

 

á ŵĄsik Ązsiai ǀilĄgǀallĄs, a ďuddhizŵus PƌagŶǇa PaƌaŵitáďaŶ419 ;a Tökéletes BölĐsességďeŶͿ 
gyakorlatilag mindeŶ léŶǇ aŶǇjĄt tiszteli, aki VilĄgszelleŵkéŶt fogja Ąt az egész aŶǇagǀilĄgot, és 
igazgatja aŶŶak soƌsĄt. PƌagŶǇa ŵĄsik Ŷeǀe: Tara ;a ǀilĄgfölötti, a tƌaŶszĐeŶdeŶsͿ. йgǇik ĄďƌĄzolĄsa a 
)öld Taƌa ;“zjĄŵa TaƌaͿ, ez a tiďeti ďƌoŶzszoďoƌĐska, aŵelǇ PƌagŶǇa ͞holisztikus͟ szeƌepét talĄlóaŶ 
ĄďƌĄzolja: á ŶégǇszögű talpazat a lótuszǀiƌĄggal: a föld, a ǀilĄg a ŵaga diffeƌeŶĐiĄlatlaŶ foƌŵĄjĄďaŶ, 
az ősalap.420 нölötte a pĄŶĐéllap az eget, a ǀaƌaŶgǇtest a földet jelképezi, egǇúttal a jaŶg- és jiŶ-elvek, 

a lótusztető kettejük sziŶtézisét jeleŶti. De legfölül ott tƌóŶol Taƌa, ŵiŶt VilĄgszelleŵ, taŶító és 
iƌĄŶǇító; a kozŵosz, az élet, a fejlődés ŶǇitja az ő kezéďeŶ.421 

á legtĄǀolkeletiďď ǀallĄs, a taoizmus keƌetéďeŶ is ŵegjeleŶik ez a ;Ŷői aƌĐúͿ VilĄgszelleŵ, Tao 

alajĄďaŶ, aki ;Mahasaktihoz és PƌagŶǇa PaƌaŵitĄhoz hasoŶlóaŶͿ holisztikus lételǀ. á TaoďaŶ léǀő 
haƌŵóŶia a kozŵosz haƌŵóŶiĄjĄŶak gǇökeƌe és ŵiŶtĄja.422 MiŶt a ͞tízezeƌ léŶǇ aŶǇja͟, az egǇes 
                                                
415 PhD,ăűSc,ăAquinóiăSzentăTamásăTársaság,ăŰudapest,ă2028ăPilismarót,ăAlkotásău.ă3.,ăidr.cselenyi@gmail.com 
416 BARGATSKY, W., Das Universum lebt – die aufseherregende Hypothese vom organischen Aufbau des 

Weltalls,ăHeine,ăMüpnchenă1978.ă8ő. 
417 Aă részletekrőlă ld.ă űSELÉNYIă I.G.,ă Isten anyai arca?  MagyarországiăAquinóiă SzentăTamásăTársaság,ă Űp.ă

2007. 68-104. 
418 AUROBINDO, S., Die Mutter,ăRascher,ăZürichă19Őő.ă1Ő3.ăkk.ă 
419 A pra- aălatinbólăisăismertăprae- fokozószónak,ăaăgnya a (co)gnoscere,ăismerăszónakăfelelămeg,ăPragnyaătehátă

azăIgenăbölcs,ăaăŰölcsesség. 
420 Vö.ăŰöhmeăUngrund-ja! 
421 SCHIPFLINGER, Th., Sophia – Maria. Eine Ganzheitliche Vision der Schöpfung,ă Rascher,ă Münschen –

Zürich,ă1988.ă280. 
422 GLASENAPP, H., Az öt világvallás, Gondolat, Bp. 1981. 146. 
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dolgok léŶǇegét is ŵeghatĄƌozza, ugǇaŶakkoƌ a teljességďe ötǀözi. ыozŵológiai diŵeŶziójĄt az jeleŶti, 
hogǇ ég és föld kezdete, aƌĐhéja. йgǇúttal képŵĄs, eikon, aŵelǇ ǀisszatekiŶt az ősalapƌa. ыozŵológiai, 
sőt kozŵotƌopikus szeƌepe pedig aďďaŶ ŶǇilǀĄŶul ŵeg, hogǇ a dolgok ideĄit, rationales seminales-eit 

hoƌdozza, és ezzel a VilĄg-egészhez kapĐsolja őket.  
 

á ǀilĄg létegǇségét ŵegalapozó VilĄgszelleŵ fogalŵa ŵegjeleŶik a “zeŶtíƌĄsďaŶ, ŵĄƌ az 
ÓszöǀetségďeŶ is, főleg a ďölĐsességi iƌodaloŵďaŶ, Hokma (Hochma), ǀagǇ a “eptuagiŶtĄďaŶ Szophia 

alakjáďaŶ. ;‘észleteit ld. alĄďď.Ϳ á VilĄgszelleŵ goŶdolata ŵegjeleŶik a ďiďliĄŶ kíǀüli zsidó 
hagǇoŵĄŶǇďaŶ, ti. a KaďďaláďaŶ is, ahol Sekina Ŷeŵ ŵĄs, ŵiŶt рokŵa-“zofia. áz ÚjszöǀetségďeŶ sok 
tekintetben a “zeŶtlĠlek öƌökli és ǀiszi toǀĄďď “zofia VilĄgszelleŵ-fuŶkĐiójĄt. рogǇ ŵeŶŶǇiƌe ígǇ ǀaŶ 
ez, legyen szabad ezt a göƌög lituƌgia egǇik “zeŶtlélek-hiŵŶuszĄǀal éƌzékeltetŶeŵ: ͞ыi ŵiŶdeŶütt 
jeleŶ ǀagǇ és ŵiŶdeŶeket ďetöltesz, ŵiŶdeŶ jóŶak kútfeje és az életŶek ŵegadója, jöjj el és lakozzĄl 
ŵiďeŶŶüŶk!͟ TeƌŵészeteseŶ, a hit keƌetéďeŶ a “zeŶtlélek Ŷeŵ egǇszeƌűeŶ ǀilĄgszellem, hanem 

szeŵélǇes ǀalósĄg, a “zeŶthĄƌoŵsĄg haƌŵadik szeŵélǇe. 
IsteŶ iŵŵaŶeŶĐiĄjĄt, ǀilĄgďaŶ ǀaló jeleŶlétét szeŵélǇesíti ŵeg, ugǇaŶakkoƌ tƌaŶszĐeŶdeŶs is a 
ǀilĄghoz képest, és ďelső egǇségéŶek feltétele. á ǀilĄg, a teƌŵészet, a teƌeŵtés “ekiŶa-Hokma 

ŵegjeleŶése, teste, ƌuhĄja, ő ŵaga pedig a legďelső szelleŵi elǀ. MiŶt Bakol, az egész kozŵosz aŶǇja 
és lelke, a legďelső kozŵikus töƌǀéŶǇ, a ǀilĄg úƌŶője, VilĄglélek, Ősalap, az ősi életelǀ, ŵagĄďaŶ 
hoƌdja ŵiŶdeŶŶek az „előĄďƌĄzolatĄt͟, ďelső „éƌtelŵi ŵagǀĄt͟.  
 

Hokma-“zófia 

A Hokma-“zófia alakjĄt éƌdeŵes külöŶ is ƌészletezŶüŶk. á ďölĐsesség fogalŵa fejlődĠsi íǀet íƌ le a 

ďölĐsességi köŶǇǀekďeŶ. Miǀel a két tĄďoƌ ;a katolikus és a pƌotestĄŶs-zsidóͿ között eléggé éles a 
hatĄƌ, éƌdeŵes a ďölĐsességƌől szóló taŶítĄsoŶ ďelül két sziŶtet külöŶǀĄlasztaŶuŶk.  
ákĄƌĐsak a szophia a göƌögökŶél, a hokma ;hoĐhŵaͿ a héďeƌďeŶ eleiŶte iŶkĄďď eŵďeƌi ďölĐsessĠget, 
jĄƌtassĄgot fejez ki. á ďölĐsesség – eƌéŶǇ, ŵelǇŶek ƌéǀéŶ ďoldogsĄgƌa jutuŶk. De ŵĄƌ itt is kitűŶik, 
hogy nem aŶŶǇiƌa az eŵďeƌ eƌőfeszítéséŶek eƌedŵéŶǇe ;ŵiŶt a göƌögökŶélͿ, haŶeŵ Isten kegyelmi 

ajáŶdĠka. MĄƌ Jóď köŶǇǀĠďeŶ is sok ŵiŶdeŶ feltĄƌul a BölĐsesség tulajdoŶsĄgaiƌól ;ǀö. Jóď ϭϱ,ϭ, 
12,23-26). A PƌĠdikátoƌ köŶǇǀe Ŷeŵ szeŵélǇesíti ŵeg, iŶkĄďď gǇakoƌlati taŶĄĐsokhoz köti, hogǇaŶ 
juthatuŶk el a ďölĐsességƌe.  
 

A fordulatot a PĠldaďeszĠdek köŶǇǀe jeleŶti. Ti. a ďölĐsességet ŵĄƌ ŶǇiltaŶ úgǇ Ŷeǀezi ŵeg, ŵiŶt a 
ŶagǇ taŶítót és ǀezetőt a ďoldogsĄgƌa, aki kiƌĄlǇi ǀeŶdéglĄtó a ďoldog élet lakoŵĄjĄŶ ;Péld ϴͿ. TehĄt 
kidomborodik szeŵĠlǇ-volta, szeŵélǇes jellege. De a szeŶt szeƌző ŵég ezeŶ a poŶtoŶ is túlŵegǇ. 
нeltĄƌja рokŵa titokzatos ǀalósĄgĄt. йzt az elsődleges szeŶtíƌási szofiológiai foƌƌást éƌdeŵes 
legtöŵöƌeďď ŵegfogalŵazĄsĄďaŶ ;Péld ϴ,ϮϮ-ϯϭͿ idézŶüŶk, aŶŶĄl is iŶkĄďď, ŵeƌt ez ŶeŵĐsak a 
katolikus ószöǀetségi, haŶeŵ a zsidó és pƌotestĄŶs kĄŶoŶŶak is ƌésze. 

Péld ϴ  

ϮϮ „álkotó ŵuŶkĄja elejéŶ teƌeŵtett az Úƌ, 
     Ősidőktől fogǀa, ŵiŶt legelső ŵűǀét. 
Ϯϯ áz idők előtt alkotott, 
     a kezdet kezdetéŶ, a föld születése előtt. 

 

Megtudjuk tehĄt, hogy Hokma a teƌeŵtŵĠŶǇek elsőszülöttje, „idők előtti͟, öƌök, ŵeƌt ŵegǀolt, ŵég 
ŵielőtt IsteŶ a ǀilĄgot teƌeŵtette; ŵiŶtegǇ ŵaga a kezdet ;ǀö. Teƌ ϭ,ϭͿ, a legszoƌosaďďaŶ Istenhez 

tartozik, ǀalaŵiképp táƌsteƌeŵtője, hű taŶáĐsadója, Áŵon Jahve, jegǇese Ġs ŵeŶǇasszoŶǇa ;ǀö. ϴ,ϯϬ.Ϳ 
NB á BölĐsességŶek ez a „tĄƌs-teƌeŵtői͟ szeƌepe az Ószöǀetség szĄŵos ŵĄs köŶǇǀéďeŶ is 
ŵegjeleŶik, pl. a ϭϬϰ. ;ϭϬϯ.Ϳ zsoltĄƌďaŶ, a teƌeŵtés-zsoltĄƌďaŶ: „Uƌaŵ, ŵilǇeŶ ŶagǇok a te ŵűǀeid! 
BölĐsességeddel ;“zófia Ąltal!Ϳ teƌeŵtetted ǀalaŵeŶŶǇit͟ ;)solt ϭϬϰ,ϮϰͿ. 
á ŵĄsodik fokozatot a “eptuagiŶta jeleŶti, ahol a рokŵa-fogaloŵ ŵĄƌ téŶǇleg “zophia ;“zófiaͿ ŶĠǀeŶ 

szerepel-. 
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JĠzus, “iƌák fia köŶǇǀe feleƌősíti a szeŵélǇes kaƌakteƌ ǀoŶalĄt: a BölĐsesség IsteŶ szĄjĄďól fakad, 

uƌalkodik a ǀilĄgoŶ és a ŶépekeŶ és főleg Izƌael Ŷépét ŵoŶdja ŵagĄéŶak. ыülöŶöseŶ előtűŶik az a 
szerepe, hogy egǇeteŵes ƌeŶdező és iƌĄŶǇító, ŵiŶtegǇ ǀilĄgtöƌǀéŶǇ és azoŶos IsteŶ töƌǀéŶǇéǀel, a 

TóƌĄǀal. йŶŶek köǀetkeztéďeŶ a Tóƌa a ďoldogsĄgƌa ǀezető út, ďĄƌ itt ŵég iŶkĄďď Đsak időleges és 
eǀilĄgi éƌteleŵďeŶ ;ǀö. “iƌ Ϯϰ,ϭ-12; 23-26). 

A BölĐsessĠg köŶǇǀĠďeŶ ŵĄƌ egǇéƌtelŵűeŶ a teƌeŵtĠs ;Ŷő-Ϳ taŶáĐsadója, aki ŵiŶdeŶ köŶǇǀet isŵeƌ, 
és kiǀĄlaszt, közǀetít IsteŶhez; aki IsteŶtől jöŶ, és IsteŶhez ǀezet, IsteŶŶek a teƌeŵtéseŶ Ątíǀelő útja 
és a teƌeŵtett ǀilĄg útja ǀissza IsteŶhez. AŶǇa Ġs „a ŵiŶdeŶsĠg ŵűǀĠsze, a szépség szeƌzője͟ ;BölĐs 
13,3), a ǀilĄg lelke ;BölĐs ϵ,ϵ-ϭϭ, BölĐs ϳ,ϮϮ és ϴ,ϭ: a ŵiŶdeŶséget üdǀöseŶ igazgatjaͿ.  
 

A BölĐsesség köŶǇǀe jeleŶti az ószöǀetségi “zófiaia titokzatos és Ątfogó taƌtalŵĄŶak ǀégleges 
feltĄƌulĄsĄt. á szeŵĠlǇes jelleg eddigi ƌejtjeles jegǇei itt teljesedŶek ki. Megtudjuk, IsteŶtől szĄƌŵazik, 
isteŶi tulajdoŶsĄgai ǀaŶŶak, „ƌokoŶ͟ IsteŶŶel; „IsteŶŶél͟ és „IsteŶŶel͟ ǀaŶ,423 ŵiŶt IsteŶ tƌóŶtĄƌsa és 
taŶĄĐsadója; a köŶǇǀ költői, ŵégis egǇéƌtelŵű szaǀakkal jelleŵzi, az allegóƌikus ŵegszeŵélǇesítéstől 
léŶǇegéŶek hiposztaziĄlĄsĄig jutuŶk el ;ǀö. BölĐs ϴ,ϯ-4, 9,4, 7,25-28). 

 

á szeŶt szeƌző a ŵiŶdeŶséghez ǀaló ǀiszoŶǇĄt is leíƌja: a ŵiŶdeŶsĠg alkotóŶője, tiszta-szelleŵi eƌő, 
aŵelǇ ĄtjĄƌ ŵiŶdeŶt, éltet és ŵegújít. „BeŶŶe lélek ǀaŶ, éƌtelŵes és szeŶt, egǇetleŶ, sokféle és 
fiŶoŵ, ékeseŶ szóló, gǇoƌs, szeplőteleŶ..., jótékoŶǇ, eŵďeƌďaƌĄt..., ŵiŶdeŶ eƌőǀel teljes, ŵiŶdeŶt 
lĄtó, ŵiŶdeŶ szelleŵeŶ Ąthatoló..., ŵeƌt IsteŶ eƌejéŶek lehelete, s a ŵiŶdeŶható IsteŶ diĐsőségéŶek 
tiszta ĐsoƌdulĄsa. NiŶĐs ďeŶŶe seŵŵi szeŶŶǇ, ŵeƌt az öƌök ǀilĄgossĄg kisugĄƌzĄsa, IsteŶ fölségéŶek 
szeplőteleŶ tükƌe és jósĄgĄŶak képŵĄsa͟ ;BölĐs ϳ,ϮϮ-ϮϲͿ. áz idézetďeŶ külöŶ is oda kell figǇelŶüŶk az 
első ĄllítĄsƌa: a BölĐsessĠg Ġs a lĠlek ;a Lélek?Ϳ ďeŶsőséges kapĐsolatĄƌa! 
á BölĐsesség a legŵagasaďď kozŵikus szelleŵi lĠŶǇ, IsteŶ teƌeŵtette és ŵiŶdeŶ képességgel 
felƌuhĄzta, hogǇ az legǇeŶ, aŵiéƌt létƌejött: a teƌeŵtés közƌeŵűködője, az egész teƌeŵtés őseszŵéje 
és egǇeteŵes entelecheia-ja, a ǀilĄg szíǀe és lelke: „á MagassĄgďeli szĄjĄďól jötteŵ elő, ŵiŶt 
elsőszülött ǀalaŵeŶŶǇi teƌeŵtŵéŶǇ előtt. йl Ŷeŵ ŵúló féŶǇt gǇújtottaŵ az égeŶ, és ŵiŶt köd, 
ďoƌítottaŵ az egész földet. á ŵagassĄgďaŶ ǀaŶ az éŶ lakĄsoŵ, és tƌóŶoŵ felhőoszlopoŶ Ąll. BejĄƌtaŵ 
az ég keƌekségét egǇŵagaŵ, ďehatoltaŵ a teŶgeƌ ŵélǇségéďe͟ ;“iƌ Ϯϰ,ϱ-8). 

 

á VilĄglélek fogalŵa ŵellé oda kíǀĄŶkozik itt is az aƌĐhĠ (a ƌĠsítͿ is, aŵelǇ ŶeŵĐsak „kezdet͟, haŶeŵ 
őselǀ is: „Veled ǀaŶ ďölĐsességed, aŵelǇ isŵeƌi ŵűǀeidet, s aŵelǇ jeleŶ ǀolt akkoƌ is, aŵikoƌ a ǀilĄgot 
teƌeŵtetted͟ ;BölĐs ϵ,ϵͿ. á szaǀakŶak ŵég az a taƌtalŵa is lehet, hogǇ ŵĄƌ a ǀilĄg születése, az idő 
lĠtƌejötte előtt létezett “zófia. ákĄƌ ŵég az is felǀetődik, hogǇ öƌök léŶǇ, ŶetĄŶ isteŶi szeŵĠlǇ. Itt, az 

ÓszöǀetségďeŶ eƌƌe a kéƌdésƌe ŵég Ŷeŵ kapuŶk, Ŷeŵ is kaphatuŶk ǀilĄgos feleletet. áz 
ÚjszöǀetségeŶ ďelül ǀiszoŶt ŵĄƌ ígǇ ǀethető fel ez a kéƌdés: ǀajoŶ ez a „pƌeegziszteŶs͟ “zófia nem 

azoŶosítható-e a Logosszal ǀagǇ Ġpp a SzentlĠlekkel? 

á “zófia azoŶďaŶ ŶeŵĐsak a ǀilĄggal és IsteŶŶel kapĐsolódik egǇďe, haŶeŵ az emberrel is. Isten 

ugǇaŶis aŶŶǇiƌa szeƌeti, éƌtékeli, hogǇ felƌuhĄzta az egǇütt-teƌeŵtés ŵéltósĄgĄǀal, olǇaŶŶǇiƌa, hogǇ 
ŵiŶdeŶ újjĄszületés, élet, gǇógǇulĄs, gǇüŵölĐsözés és kiteljesedés foƌƌĄsa. Gondot visel az 

eŵďeƌekƌe is, ďĄƌŵilǇeŶ Ŷép köƌéďől ǀalók is, és ;ŵiŶt lĄttukͿ képessé teszi őket, hogǇ IsteŶ ďaƌĄtai, 
pƌófétĄk, ǀallĄsi taŶítók és ǀezetők legǇeŶek. 
 

áz eddigi szeƌepekeŶ túl egǇéƌtelŵű “zófia aŶǇasága is. “ ďĄƌ a zsidó ŶǇelǀďeŶ Ŷeŵ aŶŶǇiƌa 
hatĄƌozott egǇ-egǇ szó nyelvtani neme, ŵiŶt az iŶdoeuƌópai ŶǇelǀekďeŶ, iŶkĄďď Đsak a 
szóösszefüggésďől deƌül ki, egǇéƌtelŵű, hogǇ a hokma ŶőŶeŵű szó, ŵiŶt ahogǇ göƌög foƌdítĄsa 
(szophiaͿ, s aŶŶak latiŶ ŵegfelelője ;sapientia) is, és ez esetďeŶ is igaz: nomen est omen, a nyelvtani 

foƌŵa ŵegszaďja a ďelső, ŵoŶdjuk ígǇ, oŶtológiai taƌtalŵat is. 
Hokma-“zófia Ŷői jellege, aŶǇai aƌĐa éƌdekes ŵódoŶ főleg JĠzus, “iƌák fia köŶǇǀĠŶek lapjain 

fogalŵazódik ŵeg: „áŶǇja ǀagǇok a szép szeƌetetŶek, isteŶféleleŵŶek, ŵegisŵeƌésŶek és a szeŶt 
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ƌeŵéŶǇŶek.͟ ;“iƌ Ϯϰ,ϮϰͿ. йz az aŶǇasĄg sokszoƌ jelképekeŶ Ątszűƌǀe ŵutatkozik ŵeg: „іŶ, a 
BölĐsesség folǇaŵokat ďoĐsĄtottaŵ ki ŵagaŵďól. OlǇaŶ ǀagǇok, ŵiŶt a ŵéƌhetetleŶ folǇaŵ ĄgǇa͟ 
(Sir 24,40); leggyakrabban pedig a tĄplĄló aŶǇa jelképéďeŶ jeleŶik ŵeg: „Meƌt lelkeŵ édeseďď a 
ŵézŶél, és ďiƌtoklĄsoŵ joďď a lépesŵézŶél!͟ ;“iƌ Ϯϯ,ϮϳͿ, „Jöjjetek hozzĄŵ ŵiŶd, akik kíǀĄŶtok 
eŶgeŵ, és teljetek el gǇüŵölĐseiŵŵel͟ ;“iƌ Ϯϰ,ϮϲͿ; „ákik eŶgeŵ eszŶek, ŵég iŶkĄďď éhezŶek, akik 

eŶgeŵ iszŶak, ŵég iŶkĄďď szoŵjazŶak͟ ;“iƌ Ϯϰ,ϮϵͿ. 
Utóďďi kép egǇéƌtelŵűeŶ kƌisztológiai előkĠp is, az euĐhaƌisztia „ŵiŶtĄja͟ ;ǀö. JŶ ϲ,ϱϰ skͿ, ŵiŶt ahogǇ 
a BölĐsességŶek ez a ǀalloŵĄsa is: „NĄlaŵ ǀaŶ az út és az igazsĄg ŵiŶdeŶ kegǇelŵe͟ ;“iƌ Ϯϰ,ϮϱͿ: 
Krisztus lesz az „Út, IgazsĄg és іlet͟. 
 

Sokszor egyenesen egyfajta hierosz gamosz-hoz, szeŶt ŶĄszhoz jutuŶk el, a Jahǀe és Ŷépe közötti 
„hĄzassĄgi͟ ǀiszoŶǇhoz, ŵelǇeŶ ďelül “zófia a ͞ŵeŶǇasszoŶǇ͟-nak, ti. Izƌael ŶépéŶek 
ŵegszeŵélǇesítője: „á diĐsőséges Ŷépek közt ǀeƌteŵ gǇökeƌet, az éŶ IsteŶeŵ ƌészéďeŶ, az ő öƌök-

ségéďeŶ, s a szeŶtek gǇülekezetéďeŶ ŵegtelepedteŵ͟ ;“iƌ Ϯϰ,ϭϲͿ. йŶŶǇiďeŶ ǀiszoŶt ыƌisztus 
jegǇeséŶek, az EgǇházŶak (Ef 5) előképe. TalĄŶ ez a ŵotíǀuŵ élt eleǀeŶeŶ az egǇhĄzďaŶ, aŵikoƌ – 

egészeŶ az utóďďi időkig – a MĄƌia-üŶŶepekeŶ ƌeŶdƌe a ďölĐsességi köŶǇǀekďől ǀette olǀasŵĄŶǇait, 
aŶŶak alapjĄŶ, hogǇ MĄƌia az йgǇhĄz édesaŶǇja és ŵegszeŵélǇesítője. іs ez ŵĄƌ “zófia ŵaƌiológiai 
diŵeŶziójáƌa ŵutat előƌe. 
 

“zófia sokszoƌ ettől az ;Izƌael Ŷépéƌe ǀoŶatkoztatottͿ kollektíǀ ŵegszeŵélǇesítéstől függetleŶül 
öŶŵagĄďaŶ is Jahǀe ÁŵoŶ-jakĠŶt, szeƌelŵekéŶt jeleŶik ŵeg, ǀalaŵilǇeŶ legfelső sziŶtű „szeŶt ŶĄsz͟ 
kötelékéŶ ďelül. йzt a ŵotíǀuŵot ŵĄƌ Péld ϴ,ϯϬ-ďaŶ is lĄthattuk. йzt szöǀi toǀĄďď a BölĐsesség 
köŶǇǀe: „IsteŶŶel egǇütt lakik. á ŵiŶdeŶség Uƌa ŵegkedǀelte͟ ;BölĐs ϴ,ϰͿ. 
á ďölĐsességi taŶítĄsďaŶ tett utazĄsuŶkat ígǇ foglalhatŶĄŵ össze: az Ószöǀetség egǇik kulĐsfiguƌĄja 
Hokma-“zófia, akiŶek ŶǇilǀĄŶǀaló a szeŵélǇes jellege, Ŷői, aŶǇai ŵiǀolta, aki a Teƌeŵtő 
ŵuŶkatĄƌsa,424 öƌök, és ígǇ az is felǀetődhet, hogǇ ;az Újszöǀetség féŶǇéďeŶͿ a Logosszal ǀagǇ a 
“zeŶtlélekkel azoŶosítható. ;TeƌŵészeteseŶ, az ószöǀetségi felfogĄsoŶ ďelül Ŷeŵ ǀetődhet fel, hogǇ 
isteŶi szeŵéllǇel ǀaŶ dolguŶkͿ. á “zófia-taŶ utóĠletĠďeŶ ezek a ŵotíǀuŵok a toǀĄďď szöǀődŶek.425 

 

A világforŵáló Érteleŵ az aŶtik görög kultúráďaŶ  
á ŵítoszok és a ǀallĄsi isŵeƌetek utĄŶ a filozófia köǀetkezett. “ ďĄƌ a göƌögök öƌökŶek ǀélték az 
aŶǇagot, kezdettől úgǇ goŶdoltĄk, hogǇ ǀalaŵilǇeŶ isteŶi ƌeŶdező eƌő, éƌteleŵ ;a Logosz, Nousz, 

PszüĐhé, PŶeuŵa ǀagǇ “zophiaͿ alakítja ki a kozŵosz ;a szépeŶ feldíszített aŶǇagǀilĄgͿ aƌĐulatĄt.426 A 

göƌögök épúgǇ ǀallottĄk a ǀilĄg szép- és jó-ǀoltĄt, ŵiŶt a “zeŶtíƌĄs.427 áz aŶtik goŶdolkodĄs ŵég Ŷeŵ 
tisztĄzza eŶŶek az elǀŶek oŶtológiai taƌtalŵĄt, egǇďeŵossa az aďszolút és ƌelatíǀ lét sziŶtjét, ígǇ az 
isteŶi іƌteleŵ paŶteista szíŶezetet ŶǇeƌ.  
 

PlatóŶŶál (427-ϯϰϳͿ a ǀilĄg, a kozŵosz Ŷeŵ ŵĄs, ŵiŶt a VilĄgĄllat, ŵelǇŶek teste az aŶǇagǀilĄg, 
aŶŶak lelke a Nousz, ŵiŶt VilĄglélek. á TiŵaioszďaŶ ígǇ íƌ eƌƌől: „IsteŶ úgǇ alkotta ŵeg az egǇetleŶ 
йgészet, ŵessze öŶĄlló ƌészekďől, ŵiŶt egǇ tökéletes, időtől és ďetegségektől éƌiŶtetleŶ, eleǀeŶ 
léŶǇt... ÚgǇ illesztette össze a ŵiŶdeŶséget, ŵiŶt ahogǇ az eŵďeƌ lelkét éƌteleŵŵel, testét lélekkel 
ƌuhĄzta fel, hogǇ ŵűǀe a lehető legŵagasaďďƌeŶdű teƌŵészetes szépségďeŶ és talĄlékoŶǇsĄgďaŶ 
ǀĄljék teljessé. йzéƌt joggal hiƌdethetjük, hogǇ ez a ǀilĄgŵiŶdeŶség egǇ lélekkel ŵegĄldott és 
téŶǇlegeseŶ éƌtelŵes élőléŶǇ.͟428 
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á ŵĄsik ŶagǇ klasszikus, AƌisztotelĠsz (384-322), PlatóŶ taŶítǀĄŶǇa szeƌiŶt ŵiŶdeŶ egǇes létezőďeŶ 
ott szunnyad az entelecheia (en=ban-ben, telosz=ĐélͿ, a ďelső Đélpƌogƌaŵ. рíƌes égŵodellje szeƌiŶt a 
szféƌĄk ĄtlĄtszó, egǇŵĄsƌa épülő kƌistĄlǇgöŵďök foƌŵĄjĄďaŶ keƌiŶgeŶek a KiŶĠszisz akiŶĠtoŶ, a Nem 

ŵozgó Mozgató köƌül, aki tehĄt ŵiŶtegǇ VilĄgszelleŵkéŶt ŵűködik. йz az elképzelés ǀolt uƌalkodó a 
középkoƌďaŶ is. De áƌisztotelész szĄŵĄƌa a szféƌĄk is élőléŶǇek, aŵelǇeket a ďeŶŶük ƌejtőző 
eŶteleĐhiĄk, lelkek ǀezéƌelŶek.  
 

A sztoikusok, majd az újplatoŶikusok is Ątǀették az eleǀeŶ kozŵosz ideĄjĄt. рatĄsuk a késő 
középkoƌig ŵegŵutatkozik. Plotinosz ŵĄƌ keƌesztéŶǇ goŶdolkodókkal ǀeƌseŶgǀe fogalŵazza ŵeg a 
ǀilĄg iƌĄŶti tiszteletét. „áz uŶiǀeƌzuŵ ƌeŶdje és szépsége – ha ǀalaŵiféle testi ǀalósĄgŶak fogjuk fel –, 

bizoŶǇítja, hogǇ lelkéŶek sokkal tisztĄďďŶak és tökéleteseďďŶek kell leŶŶie, ŵiŶt aŵilǇeŶ az eŵďeƌi 
lélek.͟429 

 

A Világlélek törtéŶelŵi útja  
A Gaia-ŵítoszt ǀagǇ a VilĄglélek ŵotíǀuŵĄt a keƌesztĠŶǇ goŶdolkodók teƌŵészetszeƌűleg 
paŶteisztikusŶak ítélték, az az eszŵéŶǇ azoŶďaŶ, hogǇ az uŶiǀeƌzuŵot az ;iŵŵĄƌ tƌaŶszĐeŶdeŶsͿ 
IsteŶi іƌteleŵ iƌĄŶǇítja, a klasszikus középkoƌi teológiĄďaŶ is egǇéƌtelŵű ŵaƌadt, – gondoljunk csak 

áƋuiŶói fiŶalitĄsďól ǀett IsteŶ-éƌǀéƌe. á középkoƌ ǀégéŶ, a ƌeŶeszĄŶsz közeledtéǀel azutĄŶ sok 

ŵiŶdeŶ ǀisszatéƌt az ókoƌŶak az eleǀeŶ kozŵoszƌól szőtt elképzeléseiďől is. ыöǀessük tehĄt toǀĄďď a 
kozŵikus VilĄgéƌteleŵ, VilĄglélek utóéletét egészeŶ ŶapjaiŶkig.  
ыöztudott, hogǇ Nikolaus Kopernikus és Johannes Kepler felújította Szamoszi Arisztarchosz (+Kr. e. 

ϯϮϬͿ felfogĄsĄt, hogǇ a geoĐeŶtƌikus ǀilĄgŶézet helǇett a helioĐeŶtƌikus a helǇes, sőt ыepleƌ ŵĄƌ Ŷeŵ 
köƌköƌös pĄlǇĄŶak, haŶeŵ ellipszisŶek lĄtta a ďolǇgók pĄlǇĄjĄt. ázt ŵĄƌ keǀeseŶ tudjĄk, hogǇ 
ыopeƌŶikusz a szféƌĄk elképzelését feŶŶtaƌtotta, azzal, hogǇ ŵost ŵĄƌ a Nap köƌül keƌiŶg ŵiŶdeŶ. іs 
toǀĄďďƌa is képǀiselte, hogǇ a kozŵosz eleǀeŶ élőléŶǇ. ыepleƌŶél ŵég jeleŶtőseďď a kozŵosz=élőléŶǇ 
gondolata.  

 

Mundus est imago Dei corporea ;a ǀilĄg IsteŶ testi képŵĄsaͿ, ǀallotta fiatal koƌĄďaŶ; ŵĄsƌészt: a 

lĄtható és a felfogható ŵögött psziĐhikai folǇaŵatok ƌejtőzŶek.  
рogǇ ŶagǇot ugoƌjuŶk, a középkoƌ utĄŶ filozófiai sziŶteŶ is ŵegjeleŶt a holisztikus eszŵe. 
Giordano Bruno ŵég toǀĄďď lépett. PlatóŶ VilĄgĄllatĄhoz hasoŶlóaŶ a kozŵoszt NagǇ ÁllatŶak 
nevezte, aŵelǇŶek életelǀe ǀaŶ. „á ŵozgató eƌő, a lélek, és a ŵozgatott, a test ;=az uŶiǀeƌzuŵͿ adjĄk 
a lehetőséget, hogǇ kialakuljoŶ a ŵozgĄs.͟ á kis és ŶagǇ élőléŶǇekŶek „ďelső ŵozgĄs-elǀük ǀaŶ, 
sajĄtos teƌŵészetük, egǇedi lelkük, sajĄt iŶtelligeŶĐiĄjuk͟.430 Téǀedés azt hiŶŶi, hogǇ BƌuŶo paŶteista 
ŵódoŶ goŶdolta el a ǀilĄg-élőléŶǇ ŵozgĄsĄt. BĄƌ ǀilĄg-iŶdiǀiduuŵƌól ďeszélt, ǀallotta, hogǇ az Ŷeŵ 
IsteŶ, ugǇaŶakkoƌ „lelkesŶek͟, ǀilĄglélektől ĄthatottŶak lĄtta.  
 

A “zeŶtíƌás “zofia-fogalma is toǀĄďď él a töƌtéŶeleŵďeŶ. Most Đsak legkieŵelkedőďď 
újƌajeleŶtkezéseit soƌoloŵ fel. á középkoƌďaŶ рokŵa-“zophia éléŶkeŶ él Bingeni Szent Hildegard 

(1098-ϭϭϯϲͿ taŶítĄsĄďaŶ, és ŵegjeleŶik híƌes tĄďlaképeiŶ. II. lĄtoŵĄsa pl. ŵiŶdeŶ élőléŶǇt ŵagĄďa 
ölelő aŶǇaŵéhkéŶt ĄďƌĄzolja, aki feŶŶtaƌtja, hoƌdozza az uŶiǀeƌzuŵot. йgǇéƌtelŵű “zofia aŶǇai 
jellege és kozŵikus szeƌepe, a ŵiŶdeŶséggel ǀaló egǇsége, hogǇ „az eŶteleĐhiĄk eŶteleĐhiĄja͟, ő Ąll a 
teƌeŵtett létezők hieƌaƌĐhiĄjĄŶak ĐsúĐsĄŶ, s léŶǇéŶek középpoŶtja, Đélja, éƌtelŵe, a ǀilĄg 
beteljesítője, s ígǇ a ŵiŶdeŶségŶek is közpoŶtja, ŵegǀĄltója, ĄtisteŶítője: ыƌisztus.431  

Jakoď Böhŵe (1575-ϭϲϮϰͿ szofiológiĄja ŵéƌhető ehhez. Böhŵe a létalap ďelső életét kutatja. á 
létalapŶak ;IsteŶŶekͿ ďelső, ďefelé töƌtéŶő, ad intra tükƌöződése az öƌök isteni „“ĐieŶtz͟ (a latin scire, 

tud szóďólͿ, aki „ŵiŶdeŶ létező igéjéŶek aŶǇja͟. Vorliebe-Ŷek, ŵiŶdeŶ szeƌetet előtti szeƌetetŶek és 
Weisheit-Ŷak, BölĐsességŶek is Ŷeǀezi. á létalap kifelé ;ad extraͿ tükƌöződését az öƌök isteŶi tüköƌ 
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teƌeŵtett képŵĄsĄŶak Ŷeǀezi. йz “zofia, az ideĄk ideĄja, a teƌeŵtés aƌĐhĠ-ja, kezdete-őselǀe, ǀégső 
soƌoŶ a VilĄgszelleŵ.  
Böhŵe isŵeƌi a ďölĐsességi iƌodalŵat; Ŷeŵ aŶŶǇiƌa szószeƌiŶt, ŵiŶt taƌtalŵilag idéz azokďól.  
 

ыedǀeŶĐ fejezetei: Péld ϴ, “íƌ Ϯϰ, de szíǀeseŶ idéz a BölĐs ϳ-9-ďől is. á Péld ϴ. fejezete azéƌt léŶǇeges, 
ŵeƌt ez íƌja le a “zofia teƌeŵtésďeli szeƌepét. “íƌ Ϯϰ,ϯ-ϲ pedig ŵegeƌősítette Böhŵét aďďaŶ, hogǇ 
“zofia ŶeŵĐsak a teƌeŵtésďeŶ, haŶeŵ a ǀilág feŶŶtaƌtásáďaŶ is az eŶteleĐhiĄk eŶteleĐhiĄja szeƌepét 
tölti ďe. “zeƌepét ugǇaŶazokkal a szaǀakkal íƌja le, ŵiŶt a zsidó hokŵa-hagǇoŵĄŶǇ a рokŵa 
szeƌepét.432 MiŶt a ŶǇugati szofiológia atǇjĄŶak, ŶagǇ szeƌepe ǀolt a holisztikus goŶdolkodĄs 
ŵegalapozĄsĄďaŶ. 
 

á keleti egǇhĄzďaŶ Vlagyimir Szergejevics Szolovjov (1853-1900) tekinthető a szofiológia atǇjĄŶak. á 
“zeŶtíƌĄsďól isŵeƌt “zofiĄt a teƌeŵtés lelkéŶek, az eŵďeƌiség éƌtelŵes összlelkéŶek lĄtja, akiŶek 
egǇesítő, összekötő, iƌĄŶǇító, eŶteleĐhikus fuŶkĐiója ǀaŶ. áugust Coŵte ezt íƌja ƌóla: “zoloǀjoǀ 
szĄŵĄƌa „az eŵďeƌiség, a teƌŵészet Ŷeŵ egǇszeƌűeŶ az egǇes eŵďeƌek és dolgok suŵŵĄja, Ŷeŵ 
aďsztƌakt fogaloŵ, Ŷeŵ is eŵpiƌikus aggƌegĄt, haŶeŵ ǀalódi, eleǀeŶ léŶǇ, szeŵélǇ-fölötti léŶǇ, Ŷeŵ is 
Đsak ŵegszeŵélǇesített elǀ, haŶeŵ elǀi szeŵélǇ ǀagǇ “zeŵélǇ-elǀ, ŶeŵĐsak idea, haŶeŵ szeŵélǇes 

eszŵéŶǇ.͟ “zoloǀjoǀŶak ez az eszŵéje közǀetleŶül is ŶagǇ hatĄssal ǀolt a ϭϵ-ϮϬ. szĄzad 
teƌŵészetfilozófiĄjĄƌa is, eszŵéjét sokaŶ a Gaia-hipotézissel azoŶosítjĄk. рaŵaƌaďď ǀĄlt isŵeƌtté 
teƌŵészettudósok köƌéďeŶ, ŵiŶt teológusokéďaŶ.  
 

á ǀallĄsďölĐselet taŶítĄs utĄŶ tehĄt Ŷézzük a teƌŵĠszetďölĐselet éƌlelődését. MĄƌ a ϭϴ-ϭϵ. szĄzadďaŶ 
újƌa előďukkaŶ az az ősi goŶdolat, hogǇ a teƌŵészet élő szeƌǀezethez hasoŶlítható. áz első Ŷéǀ: 
Friedrich Ernst Daniel Schleiermacher, aki szeƌiŶt a ǀilĄg ŵiŶdeŶt ŵagĄďa zĄƌó organizmus, amely a 

teƌŵészetet és az éƌtelŵet egǇesíti ŵagĄďa. Ott ǀaŶ aztĄŶ főleg Friedrich Wilhelm Schelling. 

нelfogĄsa szeƌiŶt a teƌŵészetďeŶ Ŷeŵ a holt aŶǇag a kiiŶdulópoŶt, haŶeŵ az élet. áz egész ǀilĄg össz-

oƌgaŶizŵus, aŵelǇ a szeƌǀest és a szeƌǀetleŶt is ŵagĄďa zĄƌja. áz uŶiǀeƌzuŵot az aďszolút, ǀagǇis a 
legtökéleteseďď szeƌǀes léŶǇ alakítja ki. á ǀilĄgot ŵiŶdeŶestől ĄtjĄƌja a VilĄglélek, aŵelǇ ŵegőƌzi a 
szeƌǀetleŶ ǀilĄg folǇtoŶossĄgĄt, de az egész teƌŵészetet egǇetleŶ közös szeƌǀezetté gǇúƌja. á 
VilĄglélek goŶdolata közel Ąllt GoethĠhez is. йgǇik legŶagǇoďď ǀeƌséŶek ŵĄƌ a Đíŵe is ez: Die 

Weltseele, “ĐhelliŶg hatĄsĄƌa íƌódott. Itt olǀasható egǇik legszeďď soƌa. „іs ŵiŶdeŶ poƌszeŵeĐske él.͟  
 

á köǀetkező Ŷéǀ: Gustav Theodor Fechner fizikus és filozófus. Tétele: „á нöld olǇaŶ teƌeŵtŵéŶǇ, ŵiŶt 
a testüŶk.͟ áz előző szĄzadfoƌdulóŶ szeŶǀedélǇes lĄtĄsŵódjĄǀal tűŶt ki, a ŵateƌialisztikus 

filozófiĄkkal szeŵďeŶ. ыésőďď “zoloǀjoǀ és Teilhaƌd is sokat ŵeƌített tőle. 
NǇoŵukďaŶ egész soƌ szeƌző és ŵű köǀetkezik: a francia Jean Marie Guyau – a teƌŵészet fő Đélja, 
ŵoŶdja, hogǇ ŵiŶd Ątfogóďď fokoŶ életet hozzoŶ létƌe, aŶŶǇiƌa, hogǇ a ŵiŶdeŶséget is élőŶek 
gondolta –, a francia L. Bardonnet433, vagy J.G. Bennet aŶgol filozófus434, aki szeƌiŶt a kozŵikus йgész 
kƌeatíǀ, szupeƌkƌeatíǀ és autokƌata. йzekŶek a ŵéltĄŶǇtalaŶul elfelejtett goŶdolkodókŶak az újƌa-

felfedezésééƌt sokat tett a ŵĄƌ eŵlített BaƌgatskǇ.435 

 

A terŵészettudoŵáŶǇ az értelŵes uŶiverzuŵról  
A Gaia-téŵa töƌtéŶete tehĄt ǀégig ǀoŶul a töƌtéŶelŵeŶ. De ǀajoŶ ŵiĠƌt tűnt el az újkoƌďaŶ? Meƌt a 
ŵodeƌŶ teƌŵészettudoŵĄŶǇ halottŶak lĄtja az uŶiǀeƌzuŵot. áz aŶǇagi, foƌŵai, a Đél-, a minta-okot a 

ŵodeƌŶ fizika kiiktatta, az oksĄgot ďeszűkítette a hatóokƌa, a tƌaŶszĐeŶdeŶs és iŵŵaŶeŶs egǇségét 
immanensre. A 19-ϮϬ. szĄzad tudósai mintha csak szervetlenben gondolkodtak volna.  

                                                
432 ŰÖHME,ăJ.,ăChristosophia  I/45. 
433 MĦve:ăL’Univers-organisme, Cerf, Paris, 1912.  
434 Könyve:ăThe Dramatic Universe, Thames and Hudson ltd., 1956.  
435 BARGATSKY, W., i.m. 41.  
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á kéƌdés azoŶďaŶ peƌújƌafelǀĠtelt köǀetel. “ a peƌdöŶtő kéƌdés: ŵilǇeŶ ǀalósĄg tekiŶthető élőŶek? 
Mi az élet? áz élőléŶǇ, az oƌgaŶizŵus ŶǇitott ƌeŶdszeƌű aŶǇag-építkezés, aŵelǇ a ƌeŶdszeƌfeltételek 
alapjĄŶ kölĐsöŶhatĄsďaŶ Ąll köƌŶǇezetéǀel, aŶǇagĐseƌéje ǀaŶ. ыépes aƌƌa, hogǇ öŶĄlló ŵozgĄst 
fejlesszen ki, hogy magatartĄsĄt alakítsa a köƌŶǇezet hatĄsaiŶak ŵegfelelőeŶ. Nöǀekszik, 
újƌateƌŵelődik, fejlődik, képes a ƌepƌodukĄlĄsƌa, a szapoƌodĄsƌa.  
 

á ŵúlt szĄzadďaŶ egǇƌe töďďeŶ akadtak olǇaŶok, akik úgǇ ǀélték, és ǀaŶŶak, akik ŶapjaiŶkďaŶ is úgǇ 
ǀélik, hogǇ akĄƌ a нöld ďioszféƌĄjĄƌa, akĄƌ az egész kozŵoszƌa is ĠƌǀĠŶǇes az Ġlet leíƌása, hiszen 

ďolǇgóŶk, sőt a ŵiŶdeŶség is ĄllaŶdóaŶ újaďď lét-fokokat éƌ el, fejlődik, kiteljesedik, ŵĄs szóǀal 
élőléŶǇŶek kell tekiŶteŶüŶk, aŵelǇŶek ďelső Đélpƌogƌaŵja ;entelecheia-ja, forma-elǀeͿ, sőt talĄŶ 
lelke, szelleme van.436 

 

Jan Christian Smuts, Dél-áfƌika ŵiŶiszteƌelŶöke ŵĄƌ a ϮϬ-as éǀekďeŶ íƌt eƌƌől, Holism and Evolution 

Đíŵŵel. á ŵű eggǇé ötǀözi DaƌǁiŶ eǀolúĐiós elŵéletét és йiŶsteiŶ fizikĄjĄt. “ŵuts úgǇ ǀélte, 
lĄthatatlaŶ, de hatékoŶǇ, ďelső szeƌǀező elǀ ŵűködik a teƌŵészetďeŶ, aŵelǇ szelleŵi ǀalósĄg; 
ŵagĄƌa ölti az aŶǇagot, aŵelǇďeŶ ďeŶŶe lakik, egǇüttŵűködik ǀele, szelleŵ és aŶǇag egǇütt hatŶak. 
Míg a szĐieŶtizŵus híǀei az aŶǇag öŶtöƌǀéŶǇűségéƌől ďeszéltek, “ŵuts a teƌŵészetďeŶ ŵűködő 
szelleŵƌől szólt. ákĄƌĐsak az élő aŶǇag, a szelleŵ is ŵiŶdig ŵagasaďď sziŶtƌe fejleszti ŵagĄt, 
„totalitĄst teƌeŵtő elǀ͟ ŵűködik ďeŶŶe: „á teljesség az uŶiǀeƌzuŵ alapǀető tulajdoŶsĄga – a 

sziŶtézisƌe töƌekǀő teƌŵészet teƌŵéke͟. „á holizŵus öŶteƌeŵtő, és ǀégső stƌuktúƌĄi teljeseďďek, 
ŵiŶt kezdetďeŶ ǀoltak.͟437  

 

á Ϯ. ǀilĄghĄďoƌú utĄŶ ŶagǇ szeƌepe ǀolt a holisztikus goŶdolkodĄs elteƌjedéséďeŶ és 
teƌŵészettudoŵĄŶǇos ŵegalapozĄsĄďaŶ Ludwig von Bertalanffynak, aki ďiológus ǀolt, és Norbert 

Wiener ŵateŵatikusŶak, ǀalaŵiŶt az uƌďaŶisztika külöŶďöző ĄƌaŵlataiŶak. á szűkeďď éƌteleŵďeŶ 
vett – a нöld életszféƌĄjĄƌa ǀetített – Gaia-gondolatot Jim E. Lovelock élesztette fel 1979-ďeŶ. Újƌa 
felfedezte Gaia ŵítoszĄt, ŵiŶt aŶŶak jelképét, hogǇ a kozŵosz Ŷeŵ egǇszeƌűeŶ egǇ kéŵiai-fizikai 

mammut-gǇĄƌ, ŶeŵĐsak szupeƌatoŵeŶeƌgiĄk ŵéƌhetetleŶül ŶagǇ ŵagƌeaktoƌa, haŶeŵ eleǀeŶ 
oƌgaŶizŵus, aŵelǇet egǇ ŵagasaŶ éƌtelŵes uŶiǀeƌzum-eŶteleĐhia ŵozgat és iƌĄŶǇít. йŶŶek a 
VilĄglélekŶek a Gaia Ŷeǀet adta és ígǇ Ąllította fel a Gaia-hipotĠzist.438 

 

LoǀeloĐk fő tĠtelei: ϭ. Gaia legfoŶtosaďď tulajdoŶsĄga: aƌƌa töƌekszik, hogǇ a нöldöŶ az 
életfeltételeket optiŵalizĄlja. Ϯ. йhhez az optiŵalizĄlĄshoz GaiĄŶak életfoŶtossĄgú szeƌǀei ǀaŶŶak 
ďelsejéďeŶ és külső felületéŶ. ϯ. Gaia ƌeakĐiói a ǀĄltozĄsokƌa, ŵiŶt pl. a köƌŶǇezetszeŶŶǇeződésƌe és 
az életfeltételek ƌoŵlĄsĄƌa a kiďeƌŶetika töƌǀéŶǇei szeƌiŶt folǇŶak le és keƌülŶek ďeǀetésƌe.  
Fritjof Capra439 ígǇ éƌtelŵezi LoĐeloĐk tételeit: á ďioszféƌa jeleŶségei igazĄďaŶ Đsak úgǇ 
éƌtelŵezhetők, „ha az eŵďeƌ ďolǇgóŶkat egǇetleŶ élő oƌgaŶizŵusŶak lĄtja͟. „áz egész élő aŶǇag ;a 
bio-ŵasszaͿ a földöŶ a légköƌƌel egǇütt összetett ƌeŶdszeƌt alkot, aŵelǇ az öŶszeƌǀeződés ŵiŶdeŶ 
tipikus jegǇéǀel ƌeŶdelkezik. йz az eƌő azzal a képességgel ďíƌ, hogǇ a ďolǇgót úgǇ iƌĄŶǇítja, hogǇ azoŶ 
az élet eǀolúĐiója szĄŵĄƌa optiŵĄlis ǀiszoŶǇok feŶŶtaƌthatók legǇeŶek... á нöld tehĄt egǇ élő 
ƌeŶdszeƌ. NeŵĐsak hogǇ úgǇ ŵutatkozik, mintha szeƌǀezet leŶŶe, haŶeŵ úgǇ tűŶik, ǀalóďaŶ élő 
szervezet – Gaia, élő plaŶetĄƌis léŶǇ.͟440 MĄsik ŵűǀéďeŶ ;Das Tao der Physik) Taohoz hasoŶlítja 
GaiĄt, aki, ŵiŶt lĄttuk, a VilĄgszelleŵ egǇik ŵegjeleŶítője a ǀallĄstöƌtéŶeleŵďeŶ.  

                                                
436 Eă sorokă írójaă ază életă vagyă ază értelmesă lényă kifejezéstă csakă analógămódon,ă átvittă értelembenă fogadjaă elă ésă

alkalmazza. 
437 FERGUSON, M., Die sanfte Verschwörung, Persönliche und gesellschaftliche Transformation im Zeitalter 

des Wassermanns, Sphinx, Basel 1982. 181.  
438 Lovelock, akiăaăNasaăĦrprogrambanăisărésztvett,ăkémikus,ămunkatársaăaămikrobiológusăLynnăMargulis.ăMĦve:ă

Gaia – A New Look at Life on Earth, University of Oxford, Oxford, 1979.  
439 Atomfizikus, a kaliforniai Berkeley Egyetem professzora.  
440 CAPRA, F., Wendezeit, Bausteine für ein neues Weltbild, Barth, Münchenă1982.ă209.ă 
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Pierre Teilhard de Chardin (1881-ϭϵϱϱͿ Ŷeǀét is eŵlíteŶeŵ kell itt, a Gaia-hipotézisŶél. “zól a нöldƌől, 
fő tétele, hogǇ az eŵďeƌi szelleŵ újaďď fejlődési fokot éƌ el. йz a tudati fok az egész ďolǇgót 
ĄthaŶgolja, úgǇhogǇ az az egész eŵďeƌiséget Ątfogó teljesség-poŶtďaŶ jut Đélďa, amelyet Óŵega-

pontnak Ŷeǀez. Teilhaƌdƌa egǇéďkéŶt áldous рuǆleǇ, Caƌl-Gustaǀ JuŶg és áďƌahaŵ Masoǁ is hatott e 
téŵĄďaŶ.  
 

ыözďeŶ aztĄŶ egǇƌe ǀilĄgosaďďĄ ǀĄlt a kutatókďaŶ, hogǇ ŶeŵĐsak a нöldet, de az egĠsz kozŵoszt is 

élőléŶǇŶek lehet, sőt kell tekiŶteŶüŶk. á ŵĄƌ idézett BaƌgatskǇ ígǇ íƌja le azt a foƌdulatot, aŵelǇ 
eŶŶek a holisztikus goŶdolatŶak a kialakulĄsĄhoz ǀezetett ŶapjaiŶkďaŶ: „VaŶŶak új felfedezések, 
aŵelǇek a legszélsőségeseďďeŶ kéƌdésessé lĄtszaŶak teŶŶi, hogǇ szaďad-e toǀĄďďƌa is 
ŵegelégedŶüŶk egǇ tisztĄŶ szeƌǀetleŶ ǀilĄgŵodellel. VaŶŶak olǇaŶ foŶtos folǇaŵatok a 
ŵiŶdeŶségďeŶ, aŵelǇeket Ŷeŵ tuduŶk iŵŵĄƌ ŵegŵagǇaƌĄzŶi, aŵelǇek igaz ǀoltĄďaŶ ǀiszoŶt 
ŶeŵigeŶ kételkedhetüŶk, s aŵelǇek azt a kéƌdést ǀetik fel, hogǇ a hallatlaŶ töŵegek és eŶeƌgiĄk az 

uŶiǀeƌzuŵďaŶ ǀajoŶ Ŷeŵ élő stƌuktúƌĄhoz taƌtozŶak-e. MĄs szaǀakkal: a kutatĄs olǇaŶ stĄdiuŵhoz 
éƌkezett el, aŵelǇeŶ az a lehetőség is felŵeƌül, hogǇ a ǀilĄgŵiŶdeŶség ďiológiai felépítésű.͟441  

“zĄŵos új fizikus, asztƌológus ǀallja, hogǇ az uŶiǀeƌzuŵ egésze aŶǇagtalaŶ, ŵelǇet ďelső ƌeŶd jĄƌ Ąt. й 
haƌŵóŶiĄǀal szeŵďeŶ Albert Einstein ŵisztikus tiszteletet éƌzett, Arthur Eddington asztƌoŶóŵus ezt 
fűzte ehhez: „áz aŶǇag, aŵiďől az uŶiǀeƌzuŵ Ąll, szelleŵaŶǇag͟. Neŵƌég a kiďeƌŶetikus David Foster 

kijeleŶtette: „az uŶiǀeƌzuŵ éƌtelŵes͟, aŵelǇŶek lĄtható, testi ŵegjeleŶési foƌŵĄjĄt egǇ isŵeƌetleŶ, 
szeƌǀezett ok kozŵikus adatai ŵozgatjĄk͟. David Bohm szerint az univerzumnak holografikus 

szerkezete van.442 

 

áz aŶgol szelleŵtudoŵĄŶǇ-ŵűǀelő, Peter Russel „az uŶiǀeƌzuŵ és az eŵďeƌ spiƌituĄlis alapjaiŶak͟ 
lĄtoŵĄsĄƌól íƌ. Tétele, akĄƌĐsak LoǀeloĐké: „á нöld egǇ ŵagĄt iƌĄŶǇító, élő szeƌǀezet.͟443Russel szerint 

az eŵďeƌek ezeŶ oƌgaŶizŵus agǇsejtjei, az eŵďeƌiség a kozŵosz gloďĄlis agǇa. áz iŶfoƌŵĄĐiós és 
koŵŵuŶikĄĐiós eszközök iŶteŶzíǀ fejlődéséǀel és helǇes iƌĄŶǇďa teƌelődéséǀel ez az agǇ egǇƌe 
összetetteďďeŶ, teljesítőképeseďďeŶ készíti elő az eǀolúĐió köǀetkező fokozatait, aŵelǇ egǇ 
ŵagasaďďƌeŶdű tudatot  
hozhat ŵagĄǀal.444 

 

Rupert Sheldrake, Cambridge-i ďiokéŵikus doĐeŶs szeƌiŶt a нöld sziŶeƌgetikus oƌgaŶizŵus, 
egǇeteŵes iƌĄŶǇító eŶteleĐhiĄǀal, aŵelǇ az egǇes kis eŶteleĐhiĄkat ŵagĄďa zĄƌja, de túl is lépi 
azokat.445 ыözpoŶti fogalŵa a ŵoƌfogeŶetikus eƌő, ŵelǇƌől ígǇ íƌ ŵűǀe epilógusĄďaŶ: „ыƌeatíǀ felhajtó 
eƌő, aŵelǇ képes aƌƌa, hogǇ az eǀolúĐió folǇaŵĄŶ új foƌŵĄkat és ŵagataƌtĄsfoƌŵĄkat hozzoŶ létƌe. 
“zükségszeƌűeŶ túllépi az egǇedi oƌgaŶizŵusokat. áz élet egészét Ąthatja. IlǇeŶ éƌteleŵďeŶ a 
bergsoni elvnek, az elan vital-Ŷak felel ŵeg. йz a teƌeŵtő felhajtó eƌő iŵŵaŶeŶs eƌő a нöld ďolǇgóŶ 
ďelül, ŶapƌeŶdszeƌüŶkďeŶ ǀagǇ az egész ǀilĄgegǇeteŵďeŶ, de tƌaŶszĐeŶdeŶs is. “őt az is lehet, hogǇ 
az eŵe teƌületekeŶ ŵűködő iŵŵaŶeŶs teƌeŵtő eƌők közt hieƌaƌ-chikus rend van... Ha egyszer 

elfogadjuk az ilǇeŶ fajta kƌeatíǀ felǀiǀő eƌőket, téŶǇlegeseŶ Ŷehéz kikeƌülŶi azt a köǀetkeztetést, hogǇ 
ezek öŶtudatos létfoƌŵĄk.͟446 

 

Az Örök Női 
Végül isŵét eŵlíteŶüŶk kell Teilhard de Chardin Ŷeǀét. Pieƌƌe Teilhaƌd de ChaƌdiŶ ϭϴϴϭ-ben 

született LaŶdsitz CaƌĐeŶat-ban, New Yorkban halt meg 1955-ďeŶ. MuŶkĄssĄga isŵert. Most csak 

a szophiológia szeŵpoŶtjáďól  idézzük ŵeg. йlgoŶdolĄsa ŶeŵĐsak azéƌt éƌdekes, ŵeƌt úgǇ lĄtja, 
                                                
441 BARGATSKY, W., i.m. 20.  
442 FERGUSON, M., i.m. 212.  
443 RUSSEL,ăP.,ăDieăerwachendeăErde,ăŰarth,ăMünchenă198Ő.ă 
444 A Teilhard-iăÓmega-pontot?  
445 SHELDRAKE,ă R.,ă Dasă schöpferischeă Universum.ă Dieă Theorieă des morphogenetischen Feldes, Meyster, 

Münchenă1983.ă163.ă 
446 Uo. 174.  
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hogǇ a VilĄglélek az az entelecheia, aŵelǇ, aki a ǀilĄgot iƌĄŶǇítja, haŶeŵ szeŵĠlǇes ǀalóságŶak 

tekiŶti. MiŶt ádolf рaas íƌja, „Teilhaƌd szeƌiŶt az UŶiǀeƌzuŵ szeŵélǇes. рa az a legfőďď pƌoďléŵa, 
hogyan egyeztethető össze az egǇeteŵesség és a szeŵélǇesség, Ŷos, Teilhaƌd szĄŵĄƌa e kettő 
Ŷeŵ jeleŶt elleŶtŵoŶdĄst.͟447 “őt ezt a ǀégső, szeŵélǇes elǀet aŶǇĄŶak, Ŷői lĠtelǀűŶek, az Öƌök 
Női megtestesítőjéŶek tekiŶti, ǀégül pedig – az anima-aŶiŵus pĄƌŶak ŵegfelelőeŶ, és épp JuŶg 
hatĄsĄƌa – tud „féƌfi-pĄƌjĄƌól͟ is, a kozŵikus ыƌisztusƌól. 
 

MiŶt íƌja, a ŵai eŵďeƌďeŶ felŵeƌül „a Jézus és a ǀilĄg közötti koŶtaktus igéŶǇe. ыƌisztus és a 
VilĄglélek Ŷeŵ két, szeŵďeŶĄlló, egǇŵĄstól függetleŶ ǀalósĄg in natura rerum, haŶeŵ egǇikük az a 
középpoŶt, aŵelǇďeŶ a ŵĄsikƌa is ƌĄisŵeƌüŶk. á ViláglĠlek kikeƌülhetetleŶ ǀalóság, bizonyos 

éƌteleŵďeŶ közǀetleŶeďďül, ŵiŶt ыƌisztus, ŵeƌt ыƌisztusŶak szükségképpeŶ aƌƌa kell hagǇatkozŶia, 

hogǇ a VilĄglélekƌe tĄŵaszkodjék, és ƌajta keƌesztül fejtse ki hatĄsĄt. á VilĄglélek, aki a hozzĄ 
kapĐsolódó Logoszďól él, egǇszeƌsŵiŶd szükségképpeŶi tĄŵaszpoŶt a ŵegtestesüléshez. Ő ŶǇújtja az 
előkészített aŶǇagot, aŵelǇ alkalŵas aƌƌa, hogǇ a Misztikus Testet ŵegalkossa. áz egészeŶ iŶtegƌĄlis 
és igazi keƌesztéŶǇségďeŶ a VilĄglélek és ыƌisztus Ŷeŵ ĄllŶak szeŵďeŶ.͟448 

 

іƌdeŵes idézŶüŶk HiŵŶusz az Öƌök Nőihez Đ. ŵűǀéŶek főďď ƌészeit449, ŵeƌt sziŶte ŵiŶdazt ŵagĄďaŶ 
hoƌdozzĄk, aŵiƌől éƌtekezéseŵďeŶ ŵĄƌ eddig is szó esett.  

á ǀilĄg kezdetétől ŵegjeleŶteŵ.450 

IsteŶ a sokféleség kezdetéül és eƌedetéül  
goŶdolt el, és alkotott ŵeg eŶgeŵ. 
Általaŵ leŶdül ŵiŶdeŶ ŵozgĄsďa. 
іŶ ǀagǇok a Ŷőiség léŶǇege. 
іŶ ǀagǇok a ŵiŶdeŶség ŵiŶdeŶütt jeleŶléǀő ďĄja,  
a teƌeŵtés sokaƌĐú ŵosolya. 

іŶ ǀagǇok a ďejĄƌat  
a ǀilĄg egǇeteŵes és szeŵélǇes szíǀéďe,  
az ajtó a földhöz, az iŶiĐiĄĐió –  

éŶ ŵagaŵ ǀagǇok ez a szíǀ. 
MegĄlltaŵ a földöŶ ŵiŶdeŶhol.451 

ÍgǇ kifejlesztette ďeŶŶeŵ IsteŶ  
ŶagǇ tüƌeleŵŵel és titokzatosaŶ  
az eŵďeƌƌé lett Logosz jegǇesét és aŶǇjĄt,  
a Logoszét, aki eŶgeŵ,  
s Ąltalaŵ ŵiŶdeŶt ĄtisteŶít. 
іŶ ǀagǇok az asszoŶǇ ideĄja,  
a Ŷői, ŵeŶǇasszoŶǇi teƌeŵtés eszŵéje. 
іŶ ǀagǇok az egǇhĄz, Jézus jegǇese –  

éŶ ǀagǇok “zűz MĄƌia,  
ŵiŶdeŶ eŵďeƌ édesaŶǇja. 
іŶ ǀagǇok az Öƌök-Női!   

 

Henri de Lubac koŵŵeŶtĄƌjĄďaŶ ígǇ éƌtékeli ŵiŶdezt: Teilhaƌd lĄtoŵĄsĄďaŶ MĄƌia az egyetemes 

teƌeŵtŵĠŶǇ. ыƌisztus és MĄƌia az új föld kiteljesedett középpoŶtja. Teilhaƌd ŵegfogalŵazza az 
igéŶǇt, hogǇ az IsteŶƌől alkotott féƌfi-köpoŶtú ŵegközelítést haladjuk túl az Öƌök Női 
felfedezéséǀel. 

                                                
447 HAAS, A., Theilhard de Chardin-Lexikon,ăFreiburgă1971.ă2.ăkötet,ă2ŐŐ. 
448 CHARDIN, P.T., Frühe Schriften,ăVerlagăKarlăAlber,ăFreiburg/Münchenă1968.ă217. 
449 Uo. 235. kk. 
450 Vö.ăSiră2Ő,9 
451 Uo. 
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A VilĄglélekhez íƌt iŵĄdsĄgĄt pedig ígǇ éƌtelŵezi Thoŵas “ĐhipfliŶgeƌ:452 Teilhaƌd ыƌisztus és a ǀilĄg 
szükségszeƌű kapĐsolatĄt keƌesi, és azt ыƌisztus és a VilĄglélek egǇségéďeŶ lĄtja. áz ősi ŵeglĄtĄst, 
hogǇ a teƌeŵtészet – anyatermészet, teszi koŶkƌéttĄ: a ViláglĠlek IsteŶ szeƌelŵe. IgeŶ, Péld ϴ,ϯϮ 
szeƌiŶt “zophia Jahǀe szeƌelŵese, ŵĄsƌészt tĄƌsa a teƌeŵtésďeŶ. á ǀilĄg “zophia ƌuhĄja, teste. á 
ŵegtestesült “zophia: MĄƌia. á középkoƌi adagiuŵ szeƌiŶt Per Mariam ad Iesum, MĄƌia ǀezet el 

ыƌisztushoz, itt pedig a VilĄglélek.  
 

á VilĄglélek a göƌögökŶél és a teƌŵészetǀallĄsokďaŶ politeista köƌŶǇezetďeŶ jeleŶik ŵeg. Itt lehetőǀé 
ǀĄlik, hogǇ a kiŶǇilatkoztatĄs alapjĄŶ teológiai taƌtalŵat kapjoŶ. á hiŵŶuszďól kideƌül, hogǇ a 

VilĄglélek “zophia-MĄƌia. á VilĄglélek „szophiĄŶus͟ éƌtelmezése lehetőǀé teszi, hogǇ a teƌŵészetet 
ǀallĄsosaŶ szeŵléljük, a kizsĄkŵĄŶǇolĄs helǇett újƌaéƌtékeljük. Miǀel a teƌŵészet “zophia teste, 
ŵegǀĄltozik a hozzĄ ǀaló ǀiszoŶǇuŶk, Ąhitat tĄƌgǇa lesz. Új taƌtalŵat kap a Ŷőiség is, az Öƌök Nőiǀel. 
 

áz egǇhĄz titka is új taƌtalŵat ŶǇeƌ. Teilhaƌd ŵegfogalmazta, mi a feladatunk: megismerni a 

VilĄglelket és Ŷeki szeŶtelŶüŶk ŵaguŶkat, tehĄt hozzá ŵĠltóaŶ ĠlŶi Ġs dolgozŶi. Teilhard nem tekinti 

isteŶŶŶőŶek a VilĄglelket, kiemeli teremtettségét. De ŵégis: ŶuŵiŶózus, kozŵikus, egǇeteŵes, 
szeŵélǇes őseŶteleĐhia, ősidea, ŵiŶt az Ószöǀetség рokŵĄja, ǀagǇ aŵiƌől a ǀilĄgǀallĄsok is szólŶak, 
akik eljutottak a ǀilĄg aŶǇja, a ŶagǇ áŶǇa, stď. fogalŵĄig, ǀagǇ Böhŵe, ŵĄs ŵisztikusok, és az orosz 

szeƌzők és ikoŶogƌĄfia is, ahogǇ azt ŵĄƌ lĄttuk. á teológia szeŵéǀel azoŶďaŶ a kozŵosz, és ;ha 
igazŶak ďizoŶǇulͿ, a VilĄglélek is ĐsupĄŶ teƌeŵtŵéŶǇ, de a Teƌeŵtő IsteŶ elgoŶdolását, Đélkitűzéseit 
ǀalósítja ŵeg. 
 

“ hogǇ ŵit jeleŶt a VilĄglélekŶek szeŶtelŶüŶk ŵaguŶkat? Nos, azt, hogǇ tudatosaŶ felǀállaljuk teƌǀeit, 

gondoskodását. нelisŵeƌjük az élőléŶǇeg ďelső ƌokoŶsĄgĄt, szeŶtfeƌeŶĐi éƌteleŵďeŶ fiǀéƌüŶkŶek és 
ŶőǀéƌüŶkŶek tekiŶtjük a Napot, a рoldat ;és seŵŵiképp seŵ iŵĄdaŶdó isteŶekŶek!Ϳ; ŵiŶdeŶ 
megteszüŶk a teƌŵetés ŵegóǀĄsa éƌdekéďeŶ, a teƌeŵtésďeŶ kapott „kezesség͟ feladatĄŶak 
ŵegfelelőeŶ ;ǀö. Teƌ Ϯ,ϭϱͿ. 
 

Teilhaƌdot sokaŶ a ŵodeƌŶ goŶdolkodĄs előfutĄƌĄŶak taƌtjĄk. “zofiáŶus lelkisĠge mindenesetre 

előkészület. “ok töƌtéŶt ŵĄƌ, de ŵég sok a teŶŶiǀaló!453  

 

Holisztikus goŶdolkodásŵód  
á VilĄglélek felfedezése, ŵĄsszóǀal a szofia-elǀ ŶagǇoŶ is jeleŶtős gǇakoƌlati köǀetkezŵéŶǇe, hogǇ a 
tudoŵĄŶǇok teƌületéŶ is újfajta goŶdolkodásŵódhoz jutuŶk el Ąltala. йŶŶek jelszaǀai: a kozŵikus Ġs a 
holisztikus. іs itt egǇ kis ŶǇelǀészeti eleŵzésƌe ǀaŶ szükségüŶk. á kozŵikus a koszmosz göƌög szóďól 
eƌed. á kozŵosz a ƌeŶd ;a kĄosszal szeŵďeŶͿ, szaďĄlǇ, dísz ;ld. kozŵetikaͿ, ǀilĄg, ǀilĄgŵiŶdeŶség, 
főleg a ĐsodĄlatos ƌeŶdďeŶ keƌiŶgő Đsillagok. Göƌög felfogĄs szeƌiŶt a ŵiŶdeŶség díszekkel 
teleaggatott aƌĐ, szépséggel és ŵegfelelő aƌĄŶŶǇal ellĄtott esztétikai ŵiŶőség, az uŶiǀeƌzuŵ454, a 

ŵaga töƌǀéŶǇeiǀel és eƌőiǀel, ŵelǇhez pozitíǀ asszoĐiĄĐiók: ŵélǇség, titok, szépség, jósĄg.  
ÍgǇ a kozŵikus jelző taƌtalŵa: a ŵiŶdeŶséget Ątfogó, ŵiŶdeŶoldalú, egǇeteŵes, ŵelǇŶek ǀaŶŶak 
kapĐsolódĄsi poŶtjai a szelleŵhez, ǀallĄshoz, ŵűǀészethez. De a kozŵikus, ŵiŶt ƌeŶdezett, egészet 
feltételező képződŵéŶǇ, feltételezi a ƌeŶdező elǀet, ŵelǇ lehet akĄƌ tƌaŶszĐeŶdeŶs, akĄƌ iŵŵa-nens. 

Ha immanens, akkoƌ ez az életelǀ az eŶteleĐhia, ǀagǇ lélek, ezéƌt VilĄglélekŶek Ŷeǀezhetjük, és akkoƌ 
ŵĄƌ ott is ǀagǇuŶk a “zofia fogalŵĄŶĄl. рa tƌaŶszĐeŶdeŶs, akkoƌ ŵaga IsteŶ.  
 

á ŵĄsik alapszó a holisztikus, aŵelǇ a göƌög holoŶďól szĄƌŵazik ;egész, teljes, teli, egész léŶǇ, 
ŵiŶdeŶ, ŵiŶdeŶség, uŶiǀeƌzuŵͿ. йďďől fakad a katolikus ;az egész szeƌiŶtiͿ szó is, és platóŶi szeŵlélet 

                                                
452 SCHIPFLINGER, Th., Sophia – Maria. Eine Ganzheitliche Vision der Schöpfung, Rascher,ă Münchenă – 

Zürich,ă1988. 203. 
453 Jólăszemléltetiăaăkolisztikusălételvetăegyă20.ăszázadiărománăfreskóăaăFöldanyáról,ăld.ăÁbraă3. 
454 Aăszóăeredete:ăuni versum: minden egy feléăfurduló.ăEzăazăEgy (aăgörögăHen)ăIsten,ăvagyăéppăaăVilágszellem. 
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szeƌiŶt a holoŶ a szophia fogalŵĄŶak egǇik sziŶoŶíŵĄja. á holoŶ latiŶ ŵegfelelője azutĄŶ: soliduŵ 
;egészͿ, eďďől ǀezethető le a salǀus, salus ;egészséges, üdǀͿ is, ŵĄsƌészt a Ŷéŵet рeil, heilig és az 
aŶgol ǁhole is. á holisztikus tehĄt: egész, tökéletes, a szó ŵiŶdeŶ éƌtelŵéďeŶ: az egész-séges, s 
aŵihez elǀezet: üdǀ, szeƌeŶĐse, egészség, egészlĄtĄs. JaŶ “ŵuts szeƌiŶt a holisztikus a ŵeĐhaŶikussal 
szeŵďeŶ a ŵetaďiológiai elǀ, eŶteleĐhia-szeƌű egész-ŵozgató elǀ elfogadĄsa.  
 

йgész soƌ toǀĄďďi kiĄgazĄsa, ǀiƌĄga ǀaŶ eŶŶek a szó-gǇökéƌŶek: a hologƌaŵŵ, a holökológia ;az egész 
ǀilĄgot éƌiŶtő és Ątfogó köƌŶǇezetǀédeleŵͿ, a holozófia, a totĄlis ďölĐsesség, a Holaninima, a 

VilĄglélek, a ǀilĄgeŶteleĐhia, a holopolĄƌis goŶdolkodĄs, aŵelǇ ŵiŶdeŶďeŶ polaƌitĄsokat lĄt, a 
holoeuszeďia, a holisztikus jĄŵďoƌsĄg, aŵelǇ ŵagĄďa foglalja a teƌŵészet Ąhitatos szeƌetetét. á ŵai 
ďiológia, ökológia, oƌǀostudoŵĄŶǇ, pedagógia, aŶtƌopológia és a töďďi tudoŵĄŶǇ ŵiŶd útoŶ ǀaŶŶak 
e felé a holisztikus ;ǀagǇ egǇszeƌűeŶ: holikusͿ lĄtĄsŵód felé. Magaŵ ƌészéƌől hiszeŵ, hogǇ a 
keƌesztéŶǇ teológia is. ÍgǇ tehĄt e koƌszakǀĄltĄs ŵiŶdeŶ iƌĄŶǇďól az іƌtelŵes йgész iƌĄŶǇĄďa ŵutat.  
 

De most mĄƌ téŶǇleg Ŷézzük a gǇakoƌlati köǀetkeztetĠseket.  
Új kategóƌiĄkƌa ǀaŶ szükségüŶk ŵiŶdeŶŶapi ŵagataƌtásuŶkďaŶ is.455  

ϭ. рolisztikus ;az egészƌe tekiŶtő, szeƌǀes, kozŵikus, ökológus, iŶtegƌĄlis, szeŵélǇes, gloďĄlis, 
spiƌituĄlisͿ lĄtĄsŵódƌa, a ƌészleges, egǇoldalú, egǇedies, szeƌǀetleŶ, pusztító, ŵeĐhaŶikus, 
kisstílű, ŵateƌialista, ŵeĐhaŶikus, kollektiǀista, iŶdiǀidualista lĄtĄsŵóddal szeŵďeŶ.  

Ϯ. PolĄƌis, jiŶjaŶgikus, tƌiŶitĄƌius, egǇŵĄst kiegészítő oldalakat keƌeső, egǇüttŵűködő 
;sziŶeƌgikusͿ, diŶaŵikus, pĄƌďeszédes goŶdolkodĄsŵódƌa a ŵoŶolitikussal, a dualisztikussal, a 
sztatikussal, az egǇoldalúǀal, az előjogokkal szeŵďeŶ.  

ϯ. “ziŶtetikus, ill. egǇƌe sziŶtetikusaďď, sziŶoptikus, egǇütt-ŵűködő, összefüggéses, koŶteǆtuĄlis, 
Ŷeŵ pedig egǇoldalú, kizĄƌó, öƌökké Đsak tézist és aŶtitézist keƌeső, ǀagǇ-ǀagǇďaŶ ǀaló 
goŶdolkodĄsƌa.  

ϰ. ыét ŶeŵďeŶ goŶdolkodó, aŶdƌogüŶ/güŶaŶdƌikus ;féƌfi és Ŷő egǇségét ǀallóͿ, tĄƌsias, 
sziŶeƌgikus, Ŷeŵ pedig egǇoldalúaŶ ŵatƌiaƌĐhĄlis ǀagǇ patƌiaƌĐhĄlis, güŶokƌatikus ;ŶőuƌalŵiͿ 
vagy andƌoĐeŶtƌikus ;féƌfiközpoŶtúͿ ǀagǇ szeǆista ŵegközelítésƌe. MĄs szóǀal Ŷeŵ a ͞geŶdeƌ 
ideológia͟ a ŵegoldĄs, haŶeŵ féƌfi- és Ŷő-ǀoltuŶk felǀĄllalĄsa, a két külöŶŶeŵű félďől felépülő 
igazi szeƌeleŵ, hĄzassĄg és ĐsalĄd ŵegélése. 

 

A holisztikus-szofiĄŶus goŶdolkodĄs paradigma-ǀáltást köǀetel, ŵelǇet ígǇ jelleŵezhetüŶk:  
ϭ. áz ökológia és a tudoŵĄŶǇ teƌületéŶ: á ƌégi felfogĄs: áz eŵďeƌ a teƌŵészet uƌa, foƌƌĄsait ki kell 

akŶĄzŶia. нogǇasztĄs ŵiŶdeŶ ĄƌoŶ. ыözpoŶtosított ŵaŵŵut-konszernek, computer-logika, 

ďüƌokƌĄĐia, izolĄlt hatĄsok, az egész kĄƌĄƌa. áz új felfogĄs: áz eŵďeƌ a teƌŵészet paƌtŶeƌe, a 
foƌƌĄsok gazdasĄgos haszŶĄlata, Đélos fogǇasztĄs, őƌzés, újƌafelhaszŶĄlĄs, ŵiŶőség. áz йgész, az 
egész eŵďeƌ a ŵéƌĐe; holisztikus felelősség.  

Ϯ. OƌǀostudoŵĄŶǇ és egészségĄpolĄs teƌületéŶ: á ƌégi felfogĄs: Test és lélek külöŶĄlló gépezet. á 
ƌészteƌületek kezelése tekiŶtet Ŷélkül az egészƌe. “zakoƌǀoslĄs, Đoŵputeƌ- és gépoƌǀoslĄs. 
Oƌǀos=szakeŵďeƌ, éƌzelŵileg seŵleges. áz új felfogĄs: Test és lélek egǇséget alkot, az egész 
szeŵélǇ psziĐhoszoŵatikus kezelése, az okok és a szeƌǀes egészet alkotó stƌuktúƌa szeŵ előtt 
taƌtĄsa. рĄzioƌǀoslĄs. TeƌŵészetgǇógǇĄszat: egészet Ątfogó, holisztikus felfogĄs, goŶdoskodĄs, 
teƌŵészetes eszközök ďeǀetése. áz oƌǀos az egész eŵďeƌt lĄtja és kezeli.  

ϯ. OktatĄs és kultúƌa teƌületéŶ: á ƌégi felfogĄs: “zaktudoŵĄŶǇok, az a foŶtos, ŵit tegǇüŶk, 
teljesítsüŶk, aŶalitikus goŶdolkodĄsŵód, a ŵuŶka=keŶǇéƌ-keƌeset, a szaďadidő ŵegszakítĄsa. 
Patriarchalizmus. Szerep-taŶítĄs, szeƌeposztĄs. йƌőszak.  

 

áz új felfogĄs: á taŶultak helǇes haszŶĄlatĄƌa ǀaló Ŷeǀelés és képzés, tudŶi és képesŶek leŶŶi, hogǇ 
helǇes iŶfoƌŵĄĐiókat szeƌezzüŶk; ŶǇitottŶak leŶŶi az éƌtelŵezési összefüggésekƌe, az összeŵďeƌi, 

                                                
455 Ld.ăűSELÉNYIăI.G.ăIsten anyai arca? Bp. 2007. 350. 
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iŶtuitíǀ goŶdolakodĄsŵódƌa, a ďölĐsességƌe. á ŵuŶka=hiǀatĄs, feladat, az egész szolgĄlata. 
GüŶaŶdƌikus sziŶaƌĐhia, a polĄƌis hatóeƌők közül elsőség a Ŷői-anyainak.  

 

á keƌesztéŶǇ szofiológiĄďaŶ ŵeghatĄƌozó szeƌepet jĄtszó “ĐhipfliŶgeƌ szeƌiŶt – összefoglalólag – 

szofiáŶus teƌŵĠszetŵisztikáƌa ǀaŶ szükség, aŵelǇ azt jeleŶti: a teƌŵészet ;Ątǀitt éƌteleŵďeŶͿ 
egǇetleŶ oƌgaŶizŵus, ŵelǇŶek ŵiŶdeŶ atoŵjĄt szeƌetŶüŶk és tisztelŶüŶk kell, külöŶöseŶ pedig az 
élőléŶǇeket. MiŶdeŶŶek ǀaŶ léŶǇegi ŵagǀa, lelke, szelleŵe, aŶgǇala. á lĄtható Đsak a lĄthatatlaŶ 
arca. A legmagasabb entelechia, a legfelső foƌŵa pedig a VilĄg-BölĐsesség, “zofia, s ǀiszoŶt: a 
teƌŵészet a ViláglĠlek ;a “zofiaͿ teste, ƌuhĄja. “zofia pedig IsteŶhez, ŵiŶt ǀégső LétfoƌƌĄshoz ǀezet el, 
aki ďeŶŶe ǀaŶ ŵiŶdeŶďeŶ ;iŵŵaŶeŶsͿ, a legďelső és legkülsődleges jelekďeŶ is jeleŶségekďeŶ is, de 
ŵiŶdeŶŶél hatalŵasaďď és transzcendensebb is, ŵeƌt Đélja, éƌtelŵe ŵiŶdeŶŶek. йzeŶ új ŵisztika 
ƌéǀéŶ az Új ыoƌszak a BölĐsesség koƌa lesz!456 

 
ϭ. ábra: BiŶgeŶi Hildegaƌd: Hakŵóth Jahǀe ;“zófiaͿ 

 

                                                
456 SCHIPFLINGER, Th., i.m. 308. 
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Ϯ. ábra: MiĐhelaŶgelo: Az eŵďeƌ teƌeŵtĠse 

A teƌeŵtő hó alól kikaŶdikál “zófia! 
 

 
ϯ. ábra: FöldaŶǇa, ϮϬ. századi ƌoŵáŶ fƌeskó 

 

 
Átváltás holisztikus goŶdolkodásŵódra 

NapjaiŶkďaŶ ŵiŶd a teƌŵészettudoŵĄŶǇokďaŶ, ŵiŶd a filozófiĄďaŶ, ŵiŶd a teológiĄďaŶ ŵegjeleŶik 
az „egészďeŶ͟ ǀaló goŶdolkodĄs szükségessége, ŵĄsszóǀal a holisztikus goŶdolkodĄsŵód. йz 
paradigma-ǀĄltĄst köǀetel, ŵelǇet ígǇ jelleŵezhetüŶk:  
 

Az ökológia és a tudoŵáŶǇ területéŶ:  
á ƌégi felfogĄs: áz eŵďeƌ a teƌŵészet uƌa, foƌƌĄsait ki kell akŶĄzŶia. нogǇasztĄs ŵiŶdeŶ ĄƌoŶ. 
ыözpoŶtosított ŵamut-konszernek, computer-logika, ďüƌokƌĄĐia, izolĄlt hatĄsok, az egész kĄƌĄƌa. áz 
új felfogĄs: áz eŵďeƌ a teƌŵészet paƌtŶeƌe, a foƌƌĄsok gazdasĄgos haszŶĄlata, Đélos fogǇasztĄs, őƌzés, 
újƌafelhaszŶĄlĄs, ŵiŶőség. áz йgész, az egész eŵďeƌ a ŵéƌĐe; holisztikus felelősség.  
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OrvostudoŵáŶǇ és egészségápolás területéŶ:  
á ƌégi felfogĄs: Test és lélek külöŶĄlló gépezet. á ƌészteƌületek kezelése tekiŶtet Ŷélkül az egészƌe. 
“zakoƌǀoslĄs, Đoŵputeƌ- és gépoƌǀoslĄs. Oƌǀos=szakeŵďeƌ, éƌzelŵileg seŵleges.  
áz új felfogĄs: Test és lélek egǇséget alkot, az egész szeŵélǇ psziĐhoszoŵatikus kezelése, az okok és a 
szeƌǀes egészet alkotó stƌuktúƌa szeŵ előtt taƌtĄsa. рĄzi oƌǀoslĄs. TeƌŵészetgǇógǇĄszat: egészet 
Ątfogó, holisztikus felfogĄs, goŶdoskodĄs, teƌŵészetes eszközök ďeǀetése. áz oƌǀos az egész eŵďeƌt 
lĄtja és kezeli.  
 

Oktatás és kultúra területéŶ:  
á ƌégi felfogĄs: “zaktudoŵĄŶǇok, az a foŶtos, ŵit tegǇüŶk, teljesítsüŶk, aŶalitikus goŶdolkodĄsŵód, a 
ŵuŶka=keŶǇéƌ-keƌeset, a szaďadidő ŵegszakítĄsa. PatƌiaƌĐhizŵus. “zeƌep-taŶítĄs, szeƌeposztĄs. 
йƌőszak.  
 

áz új felfogĄs: á taŶultak helǇes haszŶĄlatĄƌa ǀaló Ŷeǀelés és képzés, tudŶi és képesŶek leŶŶi, hogǇ 
helǇes iŶfoƌŵĄĐiókat szeƌezzüŶk; ŶǇitottŶak leŶŶi az éƌtelŵezési összefüggésekƌe, az összeŵďeƌi, 
iŶtuitíǀ goŶdolkodĄsŵódƌa, a ďölĐsességƌe. á ŵuŶka=hiǀatĄs, feladat, az egész szolgĄlata. 
GüŶaŶdƌikus sziŶaƌĐhia, a polĄƌis hatóeƌők közül elsőség a Ŷői-anyainak.  

 

 

 


