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Albel Andor80: „Alföld “pa͟ – EgĠszsĠgtuƌisztikai klaszteƌek egǇüttŵűködĠse a 
földƌajzi NagǇalföldöŶ ;Vajdaság Ġs EƌdĠlǇͿ 

 

 

Absztrakt: Az Alföld teƌŵálfüƌdőiŶek a sajátos adottságaiŶak ƌeŶdszeƌďe foglalásáǀal egǇ „Alföld 
“pa͟ koŶĐepĐiót igǇekszüŶk kiŵuŶkálŶi.  A „“pa͟ jelzőǀel ǀilágszeƌte Ŷeŵ Đsak ďizoŶǇos 
egĠszsĠgtuƌisztikai szolgáltatási Đsoŵagokat jelölŶek ŵeg, haŶeŵ földƌajzi fogalŵakkal is 
páƌosítǀa egǇ adott tĠƌsĠg, a táj adottságaiŶ Ġpítkező spa -kat pĠldául –hegǇǀidĠki ;töďďŶǇiƌe 
klimatikus), tengeri – óĐeáŶ spa ;thalasso -teƌápiás szolgáltatásokͿ alkotŶak. Az alföldi 
egĠszsĠgtuƌizŵus közös jegǇeit ǀiselő „Alföld “pa͟ ŵáƌka aŵelǇ a földƌajzi NagǇalföld füƌdőiŶek 
piaĐi pozíĐióit egǇaƌáŶt segíti. PĠldát kíŶáluŶk a Káƌpát ŵedeŶĐei tuƌisztikai klaszeƌek 
lĠtƌehozásához Ġs az egǇüttŵűködĠshez. EgǇ jól ŵűködő klaszteƌ Ŷeŵ uŶifoƌŵizál, haŶeŵ 
ösztöŶöz az egǇedi ĠƌtĠkek kiďoŶtásáƌa, tuƌisztikai attƌakĐióǀá foƌŵálásáƌa. 

 
Összefogás a NagǇalföld fürdőiŶek fejlesztéséért, a piaĐok ŵegszerzéséért 

áŵikoƌ ŵegalakultuŶk egǇ füƌdőfejlesztő йgǇesületkéŶt jöttüŶk létƌe ϭϵϵϴ-ďaŶ az első “zéĐheŶǇi Teƌǀ 
kezdetéŶ. áz oƌszĄgosaŶ előiƌĄŶǇzott közel ϭϬϬ Mƌd foƌiŶtos foƌƌĄsďól, ahol ǀolt aƌƌa szĄŶdék és 
adottsĄg, a a zöŵŵel ǀĄƌosi köztisztasĄgi füƌdőkďől tuƌisztikai attƌakĐiót tudtak létƌehozŶi ;ezidőtĄjt 
10-ϭϱ olǇaŶ teƌŵĄlfüƌdő ǀolt MagǇaƌoƌszĄgoŶ, aŵelǇ jeleŶtőseďď tuƌisztikai igéŶǇt ǀolt képes 
kielégíteŶiͿ. йkkoƌ készítettük el és adtuk ki köŶǇǀ foƌŵĄjĄďaŶ a GǇógǇító ǀizek a Dél-AlföldöŶ Đíŵŵel 
UŶk JĄŶosŶéǀal közös taŶulŵĄŶǇuŶkat ;- ez ǀolt az „álföld TuƌizŵusĄéƌt köŶǇǀsoƌozat Ϯ. köŶǇǀeͿ, 
ŵelǇ jó alapot szolgĄltatott az elköǀetkező ϭϬ-ϭϱ éǀ pĄlǇĄzatok szakŵai ŵegalapozĄsĄhoz.  áz 
eŵlített első fejlesztési szakasz alig ǀolt felülƌől íƌĄŶǇított ;-egǇesek szeƌiŶt ĄtgoŶdolatlaŶ ǀoltͿ, de a 
Ϯ. üteŵďeŶ ŵĄƌ hatĄƌozottaďďaŶ kellett ǀolŶa diffeƌeŶĐiĄlŶi, kiǀĄlasztaŶi, ŵelǇ füƌdőket éƌdeŵes 
kaƌakteƌeseŶ fejleszteŶi gǇógǇĄszati iƌĄŶǇďa, ŵelǇeket a piheŶés, spoƌtolĄst és szóƌakozĄst kíŶĄló 
élŵéŶǇfüƌdőǀé ;stƌaŶddĄͿ, uszodĄǀĄ. “ajŶos, ŶagǇƌészt hiĄďa készültek szakŵai alapoŶ jó fejlesztési 
koŶĐepĐiók, töďďŶǇiƌe Ŷeŵ ezek a taŶulŵĄŶǇok döŶtötték el a fejlesztések iƌĄŶǇĄt. йlkészültek ugǇaŶ 
oƌszĄgosaŶ ;йgészségtuƌizŵus нejlesztési “tƌatégiaͿ és a ƌégiókďaŶ is az egészségtuƌizŵus fejlesztési 
elképzelések, és ekkoƌ ŵĄƌ uŶiós péŶzek is ŵegjeleŶtek, igaz az első uŶiós ĐiklusďaŶ a 
füƌdőfejlesztésƌe Ŷeŵ szĄŶtak jeleŶtős foƌƌĄsokat. йlkezdtek ŵűködŶi a ƌégiós szeƌǀek, iŶtézŵéŶǇek 
és igǇekeztek pozíĐioŶĄlŶi a füƌdőiket a köǀetkező uŶiós tĄŵogatĄs ƌeŵéŶǇéďeŶ, ŵajd a ϮϬϬϳ-2013-

ďaŶ zĄƌult le egǇ ŶagǇaƌĄŶǇú füƌdőfejlesztés. 
Az 1998-ďaŶ ŵegalakult нüƌdőegǇesületüŶk tagsĄga Ϯϯ füƌdőtelepülés gǇógǇ, és teƌŵĄlfüƌdő 
iŶtézŵéŶǇeiďől szeƌǀeződött, ϮϬϬϱ-ben, mint gesztor szeƌǀezet hozta létƌe a TeƌŵĄlklaszteƌt és 
ŵűködteti ŵa is, pĄƌ éǀ alatt közel ŵegduplĄzódott tagjaiŶk szĄŵa a teƌŵĄltuƌizŵusďaŶ éƌdekelt 
oktatĄsi, egészségügǇi iŶtézŵéŶǇekkel, a teƌŵĄlǀizet haszŶĄló ǀĄllalkozĄsokkal, a ďeƌeŶdezéseket és 
gǇógǇĄszati eszközöket gǇĄƌtó Đégekkel. йŶŶek ŵegfelelőeŶ a teǀékeŶǇségüŶk is szélesedett: 
hoŶlap üzeŵeltetése, ŵelǇet a Ϯ faĐeďook oldaluŶk is tĄŵogat, 
kiĄllítĄsok, koŶfeƌeŶĐiĄk szeƌǀezése 

teŵatikus szeŵiŶĄƌiuŵok, ǁoƌkshopok a ďel , - és külföldi desztiŶĄĐiókďaŶ 

benchmarking klub 

teĐhŶológiai iŶŶoǀĄĐiós ŵeŶedzsŵeŶt 
ďeszĄllítói kapĐsolatok felkutatĄsa, fejlesztése 

szakŵai ŵiŶősítő és toǀĄďďképző pƌogƌaŵok,  
üzleteŵďeƌ talĄlkozók szeƌǀezése ;ďeszĄllítókͿ 
pƌojektgeŶeƌĄlĄs 

piaĐkutatĄs, pƌoŵóĐió 

                                                
80 Dr., Dél-alföldiăTermálklaszter,ădatermalklaster@t-online.hu.  
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pĄlǇĄzati taŶĄĐsadĄs, pĄlǇĄzatkészítésďeŶ ǀaló közƌeŵűködés 

fejlesztési foƌƌĄsok felkutatĄsa 

loďďi teǀékeŶǇség 

külföldi kapĐsolatépítés, Ŷeŵzetközi pƌojektekďeŶ ǀaló ƌészǀétel… 

 

á klaszteƌ tagsĄgĄt alkotó füƌdők, iŶtézŵéŶǇek, ǀĄllalkozĄsok Ŷeŵ igazĄŶ kutattĄk az iŶŶoǀĄĐió 
lehetőségét, a füƌdőǀezetőkŶek keǀés ilǇeŶ tapasztalatuk ǀolt, a külföldi taŶulŵĄŶǇutakoŶ lĄtottak 
felhaszŶĄlĄsa is töďďŶǇiƌe adaptĄĐiót jeleŶt. á füƌdőket teƌǀezők ;Ątalakító, ŵodeƌŶizĄlóͿ füƌdőépítési 
tapasztalata keǀés ǀolt, ezéƌt ŶagǇƌészt szaďǀĄŶǇ teƌǀek alapjĄŶ dolgoztak, üdítő kiǀétel MakoǀeĐz 
Iŵƌe MakóŶ ŵegǀalósult teƌǀe ;igaz, elsősoƌďaŶ az oƌgaŶikus építészeti ŵegjeleŶése okĄŶ, de ŵég 
ott is a külső ŵedeŶĐék hagǇoŵĄŶǇos teƌǀezésűek, sőt egǇ ĐsúszdatoƌoŶǇ ƌoŶtja az egǇedieŶ 
ŵegteƌǀezett épület képétͿ. Igaz, hogǇ a foŶtos fejlesztési kéƌdésekďeŶ a feŶŶtaƌtó öŶkoƌŵĄŶǇzatok 
testületei döŶtöttek, sok esetďeŶ ƌöǀid tĄǀú diǀatos elképzelésekƌe épülő teƌǀ-pĄlǇĄzatok alapjĄŶ. á 
klaszteƌek szakŵai fóƌuŵaiŶ ŶiŶĐseŶek ott a döŶtéshozók, kiǀéǀe a ŵagĄŶtulajdoŶú létesítŵéŶǇeket, 
- ott ŵeg is jeleŶŶek eƌedeti és egǇedi ötletek. VaŶ ŶéhĄŶǇ jó példa: TiszakéĐske, “zaƌǀasoŶ a Liget 
WellŶess és ыoŶfeƌeŶĐia рotel. áz iŶŶoǀĄĐió egǇ füƌdőŶél az egǇediség kiďoŶtĄsĄt és ezzel egǇütt a 
ŵiŶőségi jaǀulĄst kell, hogǇ eƌedŵéŶǇezze.  йgǇ tuƌisztikai teƌületeŶ egǇ legeŶdĄŶak a kiďoŶtĄsa és 
attƌakĐióďa töƌtéŶő ďeépítése is éƌdeŵi iŶŶoǀĄĐió lehet. рaŶgsúlǇozoŵ, - éƌdeŵi! –mert, sok 

esetďeŶ ďadaƌsĄgokat soƌolŶak - ŶeǀezŶek iŶŶoǀĄĐióŶak. áz élŵéŶǇfüƌdőzést ;stƌaŶdolĄst –
ĐsúszdĄzĄst, éjszakai füƌdőzéstͿ ŵost hagǇjuk, ďĄƌ ott seŵ kéŶe a Đsúszda ŵagassĄgĄt, kaŶǇaƌait, 
eŵelkedését-süllǇedését egǇediségŶek elköŶǇǀelŶi, de az iŶdulĄsi és éƌkezési helǇek ŵĄƌ egǇediďďek 
lehetŶéŶek. á gǇógǇfüƌdők szolgĄltatĄsaiďaŶ a szĄzféle ŵasszĄzs seŵ igazĄŶ egǇedi, de a gǇógǇító 
hatĄsĄďaŶ jól ŵegkutatott és oƌǀosilag igazolt ǀizekƌe, iszapokƌa, gĄzokƌa alapozott teƌĄpiĄs eljĄƌĄsok 
ŵĄƌ jeleŶtős iŶŶoǀatíǀ lehetőséget képǀiselhetŶéŶek ;jó példa eƌƌe, a ŵagǇaƌ talĄlŵĄŶǇú súlǇfüƌdő, 
aŵi akĄƌ huŶgaƌikuŵ is lehetŶeͿ. á köǀetkező éǀekƌe teƌǀezett a gǇógǇtéƌségek és gǇógǇhelǇek 
attƌakĐióiŶak fejlesztése soƌĄŶ jó leŶŶe eƌƌe figǇelŶi, a pĄlǇĄzati kiíƌĄsokďaŶ és a ŵegǀalósítĄsďaŶ 
éƌǀéŶǇesíteŶi az éƌdeŵi iŶŶoǀĄĐióƌa ǀaló töƌekǀést. á ŶagǇalföldi téƌség ǀeƌseŶǇképességéŶek 
eŵeléséƌe ŶagǇ szükség ǀaŶ, aŵelǇ Đsak tudatos, hatékoŶǇ és koŶĐeŶtƌĄlt teƌŵékfejlesztéssel éƌhető 
el. NéhĄŶǇ szakeŵďeƌ utal aƌƌa, hogǇ a klaszteƌek uŶifoƌŵizĄljĄk a teƌŵéket, ez a ŵi esetüŶkďeŶ fel 
seŵ ŵeƌült, ŵiŶdǀégig az attƌakĐiók ;itt az egészségtuƌizŵust szolgĄló tuƌisztikai létesítŵéŶǇekͿ 
egǇedi fejlesztéseit haŶgsúlǇoztuk és szoƌgalŵazzuk ŵa is. 

á ƌégiók adottsĄgaiƌa építő, a tuƌisztikai tƌeŶdekŶek ŵegfelelő: –az „álföld “pa͟ jegǇeit ǀiselő 
szaďadidős Đélú teƌŵĄlstƌaŶdok és a teƌŵĄlis ĄsǀĄŶǇi gǇógǇǀizeiŶket felhaszŶĄló gǇógǇĄszati Đélú 
tuƌisztikai teƌŵékek létƌehozĄsĄt, ŵajd piaĐƌa juttatĄst ;ŵaƌketiŶgͿ szolgĄljuk.  

нoŶtos elǀi kéƌdés a tuƌizŵus helǇi és téƌségi iƌĄŶǇítĄsĄďaŶ, hogǇ a desztiŶĄĐió az földƌajzi alapoŶ 
töƌtéŶő összefogĄsa ŵiŶdazokŶak, akiket egǇ közös éƌdek ŵozgat egǇ földƌajzi teƌület tuƌizŵusĄéƌt, a 
tuƌisztikai klaszteƌ az ŵiŶdig teƌŵék alapú, azaz egǇ teƌŵék létƌehozĄsĄéƌt, fejlesztésééƌt, piaĐƌa 
ǀitelééƌt töƌtéŶő egǇüttŵűködés ŵelǇŶek szíŶteƌe egǇaƌĄŶt lehet hoƌizoŶtĄlis és ǀeƌtikĄlis, eďďől a 
szempoŶtďól a klaszteƌ ďoŶǇolultaďď szeƌǀezet. á klaszteƌek és a TDM szeƌǀezetek közti léŶǇeges 
eltéƌés, hogǇ ŵíg a klaszteƌ egǇ, a tuƌizŵusoŶ ďelül ŵeghatĄƌozott kíŶĄlati eleŵŵel ƌeŶdelkező 
szolgĄltatók éƌdekéƌǀéŶǇesítő szeƌǀezete, addig a TDM földƌajzi és kultuƌĄlis egǇség ŵeŶtéŶ, TDM 
szeƌǀezetekďeŶ egǇesíti a tuƌizŵus ǀalaŵeŶŶǇi ƌésztǀeǀőjét. á TDM ŵodell a hosszú tĄǀú 
feŶŶtaƌtható tuƌizŵust tekiŶti ǀégĐélŶak, ehhez a tuƌizŵushoz kapĐsolódó közǀetleŶ és közǀetett 
szeƌeplőket egǇaƌĄŶt ŵagĄďa iŶtegƌĄlja. á klaszteƌek jelleŵzőeŶ egǇ tuƌisztikai teƌŵék köƌé 
ĐsopoƌtosulŶak. йzt azéƌt foŶtos ƌögzíteŶi, ŵeƌt ígǇ elkeƌülhető a tuƌizŵus helǇi és téƌségi 
iƌĄŶǇítĄsĄďaŶ töƌtéŶő ƌiǀalizĄlĄs és egǇŵĄshoz ǀaló illeszkedés, és elkeƌülhetők az egǇüttŵűködés 
zaǀaƌai. áz elŵúlt öt éǀďeŶ jeleŶtős fejlesztési foƌƌĄsok Ąlltak a Tuƌisztikai DesztiŶĄĐiós 
MeŶedzsŵeŶtek ;TDMͿ létƌehozĄsĄƌa, eďďeŶ az időszakďaŶ Đsak helǇi sziŶtekeŶ jöttek létƌe 
;település, esetleg kistéƌséget is iŶtegƌĄlǀaͿ. MagǇaƌoƌszĄgoŶ az éǀtized első éǀeiďeŶ a tuƌisztikai 

ŶagǇƌégióŶkéŶt létƌejött öt egészségtuƌisztikai klaszteƌ iƌĄŶti figǇeleŵ ǀiszoŶt ĐsökkeŶt. 
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á Dél-alföldöŶ közel ϭϱ Mƌd foƌiŶtos fejlesztések ǀalósult ŵeg ϮϬϬϳ-ϭϬ között, eďďeŶ az üteŵďeŶ, 
majd 2010 –utĄŶ folǇtatódtak az elteƌǀezett fejlesztések eléƌték a ϮϬ Mƌd нt-ot. áz első “zéĐheŶǇi 
teƌǀďeŶ ŵegǀalósult fejlesztések éƌtékéǀel egǇütt, az eltelt ϭϳ éǀ alatt ϱϬ ŵilliĄƌd épült ďe a ƌégió 
egészségtuƌizŵusĄt szolgĄló létesítŵéŶǇekďe. 

 

Az Alföld “pa jellegzetes kíŶálata 

A kíŶálat eleŵei: 
 az ĄsǀĄŶǇi ǀíz a teƌŵĄlǀíz kéŵiai összetétele 

 a gǇógǇǀíz és gǇógǇiszapok hatĄsa 

 a ǀíz hőfoka 

 a ŶapféŶǇes óƌĄk ŵagas szĄŵa 

 a füƌdőtelepek az alföldi építészet jegǇeit ǀiselik 

 a síkǀidéki füƌdőtelep 

 a pusztai füƌdőtelep 

 a folǇó ŵeŶti füƌdőtelep 

 a szikes taǀak ŵellé települt füƌdők 

 a füƌdőkhöz közǀetleŶül Đsatlakozó szĄllĄshelǇek ;üdülőfaluk, keŵpiŶgek és paŶziókͿ 
 a falusi szĄllĄsok 

 a loǀas taŶǇĄk eléƌhetősége szĄllĄs, loǀaglĄs – koĐsizĄs, esetleg hǇppoteƌĄpia 

 a teƌŵĄlfaluk létesítése 

 speĐiĄlis szĄllĄsok és üdülési igéŶǇek ;ŶǇugdíjasokŶak, ĐsalĄdosokŶak, ŶatuƌistĄkŶakͿ 
 a szĄllĄsok ďelső ďeƌeŶdezése is a tĄj jellege alapjĄŶ töƌtéŶjeŶ 

 az álföldöŶ teƌŵesztett gǇógǇŶöǀéŶǇek, fűszeƌŶöǀéŶǇek 

 helǇďeŶ teƌŵesztett zöldség, gǇüŵölĐs ;ďiokultúƌĄkͿ 
 helǇďeŶ feldolgozott, előĄllított és taƌtósított élelŵiszeƌek ;péksüteŵéŶǇek, saǀaŶǇúsĄgok, 

taƌtósított, pl. szĄƌított, aszalt, gǇüŵölĐsleǀek és ŵĄsokͿ 
 a gasztƌoŶóŵiai jellegzetességek 

 alföldi ĄsǀĄŶǇi iǀóǀizek 

 alföldi ďoƌok 

 a ďiĐikliutak kiépítése 

 hoƌgĄszati lehetőség és ŵĄsok, ŵelǇeket füƌdőtelepeŶkéŶt ŵeg kéŶe hatĄƌozŶi és a 
fejlesztések soƌĄŶ ŵegköǀetelŶi, ŵelǇek a ŵaƌketiŶg szĄŵĄƌa is ŶagǇ lehetőségeket 
hordozna. 

 jellegzetes pƌogƌaŵkíŶĄlat 
 

áz „álföld “pa͟ ŵiŶősítő ǀédjegǇet ŵegszeƌezŶi kíǀĄŶó füƌdőkŶek az alĄďďi, speĐifikus kƌitéƌiuŵokat 
ajĄŶlott teljesíteŶi: 

 az alföldi tĄjƌa jelleŵző építészeti ŵegoldĄsok, a főďejĄƌattól a ďelső épületekig és a 
kiszolgĄló szĄllĄshelǇek képéďeŶ egǇaƌĄŶt; 

 az alföldi tĄƌgǇi kultúƌĄhoz igazodó keƌti eleŵek és ďútoƌzat, a szĄllĄshelǇek ďeƌeŶdezéséďeŶ, 
haszŶĄlati tĄrgyaiban is; 

 a gǇógǇfüƌdőkďeŶ az alföldi gǇógǇiszapok haszŶĄlata a kezelések soƌĄŶ, 
 a füƌdő teƌületéŶ léǀő Ąƌusító helǇekeŶ, üzletekďeŶ alföldi készítésű gǇógǇǀízkiǀoŶatok, 

kƌéŵek, teƌŵékek és gǇógǇŶöǀéŶǇek, fűszeƌŶöǀéŶǇek ĄƌusítĄsa, illetǀe ezek haszŶĄlata, pl. 

ŵasszĄzshoz, és helǇďeŶ teƌŵesztett zöldségek, gǇüŵölĐsök, ;lehetőleg ďio-teƌŵéŶǇekͿ 
ĄƌusítĄsa, 

 az álföldöŶ előĄllított, feldolgozott élelŵiszeƌek kíŶĄlata, a gasztƌoŶóŵiai jellegzetességek 
kíŶĄlata palaĐkozott ĄsǀĄŶǇǀíz ĄƌusítĄsa, üdítőitalok, gǇüŵölĐsleǀek, az alföldi ďoƌok 
ĄƌusítĄsa, a füƌdő étteƌŵéďeŶ ǀagǇ ďüféjéďeŶ; 



205 

 

205 

 

 egǇüttŵűködǀe a füƌdőhöz közeli loǀas taŶǇĄkkal, szoƌgalŵazŶi a loǀas teƌĄpiĄk 
alkalŵazĄsĄt, és aŵelǇ ďetegségek gǇógǇítĄsĄďaŶ jaǀallott ott a koŵpleǆ füƌdőteƌĄpia 
ƌészéǀé teŶŶi egǇŵĄs szolgĄltatĄsait;    

 
A legfoŶtosaďď a gǇógǇhatással ďíró terŵálvíz 

„PƌoďléŵafeltĄƌĄs és kutatĄsi jaǀaslat a Dél-alföld gǇógǇǀíz készleteiŶek és az eƌƌe alapozott 
füƌdőhelǇekŶek Đélszeƌű –fuŶkĐioŶĄlis elkülöŶítéséƌe.͟  á taŶulŵĄŶǇt, aŵelǇďől ƌészleteket közlök, 
2008 -ďaŶ a Dél -alföldi TeƌŵĄlklaszteƌ ŵegƌeŶdeléséƌe a Geotheƌŵ Co. készítette. á taŶulŵĄŶǇ 
elkészítéséďeŶ közƌeŵűködtek: Dƌ.CseƌŵelǇ Miklós; нőǀĄƌosi ÁNT“) felügǇelő szakfőoƌǀosa, ázaƌi 
ыataliŶ; Vízkutató Vízkéŵia ыft, JohaŶŶ нƌiedŵaŶŶ CoŶsultaŶĐǇ; Bƌüsszel. 
„áz йuƌópai UŶió BizottsĄga egǇ soƌ új iŶtézkedéssel, jogalkotĄsi jaǀaslattal kíǀĄŶja a ďetegek 
ŵoďilitĄsĄt, illetǀe a hatĄƌokoŶ Ątíǀelő egészségügǇi szolgĄltatĄsok igéŶǇďeǀételét eƌősíteŶi81. A 

BizottsĄg szĄŶdéka egǇéƌtelŵű: az euƌópai egészségügǇ piaĐ haƌŵoŶizĄlĄsa, az egészségügǇi 
szolgĄltatĄsok között feŶŶĄlló külöŶďségek felszĄŵolĄsa, Ąŵ ŵiŶdeŶekelőtt a ƌeŶdelkezésƌe Ąlló 
;szűkͿ eƌőfoƌƌĄsok hatékoŶǇaďď és tudatosaďď kihaszŶĄlĄsa. Neŵ kell külöŶöseďďeŶ haŶgsúlǇozŶi, 
hogǇ ŵĄƌ öŶŵagĄďaŶ ez a téŶǇ ŵekkoƌa kihíǀĄst és lehetőséget jeleŶt a ŵagǇaƌoƌszĄgi – esetüŶkďeŶ 
a Dél-alföldƌe fókuszĄlt – teƌŵĄl gǇógǇǀízďĄzisú egészségügǇi szolgĄltatĄsok szĄŵĄƌa. іǀtizedek óta 
ŵegfogalŵazott igéŶǇ, hogǇ a gǇógǇǀizekƌe alapozott szolgĄltató egǇségek a ǀeŶdég töltését 
függetleŶítsék a tuƌizŵus szezoŶĄlis iŶgadozĄsaitól, adott esetďeŶ hosszú tĄǀú, a ďetegďiztosítók Ąltal 
téƌített és a koŶtiŶeŶs egĠszĠt Ątfogó gǇógǇ szolgĄltatĄsok kialakítĄsĄǀal.͟  

á taŶulŵĄŶǇ ŵĄƌ ďeǀezetőjéďeŶ felǀeti a ŵai is aktuĄlis pƌoďléŵĄt, ŵiszeƌiŶt: „áz iŶteŶzíǀ fejlesztést 
Đélzó egészségtuƌisztikai elképzelések Ŷeŵ ǀeszik példĄul figǇeleŵďe, hogǇ ŵa ŵég Ŷeŵ létezik 
MagǇaƌoƌszĄgoŶ gǇógǇfüƌdők, és a gǇógǇszĄllók ďetegségtípus szeƌiŶti speĐializĄlódĄsa seŵ, ŵikéŶt a 
kíǀülĄllók szĄŵĄƌa az seŵ ǀilĄgos, hogǇ ez utóďďiak egǇĄltalĄŶ, és ha igeŶ, akkoƌ ŵilǇeŶ ŵódoŶ és 
foƌŵĄďaŶ taƌtozŶak a ŵagǇaƌ egészségügǇ szeƌǀezeti-ŵűködési ƌeŶdjéďe. Neŵ eƌősíti a 
ǀeƌseŶǇképességet az seŵ, ha példĄul az egǇazoŶ téƌségďeŶ talĄlható tizeŶöt gǇógǇfüƌdő ŵiŶdegǇike 
mozgĄsszeƌǀi ŵegďetegedésekƌe kíŶĄl teƌĄpiĄt.͟   
TehĄt iŶteŶzíǀeďďeŶ kell kutatŶi a ŵĄƌ ŵiŶősített gǇógǇǀizeiŶk oƌǀosilag igazolt egǇedi gǇógǇhatĄsĄt. 
„á teƌŵĄl-gǇógǇĄszat szakeŵďeƌei szĄŵĄƌa ǀilĄgos, hogǇ a gǇógǇǀízzel ǀégzett ďalŶeológiai teƌĄpia 
ĐsupĄŶ eljĄƌĄs lehet az adott ŵegďetegedésƌe ǀoŶatkozó koŵpleǆ teƌĄpiĄk soƌĄďaŶ. De az is 
egǇéƌtelŵű, hogǇ - a füƌdőǀíz ioŶtaƌtalŵától függetleŶül - a fizikai hatĄsok ;felhajtóeƌő, ŶǇoŵĄs, 
hőŵéƌsékletͿ a gǇógǇítĄsi folǇaŵat jeleŶtős ƌészét képezik. /…/ áz egǇes teƌŵĄl- és gǇógǇĐeŶtƌuŵok 
fizikai fejlesztése, szolgĄltatĄsi iŶfƌastƌuktúƌĄjĄŶak fejlett, euƌópai sziŶtű kialakítĄsa Đsak öŶeƌőďől – de 

ŵĠg közpoŶti foƌƌások ďeǀoŶásáǀal is – sziŶte lehetetleŶ. ázéƌt, hogǇ a piaĐi fejlesztési foƌƌĄsok egǇes 
helǇekƌe ĐeŶtƌalizĄlódjaŶak, ŵiŶdeŶkiŶek tudatosítaŶia kell ŵagĄďaŶ: az alkalŵazott gǇógǇító eljĄƌĄsi 
rendszer értéket képǀisel, aŵelǇet a ďefektetők ŵĄshoǀa is kihelǇezhető tőkekéŶt kezelŶek, azaz a 
helǇi ďefektetés ǀoŶzó, ŵeƌt hozzĄadott éƌtéket teƌŵel. ‘ĄadĄsul ez a tudĄsaŶǇag jeleŶtős ƌészďeŶ a 
ыĄƌpĄt-ŵedeŶĐe speĐiĄlis gǇógǇǀizeiŶek köszöŶhetőeŶ tƌadiĐioŶĄlis gǇógǇĄszati tapasztalatoŶ alapul, 
azaz, ŵég ha az iŶfƌastƌuktúƌĄt tekiŶtǀe jeleŶtős is az elŵaƌadĄsuŶk, a felhalŵozott tudĄst tekiŶtǀe 

                                                
81 Elfogadásraă kerültă ază 13ő0/2007/ă EKă számúă bizottságiă határozată ază egészségügyă másodikă közösségiă

akcióprogramjárólă (2008-2013),ă amelyă ază uniósă egészségügyiă fejlesztésekă alapjátă szolgálja.ă Aă Űizottságă
összeállítottaă ésă 2007.ă októberă 23.-ánă bemutattaă ază „Együttă ază egészségért:ă stratégiaiă kezdeményezésă 2008-

2013”ă címĦă Fehéră Könyvet,ă amelyă ismertetetiă ază elkövetkezőă évekă legfontosabbă stratégiaiă célkitĦzéseită aă
közösségiă egészségügyă területén.ă Eză utóbbiakă közéă tartozikă többekă közöttă annakă aă keretirányelvnekă aă
megalkotásaă ésă elfogadásaă (eredetilegă erreă 2007ădecemberébenă kerültăvolnaă sor),ăamelyă aă határokonă átívelőă
egészségügyiăszolgáltatásokăegységesăuniósăgyakorlatátărögzíti,ăésăaălehetőségekăszerintăbővítiă(!)ă– nem utolsó 
sorban a betegek mobilitása területén. A jelenlegi rendelkezések szerint ambuláns esetekben a betegek már 
most is jogosultak a tagországok szolgáltatásait igénybe venni a hazai betegbiztosítók engedélye nélkül – 

azonosăköltségtérítésăalapján.ăAăfekvőăbetegellátásăesetébenăugyanakkorămégă(egyelőre)ăfennállăaăkonzultációsă
ésă engedélyeztetésiă kötelezettség,ă ámă ază igénybevételă jogosultságaă vitathatatlană akkor,ă haă aă gyógykezelésreă
valóă várakozásă aă szokásosnálă hosszabbă időtă venneă igénybeă ază anyaországban,ă ésă aă másikă tagállamă
egészségügyiăellátórendszereărendelkezikăaăkérdésesăkapacitással.ă 
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ǀeƌseŶǇelőŶǇďeŶ ǀagǇuŶk. TeƌŵészeteseŶ Đsak addig, aŵíg ez a tudĄs – mint szellemi tulajdon - 

ǀédeleŵ alatt Ąll. ázt is tudatosítaŶuŶk kell ŵaguŶkďaŶ, hogǇ a teƌŵészetes gǇógǇŵódok iƌĄŶti 
keƌeslet egǇƌe joďďaŶ Ŷöǀekszik. áz йuƌópai UŶió ;isͿ Đélul tűzte ki, hogǇ polgĄƌai ŵiŶél 
egészségeseďďeŶ éljeŶek, az öƌegkoƌi ŵoďilitĄs ŶöǀekedjeŶ. “zĄŵos kutatĄs ďizoŶǇítja, hogǇ ŵilǇeŶ 
koŵolǇ pƌoďléŵĄkat okozŶak az elöƌegedéssel jĄƌó tĄƌsadalŵi, szoĐiĄlis és egészségügǇi pƌoďléŵĄk, a 
ŵozgĄshiĄŶǇďól fakadó túlsúlǇ és eŶŶek ďiológiai köǀetkezŵéŶǇei, ǀagǇ a kliŵatikus ǀĄltozĄsokƌa 
adott ƌeakĐió ;pl. ďőƌ ŵegďetegedések Ŷöǀekǀő szĄŵaͿ.͟  

 

á taŶulŵĄŶǇďaŶ felǀetődik a teƌŵĄlǀízeiŶk adatďĄzisĄŶak hiĄŶǇossĄgai, egǇ ыĄƌpĄt ŵedeŶĐei 
egǇüttŵűködés ezeŶ a teƌületeŶ is haszŶos lehet. „рatékoŶǇ segítség lehet ďefektetési, fejlesztési 
döŶtésekhez: ŵiŶd a ďefektetők, ŵiŶd a pĄlǇĄzatot elďíƌĄlók szeŵpoŶtjĄďól. ;pl.: az eltéƌő jellegű, 
ŵĄs-ŵĄs gǇógǇ-téŶǇezőket taƌtalŵazó teƌŵĄlǀizek ;füƌdőkͿ a piaĐoŶ Ŷeŵ egǇŵĄs ǀeƌseŶǇtĄƌsaikéŶt, 
haŶeŵ egǇ széleseďď kíŶĄlati lehetőségkéŶt jeleŶhetŶek ŵeg.Ϳ йz az adatďĄzis Ŷeŵ ĐsupĄŶ a 
ǀégteƌŵék ;ŵiŶt teƌŵĄlfüƌdőͿ ŵaƌketiŶgjét, haŶeŵ a teƌŵĄlǀíz, ŵiŶt teƌŵészeti kiŶĐs ŵaƌketiŶgjét is 
segíti: a ďefektetésďeŶ, fejlesztésďeŶ éƌdekelt ǀĄllalkozók iŶfoƌŵĄlĄsĄt is szolgĄlja.͟  ;ázaƌi ыataliŶͿ 
„Miǀel az eleŵzés elsősoƌďaŶ a ŵikƌo és ŶǇoŵeleŵek szeƌepéƌe ǀoŶatkozik, az oƌszĄg keleti felét 
tekiŶtǀe két olǇaŶ ĐsoŵópoŶtot tuduŶk jaǀasolŶi, ahol a ƌeŶdelkezŶek ŵegfelelő ǀizsgĄlati 
ŵűszeƌekkel és azokhoz éƌtő szakeŵďeƌekkel. áz egǇik a “zegedi TudoŵĄŶǇegǇetem, amely 

Ŷeŵzetközileg is szĄŵotteǀő eƌedŵéŶǇeket éƌt el -töďďek között - a kéŵia teƌületéŶ, ŶagǇoŶ 
jeleŶtősek a ŶaŶoteĐhŶológiai kutatĄsai, ezeŶ túl oƌǀosképzés is folǇik és Ŷeŵ ŵellékeseŶ jeleŶtősek a 
ďalŶeológiai kutatĄsai is az áŶŶa és Dóƌa kutak ďĄzisĄŶ. MĄsik jaǀaslatuŶk DeďƌeĐeŶ, ahol az 
átoŵkutató IŶtézet ǀaŶ, olǇaŶ ďeƌeŶdezésekkel ellĄtǀa, ŵelǇeket ŶehezeŶ lehetŶe öŶĄllóaŶ 
ŵegszeƌezŶi. Oƌǀosképzés DeďƌeĐeŶďeŶ is folǇik, és a ǀĄƌos sziŶtéŶ éƌdekelt a ďalŶeológiai 
előƌelépésďeŶ- sajĄt kútjaiŶak ďĄzisĄŶ is.͟  ;GeotheƌŵͿ 

 

 
A Dél-alföldi Terŵálklaszter Ŷeŵzetközi, elsősorďaŶ határŵeŶti kapĐsolatai 
Neŵzetközi kapĐsolatƌeŶdszeƌüŶket a füƌdőǀezetők isŵeƌeteit ďőǀítő éǀƌől –éǀƌe ŵegszeƌǀezett 
taŶulŵĄŶǇutak alapoztĄk ŵeg. á jeles füƌdőkultúƌĄǀal ďíƌó euƌópai oƌszĄgokďa ǀittük el tagjaiŶkat, 
elsőkéŶt a szoŵszédos oƌszĄgokďa, de a tíz alkaloŵŵal Ŷéŵet, Đseh, spaŶǇol, töƌök, fiŶŶ utak is 
szeƌepeltek. áz UŶiós ĐsatlakozĄsuŶkat köǀetőeŶ külöŶöseŶ feléƌtékelődött a hatĄƌŵeŶti kapĐsolatok 
jeleŶtősége. рazĄŶkŶak a jöǀőďeŶ az йU új szoŵszédsĄgi politikĄjĄǀal összhaŶgďaŶ ǀezető 
kooƌdiŶĄĐiós, szeƌǀező, iŶfoƌŵĄĐiós szeƌepet kell jĄtszaŶia az egész ыĄƌpĄt-ŵedeŶĐe fejlődéséďeŶ, a 
hatĄƌŵeŶti, hatĄƌoŶ ĄtŶǇúló iŶteƌƌegioŶĄlis és tƌaŶszƌegioŶĄlis egǇüttŵűködések teƌǀezéséďeŶ, 
szeƌǀezéséďeŶ és ǀégƌehajtĄsĄďaŶ. йzek az egǇüttŵűködések ŵegteƌeŵthetik a ыĄƌpĄt-ŵedeŶĐéďeŶ 
koƌĄďďaŶ teƌŵészetes egǇséget képező ƌégiók, teƌŵészetes ǀoŶzĄsköƌzetek újƌaéledését, lehetőǀé 
teszik az adott teƌületekŶek, településekŶek gǇoƌsaďď üteŵű feleŵelkedését. нoŶtos, hogǇ ezek az 
egǇüttŵűködések Ŷe Đsak foƌŵĄlisaŶ alakuljaŶak, haŶeŵ ǀalós hatĄƌokoŶ ĄtŶǇúló iŶtézŵéŶǇi, 
ǀĄllalati, iŶfƌastƌuktúƌa-fejlesztési, ŵuŶkaeƌőpiaĐi egǇüttŵűködéseket taƌtalŵazzaŶak, ŵelǇŶek Đélja, 
hogǇ iŶtegƌĄlt hatĄƌ ŵeŶti téƌségek jöjjeŶek létƌe oƌszĄgszeƌte.  
á hatĄƌŵeŶti pƌogƌaŵokkal ki tudtuŶk teljesedŶi, álföld “pa ŵĄƌkĄďaŶ goŶdolkozǀa segítettük az 
іszak álföldi ыlaszteƌ létƌehozĄsĄt a ǀajdasĄgi testǀéƌszeƌǀezetüŶk egǇ йgészségtuƌisztikai klaszteƌ 
létƌejöttét és ŵegĄllapodtuŶk a ‘oŵĄŶ GǇógǇfüƌdők “zöǀetségéǀel ;OPTB‘Ϳ, aŶŶak az alföldi 
teƌületeŶ léǀő füƌdőiǀel. йzek a kapĐsolatok jól ŵűködtek, ígǇ jutottuŶk pĄlǇĄzati péŶzekhez.  
ϮϬϬϲ ŵĄƌĐiusďaŶ BuziĄsoŶ egǇüttŵűködési szeƌződést íƌtuŶk alĄ ‘oŵĄŶia ŶǇugati teƌületeiŶek 
füƌdőiǀel, a ‘oŵĄŶiai GǇógǇfüƌdők “zöǀetségéǀel ;OPTB‘Ϳ 
ϮϬϬϳ ŵĄƌĐiusďaŶ egǇüttŵűködési ŵegĄllapodĄst íƌtuŶk alĄ az іszak-alföldi TeƌŵĄlklaszteƌƌel 
ϮϬϬϳ ŵĄjus ϭϳ-18-ĄŶ “zaƌǀasoŶ taƌtottuk - a MagǇaƌkaŶizsai “zakosított ‘ehaďilitĄĐiós 
GǇógǇiŶtézettel közös „“pa – hatĄƌoŶ Ąt͟ IŶteƌƌeg III/á ŶǇeƌtes pĄlǇĄzatuŶk első „álföld “pa͟ 
szeŵiŶĄƌiuŵĄt. йzeŶ pƌojekt keƌetéďeŶ segítettük a VajdasĄgi йgészségtuƌisztikai ыlaszteƌ 
létƌehozĄsĄt, és a ŵegalakulĄskoƌ ϮϬϬϳ augusztusĄďaŶ egǇüttŵűködési ŵegĄllapodĄst kötöttüŶk, az 
akkor megalakult VajdasĄgi ‘egioŶĄlis йgészségtuƌisztikai ыlaszteƌƌel.  
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2008-ďaŶ egészségtuƌisztikai útǀoŶalat alakít ki a Dáнй és a DыMT a Dél-álföldöŶ és a VajdasĄgďaŶ 
„рatĄƌtalaŶ felfƌissülés͟ Đíŵŵel.   
A Duna-ыöƌös-Maros-Tisza йuƌoƌégió teƌületéŶ teŵatikus útǀoŶalak kialakítĄsĄt teƌǀezi IŶteƌƌeg 
pĄlǇĄzat keƌetéďeŶ a DыMT IƌodĄja a Dél-alföldi нüƌdőegǇesülettel közöseŶ: - egészségtuƌisztikai, 
folklóƌ, ipaƌi ŵűeŵlék és szeĐessziós útǀoŶalak ŵegteƌǀezését. áz éƌiŶtett teƌületek a pĄlǇĄzat 
keƌetéďeŶ BĄĐs-Kiskun megǇe, Békés és CsoŶgƌĄd ŵegǇe, ǀalaŵiŶt VajdasĄg, és pĄlǇĄzatoŶ kíǀül a 
ƌoŵĄŶiai ŶégǇ ŵegǇe ;Teŵes, áƌad, ыƌassó-“zöƌéŶǇ és рuŶǇadͿ lĄtŶiǀalói is kapĐsolódtak az 
útǀoŶalhoz.  
йlkészült a ͞MagǇaƌoƌszĄg Dél-álföld és “zeƌďia VajdasĄg йgészségtuƌisztikai DesztiŶĄĐiók 
egǇüttŵűködési staƌtégiĄja a ϮϬϬϴ-ϭϯ közötti éǀekďeŶ͟ Đíŵű taŶulŵĄŶǇ, eŶŶek szelleŵéďeŶ 
ƌésztǀettüŶk a MagǇaƌoƌszĄgi - “zeƌďia tuƌisztikai ǀegǇesďizottsĄg ŵegalakítĄsĄŶak előkészületeiďeŶ, 
majd 2009-ďeŶ az alakuló üléseŶ.  
 

á MagǇaƌ TudoŵĄŶǇos ákadéŵia ‘egioŶĄlis ыutatĄsok ыözpoŶtjĄŶak soƌozata a ыĄƌpĄt-medence 

ƌégióiŶak éǀezƌed előtti helǇzetét, téƌďeli folǇaŵatait eleŵzi. á soƌozat szeƌkesztője рoƌǀĄth GǇula a 
MTá ‘ыы “zéĐheŶǇi díjas főigazgatója, -ezt a fejezetet a VajdasĄg kötetďől idézzük, ŵelǇet Nagy Imre a 

földƌajztudoŵĄŶǇok kaŶdidĄtusa az ‘ыы ďékésĐsaďai osztĄlǇĄŶak ǀezetője szeƌkesztett: „á 
VajdasĄgďaŶ jeleŶtős idegeŶfoƌgalŵi ǀoŶzeƌőt képǀiselŶek a felszíŶi ǀizek, patakok, ĐsatoƌŶĄk, taǀak, 
ŵoĐsaƌak ;ŵiŶtegǇ ϯϮ ezeƌ hektĄƌ felülettelͿ. á gazdasĄgilag egǇéďkéŶt foŶtos folǇók ŵellett ;DuŶa, 
Tisza és “zĄǀaͿ, idegeŶfoƌgalŵi haszŶosítĄsƌa jeleŶtősek lehetŶek a kiseďď ǀízfelületek is ;a 
“zeƌéŵségďeŶ Bosut, ыoƌuški, Ĉitluk, PotoƌaŶj, Ĉeƌeǀiĉki, Duŵďoǀaĉki, Bukoǀaĉki, Lipoǀaĉki, Međeš, a 
BĄŶĄtďaŶ a Teŵes, a Bega és holtĄgai, a BĄĐskĄďaŶ a DuŶa és a Tisza ŵeŶti holtĄgakͿ. áz 
idegeŶfoƌgaloŵ szĄŵĄƌa ezek a ǀízfelületek Đsak poteŶĐiĄlis éƌtékek, ŵiǀel alaĐsoŶǇ ǀízhozaŵuk és 
iŶgadozó ǀízĄllĄsuk ŵiatt Ŷeŵ alkalŵasak. /…/ á ŵélǇeďď ǀíztestek ĄsǀĄŶǇi aŶǇagokďan gazdag vize 

gǇógǇkezelésƌe, füƌdő- és iǀókúƌĄƌa, iszapkezelésƌe alkalŵas. á VajdasĄgďaŶ ezeŶ a téƌeŶ kedǀezőek 
az adottsĄgok. á gǇógǇǀizek hőŵéƌséklete ϭϴ–ϲϬ Cº, ĄsǀĄŶǇtaƌtalŵuk pedig Ϭ,ϴϲ és ϭϲ,ϱϰ ŵg/l között 
alakul. áz egǇes gǇógǇfüƌdők ǀizéŶek összetétele hasoŶló; főkéŶt a jód, a ǀas és a ďƌóŵ doŵiŶĄl.Ϯϰ 
IBA (Important Bird Area).  

 
GǇógǇfüƌdők a VajdasĄgďaŶ az ezƌedfoƌdulóŶ ;ϭ. tĄďlĄzatͿ 

рelǇség á ŶǇitĄs éǀe 
á kút ŵélǇsége 

m 

á ǀíz hőŵéƌséklete 
Cº 

ÁsǀĄŶǇtaƌtaloŵ, 
mg/l 

ÓďeĐse 1904 250-452 24-35 2.11 

BezdĄŶ 1938 100-326 22-25 2.75 

Magyarkanizsa 1913 183-1147 27-47 2.13 

Rusanda 1878 1095 60 16.54 

Újǀidék 1911 193-278 23-27 1.42 

Junakovic-füƌdő 1984 478-590 34-36 6.59 

Temerin 1915 417 27 2.67 

Vrdnik 1973 260 24 0.86 

ÓszalĄŶkaŵéŶ XX.sz.eleje 4-16 18 6.98 

;нoƌƌĄs: GǇőƌi L, ϮϬϬϮ.Ϳ 
 

ыapĐsolatuŶkďaŶ túlléptüŶk a NagǇalföld hatĄƌaiŶ, és йƌdélǇ egészségtuƌizŵusĄŶak fejlesztéséďeŶ is 
igéŶǇelték közƌeŵűködésüŶket. йkkoƌ tagjaiŶk szĄŵa ŵajd ŵegduplĄzódott, ez ǀolt az „aƌaŶǇkoƌ ,͟ de 
a 2007-től iŶduló ƌegioŶĄlis opeƌatíǀ pƌogƌaŵok klaszteƌ pĄlǇĄzataiŶ ŵĄƌ Ŷeŵ tudtuŶk ŶǇeƌŶi, a ŵĄƌ 
ŵűködő ;fejlődőͿ tuƌisztikai klaszteƌek tĄŵogatĄsĄƌa alkalŵatlaŶ kiíƌĄs ŵiatt ;az akkƌeditĄĐiós 
feltételek ŵa is ƌosszak a téƌségi tuƌisztikai klaszteƌek szĄŵĄƌaͿ. Igaz, ekkoƌ ŵĄƌ a tuƌizŵus iƌĄŶǇítĄsa 
a téƌségi tuƌisztikai ŵeŶedzsŵeŶtek létƌehozĄsĄƌa koŶĐeŶtƌĄlt és az aŶǇagi foƌƌĄsokat is oda 
iƌĄŶǇította. álĄíƌt ŵegĄllapodĄsaiŶk ǀaŶŶak a ƌoŵĄŶ és a szeƌď teƌületekeŶ ŵűködő füƌdőkkel. 
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Neŵzetközi sziŶteŶ egǇ-egǇ füƌdő sziŶte lĄthatatlaŶ, az „álföld “pa͟ Ŷeŵzetközi szöǀetség 
létƌehozĄsĄǀal, ŵĄƌ jeleŶtős súlǇt képǀiselüŶk az euƌópai piaĐoŶ. 
á székelǇföldi ŵofettĄkat Ŷépszeƌűsíti egǇ aŶgol isŵeƌetteƌjesztő köŶǇǀ. “ophie BeŶge aŶgol íƌóŶő 
GǇógǇfoƌƌĄsok – füƌdők és egészségŵegőƌzés a Balti teŶgeƌtől a нekete teŶgeƌig Đíŵŵel íƌt köŶǇǀet 
;ϮϬϭϮͿ aŶgol és oƌosz ŶǇelǀeŶ az euƌópai teƌŵészetes gǇógǇtéŶǇezőkƌől, eďďeŶ külöŶ fejezetet 
szeŶtelt a székelǇ ďoƌǀizekŶek és ŵofettĄkŶak.  á legeƌőseďď ;ϵϵ% széŶdioǆid taƌtalŵúͿ gĄzöŵlések a 
Hargita hegyvonulatďaŶ talĄlhatók, ϭϮϱϬ ŵéteƌ teŶgeƌsziŶt feletti ŵagassĄgďaŶ. 
OlǇaŶ helǇszíŶeket keƌesett fel, ahol az egészségkultúƌa a teƌŵészeti eƌőfoƌƌĄsokƌa alapoz. „ыözép- és 
Kelet-йuƌópĄďaŶ a teƌŵészetes gǇógǇŵódokŶak olǇaŶ gazdag hagǇoŵĄŶǇa ǀaŶ, aŵelǇ összhaŶgďaŶ 
vaŶ a koƌszelleŵŵel. Most az alteƌŶatíǀ gǇógǇŵódokat egǇƌe iŶkĄďď előŶǇďeŶ ƌészesítik a 
hagǇoŵĄŶǇos, tüŶeti kezelésƌe alapozó oƌǀoslĄssal szeŵďeŶ, ígǇ a teƌŵészetes gǇógǇŵódok a 
ƌeŶeszĄŶszukat élhetik, ǀiszoŶt a geopolitikai helǇzet ŵiatt ƌitkĄŶ jutŶak túl a ƌégió hatĄƌaiŶ͟ – fejtette 

ki az íƌóŶő. áz íƌóŶő is eŵlíti és saĄt ŵagaŵ is ŵegtapasztaltaŵ CsehoƌszĄgďaŶ a teƌŵészeteseŶ 
feltöƌő széŶ-dioǆidot töďď ŵódoŶ is haszŶĄljĄk a gǇógǇĄszatďaŶ, példĄul ďőƌ alĄ feĐskeŶdezik, ǀagǇ 
széŶ-dioǆiddal feltöltött zsĄkďaŶ kúƌĄljĄk a ďetegeket. “ophie BeŶge szeƌiŶt is „a teƌŵészetes 
gǇógǇŵódok ŶépszeƌűsítéséďeŶ, a ǁellŶess-tuƌizŵusďaŶ CsehoƌszĄg lehet a példa, ott a 
legszeƌǀezetteďď ez az Ągazat. MaƌiĄŶskė LĄzŶė és ыaƌloǀǇ VaƌǇ ŵĄƌ a ϭϵ. szĄzadďaŶ hatalŵas 
isŵeƌtségƌe tett szeƌt, éǀszĄzados kutatĄsok alapoztĄk ŵeg a kezelési pƌotokollokat.  áz eƌdélǇi 
gǇógǇtuƌizŵus legjoďď és legǀoŶzóďď ƌészét jeleŶtik a falusi ŵofettĄk, ŵelǇeket a helǇi közösség 
összefogĄssal épített és ŵűködtet. йz ŵĄƌ öŶŵagĄďaŶ egǇ diĐséƌetes elgoŶdolĄs, a ǁellŶess léŶǇege 
ǀalójĄďaŶ ez kelleŶe, hogǇ legǇeŶ: összehozza az eŵďeƌeket, akik ŵegélhetik az osztozĄs, a közös jólét 
és a közös felelősség éƌzését .͟ 
 

„Töďď ĐsillogĄst kelleŶe ƌĄépíteŶi, és ŶagǇoďď hozzĄféƌhetőséget ďiztosítaŶi, aŵi azt jeleŶti, hogǇ 
megfelelő szĄllĄshelǇeket, és a ŵofettĄk ŵellett töďď pƌogƌaŵot, szóƌakozĄsi lehetőséget kell 
ďiztosítaŶi a ǀeŶdégekŶek„ –íƌja a szeƌző, éŶ ŵellé teŶŶéŵ és ĄƌŶǇalŶĄŵ ŵegjegǇzését, az 
„álföld“pa͟ ŵiŶtĄjĄƌa, ajĄŶlaŶĄŵ kidolgozŶi azokat a köǀetelŵéŶǇeket, ŵelǇekkel a székelǇföldi 
füƌdőké ŵofettĄk ŵodeƌŶizĄlǀa ŵegőƌizhetik egǇediségüket –tehĄt Ŷeŵ ĐsillogĄst ǀĄƌok! –mind 

építészetďeŶ ;gǇógǇĄszati iŶtézŵéŶǇek és szĄllĄshelǇekͿ, ŵiŶd szolgĄltatĄsaikďaŶ ;főkéŶt, a 
gǇógǇĄszati eljĄƌĄsokďaŶ, - a teƌĄpiĄkďaŶͿ, a kliŵatikius ǀiszoŶǇaikďaŶ ƌejlő lehetőségeket, ŵiŶd a 
gǇógǇŶöǀéŶǇkultúƌa kihaszŶĄlĄsĄďaŶ, ǀalaŵiŶt a kapĐsolódó szaďadidős pƌogƌaŵok teƌéŶ, a 
ǀeŶdéglĄtĄsďaŶ a helǇi teƌŵékek és gasztƌoŶóŵia haŶgsúlǇozĄsĄǀal.  
Tehát,ă - Isten ments egy nyugat-európaiă mintájúă egyen-fejlesztéstől,ă unkikálisă megoldásokă
kellenek! 

 

Dƌ. ‘usziŶkó ÁdĄŵ a TeƌŵĄl-йgészségipaƌ fejlesztési pƌogƌaŵjĄt a köǀetkező adottsĄgaiŶkƌa építette: a 
szakŵai tudĄs, tapasztalat, felkészültség, ǀalaŵiŶt, hogǇ a ǀilĄgoŶ legŶagǇoďď ŵeŶŶǇiségďeŶ 
ƌeŶdelkezüŶk a teƌŵĄlǀízzel, és ŵiŶősített gǇógǇǀizeiŶk gǇógǇhatĄsa is egǇedülĄlló. 
PƌogŶoztizĄlta, hogǇ jó üteŵű fejlesztésekkel MagǇaƌoƌszĄg ϭϬ éǀ ŵúlǀa йuƌópa ǀezető teƌŵĄl- és 
gǇógǇǀízƌe épülő egészségtuƌisztikai desztiŶĄĐiója lehet, a gǇógǇĄszati és ǁellŶess szolgĄltatĄsokkal 
egǇütt és ŵiŶdezt szolgĄló oktatĄssal, kutatĄssal és iŶŶoǀĄĐióǀal. áz egészségipaƌuŶk kiegészítő 
teǀékeŶǇségekéŶt olǇaŶ speĐiĄlis ŵezőgazdasĄgi, iŶfoƌŵatikai, kozŵetikai, stď. teƌŵékeket ĄllítuŶk 
elő, ŵelǇ a gǇógǇǀízƌe épülő teƌŵék-poƌtfolióďa illeszthetők. „нoŶtos, hogǇ a TeƌŵĄl-йgészségipaƌ 
hazĄŶk külöŶleges aƌĐulatĄŶak kialakítĄsĄhoz, ŵegeƌősítéséhez hozzĄjĄƌuljoŶ, gazdasĄgi szeŵpoŶtďól 
is ŵegtalĄljuk az oƌszĄg egǇediségét. á TeƌŵĄl- áz alĄďďiakďaŶ ƌészletezett ipaƌĄgak alapjai ŵĄƌ ŵiŶd 
megvaŶŶak, ŵűködŶek az oƌszĄgďaŶ, ezek tudatos összekapĐsolĄsĄǀal a köztük léǀő sziŶeƌgiĄk joďďaŶ 
kihaszŶĄlhatók. 
VeƌtikĄlis egǇüttŵűködés keƌetéďeŶ az alĄďďi ƌétegeket kell fejleszteŶi és összekapĐsolŶi. 
нő ipaƌĄgak: eŶeƌgetika ;a geoteƌŵikus eŶeƌgia haszŶosítĄsaͿ, az egészségtuƌizŵus ;teƌŵĄlfüƌdők, 
gǇógǇ- és ǁellŶess szĄllodĄkͿ, az egészségipaƌ ;gǇógǇszeƌgǇĄƌtĄs, oƌǀosi ŵűszeƌek, gǇógǇǀíz alapú 
gǇógǇĄszati és ǁellŶess teƌŵékek gǇĄƌtĄsa, gǇógǇŶöǀéŶǇteƌŵesztésͿ, és az élelŵiszeƌipaƌ és ďio-

ŵezőgazdasĄg ;fóliasĄtƌak fűtése, ďaƌoŵfiŶeǀelés, teŵpeƌĄlt ǀizű halteŶǇésztés, logisztika és koƌszeƌű 
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feldolgozó kapaĐitĄsok fejlesztéseͿ. ыapĐsolódó ipaƌĄgak: az ĄsǀĄŶǇǀízteƌŵelés és -palaĐkozĄs, 
egészséges ǀíz előĄllítĄsa, kapĐsolódó teĐhŶológiĄk; a speĐializĄlt építőipaƌ, az iŶfoƌŵatika és 
tĄǀközlés, az oktatĄs és a kutatĄsi-fejlesztési pƌogƌaŵok. 
;Dƌ. ‘usziŶkó ÁdĄŵ: TeƌŵĄl-йgészségipaƌ )Ąszlóshajó Pƌogƌaŵ ϮϬϬϳ.Ϳ 
 

Összefoglalás 

á ыĄƌpĄt ŵedeŶĐe igeŶ jó geológiai adottsĄggal ďíƌ az egészségtuƌizŵus teƌületéŶ ;ƌésztǀeǀői az 
egészségüket ŵegőƌizŶi akaƌó és a gǇógǇulĄst ƌeŵélő tuƌistĄkͿ, ŵiŶd a teƌŵĄlis ĄsǀĄŶǇi ǀizek, ŵiŶd a 
ŵofettĄk, ŵiŶd a kliŵatikus gǇógǇhelǇek tekiŶtetéďeŶ. NagǇƌégióŶkéŶt jeleŶtős egǇedi és szíŶes 
kíŶĄlat ďoŶtakozik ki pl. йƌdélǇ gǇógǇǀizei, és ezeŶ ďelül a “zékelǇföldöŶ a рaƌgita hegǇǀoŶulat 
ŵofettĄi, a VajdasĄg alföldi ƌésze, a ŵiŶdhĄƌoŵ oƌszĄgot éƌiŶtő duŶai ƌégiók. áz „álföld “pa͟ 
ŵiŶtĄjĄƌa össze kéŶe fogŶi ;ha lehet ŵĄƌkĄǀĄ foƌŵĄlŶiͿ egǇ –egǇ ŶagǇƌégió egészségtuƌisztikai 
kíŶĄlatĄt, és ĄtgoŶdoltaŶ fejleszteŶi azokat. йďďeŶ ŶagǇ segítséget jeleŶteŶe egǇ ыĄƌpĄt ŵedeŶĐei 
йgészségtuƌisztikai нóƌuŵ ŵegƌeŶdezése. 
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