202

Albel Andor®°: ,Alféld Spa” — Egészségturisztikai klaszterek egylittmiikédése a
féldrajzi Nagyalféldén (Vajdasdg és Erdély)

Absztrakt: Az Alféld termdlfiirdéinek a sajdtos adottsdgainak rendszerbe foglaldsdaval egy ,Alfold
Spa” koncepciot igyeksziink kimunkdlni. A ,Spa” jelzbvel vilagszerte nem csak bizonyos
egészségturisztikai szolgdltatdsi csomagokat jel6lnek meg, hanem féldrajzi fogalmakkal is
pdrositva egy adott térség, a tdj adottsdgain épitkezé spa -kat példdul —hegyvidéki (tébbnyire
klimatikus), tengeri — Ocedn spa (thalasso -terdpids szolgdltatdsok) alkotnak. Az alféldi
egészségturizmus k6zds jegyeit viseld ,Alféld Spa” mdrka amely a féldrajzi Nagyalféld fiirdGinek
piaci pozicidit egyardnt segiti. Példat kindlunk a Kdrpdt medencei turisztikai klaszerek
létrehozdsdhoz és az egylittmiik6déshez. Egy jol miikéd6 klaszter nem uniformizdl, hanem
0szténdz az egyedi értékek kibontdsdra, turisztikai attrakciovd formdldsdra.

Osszefogdas a Nagyalfold fiirdGinek fejlesztéséért, a piacok megszerzéséért

Amikor megalakultunk egy flrd6fejleszté Egyesiletként jottiink l1étre 1998-ban az els6 Széchenyi Terv
kezdetén. Az orszagosan elGirdnyzott kézel 100 Mrd forintos forrasbdl, ahol volt arra szandék és
adottsag, a a zommel vdrosi koztisztasagi flird6kbdl turisztikai attrakciot tudtak létrehozni (ezid6tajt
10-15 olyan termdlfiird6 volt Magyarorszagon, amely jelent6sebb turisztikai igényt volt képes
kielégiteni). Ekkor készitettlk el és adtuk ki kényv formajaban a Gydgyito vizek a Dél-Alféldon cimmel
Unk Janosnéval koz6s tanulmanyunkat (- ez volt az ,Alfold Turizmusaért konyvsorozat 2. kényve),
mely jé alapot szolgaltatott az elkovetkez6 10-15 év palydzatok szakmai megalapozdsahoz. Az
emlitett elsd fejlesztési szakasz alig volt felllrdl iranyitott (-egyesek szerint atgondolatlan volt), de a
2. itemben mdr hatdrozottabban kellett volna differencialni, kivalasztani, mely flird6ket érdemes
karakteresen fejleszteni gydgyaszati irdnyba, melyeket a pihenés, sportoldst és szdrakozdast kinald
élményfurdévé (strandda), uszodava. Sajnos, nagyrészt hidba késziiltek szakmai alapon jo fejlesztési
koncepcidk, tobbnyire nem ezek a tanulmanyok dontotték el a fejlesztések irdnyat. Elkésziltek ugyan
orszagosan (Egészségturizmus Fejlesztési Stratégia) és a régidkban is az egészségturizmus fejlesztési
elképzelések, és ekkor mar uniés pénzek is megjelentek, igaz az elsé unids ciklusban a
flrddfejlesztésre nem szantak jelent6s forrasokat. Elkezdtek miikodni a régids szervek, intézmények
és igyekeztek poziciondlni a fird6iket a kdvetkez6 unids tamogatds reményében, majd a 2007-2013-
ban zdrult le egy nagyaranyu furdéfejlesztés.

Az 1998-ban megalakult Flrdéegyesiletiink tagsaga 23 furd&telepilés gydgy, és termalfirdd
intézményeibdl szervez6dott, 2005-ben, mint gesztor szervezet hozta létre a Termalklasztert és
m(ikédteti ma is, par év alatt kdzel megduplazédott tagjaink szama a termalturizmusban érdekelt
oktatdsi, egészségligyi intézményekkel, a termalvizet hasznald vallalkozasokkal, a berendezéseket és
gyogyaszati eszkozoket gyartd cégekkel. Ennek megfelelen a tevékenységlink is szélesedett:

honlap lGzemeltetése, melyet a 2 facebook oldalunk is tAmogat,

kiallitasok, konferenciak szervezése

tematikus szeminariumok, workshopok a bel , - és kiilféldi desztinacidkban

benchmarking klub

technoldégiai innovaciés menedzsment

beszallitéi kapcsolatok felkutatasa, fejlesztése

szakmai mingsit6 és tovabbképzd programok,

Gzletember talalkozok szervezése (beszallitdk)

projektgeneralds

piackutatas, promécid

80 Dr., Dél-alfoldi Termalklaszter, datermalklaster @t-online. hu.
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palyazati tandcsadas, palydzatkészitésben valdé kozrem(ikodés
fejlesztési forrasok felkutatasa

lobbi tevékenység

kilfoldi kapcsolatépités, nemzetkodzi projektekben vald részvétel...

A klaszter tagsagat alkotd firddék, intézmények, vallalkozasok nem igazdn kutattdk az innovdcid
lehet6ségét, a furdbvezetbknek kevés ilyen tapasztalatuk volt, a kilfoldi tanulmanyutakon latottak
felhasznalasa is tobbnyire adaptacidt jelent. A firdbket tervez6k (atalakitd, modernizald) flird6épitési
tapasztalata kevés volt, ezért nagyrészt szabvany tervek alapjan dolgoztak, tdit6 kivétel Makovecz
Imre Makon megvaldsult terve (igaz, elsGsorban az organikus épitészeti megjelenése okan, de még
ott is a kils6 medencék hagyomanyos tervezésliek, s6t egy csuszdatorony rontja az egyedien
megtervezett épllet képét). Igaz, hogy a fontos fejlesztési kérdésekben a fenntarté nkormanyzatok
testlletei dontottek, sok esetben révid tavu divatos elképzelésekre épliil§ terv-palyazatok alapjan. A
klaszterek szakmai férumain nincsenek ott a dontéshozdk, kivéve a magantulajdonu Iétesitményeket,
- ott meg is jelennek eredeti és egyedi Gtletek. Van néhany jo példa: Tiszakécske, Szarvason a Liget
Wellness és Konferencia Hotel. Az innovacid egy flird6nél az egyediség kibontdsat és ezzel egyiitt a
mind@ségi javulast kell, hogy eredményezze. Egy turisztikai teriileten egy legendanak a kibontasa és
attrakcidéba torténd beépitése is érdemi innovacid lehet. Hangsulyozom, - érdemi! —mert, sok
esetben badarsagokat sorolnak - neveznek innovacionak. Az élményfiirdGzést (strandoldst —
csuszdazast, éjszakai flird6zést) most hagyjuk, bar ott sem kéne a csiszda magassagat, kanyarait,
emelkedését-siillyedését egyediségnek elkdnyvelni, de az induldsi és érkezési helyek mar egyedibbek
lehetnének. A gydgyfird6k szolgaltatasaiban a szazféle masszazs sem igazan egyedi, de a gydgyitd
hatasaban jél megkutatott és orvosilag igazolt vizekre, iszapokra, gdzokra alapozott terapias eljarasok
mar jelent6s innovativ lehet&séget képviselhetnének (j6 példa erre, a magyar talalmanyu sulyfirdé,
ami akdr hungarikum is lehetne). A kovetkezé évekre tervezett a gyogytérségek és gyogyhelyek
attrakcidinak fejlesztése sordn j6 lenne erre figyelni, a pdlyazati kiirdsokban és a megvaldsitasban
érvényesiteni az érdemi innovdciéra vald torekvést. A nagyalfoldi térség versenyképességének
emelésére nagy sziikség van, amely csak tudatos, hatékony és koncentralt termékfejlesztéssel érhetd
el. Néhany szakember utal arra, hogy a klaszterek uniformizaljdk a terméket, ez a mi esetiinkben fel
sem merilt, mindvégig az attrakcidk (itt az egészségturizmust szolgdld turisztikai létesitmények)
egyedi fejlesztéseit hangsulyoztuk és szorgalmazzuk ma is.

A régiok adottsdgaira épitS, a turisztikai trendeknek megfelelé: —az ,Alfold Spa” jegyeit viseld
szabadidds célu termalstrandok és a termalis asvanyi gyogyvizeinket felhasznalé gydgydszati célu
turisztikai termékek létrehozasat, majd piacra juttatast (marketing) szolgaljuk.

Fontos elvi kérdés a turizmus helyi és térségi iranyitasaban, hogy a desztinacidé az foldrajzi alapon
torténd 6sszefogdsa mindazoknak, akiket egy k6zos érdek mozgat egy foldrajzi terilet turizmusaért, a
turisztikai klaszter az mindig termék alapu, azaz egy termék létrehozasaért, fejlesztéséért, piacra
viteléért torténd egylittmikodés melynek szintere egyardnt lehet horizontalis és vertikalis, ebbél a
szempontbdl a klaszter bonyolultabb szervezet. A klaszterek és a TDM szervezetek kozti lényeges
eltérés, hogy mig a klaszter egy, a turizmuson belil meghatdrozott kinalati elemmel rendelkezé
szolgdltatdk érdekérvényesit6 szervezete, addig a TDM foldrajzi és kulturdlis egység mentén, TDM
szervezetekben egyesiti a turizmus valamennyi résztvevGjét. A TDM modell a hosszu tavu
fenntarthatd turizmust tekinti végcélnak, ehhez a turizmushoz kapcsolédd kodzvetlen és kozvetett
szerepl6ket egyarant magaba integralja. A klaszterek jellemz&en egy turisztikai termék koré
csoportosulnak. Ezt azért fontos rogziteni, mert igy elkerllhetd a turizmus helyi és térségi
irdnyitasaban torténd rivalizalas és egymashoz valé illeszkedés, és elkerilhet6k az egylttmikodés
zavarai. Az elmult ot évben jelent6s fejlesztési forrdsok alltak a Turisztikai Desztinacids
Menedzsmentek (TDM) létrehozasara, ebben az idGszakban csak helyi szinteken jottek |étre
(telepuilés, esetleg kistérséget is integralva). Magyarorszagon az évtized elsé éveiben a turisztikai
nagyrégionként létrejott 6t egészségturisztikai klaszter iranti figyelem viszont csokkent.
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A Dél-alfoldon kozel 15 Mrd forintos fejlesztések valdsult meg 2007-10 kozott, ebben az Gtemben,
majd 2010 —utan folytatddtak az eltervezett fejlesztések elérték a 20 Mrd Ft-ot. Az elsé Széchenyi
tervben megvalésult fejlesztések értékével egyltt, az eltelt 17 év alatt 50 millidrd épult be a régid
egészségturizmusat szolgalé létesitményekbe.

Az Alfold Spa jellegzetes kinalata
A kindlat elemei:

VVVVVVVVVVYVVVVYVVYVYVYY

YV VVY

>

az asvanyi viz a termalviz kémiai Osszetétele

a gyobgyviz és gydgyiszapok hatdsa

a viz h6foka

a napfényes 6rdk magas szdma

a furd6telepek az alfoldi épitészet jegyeit viselik

a sikvidéki fird6telep

a pusztai flirdGtelep

a folyd menti flird6telep

a szikes tavak mellé telepiilt furdék

a fird6khoz kdzvetleniil csatlakozé széllashelyek (Gddléfaluk, kempingek és panzidk)

a falusi szallasok

a lovas tanyak elérhetGsége szallas, lovaglds — kocsizas, esetleg hyppoterdpia

a termalfaluk létesitése

specidlis szallasok és lidulési igények (nyugdijasoknak, csalddosoknak, naturistaknak)

a szallasok belsé berendezése is a taj jellege alapjan torténjen

az Alféldon termesztett gydgynovények, fliszernovények

helyben termesztett z6ldség, gylimolcs (biokulturak)

helyben feldolgozott, elGallitott és tartdsitott élelmiszerek (péksiitemények, savanyusagok,
tartésitott, pl. szaritott, aszalt, gyiimolcslevek és masok)

a gasztrondmiai jellegzetességek

alfoldi asvanyi ivovizek

alfoldi borok

a bicikliutak kiépitése

horgaszati lehet6ség és masok, melyeket fiird6telepenként meg kéne hatdrozni és a
fejlesztések soran megkovetelni, melyek a marketing szdmdra is nagy lehetGségeket
hordozna.

jellegzetes programkinalat

Az ,Alféld Spa” mindsité védjegyet megszerezni kivand firdéknek az aldbbi, specifikus kritériumokat
ajanlott teljesiteni:

>

>

az alfoldi tajra jellemz6 épitészeti megoldasok, a f6bejarattdl a belss épliletekig és a
kiszolgald széllashelyek képében egyarant;

az alfoldi targyi kultirahoz igazodd kerti elemek és butorzat, a szallashelyek berendezésében,
hasznalati targyaiban is;

a gyogyfiird6kben az alfoldi gydgyiszapok hasznalata a kezelések soran,

a furdé teriletén 1évé arusito helyeken, tzletekben alfoldi készitésl gyogyvizkivonatok,
krémek, termékek és gydgynodvények, fliszernovények arusitasa, illetve ezek hasznalata, pl.
masszazshoz, és helyben termesztett z6ldségek, gyiimolcsok, (lehetSleg bio-termények)
arusitasa,

az Alféldon el6allitott, feldolgozott élelmiszerek kinalata, a gasztrondmiai jellegzetességek
kinalata palackozott dsvanyviz arusitasa, UditGitalok, gyimolcslevek, az alféldi borok
arusitasa, a flirdd éttermében vagy biféjében;
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> egyluttmiikodve a fird6hoz kozeli lovas tanyakkal, szorgalmazni a lovas terapiak
alkalmazasat, és amely betegségek gydgyitasaban javallott ott a komplex flirdGterapia
részévé tenni egymas szolgdltatasait;

A legfontosabb a gyégyhatassal biré termalviz

,Problémafeltdras és kutatasi javaslat a Dél-alfold gyogyviz készleteinek és az erre alapozott
flird6helyeknek célszerli —funkciondlis elkllonitésére.” A tanulmdanyt, amelybdl részleteket kozlok,
2008 -ban a Dél -alfoldi Termalklaszter megrendelésére a Geotherm Co. készitette. A tanulmany
elkészitésében kozrem(ikodtek: Dr.Csermely Miklds; Févarosi ANTSZ feliigyel6 szakfGorvosa, Azari
Katalin; Vizkutato Vizkémia Kft, Johann Friedmann Consultancy; Briisszel.

,Az Eurdpai Unid Bizottsaga egy sor Uj intézkedéssel, jogalkotasi javaslattal kivdnja a betegek
mobilitasat, illetve a hatdrokon &tivel§ egészségiigyi szolgaltatdsok igénybevételét er8siteni®’. A
Bizottsdg szandéka egyértelm{: az eurdpai egészségligy piac harmonizdldsa, az egészségiigyi
szolgaltatdsok kozott fenndlld kilonbségek felszamolasa, am mindenekelStt a rendelkezésre allé
(szlik) er6forrasok hatékonyabb és tudatosabb kihaszndldsa. Nem kell kiiléndsebben hangsulyozni,
hogy mar 6nmagaban ez a tény mekkora kihivast és lehetGséget jelent a magyarorszagi — esetiinkben
a Dél-alfoldre fokuszalt — termal gydgyvizbazisi egészségiigyi szolgaltatdsok szamara. Evtizedek 6ta
megfogalmazott igény, hogy a gyodgyvizekre alapozott szolgdltaté egységek a vendég toltését
flggetlenitsék a turizmus szezonalis ingadozasaitdl, adott esetben hosszu tavu, a betegbiztositok altal
téritett és a kontinens egészét atfogd gydgy szolgaltatasok kialakitasaval.”

A tanulmany mar bevezet6jében felveti a mai is aktudlis problémat, miszerint: , Az intenziv fejlesztést
célzo egészségturisztikai elképzelések nem veszik példaul figyelembe, hogy ma még nem létezik
Magyarorszagon gyogyfirdék, és a gydgyszallok betegségtipus szerinti specializdléddsa sem, miként a
kivilallék szamadra az sem vilagos, hogy ez utdbbiak egyaltaldn, és ha igen, akkor milyen mddon és
formaban tartoznak a magyar egészségligy szervezeti-m(ikodési rendjébe. Nem erGsiti a
versenyképességet az sem, ha példaul az egyazon térségben talalhaté tizenot gydgyfiirdé mindegyike
mozgdasszervi megbetegedésekre kinal terapiat.”

Tehat intenzivebben kell kutatni a mar mindsitett gydgyvizeink orvosilag igazolt egyedi gydgyhatasat.
A termal-gydgydszat szakemberei szamara vildgos, hogy a gyogyvizzel végzett balneoldgiai terdpia
csupdn eljaras lehet az adott megbetegedésre vonatkozd komplex terapiak sordban. De az is
egyértelmd, hogy - a fiird6viz iontartalmdtdl fliggetleniil - a fizikai hatdsok (felhajtéers, nyomas,
hémérséklet) a gydgyitasi folyamat jelent8s részét képezik. /.../ Az egyes termal- és gyogycentrumok
fizikai fejlesztése, szolgaltatasi infrastrukturajanak fejlett, eurdpai szintd kialakitasa csak 6ner6bél — de
még kézponti forrdsok bevondsdval is — szinte lehetetlen. Azért, hogy a piaci fejlesztési forrasok egyes
helyekre centralizalddjanak, mindenkinek tudatositania kell magaban: az alkalmazott gydgyitd eljarasi
rendszer értéket képvisel, amelyet a befektet6k mashova is kihelyezhet6 t6keként kezelnek, azaz a
helyi befektetés vonzd, mert hozzaadott értéket termel. Rdadasul ez a tuddsanyag jelentds részben a
Kérpat-medence specidlis gyogyvizeinek kdszonhet6en tradiciondlis gydgydszati tapasztalaton alapul,
azaz, még ha az infrastrukturat tekintve jelentds is az elmaradasunk, a felhalmozott tudast tekintve

81Elfogadasra keriilt az 1350/2007/ EK sz4dm0 bizottsagi hatdrozat az egészségiigy masodik kozosségi
akcioprogramjarol (2008-2013), amely az unids egészségiigyi fejlesztések alapjat szolgalja. A Bizottsag
Osszeallitotta és 2007. oktober 23.-an bemutatta az ,,Egyiitt az egészségért: stratégiai kezdeményezés 2008-
2013” cimt Fehér Konyvet, amely ismerteteti az elkdvetkezd évek legfontosabb stratégiai célkitiizéseit a
kozosségi egészségiligy terilletén. Ez utobbiak kozé tartozik tobbek kozott annak a keretiranyelvnek a
megalkotasa €s elfogadasa (eredetileg erre 2007 decemberében keriilt volna sor), amely a hatirokon ativeld
egészségiigyi szolgaltatasok egységes unios gyakorlatat rogziti, és a lehetdségek szerint boviti (1) — nem utolso
sorban a betegek mobilitasa teriiletén. A jelenlegi rendelkezések szerint ambuldans esetekben a betegek mar
most is jogosultak a tagorszdagok szolgaltatasait igéenybe venni a hazai betegbiztositok engedélye nélkiil —
azonos koltségtérités alapjan. A fekvo betegellatas esetében ugyanakkor még (egyeldre) fennall a konzultacids
¢és engedélyeztetési kotelezettség, am az igénybevétel jogosultsaga vitathatatlan akkor, ha a gyogykezelésre
valé varakozas a szokdsosndl hosszabb id6t venne igénybe az anyaorszagban, és a masik tagallam
egészségiigyi ellatorendszere rendelkezik a kérdéses kapacitassal.
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versenyel8nyben vagyunk. Természetesen csak addig, amig ez a tudas — mint szellemi tulajdon -
védelem alatt all. Azt is tudatositanunk kell magunkban, hogy a természetes gyégymaddok iranti
kereslet egyre jobban novekszik. Az Eurdpai Unid (is) célul tlzte ki, hogy polgarai minél
egészségesebben éljenek, az 6regkori mobilitds ndvekedjen. Szamos kutatds bizonyitja, hogy milyen
komoly problémadkat okoznak az el6éregedéssel jard tarsadalmi, szocialis és egészségligyi problémak, a
mozgashianybdl fakadé tulsuly és ennek bioldgiai kovetkezményei, vagy a klimatikus valtozasokra
adott reakcio (pl. b6r megbetegedések novekvs szama).”

A tanulmdnyban felvet6dik a termalvizeink adatbazisanak hidnyossagai, egy Karpat medencei
egylttm(ikdodés ezen a terilileten is hasznos lehet. ,Hatékony segitség lehet befektetési, fejlesztési
dontésekhez: mind a befektet6k, mind a palyazatot elbiralok szempontjabdl. (pl.: az eltéré jellegd,
mas-mas gyogy-tényezbket tartalmazd termalvizek (fiird6k) a piacon nem egymads versenytarsaiként,
hanem egy szélesebb kindlati lehetdségként jelenhetnek meg.) Ez az adatbdzis nem csupan a
végtermék (mint termalfiird6) marketingjét, hanem a termalviz, mint természeti kincs marketingjét is
segiti: a befektetésben, fejlesztésben érdekelt vallalkozok informalasat is szolgalja.” (Azari Katalin)
»,Mivel az elemzés elsésorban a mikro és nyomelemek szerepére vonatkozik, az orszag keleti felét
tekintve két olyan csomoépontot tudunk javasolni, ahol a rendelkeznek megfelel6 vizsgdlati
miszerekkel és azokhoz ért6 szakemberekkel. Az egyik a Szegedi Tudomanyegyetem, amely
nemzetkozileg is szdmottevé eredményeket ért el -tobbek kozott - a kémia teriletén, nagyon
jelent&sek a nanotechnoldgiai kutatdsai, ezen tul orvosképzés is folyik és nem mellékesen jelent&sek a
balneolégiai kutatdsai is az Anna és Dodra kutak bazisan. Masik javaslatunk Debrecen, ahol az
Atomkutatd Intézet van, olyan berendezésekkel ellatva, melyeket nehezen lehetne 06nalléan
megszerezni. Orvosképzés Debrecenben is folyik, és a vdaros szintén érdekelt a balneoldgiai
el6relépésben- sajat kutjainak bazisan is.” (Geotherm)

A Dél-alféldi Termalklaszter nemzetkozi, els6sorban hatarmenti kapcsolatai

Nemzetkozi kapcsolatrendszeriinket a flrdévezet6k ismereteit bdévité évrél —évre megszervezett
tanulmdnyutak alapoztak meg. A jeles flrd6ékulturaval bird eurdpai orszagokba vittiik el tagjainkat,
els6ként a szomszédos orszagokba, de a tiz alkalommal német, cseh, spanyol, torok, finn utak is
szerepeltek. Az Unids csatlakozasunkat kévetGen kiilondsen felértékel6dott a hatdrmenti kapcsolatok
jelent6sége. Hazanknak a jov6ben az EU U(j szomszédsdgi politikdjdval Osszhangban vezet6
koordinacios, szervezd, informacids szerepet kell jatszania az egész Karpat-medence fejlédésében, a
hatdrmenti, hatdron atnyulé interregionalis és transzregionalis egylttm(kodések tervezésében,
szervezésében és végrehajtasaban. Ezek az egylttm(ikodések megteremthetik a Karpat-medencében
korabban természetes egységet képez6 régiok, természetes vonzaskorzetek Ujraéledését, lehetbvé
teszik az adott terilleteknek, telepiiléseknek gyorsabb tGtem( felemelkedését. Fontos, hogy ezek az
egylttm(ikodések ne csak formadlisan alakuljanak, hanem valés hatdrokon atnyulé intézményi,
vallalati, infrastruktura-fejlesztési, munkaerépiaci egylittm(kddéseket tartalmazzanak, melynek célja,
hogy integralt hatar menti térségek jojjenek |étre orszagszerte.

A hatarmenti programokkal ki tudtunk teljesedni, Alféld Spa markaban gondolkozva segitettiik az
Eszak Alféldi Klaszter létrehozdsat a vajdasdgi testvérszervezetiink egy Egészségturisztikai klaszter
létrejottét és megallapodtunk a Roman Gydgyfilird6k Szovetségével (OPTBR), annak az alfoldi
terlleten lévé flrdGivel. Ezek a kapcsolatok jol mikodtek, igy jutottunk pdlyazati pénzekhez.

2006 marciusban Buzidson egylttm(ikodési szerz6dést irtunk ald Romania nyugati terileteinek
flrdGivel, a Romaniai Gyogyflird6k Szovetségével (OPTBR)

2007 mérciusban egylttm(ikodési megallapodast irtunk ala az Eszak-alféldi Termalklaszterrel

2007 majus 17-18-an Szarvason tartottuk - a Magyarkanizsai Szakositott Rehabilitacios
Gyogyintézettel kozos ,Spa — hatdron at” Interreg IlI/A nyertes palyazatunk elsé ,Alféld Spa”
szemindriumat. Ezen projekt keretében segitettik a Vajdasagi Egészségturisztikai Klaszter
létrehozdsat, és a megalakuldskor 2007 augusztusaban egylittmikodési megallapodast kotottiink, az
akkor megalakult Vajdasagi Regionalis Egészségturisztikai Klaszterrel.
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2008-ban egészségturisztikai Utvonalat alakit ki a DAFE és a DKMT a Dél-Alféldon és a Vajdasagban
,Hatartalan felfrisstilés” cimmel.

A Duna-Kords-Maros-Tisza Eurorégio teriletén tematikus Utvonalak kialakitasat tervezi Interreg
palydzat keretében a DKMT lIroddja a Dél-alfoldi FlrdGegyesiilettel kozOsen: - egészségturisztikai,
folklor, ipari miemlék és szecesszids Utvonalak megtervezését. Az érintett terliletek a palyazat
keretében Bacs-Kiskun megye, Békés és Csongrad megye, valamint Vajdasag, és palydzaton kivil a
romaniai négy megye (Temes, Arad, Krassé-Szorény és Hunyad) latnivaldi is kapcsolédtak az
utvonalhoz.

Elkészllt a “Magyarorszag Dél-Alfold és Szerbia Vajdasdg Egészségturisztikai Desztindciok
egylttm(ikodési startégidja a 2008-13 kozotti években” ciml tanulmdny, ennek szellemében
résztvettliink a Magyarorszagi - Szerbia turisztikai vegyesbizottsag megalakitasanak el6késziileteiben,
majd 2009-ben az alakuld ulésen.

A Magyar Tudomanyos Akadémia Regiondlis Kutatdsok Kozpontjanak sorozata a Karpat-medence
régidinak évezred el6tti helyzetét, térbeli folyamatait elemzi. A sorozat szerkesztGje Horvath Gyula a
MTA RKK Széchenyi dijas f6igazgatdja, -ezt a fejezetet a Vajdasag kotetbdl idézziik, melyet Nagy Imre a
foldrajztudomanyok kandidatusa az RKK békéscsabai osztidlydnak vezetSje szerkesztett: ,A
Vajdasdgban jelentds idegenforgalmi vonzerét képviselnek a felszini vizek, patakok, csatornak, tavak,
mocsarak (mintegy 32 ezer hektar feliilettel). A gazdasagilag egyébként fontos folyok mellett (Duna,
Tisza és Szava), idegenforgalmi hasznositasra jelent6sek lehetnek a kisebb vizfellletek is (a
Szerémségben Bosut, Koruski, Citluk, Potoranj, Cerevicki, Dumbovacki, Bukovacki, Lipovacki, Medes, a
Banatban a Temes, a Bega és holtagai, a Bacskaban a Duna és a Tisza menti holtagak). Az
idegenforgalom szamdra ezek a vizfelliletek csak potencialis értékek, mivel alacsony vizhozamuk és
ingadozd vizéllasuk miatt nem alkalmasak. /.../ A mélyebb viztestek asvanyi anyagokban gazdag vize
gyogykezelésre, flird6- és ivokurara, iszapkezelésre alkalmas. A Vajdasagban ezen a téren kedvezéek
az adottsagok. A gyogyvizek hémérséklete 18—60 C2, asvanytartalmuk pedig 0,86 és 16,54 mg/| kozott
alakul. Az egyes gydgyflird6k vizének 6sszetétele hasonld; f6ként a jod, a vas és a brom dominal.24
IBA (Important Bird Area).

Gyogyfurdbk a Vajdasagban az ezredforduldn (1. tablazat)

Helység A nyitas éve A kit mélysége A viz h6mérséklete | Asvanytartalom,
m ce mg/|
Obecse 1904 250-452 24-35 2.11
Bezdan 1938 100-326 22-25 2.75
Magyarkanizsa 1913 183-1147 27-47 2.13
Rusanda 1878 1095 60 16.54
Ujvidék 1911 193-278 23-27 1.42
Junakovic-firdé 1984 478-590 34-36 6.59
Temerin 1915 417 27 2.67
Vrdnik 1973 260 24 0.86
Oszalankamén XX.sz.eleje 4-16 18 6.98

(Forras: Gyéri L, 2002.)

Kapcsolatunkban tulléptiink a Nagyalfold hatarain, és Erdély egészségturizmusdnak fejlesztésében is
igényelték kbzrem(ikodésiinket. Ekkor tagjaink szama majd megdupldzddott, ez volt az ,,aranykor”, de
a 2007-t6l indulé regionadlis operativ programok klaszter pdlyazatain mar nem tudtunk nyerni, a mar
m(ikodd (fejlédd) turisztikai klaszterek tdmogatasara alkalmatlan kiirds miatt (az akkreditacios
feltételek ma is rosszak a térségi turisztikai klaszterek szamara). Igaz, ekkor mar a turizmus irdnyitdsa
a térségi turisztikai menedzsmentek |étrehozdsdra koncentralt és az anyagi forrdsokat is oda
irdnyitotta. Alairt megallapodasaink vannak a romdan és a szerb teriileteken m{kodé firdékkel.
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Nemzetkodzi szinten egy-egy flrdd szinte lathatatlan, az ,Alféld Spa” nemzetkdzi szovetség
|étrehozdsaval, mar jelentds sulyt képviselliink az eurépai piacon.

A székelyfoldi mofettdkat népszerdsiti egy angol ismeretterjeszté kényv. Sophie Benge angol iréné
Gydgyforrasok — flrd6k és egészségmeglbrzés a Balti tengert6l a Fekete tengerig cimmel irt konyvet
(2012) angol és orosz nyelven az eurdpai természetes gyogytényezbkrél, ebben kiilon fejezetet
szentelt a székely borvizeknek és mofettaknak. A legerGsebb (99% széndioxid tartalmu) gazomlések a
Hargita hegyvonulatban taldlhatdk, 1250 méter tengerszint feletti magassagban.

Olyan helyszineket keresett fel, ahol az egészségkultiura a természeti er6forrdsokra alapoz. ,, K6zép- és
Kelet-Eurdpaban a természetes gydgymddoknak olyan gazdag hagyomanya van, amely 6sszhangban
van a korszellemmel. Most az alternativ gyégymddokat egyre inkabb el6nyben részesitik a
hagyomanyos, tlineti kezelésre alapozé orvoslassal szemben, igy a természetes gyogymaddok a
reneszanszukat élhetik, viszont a geopolitikai helyzet miatt ritkdn jutnak tul a régid hatarain” — fejtette
ki az irén6. Az irdné is emliti és sadt magam is megtapasztaltam Csehorszaghan a természetesen
feltoré szén-dioxidot tobb mddon is hasznaljak a gydgyaszatban, példaul bér ald fecskendezik, vagy
szén-dioxiddal feltoltott zsdkban kurdljdk a betegeket. Sophie Benge szerint is ,a természetes
gyogymodok népszerlsitésében, a wellness-turizmusban Csehorszdg lehet a példa, ott a
legszervezettebb ez az agazat. Maridnské Lazné és Karlovy Vary mar a 19. szazadban hatalmas
ismertségre tett szert, évszazados kutatdsok alapoztak meg a kezelési protokollokat. Az erdélyi
gyogyturizmus legjobb és legvonzdbb részét jelentik a falusi mofettdk, melyeket a helyi kézosség
Osszefogassal épitett és miikodtet. Ez mar dnmagaban egy dicséretes elgondolas, a wellness |ényege
valdéjdban ez kellene, hogy legyen: 6sszehozza az embereket, akik megélhetik az osztozas, a kozos jolét
és a kozos felelGsség érzését”.

,Tobb csillogdst kellene raépiteni, és nagyobb hozzaférhetlséget biztositani, ami azt jelenti, hogy
megfelel6 szalldshelyeket, és a mofettdk mellett tobb programot, szdérakozasi lehet&séget kell
biztositani a vendégeknek, —irja a szerz6, én mellé tenném és arnyalndm megjegyzését, az
,AlfoldSpa” mintdjara, ajanlandm kidolgozni azokat a kovetelményeket, melyekkel a székelyfoldi
fird6ké mofettdk modernizalva megdrizhetik egyediségiiket —tehat nem csillogast varok! —mind
épitészetben (gyodgydszati intézmények és szallashelyek), mind szolgdltatdsaikban (f6ként, a
gyogyaszati eljardsokban, - a terapidkban), a klimatikius viszonyaikban rejl6 lehet&ségeket, mind a
gyogynovénykultira kihasznaldsaban, valamint a kapcsolddd szabadidés programok terén, a
vendéglatasban a helyi termékek és gasztrondmia hangsulyozasaval.

Tehat, - Isten ments egy nyugat-eurdpai mintdju egyen-fejlesztéstdl, unkikalis megoldasok
kellenek!

Dr. Ruszinké Adam a Termal-Egészségipar fejlesztési programjat a kdvetkezd adottsagainkra épitette: a
szakmai tudds, tapasztalat, felkészlltség, valamint, hogy a vildgon legnagyobb mennyiségben
rendelkezilink a termalvizzel, és mingsitett gyégyvizeink gydgyhatdsa is egyediilallé.

Prognoztizalta, hogy jo Gtem( fejlesztésekkel Magyarorszag 10 év mulva Eurépa vezetd termal- és
gyogyvizre épll6 egészségturisztikai desztinacidja lehet, a gydgyaszati és wellness szolgaltatasokkal
egyltt és mindezt szolgdld oktatdssal, kutatdssal és innovacidval. Az egészségiparunk kiegészit6
tevékenységeként olyan specidlis mez6gazdasdgi, informatikai, kozmetikai, stb. termékeket allitunk
el6, mely a gydgyvizre épil6é termék-portfolidba illesztheték. ,,Fontos, hogy a Termal-Egészségipar
hazank kilénleges arculatanak kialakitdsahoz, meger@sitéséhez hozzajaruljon, gazdasagi szempontbdl
is megtalaljuk az orszag egyediségét. A Termal- Az aldbbiakban részletezett iparagak alapjai mar mind
megvannak, mikodnek az orszagban, ezek tudatos 6sszekapcsolasaval a koztiik 1évé szinergidk jobban
kihasznalhatok.

Vertikalis egylttmikodés keretében az alabbi rétegeket kell fejleszteni és 6sszekapcsolni.

F6 ipardgak: energetika (a geotermikus energia hasznositdsa), az egészségturizmus (termalfirddk,
gyogy- és wellness szallodak), az egészségipar (gyodgyszergyartas, orvosi mdszerek, gydgyviz alapu
gyogyaszati és wellness termékek gyartdsa, gydgynovénytermesztés), és az élelmiszeripar és bio-
mezG6gazdasag (féliasatrak flitése, baromfinevelés, temperalt viz(i haltenyésztés, logisztika és korszer(
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feldolgozd kapacitdsok fejlesztése). Kapcsolédd iparagak: az asvanyviztermelés és -palackozas,
egészséges viz elGallitasa, kapcsolddd technolégidk; a specializdlt épit6ipar, az informatika és
tavkozlés, az oktatds és a kutatasi-fejlesztési programok.

(Dr. Ruszinké Adadm: Termal-Egészségipar Zaszl6shajé Program 2007.)

Osszefoglalas

A Karpat medence igen j6 geoldgiai adottsaggal bir az egészségturizmus teriletén (résztvevéi az
egészségiiket megGrizni akard és a gyogyuldst reméls turistak), mind a termalis asvanyi vizek, mind a
mofettak, mind a klimatikus gydgyhelyek tekintetében. Nagyrégionként jelentGs egyedi és szines
kinalat bontakozik ki pl. Erdély gyogyvizei, és ezen bellil a Székelyfoldon a Hargita hegyvonulat
mofettdi, a Vajdasdg alfoldi része, a mindhdrom orszagot érint6 dunai régidk. Az ,Alfold Spa”
mintajara o6ssze kéne fogni (ha lehet markava formdlni) egy —egy nagyrégid egészségturisztikai
kinalatat, és atgondoltan fejleszteni azokat. Ebben nagy segitséget jelentene egy Karpat medencei
Egészségturisztikai Forum megrendezése.
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