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Horvdth Baldzs Zsigmond®: A gyengénldto emberek nyelvtanuldsi esélyei és
sajdtossdgai

Absztrakt: A magyar nyelv viszonylagos elszigeteltsége, nyelvi strukturdja, kifejezésmaddja kiilbnésen
vak és gyengénlato emberek esetében megneheziti idegen nyelvek elsajdtitdsdt, ezért kutatdsunk
targya az, hogy feltérképezziik, milyen megfigyeléseket tettek, illetve konkluzidkat vontak le a
gyengénldato emberek idegennyelv-tanuldsi szokdsairdl. Megvizsgdljuk, vajon kialakult-e barmilyen
tendencia vagy dlldaspont arra vonatkozdan, hogy milyen lehetéségek bizonyultak hatdsosnak az
idegen nyelv elsajatitasdhoz. A f6 cél, hogy megdllapitsuk, milyen mértékben tdmogatjdk az
alkalmazott felolvasé alkalmatossdgok a latdssériilt emberek tanuldsi lehetéségeit, illetve a
szoftverek haszndlata mennyire sokrétl, mikézben nem feledkezhetiink meg arrdl sem, hogy a
tanulni vagyd latdssériilt személy mikor vesztette el a Idtdsdt, mert id6sebb korban nehéz dtdllni a
Braille-irds tapintds alapu rendszerére. Ez a megdllapitds nem befolydsolja azt, hogy a Braille-irds
elveszitené létjogosultsdgdt, hiszen a kiilonféle élethelyzetek és tantermi szitudcidok
megkdvetelhetik haszndlatdt. Meghatdrozoé tényezd az is, hogy az adott személy mennyire
szocidlis bedllitottsdgu és mennyire kommunikativ, amely kvalitdsok az instrukciok kévetése és
megértése miatt elengedhetetlenek.

Braille iras

A Braille irds elsajatitasanak nehézségei vakok és gyengén latok esetében

Az alapvet6 felfogas az, hogy a nemlaté személyek is rendelkeznek ugyanazokkal a képességekkel,
amelyek szikségesek egy idegen nyelv megtanuldsdhoz, illetve képesek ugyanugy hasznositani
azokat a kompetencidkat, amelyeket anyanyelviik tanuldsakor hasznaltak.

Elméletileg elégnek kell lennie a felgyllemlett ismeretanyag atérokitésének ahhoz, hogy ugyanugy
torténjen a nyelvtanulds, mint a jol 1até emberek esetében [1]. Ez kockazatos megallapitds és nem is
lehet ennyire leegyszer(siteni a dolgot, mivel a vdlasz két részbdl all. Az alapveté nyelvi
koncepcidkkal kapcsolatos ismeretek atorokitése a tanult nyelv elsajatitdsakor mikodik, de a nyelv
kddolasa és dekddolasa, azaz aktiv hasznalata teljesen mds hozzadllast igényel [2, 3]. A probléma
abban rejlik, hogy a nyelvi kontextusokbdl nagyon sok kimaradhat informdcié hianyaban, ami az
érzékszerveken keresztiil kell, hogy érkezzen.

Amikor valaki élete sordn elveszti a |atdsat, az rendkivili mértékben befolyasolja tovdbbi sorsat.
Eppen ezért nem mindegy, hogy kit és mikor ér ez a tragédia. A Braille irds megtanulésa
elengedhetetlen a teljes élethez és annak, aki szliletésekor vagy roviddel utana valt nemlatova, illetve
annak, aki kés6bb szenvedett lataskdrosoddst hatalmas eréfeszitéseket kell tennie, hogy elsajatitsa.
Az életlikben még kiskorban megvakult emberek természetes, azaz eredeti irott nyelvévé is valhat a
Braille, ha azt alaposan tanulmanyozzak.

A kozismert, pontokkal leirt karakterekbdl allé jelrendszer Louis Braille taldlmanya, aki harom éves
kordban, 1812-ben egy tlivel megsértette a szemét és sebe elfert6z6désének kdvetkezményeként
megvakult. Tiz évesen egy bentlakasos iskola novendéke volt, amely a nemlatd tanuldk nevelésére
specializdlédott. Az Uj irdsi technikdt 1824-ben fejlesztette ki és jeleit Charles Barbier
hadseregkapitany éjszakai irasara alapozta, amely a katondk sotétbeni kommunikacidjat szolgalta.

A jelrendszer hamarosan elterjedt, 1880-ra mar tébb nyelvet is atirtak vele és hazankba is mar a
multszazad forduléjan eljutott. Minden nyelvnek sajat kidolgozott rendszere van, csak az eszkdzok
felépitése alapul ugyanazon az elképzelésen.

A tanulas sajatossagai mellett nehezit6 tényezG6, hogy abban az esetben, ha valaki Braille jelekkel akar
jegyzetelni, akkor az irasra haszndlt eszk6zon forditva kell alkalmazni a jeleket, hiszen a papir
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felliletének befolydsoldsarél van szé. Egy Braille tablaval maximum 20 irott sor allithatd eld
egyszerre.

A nyelvtanulas aspektusai és az idegen nyelvii Braille iras

A nemlatéd emberek sokkal nagyobb mértékben tdmaszkodnak a halldsukra, hogy ily mddon
kompenzdlni tudjak elszenvedett hidnyossagukat [4]. A nyelvtanulds valéjdban azon mulik, hogy ki
mennyire érti meg a masikat, annak mondanivaldja alapjan, és kevésbé fligg az irdstdl, olvasastol. A
|até személyek szamara érdekes lehet, hogy a vak emberek esetében is beszélhetiink auditiv és
vizudlis tipusokrél, attdl fliiggben, hogy az egyének milyen bedllitottsdgunak valljak magukat a kett6
kozil.

A Braille irds megtanuldsa egyes esetekben tul sok id6be keriil és a nyelv elsajatitdsanak folyamatat is
lelassitja. A folyamat ugy konnyithet6 meg a legjobban, ha a tanult jelekkel leirt szovegeket hallgatja
is a nyelvtanulé. Igen hasznos lehet példaul kétnyelv(i torténetek olvasasa és hallgatdsa ugy, hogy
kdzben azok szovegének karakterei tapintassal is kdvethetbek.

Az 1960-as években az amerikai kormany a Nemzeti Rehabilitaciés Hivatalon keresztiil (Office of
National Rehabilitation of the United States) egy olyan tanfolyam megszervezésébe kezdett, amely a
gyengénlato emberek felzarkdztatdsa érdekében a nyelvtanulasra irdnyult. A kurzus alatt az oktatdk a
német és az orosz nyelv hangrendszerének megismertetésére fektették a hangsulyt anélkil, hogy
egyaltalan érintettek volna barmilyen nyelvtani ismeretet, vagy szokincset. A tanuldk heti 40 érdban
tanultak és a hangkészletek elsajdtitasa utdn a nyelvtani szerkezetek mondatokba helyezésének
modszerével dolgoztak tovabb. A hallgatdk tanuldsi folyamatdanak nyomon kovetése igazolta a kurzus
sikerességét, mivel a résztvevék tolmacs végzettséget kaptak [5]. A késSbbi évtizedekben szerveztek
még hasonld felzarkéztatd foglalkozasokat, amelyek soran a vizualis tananyagokat megprébaltak
taktilis eszkozokkel pdtolni, de ez csak a kivételesen jo nyelvtanuldk korében hozott eredményt,
akiknek az elhivatottsaga is nagy volt [6].

A tananyagok kivalasztdsa, valogatdsa ugy, hogy mindenki, szellemi képességeinek, ,nyelvi
fogénykonysdganak” megfelel6en hasznosulhasson bel6lik, jelentésen nagyobb terhet ré a tanarra,
mint a [até személyek esetében, mivel napi szinten kell valtozatossa tenni az 6rdkat és nem
hanyagolhatéak el olyan targyak hasznalata sem, amelyeket meg is érinthet a tanuld [7]. A megoldast
az jelentheti, hogy a tananyag sokkal tobb olyan informdciét tartalmaz, amely segithet athidalni a
nemldtas miatt elszenvedett informacidveszteséget. Ezalatt érthetjik az egyes anyagrészek mélyebb
fogalomtartalmat és leirasait [8].

A Braille irds azért j6 eszkdz, mert kevés valtoztatdssal az 6sszes beszélt nyelvre alkalmazhaté, viszont
az olvasas a szemek haszndlata nélkil mindenképpen hosszabb folyamat. Az esetleges hibds Braille
szovegek jelent6sen befolydsolhatjak a kiejtés megtanuldsat is. Az athidalé megoldas mindkét kéz
hasznalata lehet, mert bizonyos esetekben meggyorsithatja a tanuldst egy olyan szituacidban, amikor
a nemlatas miatt a tanuldknak jobban kell a memaridjukra hagyatkozni, mint egészséges tarsaiknak.
Annak ellenére, hogy az elGbbi kijelentés igaz, a latassériltek esetében is elengedhetetlen a , négy
képesség” bevondsa a tanulasi folyamatba, méghozza egyenl6 aranyban: hallas, beszéd, olvasas és
irds. Ha a feltételek adottak a tanulds soran, a tanuldk elkotelezettségének szintje az egyetlen valddi
tényez6 abban, hogy egy idegen nyelv mennyire elsajatithatd. Elfogadhatd az a holisztikus nézet is,
amely szerint mindegyik képesség egy idGben is elsajatithatd az idegen nyelven [9].

A kommunikacié két irdnyba térténé aramlasat az elsé kettd, a mddjat pedig a masodik két képesség
képviseli. A Braille jelekkel az iras is jelen van a nemlaté egyének életében, s6t Ugy is fogalmazhatunk,
hogy szamukra a Braille az irastuddas maga. A problémat azok a jarulékos képességek jelentik,
amelyek a nyelvtan megértéséhez, a helyes kiejtéshez és helyesirashoz kellenek. Annak a
maodszernek, amely el&szor csak a kiejtésre koncentral, a hatulitGje az, hogy az iras kizdrasa miatt a
kialakult nyelvi hibakat nehezebb késébb korrigalni.
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A tanarnak, akar 1atd, akar maga is latassérilt személy, a szoébeli anyagok mellett ugyanannyi id6t kell
forditania az irdsra, mint a hanganyag ataddasdra. A at6 és nem |atd tanuldk egylittes oktatasa nem
tanacsos a tanulas folyamatdnak sebességbeli eltérése miatt. Vajon megoldhatd lenne-e egy olyan
feldllas, amikor csak egyetlen nem 1até tanuld van az osztdlyban? A legnagyobb gondot az jelenti,
hogy a mai tananyagok tele vannak grafikus elemekkel, amelyek élvezhetetlenné valnak a nemlaté
tanulé szamara.

Anglidban a 90-es években késziltek felmérések, amelyekben 89 olyan oktatdsi intézményt
vizsgdltak, ahol az osztdlyokban el6fordultak gyengénlaté tanuldk. A felmérés ramutatott arra, hogy a
kozosségtbl nagy erGfeszitéseket igényelt, hogy biztosithatd legyen a nemlaté tanuldk szamara is az
esélyegyenldség, f6leg a megnyilvanulasok tekintetében. A koriilmények jelentésen befolyasoltak a
kérdéses tanuldk motivaltsagat is, és sajnos a legtobbszor negativ irdnyban. A Braille irdsbdl adodo
nehézségekhez még az is hozzdadddott, hogy a gyengénlatd tanuldk csak tobb hazi feladat
elkészitésével tudtik tartani a megkdvetelt tempdt. A megoldds egyik része az, hogy erésiteni kell a
|até tanuldk és az nyelvtandrok kozotti egylttmikodést, mivel a nemlatds a kommunikacids
képességeket nem befolydsolja, amely az egyik legfontosabbnak szamit [10].

A megoldas masik része, hogy mivel a nemlatas a szocialis szituacidk szempontjabdl jelent igazi
kihivast, tobb gyakorlatias vonatkozasu példat kell beépiteni a tananyagba. A tanulék szemantikus
asszociacioi masképpen alakulnak, mint 13té tarsaiké. A névmdsok hasznalata nehézkesebb, mint mas
esetekben és a tandroknak erre kiilondsen oda kell figyelni. A Braille iras lehet6vé teszi a gyakorlast
ilyen téren is.

Azok az emberek, akik anyanyelviikbn mar jél tudnak Braille jeleket olvasni és koran tanultak meg, a
masodik nyelvet is sokkal gyorsabban tudjak elsajatitani.

Athidalé technikak

Korunkban a modern technika bevondsa a tanulasi folyamatba elengedhetetlen. Az anyanyelven
torténd magyarazatok is jelentds segitséget nyujtanak. A tananyag a tanuldk Gsszes lehetséges
érzékelési képességeit is ki kell, hogy hasznalja [11].

A képernydS-felolvasd programok mar régdta ismertek, a leghiresebb koziilik a JAWS termékcsaldd.
Segitségikkel alapvetéen a beszéd-centrikus oktatdsra helyezédhet a hangsuly, de ki lehet térni az
egyes "leckék" nyelvtani vonatkozasaira is, elmélyitve a tanult anyagot.

A felolvasé szoftvereket nagyon kevesen alkalmazzdk példaul parbeszédek felolvasasara és a nehéz
szavak ,lebetlizésére” is. A mai vildagban a lehet6ségek kimeriilnek f6leg e-mailek gyors
feldolgozdsaban és a GPS térképrendszerek kezel6fellleteinek megkonnyitésében. A felolvasd
szoftverekben az a nagy érték rejlik, hogy barmilyen széveg felolvastathaté velik, igy az egyes
életszituaciokhoz tartozé parbeszédek megannyi lehet&sége feltarhatd velik.

A nyelvtanité programokat kénnyen at lehet alakitani ugy, hogy azok ne el6re stididban felvett
hangmintdkkal tanitsanak, hanem barmilyen tetszés szerinti széveg felolvastatasaval. A technika
olyan gyorsan fejlédik, hogy a gépi intonaciok hamarosan megkilonboztethetetlenek lesznek az
emberi fll szdmdara az élGbeszédtél. Legutoljdra nyelvtanitadsra a Duolingo telefonos alkalmazas
hasznalt felolvasé (TTS - text to speech) hangokat, amely nagy népszerliségnek orvend a kilénb6z6
korosztalyok korében.

Az egyes parbeszédekhez szdszedet, valamint nyelvtani 6sszefoglald is tartozhat, igy a gyakorlati
ismeret mellett a tudds elmélyitését is szolgdlja. Ezek az elemek a képernybn egyszerre jelennek meg.
A szamitogépre telepitett TTS hangokbdl kivdlaszthato az egyes szerepl6k "beszédhangja" (néi és férfi
szerepl6k egyarant), ami megteremti a valtozatossagot. Az egyes parbeszédekhez hattérzaj is
tartozhat, példaul egy éttermi szituacionadl egy dltaldnos étterem "alapzaja". Ez ki-, illetve
bekapcsolhaté funkcio, amely segiti, s6t egyuttal teszteli a szovegértést. llyen elképzelés mar a
gyakorlatban is létezik és folyamatos fejlesztés alatt all a 1atd nyelvtanulék szamara kiegészitésil
szolgdld szemléltet6 rajzokkal a Mywords.hu szolgéltaté cég weboldalan.
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A mai vilagban valéjdban csak pénz kérdése az, hogy egy tanterem felszereltsége mennyire teszi
lehet6vé a nemlatd tanuldk boldoguldsat. A technika felszabadithatja a tanuldkat éppen az emlitett
nehézségek alél és megmutathatja valéban mire képesek. A tanaroknak tisztdaban kell lennilik azzal,
hogy milyen lehetSségek vannak ily mddon a tanuldik felzarkdztatdsara [12].

A Braille irds elsajatitasa azért fontos az Uj technoldgidk mellett is, mert egyenjogusdgot és
fliggetlenséget biztosit a |atassérilt személyek szdmadra olyan szituaciékban, amikor nem elérhet6ek
bizonyos elektronikus eszk6zok.

Pszicholdgiai szempontbdl érdekes, hogy azokban a csalddokban, ahol a gyermek nem |at, alig kerdil
el6 a beszélgetésekben az olvasas témadja. Ez hatrdnyosan befolyasolja a sérilt gyermekeket, mert
kérdéses, hogy milyen mddon és milyen gyakran juthatnak hozza a tanuldk az iskoldban kotelezd irott
dokumentumokon kivil mas konyvekhez és irott forrdsokhoz, ami dltaldanos vagy specialis
érdekl&désiiket kielégitené, illetve fejlesztené. [13].

A szamitégépes eszkdzok és a Braille irds egylttes haszndlata jelent6sen javit az ilyen helyzeteken. A
végsé kovetkezetések egyike az, hogy a tanar mennyire messzire tud, illetve akar menni a tanitasban,
és hogy milyen eszkozoket szeretne megmozgatni, de a tanuldknak is ra kell jonnilk arra, hogy az
idegen nyelvek, amit tanulnak éI6 rendszerek és felfedezésiik 6romet okoz. A legnagyobb problémat
valéjaban az jelenti, hogy nem minden informacio érhetd el Braille-jelekkel leirva [14, 15].

Ha a kimért, jél tagolt és hangsulyos beszéd alkalmazasa belép a tanitasba, akkor eltlinik a kiilonbség
a 1até és nemlatod tanuldk kozott. Ez lehetGséget teremt arra, hogy a felolvasé programok nagyobb
sulyt kapjanak az oktatdsdban, hiszen azoknak felolvaséi sebessége allithato. Végiil is mindegy, hogy
az elhangzott utasitdsok és anyagok élGszéban, vagy felolvasva hangzanak el. Az utasitdsoknak
tagoltan kell elhangzani, egyszerre csak egy feladatra koncentralva [16].

Még 3 évvel ezel6tt is csak néhdny olyan kurzus létezett, amely valéban tudott segiteni a gyengénlato
személyek nyelvtanuldsi problémain. Kevés olyan kutatds van, amely tdlmenden az elméleten
vizsgalna azt, hogy a Braille irds és a szamitastechnika 6tvozése mennyire vezet eredményre. Az Uj
differencialt tanuldsra vonatkozé elképzelések pedig elég megengedbek abbdl a szempontbdl, hogy
szinte barmilyen mddszer haszndlhato tanitasra, ha az eredményre vezet.

Az Eurdpai Bizottsdg céljai kozott szerepel, hogy minden polgdr legaldbb harom nyelven tudjon
kommunikalni. A nyelvtudas elengedhetetlen tényezdje a munkavallaldsnak, féleg akkor, ha valaki
nem a sajat szlil6hazajaban kivan elhelyezkedni. Ha ennek eleget szeretne tenni egy nemlaté ember,
akkor feltétlendl digitdlis eszk6zokhoz kell folyamodnia ahhoz, hogy Iépést tudjon tartani a kdrnyezet
kihivasaival [17].

Osszefoglalas

A nemldté emberek szdmdra a nyelvtanitas sokkal nagyobb koriltekintést igényel az oktatdsi
|étesitményektdl és nem hanyagolhatéak el a nyelvek elsajatitdsara vonatkozé sajatossagok sem,
amelyek f6leg a tanulas tempdjaban nyilvanulnak meg. Az Uj technoldgidk szerepe nem feltétleniil a
régiek levaltasa, hanem kiegészitése, ugyanis egy-egy széveg komolyabb tanulmanyozdsa esetén jobb
a Braille jeleket alkalmazni, mint a szdmitégépen tobbszor atolvastatni egy-egy passzust. lrodalmi
m(ivek olvasdsakor is ugyanez a helyzet, hiszen a meditativ értelmezést tonkre teheti egy gépi hang.
Azoknak az embertarsainknak, akik halmozottan hatranyos helyzetliek, mert hallaskarosultak is, az
iras ilyen fajtdjanak elsajatitasa életsziikséglet.

Hogy valdban hatékonyak legyenek az Uj eszk6zok, alkalmazasukat olyan médokon kell kiterjeszteni,
amelyek tulhaladjdk az eredeti tervezék altal elképzelt funkcionalitast. Fel kell tudni fedezni, mi rejlik
a felolvasd szoftverek altal nyujtott lehetGségekben, ezzel is stimuldlva a technoldgia tovabbi
fejlesztéseit a jobb hangmingség eléréséhez.

159



160

A fentebb leirtak azonban nem jelentik azt, hogy nemldto tarsaink kevésbé lennének képesek egy-egy
idegen nyelv elsajatitdsara, mivel megannyi tényez6 befolyasolhatja az 6 tanulasi mddszereiket is,
mint a 1at6 egyénekét.

Varhatéan eljon majd az az id6 is, amikor mikroelektronikai eszk6zokkel és a Ilatdidegek
manipulalasaval teljes mértékben orvosolhatd lesz a nemlatds allapota.
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