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Hill Katalin838: A feŶŶtaƌtható Ġletŵód ǀizsgálata Ġs fejlesztĠsĠŶek lehetősĠgei a 
taŶítókĠpzĠsďeŶ 

 

 

Absztrakt: A köƌŶǇezettudatos Ġletŵód, a hosszútáǀoŶ feŶŶtaƌtható Ġletǀitel ŵiŶdeŶ egǇĠŶ feladata 
Ġs szeŵĠlǇes felelőssĠge. A pedagógusokŶak külöŶleges szeƌep jut ezeŶ a tĠƌeŶ, hiszeŶ ŶeŵĐsak 
a saját Ġs Đsaládjuk, haŶeŵ sok-sok diák szeŵlĠletĠŶek alakulásáƌa, teƌŵĠszet-ŵegisŵeƌĠsĠƌe is 
jeleŶtős hatást gǇakoƌolŶak. Ha pedig a leeŶdő pedagógusok kĠpzĠsĠďeŶ szeƌepet ǀállaló 
oktatókat tekiŶtjük, ez a hatás - Ġs ígǇ a felelőssĠg is - ŵĠg iŶkáďď sokszoƌozódik.  Ahhoz, hogy a 

feŶŶtaƌthatóságƌa ŶeǀelĠst hatĠkoŶǇaďďá tehessük, eleŶgedhetetleŶ a taŶító szakot ǀĠgző 
hallgatók köƌĠďeŶ helǇzetfelŵĠƌĠst ǀĠgezŶüŶk. EŶŶek ĠƌdekĠďeŶ, az iŶtĠzŵĠŶǇüŶkďe Ġƌkező 
;elsőĠǀesͿ hallgatókkal egǇ kĠƌdőíǀet töltettüŶk ki ;ďeŵeŶeti kĠƌdőíǀͿ a feŶŶtaƌtható Ġletŵóddal 
kapĐsolatďaŶ, ŵelǇŶek fő kĠƌdĠsköƌei az eŶeƌgia, közlekedĠs, ǀíz, ǀásáƌlási szokások, hulladĠk Ġs 
köƌŶǇezetszeŶŶǇezĠs ǀoltak. A kutatás kiteƌjedt a hallgatók köƌŶǇezettudatossággal kapĐsolatos 
tudásáŶak, goŶdolkodásáŶak, helǇzetŵegítĠlĠsĠŶek, attitűdjĠŶek, felelőssĠgǀállalásáŶak, 
ǀalaŵiŶt a ǀáltozásƌa ǀaló hajlaŶdóságáŶak feltĠƌkĠpezĠsĠƌe. JeleŶ taŶulŵáŶǇďaŶ a 
feŶŶtaƌtható Ġletŵód kĠƌdőíǀes foƌŵáďaŶ töƌtĠŶt felŵĠƌĠsĠƌe kapott eƌedŵĠŶǇeket kíǀáŶoŵ 
ďeŵutatŶi, aŵit alapul ǀeszüŶk KaƌuŶk feŶŶtaƌthatóságƌa ŶeǀelĠsi stƌatĠgiájáŶak foƌŵálásáďaŶ, 
alakításáďaŶ. KĠpzĠsüŶk eƌedŵĠŶǇessĠgĠŶek elleŶőƌizĠse ĠƌdekĠďeŶ teƌǀezzük ǀĠgzős 
hallgatóiŶkkal kiŵeŶeti kĠƌdőíǀ kitöltetĠsĠt. 

 

 

Bevezető 

FeŶŶtarthatóság 

A feŶŶtaƌtható fejlődĠsƌől, aŶŶakàkoŶĐepĐiſjĄƌſlàsokatàhallhatuŶk,àigeŶàgazdagàaàtéŵĄǀalàfoglalkozſà
iƌodalŵakà kƂƌeà [ϭ-ϯ].à ázà elsőà szélesà kƂƌďeŶà elteƌjedtàŵegfogalŵazĄsà ſtaà – „olǇaŶ fejlődĠs, aŵelǇ 
kielĠgíti a jeleŶ igĠŶǇeket aŶĠlkül, hogǇ ǀeszĠlǇeztetŶĠ a jöǀő geŶeƌáĐiók lehetősĠgĠt saját igĠŶǇeik 
kielĠgítĠsĠƌe͟ (EN“),à KƂzƂsà jƂǀőŶkà jeleŶtésà ϭϵϴϳ, BƌuŶdtlaŶdà BizottsĄgͿ maga a fogalom sokat 

fejlődƂtt:àŶeŵzetkƂziàďizottsĄgok,àǀilĄgkoŶfeƌeŶĐiĄkàƷjaďďàésàƷjaďďàŵeghatĄƌozĄsokatàalkottak [2, 4-

ϴ].à áà feŶŶtaƌthatſsĄgà hĄƌoŵà főà alƌeŶdszeƌďőlà teǀődikà Ƃsszeà ;kƂƌŶǇezeti,à gazdasĄgià ésà tĄƌsadalŵià
alƌeŶdszeƌekͿ,à ígǇà aà fogaloŵà ŵegkƂzelítéseà tudoŵĄŶǇteƌülettől,à szeŵléletŵſdtſlà függőeŶà igeŶà
szeƌteĄgazſà[3,9]. 

áà kifejezésďeŶà aà fejlődĠs szót sokféleà ŵſdoŶà éƌtelŵezikà [Ϯ].à VaŶŶak,à akikà léŶǇegéďeŶà
ŵegkéƌdőjelezikàaàszſàlétjogosultsĄgĄtàaàfeŶŶtaƌthatſàszſàŵellett,àugǇaŶisàfolǇaŵatosaŶàfejlődŶià- pl. 

egǇƌeàǀiƌĄgzſďďàgazdasĄgotàeléƌŶi,àǀagǇàéppeŶàegǇƌeàjoďďàésàjoďďàéletszíŶǀoŶaloŶàélŶiàƷgǇ,àhogǇàazà
ehhez szükségesà foƌƌĄsokà ;pl.à ŶǇeƌsaŶǇag,à eŶeƌgiaͿà - ǀégesà ŵéƌtékďeŶà Ąllà ƌeŶdelkezésüŶkƌe,à
előteƌeŵtésük,àfeldolgozĄsukàpedigàaàkƂƌŶǇezetetàisàszeŶŶǇezi, ďelĄthatjuk,àhogǇàlehetetleŶà[ϭϬ].àÚgǇà
isàfogalŵazhatŶĄŶk,àhogǇàegǇàǀégesàŵéƌetűàésàkészletűàFƂldƂŶàélǀeàŶeŵ fogǇaszthatuŶkàǀégteleŶül.à
MĄsokà éppeŶà aà feŶŶtaƌthatſsĄgà teƌéŶà tƂƌtéŶőà fejlődésƌőlà ďeszélŶekà ;pl.à aàŵezőgazdasĄgà lépésƌőlà
lépésƌeàegǇƌeàfeŶŶtaƌthatſďďĄàtételeͿà[Ϯ].àÉppeŶàezéƌt,àéƌdeŵeseďďàaàfeŶŶtaƌthatſàfejlődésàhelǇettàaà
feŶŶtaƌthatóság szſtàhaszŶĄlŶuŶk,àhaàaƌƌſlàďeszélüŶk,àhogǇaŶàlehetàhosszƷtĄǀoŶàfeŶŶtaƌthatſàǀilĄgotà
;gazdasĄgot,àéletŵſdot,àstď.ͿàkialakítaŶi.à 
HaàpedigàaàfeŶŶtaƌthatſsĄgàpedagſgiĄjĄtàŶézzük,àtehĄtàazt,àhogǇàaàgǇeƌŵekeketàhogǇaŶàtaŶíthatjuk,à
segíthetjükà hozzĄà aà felelősà goŶdolkodĄshozà ésà életŵſdhozàŵiŶdà gloďĄlis,àŵiŶdà helǇi,àŵiŶdà egǇéŶià
ǀoŶatkozĄsďaŶ,àakkoƌàaà feŶŶtaƌthatóságƌa ŶeǀelĠs fogalŵĄtàhaszŶĄlhatjuk.àáàkƂzoktatĄsŶakà foŶtos,à
eleŶgedhetetleŶà szeƌepà jutà aà tĄƌsadaloŵà goŶdolkodĄsĄŶakà feŶŶtaƌthatſà iƌĄŶǇďaà alakítĄsĄďaŶà
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[2,5,9,11].à ÉppeŶà ezéƌt,à aà leeŶdő,à kƂzoktatĄsďaŶà dolgozſà pedagſgusokà képzése,à haà lehet,à ŵégà
ŶagǇoďďàkihíǀĄs. 
FeŶŶtarthatóságra Ŷevelés a pedagógusképzésďeŶ 

áà pedagſgusképzőà iŶtézŵéŶǇekďeŶà oktatſà taŶĄƌokŶakà aà feŶŶtaƌthatſsĄgƌaà Ŷeǀelésà teƌéŶà ŶagǇoŶà
foŶtosàfeladataikàésàkihíǀĄsaik vannak: 

a,àáàleeŶdőàpedagſgusokàtudĄsĄt,àgoŶdolkodĄsĄt,àszeŵléletŵſdjĄtàalakítaŶi,àhozzĄsegíteŶià
őketàaàsajĄtàésàkƂƌŶǇezetükàéletŵſdjĄŶakàfeŶŶtaƌthatſǀĄàtételéhez.àFoŶtos,àhogǇàaà
feŶŶtaƌthatſsĄgàaàgoŶdolkodĄsukàszeƌǀesàƌészéǀéàǀĄljék. 

ď,àáàleeŶdőàpedagſgusokàaàképzőàiŶtézŵéŶǇďőlàkikeƌülǀeàjſlàŵűkƂdő,àhaszŶĄlhatſà
ŵſdszeƌtaŶiàisŵeƌetekkelàƌeŶdelkezzeŶek,àŵelǇŶekàsegítségéǀelàpĄlǇĄjukàsoƌĄŶà
hatékoŶǇaŶàtudjĄkàaàfeŶŶtaƌthatſsĄgƌaàŶeǀeléstàŵegǀalſsítaŶià[Ϯ,ϭϮ]. 

Đ,àMiǀelàleeŶdőàpedagſgusokàképzéseàzajlik,àaàképzésàhatĄsaàaàjƂǀőďeŶàŵegsokszoƌozſdik,à
aŵelǇàkülƂŶlegesàkihíǀĄsàésàfelelősség. 

 

 

Cél 
áà feŶŶtaƌthatſsĄgà hatékoŶǇà oktatĄshozà szükségà ǀaŶà aŶŶakà tisztĄzĄsĄƌa,à hogǇà aà pedagſgusképzőà
iŶtézŵéŶǇďeàéƌkezőàhallgatſkàfeŶŶtaƌthatſsĄggalàkapĐsolatosàǀiszoŶǇaàésàképességeiàŵilǇeŶàsziŶteŶà
ĄllŶakà ;ŵeŶŶǇiƌeà éƌtik,à hogǇà ŵilǇeŶà kƂƌŶǇezeti,à tĄƌsadalŵià ésà gazdasĄgià folǇaŵatok,à eŵďeƌià
teǀékeŶǇségekà ďefolǇĄsoljĄkà taƌtſsaŶà aà feŶŶtaƌthatſsĄgot,à ǀalaŵiŶtà őkà szeŵélǇà szeƌiŶtà ŵeŶŶǇiƌeà
élŶekà feŶŶtaƌthatſàŵſdoŶͿ.à Eztà azà aktuĄlisà Ąllapototà figǇeleŵďeà ǀéǀe,à ehhezà illeszkedǀeà éƌdeŵesà
alakítaŶiàaàképzésàsoƌĄŶàalkalŵazottàfeŶŶtaƌthatſsĄgƌaàŶeǀelésiàstƌatégiĄt.àà 
JeleŶà taŶulŵĄŶǇà Đélja,à hogǇà ďeŵutassaà azà ELTEà TÓKà elsőéǀesà taŶítſà szakosà hallgatſkà
feŶŶtaƌthatſsĄggalà kapĐsolatosà ǀiszoŶǇĄt,à tehĄtà azàeŶŶekàéƌdekéďeŶàalkalŵazottà kéƌdőíǀesàkutatĄsà
eƌedŵéŶǇeit.à IŶtézŵéŶǇüŶkà tƂƌekǀéseià azà egǇƌeà hatékoŶǇaďď,à sikeƌeseďďà oktatĄsƌaà egǇà sziŶtéŶà
jeleŶlegàkészülőàtaŶulŵĄŶǇďaŶàleszàolǀashatſàaàHE‘áàéǀkƂŶǇǀàϮϬϭϱ.àéǀiàkiadĄsĄďaŶ. 
 

Kérdőíves felŵérés 

A kérdőív jelleŵzői  
áà kutatĄsà ŵſdszeƌéülà egǇà hagǇoŵĄŶǇosà kutatĄsià ŵſdszeƌt,à aà kéƌdőíǀesà kikéƌdezéstà alkalŵaztukà
[ϭϯ,ϭϰ].à ázà ϭ.à tĄďlĄzatà taƌtalŵazzaà aà kitƂltőà hallgatſkà kƂƌét.à áà kéƌdőíǀetà azéƌtà elsőéǀesà hallgatſkà
tƂltƂttékà kià ;ďeŵeŶetià kéƌdőíǀͿ,à ŵeƌtà aƌƌaà ǀoltuŶkà kíǀĄŶĐsiak,à hogǇà aà kƂzépfokƷà taŶulŵĄŶǇaikà
ďefejeztéǀelàaàfeŶŶtaƌthatſsĄgàteƌéŶàŵilǇeŶàisŵeƌetekkel,àattitűddelàƌeŶdelkezŶek.àáàképzésükàsoƌĄŶà
eďďőlàaàŵagukkalàhozott,àaktuĄlisàĄllapotďſlàszeƌetŶéŶkàkiiŶdulŶi,àhiszeŶàakkoƌàlehetüŶkàhatékoŶǇakà
ésàeƌedŵéŶǇesek,àhaàképesekàǀagǇuŶkàehhezàigazodŶi.àáàkéƌdőíǀetàoŶliŶeàtƂltettükàki,à ígǇàŶeŵàǀoltà
szükségesà aà ƌeŶgetegà papíƌà ésà festékaŶǇagà haszŶĄlata.à áà kitƂltésà szeƌǀezetteŶ,à gépteƌeŵďeŶ,à
„felügǇeletàŵellett͟àzajlott,àígǇàelkeƌültükàaŶŶakàlehetőségét,àhogǇàaàhallgatſkàutĄŶa tudjaŶakàŶézŶiàaà
ǀĄlaszokŶak. 

 

TĄďlĄzatàϭ: áàkéƌdőíǀàjelleŵzői 
A kérdőívet kitöltők köre 

kitƂltőkàszĄŵa ϰϬϬàfő 

kitƂltésàéǀe 2012-2014 

szak, tagozat taŶítſ,àŶappali 
éǀfolǇaŵ első 

életkoƌ 18-Ϯϯàéǀ 

ŶeŵekàaƌĄŶǇa ϵϰ%àŶő;àϲ%àféƌfi 
 

áàkéƌdőíǀďeŶàhĄƌoŵàkéƌdéstípustàalkalŵaztuŶk.àà 
1. áà zĄƌtà kéƌdésekà esetéŶà aà ŵegadottà ǀĄlaszlehetőségekà kƂzülà kellà ǀĄlasztaŶi,à kƂŶŶǇeŶà

eleŵezhető,à ugǇaŶakkoƌà keǀeseďďà iŶfoƌŵĄĐiſtaƌtaŵŵalà ďíƌŶakà aà ǀĄlaszok.à Ezeketà aà
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kéƌdéseketà akkoƌà alkalŵaztuk,à aŵikoƌà aà ŵegadottà ǀĄlaszlehetőségekà kƂzülà ǀalaŵelǇikà
egǇéƌtelŵűeŶàjelleŵzőàaàǀĄlaszadſƌa.à;Pl:àNeŵe:àféƌfi/ŶőͿ. 

2. áà féligà zĄƌt/féligà ŶǇíltà kéƌdésekŶélà azà előƌeà ŵegadottà ǀĄlaszlehetőségekà ŵellettà azà egǇĠď 

kategſƌiĄďaŶàƂŶĄllſàǀĄlaszàisàadhatſ.àáàlegtƂďďàesetďeŶàeztàaàkéƌdéstípustàalkalŵaztuk.àÍgǇ, 

haà aà ǀĄlaszadſƌaà egǇikà lehetőségà seŵà jelleŵző,à Ŷeŵà eƌőltetjükà ƌĄà aà ǀĄlasztĄst,à haŶeŵà
ŵegfogalŵazhatjaàaàsajĄtàǀĄlaszĄt,àezĄltalàŵegakadĄlǇozzukàazàeƌedŵéŶǇekàtoƌzulĄsĄt. 

3. áàŶǇíltà kéƌdésekŶélà aà aàǀĄlaszadſŶakàƂŶĄllſaŶàkellàŵegfogalŵazŶiaà aà ǀĄlaszĄt,à Ŷehezebben 

éƌtékelhető,àdeàtƂďďàjĄƌulékosàiŶfoƌŵĄĐiſtàisàŵegtudhatuŶk.à 
 

A kérdőív fő téŵakörei 
áàkéƌdőíǀàƂsszeĄllítĄsĄŶakàfőàszeŵpoŶtjaàǀolt,àhogǇàfelŵéƌjükàaàhallgatſkàszoĐiokultuƌĄlisàhĄtteƌét,àaà
feŶŶtaƌthatſsĄgà keƌeteiŶà ďelülà jeleŶlegià szakŵaià hĄttéƌtudĄsukat,à tĄjékozottsĄgukat,à kialakultà
szokĄsaikat,à illetǀeà aà ǀĄltozĄsƌaà ǀalſà hajlaŶdſsĄgukat.à Taƌtalŵilagà azà eŶeƌgiahaszŶĄlat,à
eŶeƌgiatudatossĄg,à ǀĄsĄƌlĄsià szokĄsok,à hulladékkezelés,à tĄƌsadalŵià szeƌepǀĄllalĄsà téŵakƂƌƂkà
szerepeltek. 

 

Előzetes feltevéseiŶk, elképzeléseiŶk 

a. áztàfeltételeztük,àhogǇàaàhallgatſkàtĄƌgǇiàtudĄsaà;pl.àeŶeƌgiaàésàeŶeƌgiahoƌdozſkàfajtĄiͿàelégàjſà
eƌedŵéŶǇtà fogà ŵutatŶi,à hiszeŶà aà Neŵzetià álaptaŶteƌǀà [ϭϱ]à feŶŶtaƌthatſsĄgƌaà Ŷeǀelésselà
kapĐsolatosà iƌĄŶǇǀoŶalĄtà tekiŶtǀe,à ezzelà aà téŵĄǀalà ŵiŶdà ĄltalĄŶos,à ŵiŶdà kƂzépiskolĄďaŶà
talĄlkozŶak.àà 

b. Feltételeztük,à hogǇà aà hallgatſkà ŶagǇà ƌészeà ŶiŶĐsà tisztĄďaŶà életŵſdjaà kƂƌŶǇezetƌeà gǇakoƌoltà
hatĄsĄǀal.à BĄƌà aà feŶŶtaƌthatſà életŵſdƌaà Ŷeǀelésà sziŶtéŶà szeƌepelà aà kƂzoktatatĄsà
alapkƂǀetelŵéŶǇeià kƂzƂtt,à ŶagǇoŶà eltéƌőà azà egǇesà iskolĄkďaŶà tƂƌtéŶőà ŵegǀalſsulĄsĄŶakà
ŵéƌtéke.à MĄsƌészt,à aà ŵédiaà hatĄsaà aà fiatalokƌaà ŶagǇoŶà eƌőteljesà [ϭϲ,ϭϳ],à ésà ezà igeŶà
ŶagǇŵéƌtékďeŶàaàfogǇasztĄsƌa,àpazaƌlĄsƌaàsaƌkall.à 

c. áƌƌaà szĄŵítottuŶk,à hogǇà aà hallgatſkà legalĄďďà kď.à egǇhaƌŵadaà életéŶekà ƌészeà aà tĄƌsadalmi 

szeƌepǀĄllalĄs,à pl.à ƂŶkéŶteskedés.à KülƂŶƂseŶà aà kƂzépiskolĄkďaŶà jeleŶlegà kƂtelező,à azà
éƌettségiàŵegkezdéséŶekàfeltételéülàszaďottàϲϬàſƌĄsàƂŶkéŶtàǀĄlasztottàtĄƌsadalŵiàŵuŶka,àuŶ.à
KözössĠgi “zolgálat [ϭϴ]à alapjĄŶà goŶdoltuk,à hogǇà aà hallgatſkà egǇà ƌészeà „ŵegƌagadt͟à egǇà
adott,àpl.àszoĐiĄlisàiŶtézŵéŶǇŶél,àésàǀisszajĄƌàƂŶkéŶteskedŶi.à 

d. áà hallgatſkà külƂŶďƂző,à feŶŶtaƌthatſsĄggalà kapĐsolatosà szokĄsaiǀalà kapĐsolatďaŶà nagyon 

heteƌogéŶà eƌedŵéŶǇekƌeà szĄŵítottuŶk,à ŵiǀelà aà hallgatſkà igeŶà külƂŶďƂzőà előélettelà
rendelkezhetŶek,àpl.à szülőiàattitűd,à lakhelǇ,à iskola,àstď.à ;EzekŶekàaàďefolǇĄsolſàhatĄsaitàŶeŵà
ǀizsgĄltuk,àĐsakàaàjeleŶlegiàhelǇzetetàŵéƌtükàfelͿ.à 

e. áà feŶŶtaƌthatſďďà életŵſdƌaà ǀalſà hajlaŶdſsĄgŶĄlà aƌƌaà szĄŵítottuŶk,à hogǇà aà hallgatſkà
legŶagǇoďďàƌészeàhajlaŶdſsĄgotà fogàŵutatŶiàaƌƌa,àhogǇàǀĄltoztassoŶàéletŵſdjĄŶ,àszokĄsaiŶ.à
TeƌŵészeteseŶ,à tisztĄďaà ǀoltuŶkà azzal,à hogǇà attſl,à hogǇà ǀalakià készségetà ŵutatà aà kéƌdőíǀà
kitƂltésekoƌ,àŵégàŶeŵàfogàazàéletŵſdjaàŵegǀĄltozŶi.àUgǇaŶakkoƌàszeƌetŶéŶkàaàkéƌdőíǀǀelàaà
figǇelŵüketà felkelteŶi,à ésà aà „ďeígéƌt͟à hajlaŶdſsĄgƌaà alapozǀaà eztàŵegeƌősíteŶi,à ésà segíteŶià
aďďaŶ,àŵiŶdeŶŶapiàgǇakoƌlattĄàǀĄljoŶàazàéletükďeŶ. 

 

 

A kérdőív eredŵéŶǇei 
“zoĐiokulturális háttértéŶǇezők 

HallgatſiŶkà fiatalà felŶőttek,àŶagǇàƌészükàŵégàŶeŵàalapítottà ĐsalĄdot,àelőttükàĄllà azàƂŶĄllſàhĄztaƌtĄsà
kialakítĄsa.à NagǇoŶà foŶtos,à hogǇà segítsükà őketà aďďaŶ,à hogǇà kƂƌŶǇezettudatosà szeŵpoŶtokatà isà
figǇeleŵďeàǀéǀeàjſàdƂŶtéseketàhozhassaŶakàaàlakſhelǇ,àiŶgatlaŶtípus,àélelŵiszeƌǀĄlasztĄs,àstď.àteƌéŶ. 
ázà ϭ.à ĄďƌĄŶà aà hallgatſkà jeleŶlegià lakſhelǇétà lĄthatjuk.à KiĐsità tƂďď,à ŵiŶtà ϱϬ%-uk Budapesten, vagy 

aggloŵeƌĄĐiſjĄďaŶà lakik,à aà tƂďďiekà pedigà ǀidékeŶ,à azoŶďaŶà jeleŶlegà ǀagǇà alďéƌletďeŶ,à ǀagǇà
kollégiuŵďaŶ,à deà BudapesteŶà tƂltikà idejükà legŶagǇoďďà ƌészét.à Miǀelà Budapestà ǀilĄgǀĄƌos,à aà
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feŶŶtaƌthatſsĄgƌaàŶeǀelésàszeŵpoŶtjĄďſlàsajĄtosàhelǇzetetàteƌeŵt.àMegàkellàtaŶítaŶuŶkàŶekik,àhogǇà
egǇà ŶagǇǀĄƌosďaŶà hogǇaŶà tudŶakà kƂƌŶǇezettudatosaŶà élŶi,à ŵiŶdeŶà szeŵpoŶtďſlà feŶŶtaƌthatſ,à
egészségtudatosà életetà kialakítaŶi.à ValſszíŶűlegà Ŷeŵà leszà ŵſdjukà ŵegteƌŵelŶià pl.à aà zƂldséget, 

gǇüŵƂlĐsƂt,à aŵità elfogǇasztaŶak,à deà ŵegŵutathatjukà Ŷekikà aà ďeszeƌzésà kƂƌŶǇezettudatosà
lehetőségeit. 
 

 
ϭ. ábra: A hallgatók jeleŶlegi lakóhelǇe 

 

Tudás, tájékozottság 

EďďeŶà aà téŵakƂƌďeŶà aztà ŵéƌtükà fel,à ŵeŶŶǇiƌeà isŵeƌikà aà hallgatſkà aà külƂŶďƂzőà eŶeƌgiafajtĄkat,à
tudjĄk-e,à hazĄŶkďaŶà ŵilǇeŶà eŶeƌgiafoƌƌĄsokatà haszŶĄluŶk,à tudatĄďaŶà ǀaŶŶak-eà aà sajĄtà
ǀízfogǇasztĄsukàŵéƌtékéŶek,àilletǀeàhulladékteƌŵelésükŶek,àstď.à 
ázà eŶeƌgiafajtĄkà esetéŶà felsoƌoltukà ǀalaŵeŶŶǇià lehetségesà ŵegƷjulſ,à ésà Ŷeŵà ŵegƷjulſà
eŶeƌgiafoƌƌĄst, ezekďőlà kellettà kiǀĄlasztaŶiukà aà hallgatſkŶakà aà Ŷeŵà ŵegƷjulſkat.à áà fosszilis 

eŶeƌgiahoƌdozſkàesetéŶàaàkőszéŶféléketàϲϵ%,àaàfƂldgĄztàϲϴ%,àaàkőolajatàϳϬ%àjelƂlteàŵeg,àŶukleĄƌisà
eŶeƌgiĄtàpedigàϰϯ%-ukàǀĄlasztotta.àázàegǇesàŵegƷjulſàeŶeƌgiafoƌƌĄsokatàϲ-13%-uk jelƂlteàŵeg.àáàϮ.à
ĄďƌĄŶà lĄthatjuk,à ŵità goŶdolŶakà aà hallgatſkà azà egǇà főƌeà esőà Ŷapià Ątlagosà ǀízfogǇasztĄsà ŵéƌtékéƌőlà
;hĄŶǇàliteƌƌeàďeĐsülikͿàEuƌſpĄďaŶ,àáfƌikĄďaŶ,àilletǀeàsajĄtàŵagukàƌészéƌől.àáàszaggatottàǀoŶalakàjelzikàaà
téŶǇlegesà éƌtékeketà EuƌſpĄďaŶ,à áfƌikĄďaŶ,à MagǇaƌoƌszĄgoŶà [ϭϵ-ϮϮ].à ázà ĄďƌĄďſlà kitűŶik,à hogǇà aà
hallgatſkàjeleŶtősàƌészeàalĄďeĐsüliàaàsajĄt,àilletǀeàazàeuƌſpaiàǀízfogǇasztĄst,àezzelàelleŶtétďeŶàazàafƌikaià
ǀízfogǇasztĄstàtƷlďeĐsüli,àtehĄtàsokaŶàŶiŶĐseŶekàtisztĄďaŶàegǇƌésztàaàfogǇasztĄsàŵéƌtékéǀel,àŵĄsƌésztà
aàFƂldàŶépességeàkƂzƂttiàegǇeŶlőtleŶàeloszlĄssal. 
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Ϯ. ábra: Az euƌópai, afƌikai Ġs saját ǀízfogǇasztás ďeĐslĠse 

 

HazĄŶkďaŶà azà éǀesà hulladékteƌŵelésà ŵéƌtékeà ĄtlagosaŶà fejeŶkéŶtà kď.à ϰϬϬ-500 kg [19]. A 2. 

tĄďlĄzatďaŶàlĄthatſàaàhallgatſkàsajĄtàhulladékteƌŵeléséŶekàďeĐslése.à¾àƌészükàkiseďď,àǀagǇàŶagǇoďďà
ŵéƌtékďeŶàalĄďeĐsüli,àésàĐsakàkď.àŶegǇedƌészükàéƌzékeliàƌeĄlisaŶ,àesetlegàtƷlďeĐsüli. 
 

TĄďlĄzatàϮ: áàsajĄtàéǀesàhulladékteƌŵelésàďeĐsléseà;kg-ban) 

A 

hulladékterŵelés 
ďeĐsült értéke 

(kg) 

Hallgatók 
%-a 

10kg 2,77 

50kg 16,67 

100kg 16,67 

150kg 22,22 

250kg 17,59 

500kg 18,52 

1000kg 5,56 

 

áà hallgatſkà ǀĄsĄƌlĄsià szokĄsaiƌaà isà tƂďďà kéƌdéstà isà szĄŶtuŶk,à ŵellǇelà későďďà foglalkozuŶkà ;ld.à ϯ,ϰ.à
tĄďlĄzatokͿ.àIttàaztàŵutatjukàďe,àeŶŶǇiƌeàisŵeƌikàaàhallgatſkàazokatàaàhoŶlapokat,àaholàhaszŶĄlt,àǀagǇà
sajĄtàkészítésűàĄƌukàadĄs-ǀételétàďoŶǇolíthatjĄkàle. 
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ϯ. ábra: HaszŶált, ǀagǇ saját kĠszítĠsű áƌuk hoŶlapjáŶak isŵeƌete a hallgatók köƌĠďeŶ 

 

Társadalŵi szerepvállalás 

áà hallgatſkà ŵiŶdƂsszeà ϭϱ%à -a tagja valamilyen ƂŶkéŶtesà szeƌǀezetŶek.à Eďďőlà kitűŶik,à hogǇà aà
tĄƌsadalŵià szeƌepǀĄllalĄs,à felelősségéƌzetà keǀésséà ƌészeà életükŶek.àMegkéƌdeztük,à hogǇà aà jƂǀőďeŶà
szíǀeseŶàĐsatlakozŶĄŶak-eàǀalaŵilǇeŶàƂŶkéŶtesàszeƌǀezethez,àeƌedŵéŶǇétàaàϰ.àĄďƌaàŵutatja.àLĄthatſ,à
hogǇàďĄƌàŶagǇoŶ keǀeseŶàzĄƌkſzŶakàelàazàƂtlettől,àŵégisàsokaŶàfeltételekhezàkƂtik,àpl.à„haàleszàidőŵ͟,à
aŵiàaďďſlàadſdhat,àhogǇà jeleŶlegàŶeŵàfoŶtosàszĄŵukƌaàezàaà teƌület.àEzeŶàaàtéƌeŶàƷgǇàgoŶdoljuk,àaà
pedagſgusképzésà soƌĄŶà sokatà tehetüŶk.à Haà ŵegteƌeŵtjükà aà lehetőségét,à hogǇà aà hallgatſkà
szeŵélǇeseŶà talĄlkozhassaŶakà ƂŶkéŶtesà szeƌǀezetekà ǀezetőiǀel,à tagjaiǀal,à elsőkézďőlà hallhassĄkà
teǀékeŶǇségükà léŶǇegét,à feltehetikà kéƌdéseiket,à ellĄtogathatŶakà azà adottà szeƌǀezethez,à hogǇà
ŵegisŵeƌjékà teǀékeŶǇségüket,à ƌeŵéŶǇeiŶkà szeƌiŶtà jſǀalà tƂďďeŶà fogŶakà aà jƂǀőďeŶà ǀalaŵilǇeŶà
ƂŶkéŶtesàszeƌǀezethezàĐsatlakozŶi. 

 

 
ϰ. ábra: A hallgatók öŶkĠŶtes szeƌǀezethez Đsatlakozás 
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“zokások, attitűd 

áà fogǇasztſià tĄƌsadaloŵà ŵotoƌjaà ŵagaà aà fogǇasztĄs.à áà gǇeƌŵekek,à fiatalà felŶőttekà külƂŶƂseŶà kià
ǀaŶŶakàtéǀeàaàfogǇasztĄsƌaàďuzdítſàŵédiaàhatĄsaiŶak,àƌeklĄŵokŶak,àhiszeŶàőkàaàkƂzeljƂǀőàfizetőképesà
polgĄƌaià[KissàJudità;ϮϬϬϰͿàKſsaàÉǀaà;ϮϬϬϰͿ].àFoŶtosàfeladatuŶk,àhogǇàtudatosàǀĄsĄƌlſkkĄ,àfogǇasztſkkĄà
éƌjeŶekà hallgatſiŶk,à ésà felkészítsükà őketà aà pedagſguskéŶtà ƌĄjukà ǀĄƌſ kihíǀĄsƌa.à ÉppeŶà ezéƌtà aà
kéƌdőíǀďeŶàsokàkéƌdéstàszeŶteltüŶkàaŶŶak,àhogǇàfelŵéƌjükàaàhallgatſkàjeleŶlegiàfogǇasztſiàszokĄsait.à
áàkapottàeƌedŵéŶǇekďeŶà jeleŶtőségeàǀaŶàaŶŶak,àhogǇàaàkitƂltőàhallgatſkàϵϰ%-aàŶő,à tekiŶtǀe,àhogǇà
ĄltalĄďaŶàaàǀĄsĄƌlĄsàŶagǇoďďà%-baŶàaàŶőkàpƌefeƌeŶĐiĄja.àáàϯ.àtĄďlĄzatàŵutatja,àŵilǇeŶàattitűdàalakultà
kiàaàhallgatſkďaŶàaàǀĄsĄƌlĄsàfelé,àŵeŶŶǇiƌeàǀĄltà„életfoƌŵĄǀĄ͟àszĄŵukƌaàaàǀĄsĄƌlĄs.àTƂďď,àegǇŵĄshozà
hasoŶlſàkéƌdéstàisàfeltettüŶk,àhogǇàlĄssuk,àŵeŶŶǇiƌeàkƂǀetkezeteseŶàǀĄlaszolŶak.àáàSzeret ǀásáƌolŶi? 

kéƌdésƌeàŵiŶdƂsszeàϭϯ%-ukàǀĄlaszoltàŶeŵŵel,àésàϲϬ%-uk kisebb-ŶagǇoďďàgǇakoƌisĄggalàkedǀtelésďőlà
ǀĄsĄƌol,àaŵiàigeŶàŶagǇàszĄŵ.àáà“záŵoŵƌa a ǀásáƌlás szóƌakozás ĄllítĄsàhasoŶlſàazàelőzőàkéƌdéshez,à
ŵégis,àazàelőďďiàkéƌdésàiŶkĄďďàegǇàszükségesàteǀékeŶǇséghezàǀalſàkedǀ,àŵígàutſďďiàĄllítĄsàŵĄƌàegǇà
szſƌakozĄskéŶt,à szaďadidősà teǀékeŶǇségkéŶtà tekiŶtà aà ǀĄsĄƌlĄsƌa.à TeŶdeŶĐiĄjĄtà tekiŶtǀeà hasoŶlſà
eƌedŵéŶǇàszületett.àÉƌdeŵesàĄtgoŶdolŶiàaàTöďďet ǀásáƌolok, ŵiŶt ahogǇ elteƌǀezteŵ ĄllítĄsƌaàkapottà
szĄzalékokat. áàhallgatſkàléŶǇegeseŶàŶagǇoďďàhĄŶǇadaà„ĐsĄďulàel͟àǀĄsĄƌlĄsàkƂzďeŶ,àŵiŶtàahĄŶǇaŶàaztà
ǀalljĄk,àhogǇàszeƌetŶekàǀĄsĄƌolŶi.àTehĄt,àďĄƌàalapǀetőeŶàlehetàseŵleges,àǀagǇàŶegatíǀàǀiszoŶǇulĄsaàaà
ǀĄsĄƌlĄshoz,à ezà Ŷeŵà jeleŶtià azt,à hogǇà Ŷeŵà fogàŵégisà tƂďďà fogǇasztĄsià Đikketà ǀĄsĄƌolŶi,àŵiŶtà aŵiƌeà
szükségeà ǀaŶ.à Ezà ďetudhatſà tƂďďekà kƂzƂttà aàŵédiaà eƌőteljesà hatĄsĄŶak.à FoŶtos,à hogǇà aà hallgatſkà
szeŵďesüljeŶekà azzal,à hogǇà ďefolǇĄsoljĄkà fogǇasztĄsià szokĄsaikat,à ésà lelepleződjeŶekà előttükà aà
ďefolǇĄsolĄsàŵſdszeƌei. 

TĄďlĄzatàϯ: A hallgatſkàǀiszoŶǇulĄsaàaàǀĄsĄƌlĄshoz,àŵiŶtàteǀékeŶǇséghez 

“zeret vásárolŶi? 
;ϭ:àlegkeǀésďé,à
ϱ:àlegiŶkĄďďͿ 

“zĄŵoŵƌaàaà
ǀĄsĄƌlĄsà

szſƌakozĄsàis. 

Szeretek 

„plĄzĄzŶi͟. 
TƂďďetàǀĄsĄƌolok,àŵiŶtà

ahogy elterveztem. 

Neŵ,àĐsakàszükségàesetéŶà
ǀĄsĄƌolok. 13% 1 12% 22% 3% 

IgeŶ,àdeàĐsakàakkoƌàǀĄsĄƌolok,à
haàǀalaŵiƌeàszükségeŵàǀaŶ. 38% 2 25% 18% 7% 

IgeŶ,àésàŶéhaàkedǀtelésďőlàisà
ǀĄsĄƌolok. 49% 3 33% 31% 24% 

Igen, sokszor csak 

kedǀtelésďőlàǀĄsĄƌolok. 11% 4 18% 18% 42% 

  5 12% 11% 24% 

 

Megkéƌdeztük,àŵilǇeŶàszeŵpoŶtotàǀeszŶekàfigǇeleŵďeàegǇàadottàtípusƷàteƌŵékàkiǀĄlasztĄsaàesetéŶ.à
HallgatſkƌſlàǀaŶàszſ,à tehĄtà figǇeleŵďeàkellàǀeŶŶüŶk,àhogǇàaŶǇagiàhelǇzetüketà tekiŶtǀeà – legtƂďďjükà
ŶeŵàƌeŶdelkezikàŵégàĄllaŶdſàjƂǀedeleŵŵelà- ŶagǇƌésztàŶeŵàeŶgedhetŶekàŵegàŵiŶdeŶtàŵagukŶak.à
Ennek tükƌéďeŶàpozitíǀŶakàtekiŶthető,àhogǇàϰϭ%-ukàazàĄƌuàŵiŶőségétàfoŶtosaďďŶakàtaƌtjĄkàazàĄƌŶĄl,à
azà azoŶďaŶàelszoŵoƌítſ,àhogǇàaà szĄƌŵazĄsià helǇetàŶeŵàǀeszikà figǇeleŵďe,à tehĄtàŶeŵàgoŶdoljĄkà Ąt,à
hogǇàaàkƂzeleďďƌőlàszĄƌŵazſàteƌŵékekàǀĄlasztĄsĄǀalàaàkƂƌŶǇezetetàkíŵélŶiàtudŶĄk. 
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ϱ. ábra: A hallgatók ǀásáƌlási helǇszíŶ ǀálasztásáŶak szeŵpoŶtjai 

 

KiǀĄŶĐsiakàǀoltuŶk,àhogǇàaàhallgatſkàŵeŶŶǇiƌeàszoktakàegǇàteƌŵéketàiŶteƌŶeteŶàkeƌesztülàǀĄsĄƌolŶià;ϰ.à
tĄďlĄzatͿ.à Fiatalà felŶőttekƌőlà ǀaŶà szſ,à akikà léŶǇegéďeŶà ďeleszülettekà azà iŶteƌŶetà ǀilĄgĄďaà ;ŵĄƌà aà )-

geŶeƌĄĐiſà tagjaiͿ,à aƌƌaà szĄŵítottuŶk,à hogǇà aà hallgatſkà jeleŶtősà hĄŶǇadaà ďoŶǇolítà leà adĄs-ǀételtà
iŶteƌŶeteŶà keƌesztül.à Ezzelà szeŵďeŶàŵeglepő,à hogǇà ϯϬ%-ukà egǇĄltalĄŶà Ŷeŵ,à toǀĄďďià Ϯϱà %-uk alig 

ǀĄsĄƌolà iŶteƌŶeteŶ.à “ziŶtéŶà aà ϰ.à tĄďlĄzatďaŶà lĄthatſakà aà hallgatſkà haszŶĄltà Ąƌukà adĄs-ǀételéǀelà
kapĐsolatosàszokĄsai.àMiǀelàeleǀeàŶeŵàdoŵiŶĄlàazàiŶteƌŶetesàǀĄsĄƌlĄs,àezekàutĄŶàŶeŵàŵeglepő,àhogǇà
haszŶĄltà Ąƌukà adĄs-ǀételeà seŵà tƷlsĄgosaŶà jelleŵző.à áà kapottà adatokà alapjĄŶà aà haszŶĄltà teƌŵékekà
esetéŶàelsősoƌďaŶàƌuhaŶeŵűkàǀĄsĄƌlĄsaà;tuƌkĄlſkͿàjelleŵző. 
 

Táďlázat ϰ: A hallgatók ǀiszoŶǇulása a iŶteƌŶeteŶ töƌtĠŶő, ǀalaŵiŶt a  
haszŶált áƌuk ǀásáƌlásához, eladásához 

(1: 

legkeǀésďé, 
ϱ:àlegiŶkĄďďͿ 

Interneten is 

szoktam 

ǀĄsĄƌolŶi/ 
eladni. 

Interneten is 

szoktam 

haszŶĄltàĄƌutà
ǀĄsĄƌolŶi/ 

eladni. 

Bolhapiac

on is 

szoktam 

ǀĄsĄƌolŶi
/eladni. 

TuƌkĄlſďa
n is 

szoktam 

ǀĄsĄƌolŶi. 

1. 30% 46% 50% 22% 

2. 25% 17% 17% 7% 

3. 18% 12% 13% 24% 

4. 18% 16% 9% 13% 

5. 9% 9% 11% 34% 

  

“zĄŵosà kƂƌŶǇezettudatossĄggalà kapĐsolatosà kéƌdéstà tettüŶkà ŵégà felà aà hallgatſkŶak,à aà ϲ.à ĄďƌĄŶà
ezekďőlà lĄthatuŶkà ŶéhĄŶǇat.à EgǇ-egǇà koŶkƌétà – ŵiŶdeŶŶapià ǀagǇà szaďadidősà – teǀékeŶǇségƌeà
kéƌdeztüŶkà ƌĄ,à ŵelǇekďőlà tükƌƂződik,à hogǇà aà hallgatſkà szokĄsaià ŵeŶŶǇiƌeà feŶŶtaƌthatſak.à
TeƌŵészeteseŶà eďďőlà Ŷeŵà lĄtszikà az,à hogǇà azà adottà teǀékeŶǇségetà ŵeŶŶǇiƌeà kƂƌŶǇezettudatosà
ŵegfoŶtolĄsďſlàǀégzik,àǀagǇàĐsakàazéƌt,àŵeƌtàezàǀoltàaàŵiŶtaàelőttük. 
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ϲ. ábra: A hallgatók köƌŶǇezettudatossághoz köthető szokásai 

 

 

JövőďeŶi hajlaŶdóság 

áàszokĄsokàfelŵéƌéseàutĄŶàŵegkéƌdeztük,àhogǇàŵilǇeŶàǀĄltozĄsokatàleŶŶéŶekàhajlaŶdſakàďeépíteŶiàaà
ŵiŶdeŶŶapià életükďeà aŶŶakà éƌdekéďeŶ,à hogǇà aà kƂƌŶǇezetüketà kíŵéljék.à TeƌŵészeteseŶà eztà Ŷehéz,à
sziŶteà lehetetleŶà ŶǇoŵoŶkƂǀetŶi,à aà ŶégǇà éǀà ŵƷlǀaà kitƂlteŶdőà kiŵeŶetià kéƌdőíǀďeŶà felŵéƌeŶdőà
szokĄsokà eƌedŵéŶǇeiďőlà lehetà ǀalaŵelǇestà ŵajdà kƂǀetkeztetŶià aƌƌa,à hogǇà aà hallgatſkà
szeŵléletŵſdjĄďaŶà tƂƌtéŶt-e,à ésà ŵilǇeŶàŵéƌtékűà ǀĄltozĄs.à JeleŶà pillaŶatďaŶà elsősoƌďaŶà aztà aà Đéltà
szolgĄljaà aà hajlaŶdſsĄgà felŵéƌése,à hogǇà felhíǀjukà aà hallgatſkà figǇelŵét,à hogǇà lehet,à ésà foŶtos is 

ǀĄltoztatŶiàszokĄsaikoŶ,àilletǀeàazt,àhogǇàŵi,àoktatſkàképetàkapjuŶkàazàaktuĄlisàhelǇzetƌől. 
 

 

 
7. ábra: A hallgatók ďeǀallásuk szeƌiŶt ŵilǇeŶ köƌŶǇezettudatos teǀĠkeŶǇsĠget ǀállalŶáŶak a jöǀőďeŶ 

A kérdőív szerepe 

A kéƌdőíǀà egǇikà főà Đéljaà azà ǀolt,à hogǇà tĄjékozſdjuŶkà azà iŶtézŵéŶǇüŶkďeà éƌkezőà hallgatſkà aktuĄlisà
tudĄsĄƌſlàésàattitűdjéƌőlàaàfeŶŶtaƌthatſàéletǀitellelàkapĐsolatďaŶ.à 
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Eŵellettà ŵĄƌà ŵagĄǀalà aà kéƌdőíǀà kitƂltetéséǀelà szeƌettükà ǀolŶaà aà hallgatſkà feŶŶtaƌthatſsĄgƌaà
Ŷeǀelésétà elkezdeŶi,à azazà aà figǇelŵüketà felkelteŶi,à ƌĄiƌĄŶǇítaŶià eƌƌeà aà foŶtosà teƌületƌe,à illetǀeà
ƌĄdƂďďeŶteŶiàesetlegesàhiĄŶǇossĄgaikƌa.àMeggǇőződésüŶk,àhogǇàakkoƌàlehetàsikeƌesàésàhatékoŶǇàazà
oktatĄs,à haà aà hallgatſkà tisztĄďaŶà ǀaŶŶakà aà téŵaà jeleŶtőségéǀel,à ehhezà pedigà ďelsőàŵotiǀĄltsĄgukà
feléďƌesztéseàeleŶgedhetetleŶ. 
áàkéƌdőíǀàutolsſàkéƌdésekéŶtàŵegkéƌtükàaàhallgatſkat,àhogǇàíƌjĄkàleàǀéleŵéŶǇüketàaàkéƌdőíǀǀelà
kapĐsolatďaŶ.àEzekďőlàidézekàŶéhĄŶǇàǀĄlaszt,àaŵiàjelleŵzőeŶàgǇakƌaŶàfoƌdultàelő: 
 

„HaszŶos,àŵagaŵàisàƌĄdƂďďeŶteŵ,àhogǇàugǇaŶàpƌſďĄlokàŵiŶélàtƂďďetàteŶŶiàaà
kƂƌŶǇezetǀédeleŵéƌt,àŵégàŵiŶdigàŶagǇoŶàkeǀesetàtudokàƌſla.͟ 

 

„JſàƂsszeĄllítĄsƷàkéƌdőíǀ,àjſàleŶŶe, haàsokàeŵďeƌtàƌĄdƂďďeŶteŶeàezekƌe,àésàhogǇàŶeŵàŶehézà
aƌƌaàodafigǇelŶi,àhogǇàszelektíǀeŶàgǇűjtƂŵàaàszeŵetet.͟ 

 

„FigǇelekàaàǀízfogǇasztĄsra, hiszeŶ ezeket éŶ is ďe tudoŵ tartaŶi ésàseŵŵiǀelàseŵàǀeszàelà
tƂďďàeŶeƌgiĄt,àŵiŶthaàŶeŵàígǇàĐsiŶĄlŶĄŵ.͟ 

 

„HaszŶosàkéƌdőíǀ,àǀiszoŶtàolǇaŶàkéƌdésekƌeàkellàǀĄlasztàadŶi,àaŵikre azelőtt Ŷeŵ goŶdoltaŵ, 

ígǇàŶeŵàŵiŶdigàǀoltàkƂŶŶǇűàďesaĐĐolŶi.͟ 

 

Ezeket olvasva ƂƌƂŵŵelàtapasztaltuk,àhogǇàŵagaàaàfigǇeleŵfelkeltésàsikeƌült. 
 

 

KoŶklúzió 

HipotéziseiŶkàĐsakàƌészďeŶàigazolſdtakàďe. 
a. áàhallgatſkàtĄƌgǇiàtudĄsaàelŵaƌadàaàǀĄƌttſl,àďĄƌàazàeŶeƌgiatípusokkalàaàhallgatſkàkéthaƌŵadaà

tisztĄďaŶàǀaŶ,àaŵiàŶeŵàŵoŶdhatſàƌosszŶak.à 
b. Az iŶfoƌŵĄltsĄgukat,àĐselekedeteikàkƂƌŶǇezetƌeàgǇakoƌoltàhatĄsĄtàtekiŶtǀeàléŶǇegéďeŶàaàǀĄƌtà

eƌedŵéŶǇtà kaptuk,à jeleŶtősà ƌészükà ŶiŶĐsà tisztĄďaŶà pl.à aà ǀízhaszŶĄlat,à hulladékteƌŵelésà
ŵéƌtékéǀel. 

c. áàtĄƌsadalŵiàszeƌepǀĄllalĄsukàléŶǇegeseŶàĐsekélǇeďď,àŵiŶtàahogǇàaƌƌaàszĄŵítottuŶk. 
d. áà feŶŶtaƌthatſsĄggalà kapĐsolatosà szokĄsokà ŶagǇoŶà szeƌteĄgazſak.à VĄƌakozĄsaiŶkŶakà

ŵegfelelőeŶà aà hallgatſkà léŶǇegeseŶà ŶagǇoďďà hĄŶǇadaà íƌta,à hogǇà hajlaŶdſà egǇà adottà
ĐselekedetƌeàaàkƂƌŶǇezetàǀédelŵeàéƌdekéďeŶ,àŵiŶtàahĄŶǇŶakàazàadottàĐselekedetà jelenleg is 

ƌésze,àszokĄsaàazàéletéŶek.à 
a. áà feŶŶtaƌthatſďďà életŵſdƌaà ǀalſà hajlaŶdſsĄgŶĄlà aƌƌaà szĄŵítottuŶk,à hogǇà aà hallgatſkà

legŶagǇoďďà ƌészeà készségetà fogà ŵutatŶià aƌƌa,à hogǇà ǀĄltoztassoŶà életŵſdjĄŶ,à szokĄsaiŶ.à
TeƌŵészeteseŶ,à tisztĄďaà ǀoltuŶkà azzal,à hogǇà attſl,à hogǇà ǀalakià készségetà ŵutatà aà kéƌdőíǀà
kitƂltésekoƌ,àŵégàŶeŵàfogàazàéletŵſdjaàŵegǀĄltozŶi.àUgǇaŶakkoƌàszeƌetŶéŶkàaàkéƌdőíǀǀelàaà
figǇelŵüketà felkelteŶi,à ésà aà „ďeígéƌt͟à hajlaŶdſsĄgƌaà alapozǀaà eztàŵegeƌősíteŶi,à ésà segíteŶià
aďďaŶ,àŵiŶdeŶŶapiàgǇakoƌlattĄàǀĄljoŶàazàéletükďeŶ. 

 

 

Összefoglalás 

áà kéƌdőíǀesà felŵéƌésselà aà hallgatſkà feŶŶtaƌthatſsĄggalà kapĐsolatosà ǀiszoŶǇĄtà kíǀĄŶtukà felŵéƌŶi.à
EƌedŵéŶǇeià alapjĄŶà képetà kaptuŶkà téŵĄǀalà kapĐsolatosà iŶfoƌŵĄltsĄgukƌſl,à jeleŶlegià életŵſdjukƌſl,à
kƂƌŶǇezettudatosà attitűdjükƌől.à MegĄllapítottuk,à hogǇà ĐselekedeteikďeŶ,à szokĄsaikďaŶà keǀésséà
jelleŵzőà aà kƂƌültekiŶtő,à ĄtgoŶdolt,à tudatosà dƂŶtés.à NagǇoŶà ŶagǇà szükségà ǀaŶà aƌƌa,à hogǇà
Đselekedeteik,à illetǀeà azokà kƂƌŶǇezetükƌeà gǇakoƌoltà hatĄsaà tudatosodjoŶà ďeŶŶükà ;pl.à ǀízhaszŶĄlatͿ.à
Képzésükà soƌĄŶàŵiŶdàaà foƌŵĄlis,àŵiŶdàazà iŶfoƌŵĄlisàoktatĄsà soƌĄŶà igǇekszüŶkàďőségesà lehetőségetà
adŶià aƌƌa,à hogǇà sokà szeŵélǇesà tapasztalatszeƌzéssel,à pozitíǀà élŵéŶǇeŶà keƌesztülà lépésƌőlà lépésƌeà
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eljuthassaŶakàaàfogǇasztſiàszeŵlélettőlàaàfeŶŶtaƌthatſàszeŵléletig,àǀalaŵiŶtàŵſdszeƌtaŶiisŵeƌeteiketà
isàŵegalapozzukàaàfeŶŶtaƌthatſsĄgƌaàŶeǀelésàteƌületéŶ. 
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