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PolyákŶé Dr. SzáŶthó Őrsike12: IgazságigĠŶǇ a ĐsaládďaŶ  
 

Aďsztƌakt: Máƌ a ƌĠgi ƌóŵaiak is deklaƌálták: EgǇeŶlő elosztás Ŷeŵ zaǀaƌja ŵeg a testǀĠƌek ďĠkĠjĠt. 
Aequalis divisio non conturbat fratres. Tehát eŶŶek a foƌdítottja is igaz: a ƌĠszƌehajló szülői 
elosztás ďitaŶgul ŵegzaǀaƌja a testǀĠƌek egǇŵás közötti ďĠkĠjĠt. Ezt ŵiŶdeŶ szülőŶek tudŶia kell 
Ġs ŵagataƌtásáŶak köǀetkezŵĠŶǇeiǀel igeŶis szeŵďe kell, hogǇ ŶĠzzeŶ. A ƌĠszƌehajló szülő Ġs a 

ƌĠszƌehajlással zsíƌosított gǇeƌŵek a saját Đsaládját zilálja szĠt Ġs ŶiŶĐs joga ĐsodálkozŶia-

hőďöƌögŶie-ŵegsĠƌtődŶie azoŶ, ha lelkileg táǀolodŶak tőle, eŵďeƌileg lesöpƌik, aŶǇagilag peƌek 
halŵazát iŶdítják elleŶe.  

 

IgazságigéŶǇ a ĐsaládďaŶ 

Ez a tanulŵĄŶǇà azéƌtà íƌſdik,à hogǇà aà tisztességesà eŵďeƌà Ŷeà azà élhetetleŶségà sziŶoŶíŵĄjaà legǇeŶ. 
KisgǇeƌŵekkoƌoŵà ſtaà foglalkoztatà aà tĄƌsadalŵià ésà ĐsalĄdià igazsĄgigéŶǇ.à Későďď,à jogĄszkéŶtà isà
keƌesteŵà ŵiŶdeŶà ŶoƌŵaƌeŶdszeƌà hatalŵĄďaŶà aà huŵĄŶà pƌizŵĄt,à ŵagaŵà szĄŵĄƌaà aà ǀizsgĄlſdĄsà
ŵiŶdeŶkoƌiàalĄzatĄt.à 
ázà eƌkƂlĐsà ésà aà jogà lefedettségéŶekà hiĄŶǇaà ŵaƌkĄŶsaŶà szoŵoƌƷaŶà jeleŶtkezikà aà ĐsalĄdjogďaŶ.à áztà
hihetŶéŶk,àhogǇàaà ĐsalĄd,à egǇàelǀďeŶàhĄtďatĄŵadĄs-ŵeŶtesàƂǀezet,à aholà eǀideŶs,àhogǇàŵűkƂdikà aà
szeretet-eƌkƂlĐsàésàŶeŵàszükségesàaàstrickt jog.  

MégseŵàígǇàǀaŶ. 
 

A ĐsaládoŶ ďelüli erőszak értelŵezése 

áàĐsalĄdoŶàďelüliàeƌőszakàfogalŵĄhozàŶeŵĐsakàaàpofoŶàǀagǇàaàŶeŵiàeƌőszakàtaƌtozik.àGoŶdolataiŶk,à
kutatĄsaiŶkàésàĐsalĄdjogiàtapasztalataiŶkàalapjĄŶàaàĐsalĄdoŶàďelüliàeƌőszakàegǇikàŶeǀesített esete az, 

aŵikoƌàaàszülőàaàgǇeƌŵekeiàkƂzƂttàŶeŵàegǇeŶlőeŶàosztjaàelàazàaŶǇagiàjaǀakat,àazazàƌészƌehajlſ. Ma, 

sajŶosàazàegǇikà legjoďďàďizŶiszàaz,àaŵikoƌàazàegǇikà testǀéƌàaàsajĄtà testǀéƌeàŵeglopĄsaàƌéǀéŶàaà jogosà
ƌészéŶélàŶagǇoďď,àjſǀalàŶagǇoďďàƌészhezàjut. 
 

Családpolitika 

CsalĄdpolitikĄŶà– sajĄtàdefiŶíĐiſŶkàalapjĄŶà– aztàaàĐsalĄdďaŶàuƌalkodſàetikai!àlégkƂƌtàéƌtjük,àaŵelǇďeŶà
egǇà ĐsalĄdà tagjaià kƂzeledŶekà egǇŵĄshoz,à illetǀeà tĄǀolodŶakà egǇŵĄstſl.à NoƌŵĄlà esetďeŶà ezà egǇà
eǀideŶsà ǀiszoŶǇ,à ŶǇilǀĄŶǀalſ,à hogǇà kedǀesà gesztusokà kƂzeleďďà hozŶak,àŵígà ƌidegeďďàŵagataƌtĄsokà
tĄǀolítaŶakà egǇŵĄstſlà eŵďeƌeket.à ElleŶďeŶà ďetegà ĐsalĄdjogià ǀiszoŶǇà az, ha pl. az egyik gyermek 

koalíĐiſƌaà lépà aà szülőǀel,à aŶŶakà éƌdekéďeŶ,à hogǇà aà ŵĄsik,à ugǇaŶolǇaŶà jogĄllĄsƷ(!) gyermeket13 

aŶǇagilagà kiseŵŵizzékà aǀagǇà hĄƌĄŶǇosà helǇzetďeà sodoƌjĄk. HaŶgsƷlǇozzuk,à hogǇà jeleŶà téŵaà
tĄƌgǇalĄsaà kapĐsĄŶà ŶoƌŵĄlis,à egészségesà ĐsalĄdokďaŶà kialakultà ƌészƌehajlĄs-pƌoďléŵĄtà tĄƌgǇaluŶk.à
UgǇaŶisà ŵegeŶgedhetőŶekà taƌtjukà aà ƌészƌehajlĄst,à Ąŵà gaƌaŶĐiĄlisà okokďſlà kifejezetteŶà szűkeŶà
éƌtelŵezett,àƂŶhiďĄtàŶélkülƂző(!) esetekďeŶ,àtehĄtàaŵikoƌàazàegǇikàtestǀéƌàpl.àkeŵoteƌĄpiĄsàkezelésà
alattà Ąll,à keƌekesszékďeà kéŶǇszeƌültà ǀagǇà szíǀtƌaŶszplaŶtĄĐiſƌaà ǀĄƌàésà ezeŶàelŶehezültà élethelǇzetétà
oƌǀosià dokuŵeŶtuŵokkalà ésà lĄthatſà élethelǇzetekkelà ;pl.à kihullottà haj,à keƌekesszék,à ǀégtaghiĄŶǇͿà
tudjaà alĄtĄŵasztaŶi.à Ezekà azà esetekà azéƌtà isà léŶǇegesek,à ŵeƌtà ilǇeŶkoƌà aà ĐsalĄdtagokà ĄltalĄďaŶà
külƂŶƂseďďà felszſlítĄsàŶélkülà isà ƂsszefogŶak, ésàaŵià ƌeŶdkíǀülà léŶǇeges,à azà ilǇeŶàesetďeŶàhĄtƌĄŶǇosà
aŶǇagiàhelǇzetďeàhozottàgǇeƌŵekàŶeŵàéƌziàŵagĄtàhĄtƌĄŶǇosàhelǇzetďeàhozottŶak. Azonban az esetek 

dƂŶtőàtƂďďségéďeŶàilǇeŶàŶagǇàhoƌdeƌejűàpƌoďléŵĄkƌſlàszſàsiŶĐs.àáàszülőàsiŵĄŶàésàpofĄtlaŶulàelkezdià
szĄŵolatlaŶulàfolǇatŶiàaàpéŶztàaàĐéliƌĄŶǇosaŶàkeseƌgő,àƌafiŶĄltaŶàŶǇaǀalǇgſàésà;palĄstoltaŶͿàagƌesszíǀà
gǇeƌŵekeà feléà ésà ezzelà pĄƌhuzaŵosaŶà aà ŵĄsikà ugǇaŶolǇaŶà jogĄllĄsƷ!à GǇeƌŵekà aà ĐsalĄdià
ƂsszǀagǇoŶďſlàkeǀeseďďet,àjſǀalàkeǀeseďďetàǀagǇàseŵŵitàŶeŵàkap. JeleŶàtaŶulŵĄŶǇàeztàa ĐsalĄdoŶà
ďelüliàďƌutalitĄstàtĄƌgǇalja. 

                                                             
12 dr.szantho@gmail.com  
13 áàgǇeƌŵekàszſàhaszŶĄlataàesetéŶàteƌŵészetes,àhogǇàkiskoƌƷàésàŶagǇkoƌƷàgǇeƌŵeketàésàgǇeƌŵekeketàegǇaƌĄŶtà
éƌtüŶkàƌajta. 
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MegpƌſďĄljukà kƂƌďejĄƌŶià aà téŵĄt,à ĐsalĄdjogià gǇakoƌlatuŶk,à tapasztalĄsaiŶk,à elďeszélések,à
megfigǇelésekàalapjĄŶ.à FelǀĄzoljuk,àhogǇaŶ-ŵiéƌtà alakulà kià aà ĐsalĄdokďaŶàegǇà ilǇeŶàkultuƌeŵďeƌhezà
ŵéltatlaŶà helǇzet,à ŵelǇekà aà jellegzetesà esetek,à illetǀeà jaǀaslatokatà pƌſďĄluŶkà ŵegfogalŵazŶià aà
hĄtƌĄŶǇosàhelǇzetďeàsodoƌtàgǇeƌŵekàéƌdekéďeŶ. 
 

Az igazságtalaŶ Đsaládpolitika főďď jelleŵzői 
áàďűŶƂs,àƌészƌehajſàszülőiàŵagataƌtĄsàésàazàezzelàpĄƌhuzaŵosaŶàlétƌejƂǀőàelleŶség-testǀéƌàkategſƌiaà
aàŵagǇaƌàésà– ǀilĄgiƌodaloŵďaŶàisàkƂzisŵeƌtàjeleŶség.à;Jſkai:àáàkőszíǀűàeŵďeƌàfiai,àáƌaŶǇ:àToldi,àBudaà
halĄla,àMikszĄth:àBeszteƌĐe ostƌoŵa,àKĄiŶàésàÁďel,à“hakespeaƌe:àLeaƌàkiƌĄlǇ,àIďseŶ:àáàŶépàelleŶsége,à
‘oǁliŶg:àHaƌƌǇàPotteƌͿ.àMaƌkĄŶsàjelleŵzői:àaàŵaǆiŵaàƌeǀeƌeŶtiaàelǀéŶekàŵegséƌtése,àaàŵĄƌàŵegléǀőà
ǀagǇoŶà ésà aà kƂŶŶǇűà hozzĄféƌésűà ǀagǇoŶà fogalŵa,à sajĄtosà ͞Ŷegotiuŵà ĐlaudiĐaŶs͟à esete,à eƌősà
kauzalitĄs,àilletǀeàeŶŶekàtagadĄsa,àésàaàkiszĄŵíthatſsĄgàŵegtƂƌése. 
Maxima reverentia 

MĄƌàaàlatiŶokàisàdeklaƌĄltĄk:àáàlegŶagǇoďďàtiszteletàillesseàaàgǇeƌŵeketà– Maxima reverentia debetur 

pueƌo.àáàszülő-gǇeƌŵekàǀiszoŶǇďaŶàƌeŶdkíǀülà foŶtos,àhogǇàaàgǇeƌŵekàtiszteljeàaàszülőt,àdeà legalĄďďà
olǇaŶàhaŶgsƷlǇosàtehĄt,àhogǇàaàszülőàisàtiszteljeàaàgǇeƌŵekét.àMaguŶk,àaàszülő-gyermek viszonyt nem 

isàŶeǀezŶéŶkàjogǀiszoŶǇŶak,àhaŶeŵàiŶkĄďďàszeŶtǀiszoŶǇŶak.àIttàléŶǇegesàutalŶiàaƌƌa,àhogǇàseŶkiàŶeŵà
kéƌte,àseŶkiàŶeŵàkéŶǇszeƌítetteàaàszülőtàhogǇàszeǆeljeŶ,àszeƌelŵeskedjeŶàƂsszeàgǇeƌŵeket,àtehĄtàezà
egǇà fokozottà felelősségiàǀiszoŶǇàaàszülőàoldalĄŶ.àEzàŶeŵàhasoŶlíthatſàseŵŵiféleàŵĄsàpl.àŵuŶkajogi,à
ĄllaŵiàsegélǇezésiàjogǀiszoŶǇhozàésàŶeŵàéƌàǀégetàϭϴàéǀesàkoƌƌal,àtalĄŶàaàhalĄllal sem. 

Már ŵeglévő vagǇoŶ 

JeleŶàtéŵĄŶkàtĄƌgǇalĄsaàszeŵpoŶtjĄďſlàdƂŶtőà foŶtossĄgƷ,àhogǇàezàaàƌészƌehajlĄssalàéƌiŶtettàǀagǇoŶà
egǇà ŵĄƌà ŵegléǀő,à azazà aà ĐsalĄdà ďiƌtokĄďaŶà léǀőà ǀagǇoŶ.à TehĄtà Ŷeŵà szükségesà ďaŶkhozà foƌdulŶi,à
isŵeƌősŶélàkuŶĐsoƌogŶi,àhaàegǇàĐsalĄdďaŶ tisztességesàelosztĄsiàǀiszoŶǇokàuƌalkodŶak,àakkoƌàeƌƌeàazà
ƂsszegƌeàaàgǇeƌŵekàeǀideŶseŶàszeƌtàtehet,à illetǀe,àhaàaàtisztességeŶàtƷlŵeŶőeŶàƌafiŶĄltàésàpofĄtlaŶ,à
akkoƌàŶagǇoďď,àazazàaàtestǀéƌétàilletőàƌésztàisàsiŵĄŶàleŶǇƷlhat.à 
A köŶŶǇű hozzáférésű vagǇoŶ fogalma14 

áàŵĄƌàŵegléǀőàǀagǇoŶàfogalŵĄhozàszoƌosaŶàkapĐsolſdik,àilletǀeàaďďſlàkƂǀetkezik,àhogǇàezàaàǀagǇoŶà
kƂŶŶǇűà hozzĄféƌésű,à ŵeƌtà eŶŶekà aà ǀagǇoŶŶakà aà ŵegszeƌzéseà sokszoƌosaŶà kƂŶŶǇeďď,à ŵiŶtà pl.à
ƌeŶdeseŶà dolgozŶi,à Ƃtà ſƌakoƌà kelŶi,à aà tĄƌsadalŵatà téŶǇlegeseŶà szolgĄlſà hiǀatĄstà ǀĄlasztaŶi,à Ŷeà adjà
IsteŶà felelősségƌeǀoŶhatſà ĄllĄstà ďetƂlteŶi,à aǀagǇà aà ďaŶktſlà keŵéŶǇà ĄtǀilĄgítĄsià pƌoĐedƷƌĄďaŶ,à
szeŵélǇesà ésà szeŶzitíǀà adatĄlloŵĄŶǇuŶkà kiadĄsĄǀal,à kőkeŵéŶǇ,à uzsoƌĄsà feltételekà ŵellettà hiteltà
szeƌezŶi.àEgǇƌésztàtudjaàaàgǇeƌŵek,àhogǇàholàǀaŶàaàǀagǇoŶ,à;ŵelǇikàfiſkďaŶ,àszekƌéŶǇďeŶ,àpĄƌŶĄďaŶ,à
keƌtďeŶàelĄsǀa,àidőseďďàszülőàtalĄŶàészƌeàseŵàǀeszi,àhaàeltűŶikàǀalaŵi,àhaàészƌeàisàǀesziàďeleŶǇugszik,à
hogǇàŶeŵàtalĄlja,àhĄĄĄĄtàďiztosàeltűŶt...aǀagǇàĐéliƌĄŶǇosaŶàkiŶǇafogjaàaàszülőŶél,àhogǇàƂǀéàlegǇeŶàazà
aƌaŶǇkaƌkƂtőàésàgǇeƌŵekéŶekàďulizzaàkiàaàŶagǇoďďàéƌtéktĄƌgǇakatͿ,àtudŶiàlehet,àhogǇàŵikoƌàéƌkezikàaà
szülőàfizetése,àŶǇugdíja,àszeƌzőiàjogdíja,àpƌéŵiuŵa,àkĄƌpſtlĄsià jegǇe,àŵĄsƌésztàaàszülőƌeàǀalſàƌĄhatĄsà
ŶǇilǀĄŶàsokkalàkƂŶŶǇeďď,àŵiŶtàpl.àegǇàhiteliŶtéztƌe,àhaƌŵadƌésztàaàǀisszafizetésàfeltételeità isàkiàtudjaà
ŶǇƷjtaŶià akĄƌà aà soha-seŵŵikoƌà ŵezőďe.à Ésà akkoƌà ŵégà Ŷeŵà isà ejtettüŶkà szſtà aƌƌſl,à hogǇà eƌƌőlà a 

ǀagǇoŶelŶǇelésƌőlàazàesetekàdƂŶtőàtƂďďségéďeŶàíƌĄsosàdokuŵeŶtuŵàseŵàszületik,àhaŶeŵàezàĐsakàƷgy 

͞deusà eǆà ŵaĐhiŶa͟à ŵegtƂƌtéŶik,à tehĄtà aà ďizoŶǇíthatſsĄgà isà ďizoŶǇtalaŶ.à Későďďà letagadjĄk,à Ŷeŵà
eŵlékezŶekàƌĄ,àďagatellizĄljĄkàaàdolgot,àszéttĄƌjĄkàaàkezüket,àügǇeseŶàkifaƌolŶakàaàtéŵaàtaglalĄsaàalſl,à
aǀagǇà Ŷeŵà lehetà szſďahozŶià aà téŵĄt,à ŵeƌtà akkoƌà ǀalakià ;=aà kedǀezŵéŶǇezettͿà ŵegséƌtődik,à ǀagǇà
dühƂsà lesz,à iŶdigŶĄltà pozíĐiſtà ǀeszà fel,à teƌŵészeteseŶà azéƌt,à hogǇà leplezzeà aà dolgot. Jelleŵzőà azà is,à
hogǇàazàaggàszülőàkſƌhĄzďa/idősotthoŶďaàkeƌülésekoƌ,àhalĄlakoƌàazàékszeƌesdoďozàĄltalĄďaŶàƌƂgtƂŶà
eltűŶik,à à aà falià aƌaŶǇſƌaà is,à ŵígà aà szakadtà gatǇſk,à aà koŶǇhaià lepattogzottà edéŶǇek,à ésà aà ŵogoƌǀaà
kƂŶǇǀekàǀalahogǇaŶàŵiŶdégàaàhelǇükƂŶàŵaƌadŶak. IlǇeŶàesetekďeŶàjogĄszkéŶtàaztàtaŶĄĐsoljuk,àhogǇà
aàkiseŵŵizettàgǇeƌŵekàaàŶĄlaàléǀőàĐsalĄdiàfotſkat,àǀideſkatàŶǇugodtaŶàhaszŶĄljaàfelàďizoŶǇítékkéŶt.à
TehĄtàhaàjſpĄƌàfotſŶàlĄtszik,àhogǇàaàŵaŵĄŶàegǇàǀastagàaƌaŶǇgǇűƌű,àegǇàjellegzetesàaƌaŶǇkaƌkƂtőàésà
ŶǇaklĄŶĐ,àegǇàszépíǀűàfülďeǀalſàǀaŶàésàezeŶàéƌtéktĄƌgǇakà͞ĐsodĄk-ĐsodĄja͟àeltűŶŶek,àaŵikoƌàaàŵaŵaà
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kſƌhĄzďaàkeƌülàǀagǇàŵeghal,àakkoƌàigeŶisàszĄŵoŶàlehetàkéƌŶiàaàlakĄsďaàĄllaŶdſaŶàďejĄƌſ,àéjjel-nappal 

ottàheŶǇélő,àottàƌeggeliző,àottàeďédelő,àottàǀaĐsoƌĄzſ,àottàhajatàŵosſàgǇeƌŵeket,àhogǇàazàhoǀĄàtűŶtà
el.àEzàaàďizoŶǇítĄsiàŵſdàďíƌſsĄgokàelőttàisàelfogadott. 
 

“ajátos Ŷegotiuŵ ĐlaudiĐaŶs ;sáŶtikáló jogügǇletͿ 
áàƌſŵaià jogďaŶàaàŶegotiuŵàĐlaudiĐaŶsàaàseƌdületleŶàolǇaŶàegǇidejűeŶà jogosítſàésàkƂtelező,àdeàĐsakà
jogosítſàƌészéďeŶàéƌǀéŶǇesàügǇletétàjeleŶti,àaŵelǇetàgǇĄŵiàjſǀĄhagǇĄsàŶélkülàkƂtƂtt. 
MiàeztàittàteƌŵészeteseŶàŵĄsàkƂzegďeŶàhaszŶĄljuk,àezéƌtàillesztettükàeléàaà͞sajĄtos͟àjelzőt. 
áƌƌaà szeƌetŶéŶkàutalŶià ǀele,à hogǇàaà szülőià ƌészƌehajlĄsà folǇaŵatĄďaŶàaà szülőàésà aà kedǀeŶĐàgǇeƌŵekà
kƂzƂttiàǀiszoŶǇďaŶàseŵŵiàillegĄlisàŶiŶĐseŶ.à“eŵŵiàƌosszàŶiŶĐsàaďďaŶ,àhaàaàszülőàdƌĄgaàlakĄstàǀeszàaà
gǇeƌŵekéŶek,àseŵŵiàƌosszàŶiŶĐsàaďďaŶ,àhaàaàszülőàaàgǇeƌŵekéŶekàígéƌiàazàautſjĄt,àseŵŵiàkiǀetŶiǀalſà
ŶiŶĐsàaďďaŶ,àhaàaàszülőàŵiŶdeŶàhétǀégéŶàŵagĄŶĄlàƌeggelizteti,àeďédelteti,àǀaĐsoƌĄztatjaàazàaŵƷgǇàϱϬà
éǀesàgǇeƌŵekétàésàaŶŶakàgǇeƌŵekétàis. 
MiŶdezàakkoƌàǀĄlikà igazsĄgtalaŶsĄggĄ,àŵégpedig ďƌutĄlisà igazsĄgtalaŶsĄggĄ,à aŵikoƌà aà szülőŶekàŵégà
egǇ/tƂďďàgǇeƌŵekeàǀaŶ, ésàazàugǇaŶeztàŶeŵàkapjaàŵeg. 
TehĄtàittàlĄtszik,àhogǇàsĄŶtikĄlàazàügǇlet. 
 

Erős kauzalitás 

HaàegǇàszülőàazàegǇikàgǇeƌŵekeàfeléàelkezdiàfolǇatŶiàaàpéŶz,àakkoƌàŶǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàelkezd ĐsƂkkeŶiàaà
ĐsalĄdià kassza,à tehĄtà aà ŵĄsikà gǇeƌŵekà keǀeseďďetà fogà kapŶi.à EŶŶekà aà siŵaà ƂsszefüggésŶekà aà
felisŵeƌéséhezàŶeŵàkellàszeƌetet,àjogĄszŶakàseŵàkellàleŶŶi,àezàsziŵplaàŵateŵatika.àHaàazàegǇikàoldaltà
zsíƌosítoŵ,àakkoƌà aàŵĄsikàoldalƌaàŵĄƌàŶǇilǀĄŶàŶeŵà jutàugǇaŶaŶŶǇiàpéŶz.àÖsszefoglalǀa:àhaàazàegǇikà
gǇeƌŵekeŵetàdotĄloŵ,àakkoƌàaŶŶakàegǇeŶesàkƂǀetkezŵéŶǇe,àhogǇàaàŵĄsiktſlàelǀoŶok.àMegfoƌdítǀa:à
elàkellàǀoŶŶoŵàaàŵĄsiktſl,àhogǇàazàegǇiketàdotĄlŶiàtudjaŵ.àMĄskülƂŶďeŶàezàŶeŵàŵegǇ. 
TehĄtàeŶŶekàaàkéƌdésŶekàaàtĄƌgǇalĄsakoƌàŶeŵàszaďadàottàŵegĄllŶi,àhogǇ,à͞IsteŶeŵ,àdeà jſàszülő,àdeà
aƌaŶǇos,àadàaàsajĄt,àédesàgǇeƌŵekéŶek͟,àhaŶeŵàeztà folǇtatŶiàkƂtelező,à͞IsteŶeŵ,àdeàƌosszàszülő,àdeà
igazsĄgtalaŶ,àŵeƌtàelǀoŶàaàŵĄsik,àsajĄt,àédesàgǇeƌŵekétől͟. 
TehĄtàigeŶisàǀaŶàƂsszefüggésàazàegǇikàgǇeƌŵekàgǇaƌapítĄsaàésàaàŵĄsikàgǇeƌŵekàǀagǇoŶjogiàhelǇzeteà
kƂzƂtt. 
EzàegǇàduƌǀaàkƂƌ. 
ÉsàaàkƂƌàaàlegďiztosaďďàƂsszefüggés. 
 

Előreláthatóság, kiszáŵíthatóság 

Haà egǇà ĐsalĄdďaŶà tisztességesà ĐsalĄdpolitikaà uƌalkodŶa,à akkoƌà ezà ŶeŵĐsakà egǇà eƌkƂlĐsià elegaŶĐia 

leŶŶeàaà ĐsalĄdďaŶ,àhaŶeŵàſƌiĄsià előŶǇà isà leŶŶeàaàgǇeƌŵekekà jƂǀőteƌǀezéséďeŶ.à Ittà aƌƌaàgoŶdoluŶk,à
hogǇàaàgǇeƌŵekŶekàteƌŵészeteseŶàƂŶeƌőďőlàisàdolgozŶiaàkell,àdeàhaàeŵelléàďiztoŶàodaszĄŵíthatjaàaà
ĐsalĄdià ǀagǇoŶďſlà ƌĄeső,à aà testǀéƌeà Ąltalà ŶeŵàŵegĐsoŶkítottà ƌészét,à akkoƌàezàegǇà jſlesőàkalkulĄĐiſtà
eƌedŵéŶǇezhet,àtehĄtàkiszĄŵolhatja,àhogǇàŶagǇjĄďſlàŵikoƌàŵehetàŶagǇoďďàlakĄsďa,àŵikoƌàĐseƌélhetià
leà aà koĐsijĄtà ésà ígǇà toǀĄďď,à feltéǀe,à hogǇà aà szüleià ésà aà testǀéƌe;iͿà etikusà alapoŶàŵűkƂdŶekà ésà Ŷeŵà
eŵďeƌiŵitĄtoƌok.à ;TalĄŶà Ŷeŵà ǀéletleŶ,à hogǇà aà jogďƂlĐseletďeŶà azà előƌelĄthatſsĄgà ésà aà
kiszĄŵíthatſsĄgàaàjogĄllaŵisĄgàjelleŵzőàkategſƌiĄi.Ϳ 
 

HogǇaŶ jöŶ létre a részrehajlás? 

ázoŶà szeŵélǇek,à akikà ŵegtiszteltekà azzal,à hogǇà elďeszéltékà ĐsalĄdjogià pƌoďléŵĄikat,à illetǀeà sajĄtà
megfigǇeléseiŶk-tapasztalĄsaiŶkàalapjĄŶà– tƂďďekàkƂzƂttà– azàalĄďďiàjellegzetesàkialakulĄsĄtàfigǇeltükà
ŵegàeŶŶekàaàkeseƌǀesàjeleŶségŶek. 
Az egyik gyermek eleǀeà ƂŶzőďď,à ƌafiŶĄltaďď,à ĐéliƌĄŶǇosaŶà kedǀeskedőďď,à ƌĄŵeŶőseŶà
ƂŶéƌdekéƌǀéŶǇesítőďď,àŵiŶtàaàtestǀéƌe;iͿ  
és (nem vagy!) 

eŶŶekàaàgǇeƌŵekŶekàaàszülőàelkezdàgazsulĄlŶi,àďehſdolŶi.àEzàaàhelǇzetàŶeŵàĐsakàƷgǇ,àegǇikàŶapƌſlàaà
ŵĄsikƌaàalkulàki,àeŶŶekàaàszoŵoƌƷàfolǇaŵatŶakàǀaŶŶakàstĄdiuŵai,àŶéhĄŶǇàpéldĄtàŵegeŵlíteŶéŶk. 
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ÖŶzőďď az egǇik gǇerŵek 

NǇilǀĄŶà ǀaŶà olǇaŶ,à hogǇà az egǇikà gǇeƌŵekà geŶetikailagà isà ƂŶzőďď,à ƌĄŵeŶőseďď,à ƌafkſsaďď,àŵiŶtà aà
testǀéƌe;iͿ.àEzzelàŵégàŶeŵàisàleŶŶeàpƌoďléŵa.àIttàkelleŶe,àhogǇàďelépjeŶàaàďƂlĐsàésàigazsĄgosàszülőàésà
aà gǇeƌŵekà ƂŶzőàŵegŶǇilǀĄŶulĄsaità egǇà kultuƌeŵďeƌià ŵagataƌtĄsà iƌĄŶǇĄďaà kelleŶeà hajlítgatni. Azaz 

idejéďeŶàƌĄszſlŶi,àhelǇƌeteŶŶi,àpéldĄtàstatuĄlŶiàŶeki—feltéǀeàhaàeƌƌeàképesàaàszülő.à“ajŶosàŶagǇoŶàsokà
hĄztaƌtĄsďaŶà ;szĄŶdékosaŶà haszŶĄljukàeztà aà szſt,àŵeƌtà ezekàŶeŵàéƌdeŵlikàŵegàaà ĐsalĄdà fogalŵĄtͿà
fellelhetőà azà aà ŵagataƌtĄs,à hogǇà azà apa,à haà ͞aktíǀ͟,à akkoƌà péŶztà keƌes,à haà ͞passzíǀ͟à akkoƌà azà
eŵaŶĐipĄltàŶőàĐsapdĄjĄďaŶàǀeƌgődik,ààazàaŶǇaàpedigàhaà͞aktíǀ͟,àakkoƌàegǇàidegďoloŶd,àakiàaàkaƌƌieƌjétà
építi,à ĄllaŶdſaŶà telefoŶĄlà ésà aà koĐsiďaà ǀĄgjaàŵagĄt,à haà ͞passzíǀ͟,à akkoƌà ďaŵďĄŶà ƌĄŵol,à poƌtalaŶít,à
Đsiƌkét süt,àaàtésztĄǀalàďajlſdik,àhétǀégéŶàŵegàaàtelketàkapaƌjĄkàǀagǇàǀĄsĄƌolŶak.àáàgǇeƌŵekàteĐhŶikaià
Ŷeǀeléstàkapàpl.àhogǇàaàkulĐĐsalàŶeàhƷzogassaàazàüǀegasztalkĄt.àáztàelfelejtikàŵegtaŶítaŶiàŶeki,àhogǇà
azàüǀegasztalkĄhozàhasoŶlſàséƌüléstàszeŶǀedhetàelàaàLélekàis. áàCultuƌaàáŶiŵiƌőlàaztàseŵàtudjĄk,àhogǇà
eszikàǀagǇàisszĄk.àáàgǇeƌŵekàseŵ.àáàszülőàseŵ.àáàŶagǇszülőàseŵ.àáàdédszülőàseŵ.àáàďaƌĄtiàkƂƌàseŵ.à
ÉƌdekesàŵſdoŶàaztàǀiszoŶtàtudjĄk,àhogǇàholàlehetàjſàpizzĄtàkapŶiàésàŵilǇeŶàazàáϴ-as.àMaŶapsĄgàsziŶteà
teljesen kihalt a gǇeƌŵekekà etikaià ésà ŵagǇaƌsĄgtudatƌaà ǀalſà asszeƌtíǀà Ŷeǀelése.à áà szülőkà Ŷeŵà isà
akaƌŶakà ésà Ŷeŵà isà tudŶakà kultuƌeŵďeƌtà faƌagŶi,à ŵiǀelà ŵagukà seŵà azok.à áà ǀĄlĄsokà szĄŵĄŶakà
dƌasztikusàŶƂǀekedéséǀelàésàazàƂzǀegǇségekàŶeŵàpiedesztĄlkéŶtàǀalſàkezeléséǀelàaàgǇeƌŵekàĄtéliàaztà
aàlelkiàĐihaszƂkeǀéŶǇàutat,àhogǇàaà͞ŵaŵaàďaƌĄtotàkeƌes,àazàapaàtalizik͟.àáàgǇeƌŵekàŶő, ŵiŶtàaàƌépa,àaà
ŵédiaàésàaàhaǀeƌokàďefolǇĄsoltsĄgaàalatt.à IlǇeŶàhĄttéƌszoĐializĄltsĄggalàŶeŵàĐsoda,àhogǇàaàgǇeƌŵekà
ƂŶzőà lesz.à TalĄŶà Đsakà azà aà gǇeƌŵekà Ŷeŵà leszà ƂŶző,à akià képesà kiteƌŵeliàŵagĄďaŶà ǀalaŵià FéŶǇt,à akià
eleǀe,àǀalaŵiàĐsodaàƌéǀéŶàfogékoŶǇaďďàaàlélekƌezdülésekàfelé,àdeàtulajdoŶképpeŶàezàseŵàjſ,àŵeƌtàígǇà
eďďeŶàazàoƌdasàǀilĄgďaŶàéppàŐàleszàaz,àakiàéletképteleŶàlesz,àakitàkihaszŶĄlŶak. 
 

ÖŶzőďď az egǇik gǇerŵek, de annak is nevelik 

Buta,à ďaŵďaà szülőià ŵagataƌtĄsokkalà ŵĄƌà gǇeƌŵekkoƌďaŶà kialakulà egǇà liďikſkahelǇzet.à ázà egǇikà
gǇeƌŵekŶekàŵiŶdeŶtàszaďad,àaàŵĄsikŶakàseŵŵitàǀagǇà jſǀalàkeǀeseďďet.àázàegǇikàgǇeƌŵekàfeloƌdít,à
hogǇàaà testǀéƌeàelǀettà tőleà ǀalaŵità ésà aà szülőà Ŷeŵàkéƌdeziàŵeg,àhogǇà ͞Miéƌt?͟,à azazàŶeŵàkeƌesià aà
gǇƂkéƌà okokat,à Đsakà ŶagǇà ďutĄŶà aŶŶǇità oƌdít,à hogǇà ͞áddà ǀissza!͟.à TeljeseŶà ďeǀettéà ǀĄlikà azà
igazsĄgtalaŶà ĐsalĄdďaŶ,à hogǇà pl.à azà egǇikà gǇeƌŵekà ŵikulĄsà ĐsoŵagjĄtà elǀeszià aà ŵĄsik,à ǀagǇà
kialakítaŶakà egǇà olǇaŶà eleǀeà aljasà légkƂƌt,à hogǇà ͞aŶŶakà aà szegéŶǇkéŶekà ŵiŶdégà odaà kellà adŶià aà
ŵikulĄsàĐsoŵagotàésàŶekedàkƂtelességedàeztàŵegteŶŶi,àŵeƌtàkülƂŶďeŶàŶeŵàǀagǇàjſàtestǀéƌ͟.àázàegǇikà
gǇeƌŵekàügǇeseŶàŵiŶdeŶtà kiŶǇafogàaà szülőŶél,àŵégàolǇaŶàdolgotà is,à aŵelǇŶekàaà szülőà kifejezetten 

ŶeŵàƂƌült,àǀagǇàegǇeŶeseŶàtiltott,àaàŵĄsikàƌĄàseŵàjƂŶàeƌƌeàaàlehetőségƌeà;ésàpeƌszeàseŶkiàŶeŵàisàŶǇitjaà
felàaàszeŵét,àhogǇàǀaŶàilǇeŶà͞Ʒt͟Ϳ.àKifejezetteŶàtiltaŶiàkelleŶeàaàszülőkŶek,àhogǇàazàegǇik,àƌeŶdszeƌiŶtà
szeďďlelkűďďà gǇeƌŵekďeà ďelesulǇkoljĄkà azt,à hogǇ:à ͟Nekedà ŵiŶdégà segíteŶedà kellà aà testǀéƌedet!͟.à
Ezzelà azà ƂŶŵagĄďaŶà szépà szülőià felhíǀĄssalà azà aà legoƌdítſďďà pƌoďléŵa,à hogǇà aàŵĄsikà gǇeƌŵekŶekà
ugǇaŶeztàsohaseŵàŵoŶdjĄkàel.àMagǇaƌulàazàegǇikàĄllaŶdſaŶàugƌĄlŶiàfog,àegǇàfejősàtehéŶàlesz,àaàŵĄsikà
pedig egǇà heƌeà lesz.à NagǇoďďà koƌďaŶà sziŶtéŶà jelleŵző,à hogǇà aà szülőà azà egǇikà gǇeƌŵekeà feléà
ŵaƌkĄŶsaŶàéltetiàazàeƌkƂlĐs-Đsőszàszeƌepét,àoƌdít,àokoskodik,àhetǀeŶkedik,àŵígàaàŵĄsikàgǇeƌŵekeàfeléà
ǀalahogǇaŶàŶeŵàakaƌjaàŵeglĄtŶià azàƂkƂƌàhiďĄkat,à haàǀéletleŶülàǀalakià fel meri hozni vagy kibukik a 

téŵa,à ŵeƌtà ŵĄƌà akkoƌĄƌaà dagadt,à akkoƌà elďagatellizĄlja,à Ŷeŵà halljaà ŵeg,à elkeƌekítià aà dolgot,à
elŵosolǇogja,àďelefolǇatjaàaàďeszélgetésetàegǇàodaàŶeŵàillő,àdeàjſàfedőtéŵĄďa:à͞EgǇüŶk,àŵeƌtàelhülàaà
leǀes!͟ AǀagǇàakĄƌàƌosszullétetàszíŶlel,àaàszíǀéhezàkap,àaďlakotàŶǇittat,àǀízàutĄŶàepedezik. ÚgǇsziŶtéŶà
jelleŵzőà felŶőttà koƌďaŶà azà is,à hogǇà azà egǇikà gǇeƌŵekà aà kƂŶŶǇeďďà előƌejutĄsà ƌeŵéŶǇéďeŶà azà
ƂsszĐsalĄdiàĄllĄspoŶttalàtotĄlisaŶàelleŶtétesàǀallĄsi, aǀagǇàpolitikaiàiƌĄŶǇultsĄgotàǀeszàfel.à 
 

A szülőàazàelejéŶàtiltakozik.àáztĄŶàďeletƂƌődikà;eztàtalĄŶàŵégàteƌŵészetesŶekàisàŵoŶdhatjukͿ.àVégül,à
deàezàŵĄƌàhatĄƌozottaŶàséƌtőàazàelàŶeŵàtéƌültàgǇeƌŵekeàfelé,àhaàazà͞Ąƌulſ͟àgǇeƌŵekàazàĄƌulĄsaàƌéǀéŶà
sikeres lesz, akkor aàszülőàpattogàésàpitizikàŶeki.àOlĐsſàďoŶďoŶŶal,àƌepiŶàelszĄŵoltàkülfƂldiàhétǀégéǀel,à
talŵià ǀĄƌosŶézegetésselà azà igazsĄgtalaŶà szülőà Ątpƌogƌaŵozhatſ.à ázà oƌdiďĄlſà apaà képesà kutǇĄďaà
ĄtŵeŶŶi.àáàfejĐsſǀĄlſàaŶǇaàelǀigǇoƌodik,àhaàdƌĄgĄďďàkƂlŶitàlĄt.àIgeŶ,àaàhitǀĄŶǇàszülőàŵegǀĄsĄƌolhatſ.à
ázàƂƌegàhƂlgǇàlĄtogatĄsaàfoƌdítǀaàisàǀalſsĄggĄàǀĄlik. 
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áz,àhogǇàezàŵaàŵeŶŶǇiƌeàǀalſsĄgàaàgǇakoƌikeƌdesek.hu/Đsaladi-kapcsolatok internetes oldalon feltett 

siƌalŵasàkéƌdésekàsokasĄgaàisàalĄtĄŵasztja. 
 

ÖŶzőďď az egǇik gǇerŵek és ezt jutalŵazzák is  
“ziŶtéŶà jelleŵzőà ésà sziŶtéŶà helǇteleŶà szülőàŵagataƌtĄs,à hogǇ aà pofĄtlaŶ ésà ƂŶző gyermek aà szülőà
agǇĄďaà ďeleégethetià azt,à hogǇà Ŷekià azà ĄtlagŶĄl,à azà iŶdokoltŶĄl,à aà ŵegéƌdeŵeltŶélà ésà főlegà aà
ŵegdolgozottŶĄlà ŵagasaďďà igéŶǇeià ǀaŶŶak.à áà szeszélǇeit,à azà iƌƌeĄlisà Ąlŵait,à hſďoƌtjaità
kƂtelezőségkéŶtà tüŶtetià fel. Nekià ezekà kelleŶek,à Ŷekià ezekà jĄƌŶak,à Ŷekià ezekà dukĄlŶak,à őà ezekhezà
hozzĄszokott,àőàlejjeďďàadŶiàŶeŵàakaƌjaàésàaàlegaljasaďďàŵostàkƂǀetkezik,àŵiŶdezàaàgǇalĄzatàéƌǀelésià
alapà leszà aà ĐsalĄdďaŶ,à tehĄtàhaàŶetalĄŶtĄŶà ǀalakià szſďaàŵeƌi hozŶià aà goŶdosaŶà szőŶǇegàalĄà sƂpƂƌtà
;iŶkĄďďàszőŶǇegàalattàtaƌtottͿàtéŵĄt,àakkoƌàaàǀĄlaszàaz,àhogǇàigeŶ,àŶekiàezàkell,àŶekiàezàjĄƌ… 

 

ÖŶzőďď az egǇik gǇerŵek, de ďáráŶǇ gúŶǇát húz  
EzàaàďĄƌĄŶǇďőƌďeàďƷjtà faƌkasàeseteàazà igazsĄgtalaŶàĐsalĄdokàĐsƷĐsteƌŵéke.à IttàaƌƌſlàǀaŶàszſ,àhogǇàaà
hitǀĄŶǇàgǇeƌŵekàŵiŶdeŶàtettéďeŶ,àdƂŶtéséďeŶ,àĐselekedetéďeŶàhitǀĄŶǇ,àazazàgĄtlĄstalaŶulàƌaďoljaàazà
ƂsszĐsalĄdiàpéŶztàaàŵĄsikàgǇeƌŵek,àazazàaàtestǀéƌeààelől,àdeàǀeƌďalitĄsĄďaŶ,àszſfoƌdulataiďaŶ,àaàpotǇa,à
azazà tétàŶélküliàpillaŶatokďaŶàĄjtatosaŶàeŵlegetiàaà testǀéƌiàszeƌetetetà ;aŵiàpeƌszeàĐsakàőà feléàélͿ,àa 

ĐsalĄdàegǇségétà;aŵitàpeƌszeàĐsakàőàhaszŶĄlàkiͿ,àaàsegítőkészségàfoŶtossĄgĄtà;aŵelǇàĐsakàfeléàŶǇilǀĄŶulà
ŵeg,àĄŵàtőleàsohaàŶeŵàjƂŶͿ. 
 

IttàtéƌüŶkàkiàaƌƌa,àhogǇàezekďeŶàaàĐsalĄdokďaŶàaàpaƌazitaàgǇeƌŵekàlétƌejƂttéŶekàaàfeltételeàaz,àhogǇà
legǇeŶà egǇà ƌeŶdes,à ŵulǇa,à ďalekà gǇeƌŵekà is,à akià ŵiŶdeztà eltűƌi.à áà szülőà ƌetteŶeteseŶà hiďĄs,à ŵeƌtà
eŶŶekàaà ƌeŶdes,àŵulǇaàgǇeƌŵekŶekà ǀéletleŶülà seŵàŶǇitjaà felà aà szeŵét.àázàegészà ĐsalĄdŶakàéƌdeke,à
hogy ezt a gǇeƌŵeketà ŵegtaƌtsĄkà szeŶtà egǇügǇüségéďeŶ,à sohaà Ŷeŵà híǀjĄkà felà aà figǇelŵétà ƂŶŶƂŶà
éƌdekeiƌe,àaàƌészƌehajlſàĐsalĄdàsiŶeàƋuaàŶoŶ-jaàezàaàtisztességes,àkiuzsoƌĄzhatſàgǇeƌŵek. 
 

A ďizoŶǇítás és a tiszteletet összefüggése 

MiŶdeŶképpàfoŶtosàszſtàejteŶüŶkàaàďizoŶǇítĄsàkéƌdéskƂƌéƌől. 
áz,à hogǇà azà egǇikà gǇeƌŵekà tƂďďetà kap,à ŵiŶtà aà ŵĄsikà gǇeƌŵek,à Ŷeŵà ŶoƌŵĄlisà jeleŶségà egǇà szülőà
ƌészéƌől.àMégis,àhaà͞helǇzetàǀaŶ͟àésàaàszülőàelkezdeŶéàdotĄlŶiàazàegǇikàgǇeƌŵeket,àfoŶtosàfelszſlítaŶià
aàkedǀezŵéŶǇezettet,àhogǇàŶǇilǀĄŶàŶeŵàpeƌjogiàéƌteleŵďeŶ,àŶeŵàisàDeƌƌiĐkàǀagǇàColoŵďoàsziŶtjéŶ,à
deàegǇà͞ďƂĐsületesàeŵďeƌhezàŵéltſaŶ͟àpl.àegǇàĐsalĄdiàeďédàutĄŶàadjoŶàszĄŵotàaƌƌſl,àhogǇ: 

- poŶtosaŶàŵeŶŶǇiàazàaàďeǀétele,àaŵelǇàszĄŵĄƌaàkeǀésŶekàŵiŶősülà ;adjukàƂsszeàkoĐkĄsàpapíƌoŶà
ǀagǇà gépeŶ,à hogǇà ezà koŶkƌétaŶà ŵeŶŶǇià foƌiŶtà ésà ezà egǇà jſzaŶà eŵďeƌà szeŵszƂgéďőlà téŶǇlegà
keǀésŶekàďizoŶǇul-e?) 

- ƂŶeƌőďőlà tesz-eàǀalaŵitàaŶŶakàéƌdekéďeŶ,àhogǇàezàaàhelǇzetàŵegǀĄltozzoŶà;életƌajzokatàgǇĄƌt-
e?,àhĄŶǇàĄllĄsiŶteƌjƷƌaàŵeŶtàel?àlĄtǀĄŶǇosaŶàĐsƂkkeŶti-eàaàpazaƌſlſ,àfelesleges,àdiǀat,àutazgatĄsià
ésà aà szokĄssĄà ǀĄlt,à deà jeleŶà esetďeŶà iŶdokolatlaŶà kiadĄsokat?,à eszéďejut-e hogy esetleg 

toǀĄďďképzi,à ĄtképziàŵagĄt?àĄtŵeŶetilegàelǀĄllalŶa-eàésà keƌes-eàŶehezeďď,à koƌĄŶàkelős,à fizikaià
ŵuŶkĄt? 

- ƌeŶdkíǀülà foŶtosàƌƂgzíteŶiàazt,àhogǇàmennyi ideig dƂŶtàƷgǇàaàĐsalĄd,à ;isŵételjükàaàĐsalĄd,àŶeŵà
pedig alattomosan egy-kétà ƂsszejĄtszſà eŵďeƌͿà hogǇà letéƌà azà igazsĄgosà Ʒtƌſlà ésà ƌészƌehajlſǀĄà
ǀĄlik,à hiszeŶàezà aàŵĄsik,à Ŷeŵà dotĄltà gǇeƌŵeketà léŶǇegďeǀĄgſaŶà éƌiŶtià ésà ŶǇilǀĄŶǀalſ,à hogǇàazà
igazsĄgtalaŶsĄgàegǇàéleteŶàĄtàŶeŵàtaƌthatſàfeŶŶ. 

- aà szülőà eƌkƂlĐsià alapozottsĄgĄhozà taƌtozŶaà azà is,à hogǇà ǀizsgĄljaà gǇeƌŵekeià életǀitelét,à élesà
szeŵŵelà észƌeǀegǇeŶà hazugsĄgokat,à egǇďeŵosĄsokatà kƂdƂsítéseket.à PéldĄulà ǀizsgĄlŶià illeŶeà
;ĄltalĄďaŶàŶeŵàisàkellàeztàkülƂŶƂseďďeŶàǀizsgĄlŶi,àŵeƌtàlĄtszik,àoƌdítàaàtéŶǇ,àĐsakàaàszĄŶdékosàǀakà
ésàĐélzottàsüketàŶeŵàlĄtja/halljaͿ,àhogǇàŵelǇikàgǇeƌŵekàküzdàŵagasztosaďďàĐélokéƌt,àŵelǇikàtƂltà
ďeà hazĄt,à tĄƌsadalŵatà szolgĄlſà hiǀatĄstà ésà ŵelǇikà szeǆel-utazgat-ďĄŵészkodik-ǀĄsĄƌolgat-
étteƌŵezik-szíŶhĄzozik.à Állhatatosà ŵuŶkĄssĄgaà kƂǀetkeztéďeŶà ŵelǇikŶekà ǀaŶà folǇaŵatosaŶà
ŵuŶkahelǇe,à ŵégpedigà olǇaŶ, aŵelǇďeŶà őà felelősségƌeǀoŶhatſ.à EŶŶekà aà gǇeƌŵekŶekà aà szülőà
ŵegkƂszƂŶhetŶéà eztà azà életǀitelt,à tehĄtà egǇà ĐsalĄdià ƂsszejƂǀeteleŶà kiďƂfƂghetŶeà aà szülőà egǇà
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͞kƂszƂŶƂŵ͟-ƂtàazàilǇeŶàgǇeƌŵekeàfelé.àEzzelàpĄƌhuzaŵosaŶàaàŶeŵàdolgozſàǀagǇàĐsakàjelképeseŶà
dolgozſ,à ŵiŶdégà siŶeà Đuƌaà ĄllĄsďaà léǀő,à à pl.à aà hĄzastĄƌsaà faƌǀizéŶà azà uďoƌkafĄŶà felfeléà
kapaszkodſ,à sohaà felelősà ĄllĄst,à éƌdeŵi,à tĄƌsadalŵatàtéŶǇlegeseŶà szolgĄlſàŵuŶkĄtàŶeŵàǀĄllalſà
gǇeƌŵekàkaphatŶaàegǇà͞ejŶǇe-ďejŶǇé-͞tàaàszülőtől.àIttàŶeŵàisàaŶŶǇiƌaàaàkƂszƂŶƂŵƂŶàésàaz ejŶǇéŶà
ǀaŶàaàhaŶgsƷlǇ,àhaŶeŵàazoŶ,àhogǇàaàĐsalĄdďaŶàŵűkƂdjƂŶàegǇàelàŶeŵàtoƌzultàéƌtékítélet.à 

 

áàkoƌƌektàgǇeƌŵekàéƌezzeàazt,àhogǇàaàĐsalĄdjaàŵegďeĐsüliàőt,àaàkiskedǀeŶĐàéƌezzeàazt,àhogǇàĄllapotaà
Ŷeŵà eǀideŶs,à Ŷeŵà ŵegéƌdeŵelt,à haŶeŵà kiǀételesà kegǇeŶà alapul, aŵiéƌtà hĄlĄsŶakà illikà leŶŶià ésà
viselkedni kell. 

ázàseŵàŵiŶdegǇ,àhogǇàŵiéƌtàĐsƂŶgàǀalakiŶekàƌeggelàƂtkoƌàazàſƌĄja.àázéƌt,àŵeƌtàezàkƂzelàhaƌŵiŶĐàéǀeà
ígǇàǀaŶàésàaàŵagǇaƌàtĄƌsadalŵatàszolgĄlſàhiǀatĄsďaàsietàaàgǇeƌŵek.àáǀagǇàaàďaŵďaàfejéďeŶàkitalĄljaàaà
gyermek, hogǇàőàŵostàutazgatŶià fogàésàehhezàaàgƷŶǇĄit,à ĐuĐĐaitàƂsszeà kell,à hogǇàpakoljaàésàaà sajĄtà
heppjeàŵiattàéletéďeŶàegǇszeƌ-kétszeƌàfeltĄpĄszkodikàkoƌĄďďaŶ.àBűŶƂsàazàaàszülő,àakiàeztàŶeŵàakaƌjaà
észƌeǀeŶŶiàésàszülőtĄƌsĄtàseŵàfigǇelŵeztetiàilǇeŶàkülƂŶďƂzőségekƌe. 

“ziŶtéŶàfƌissàszeŵŵelàkellàŵeglĄtŶiaàegǇàszülőŶekàazt,àhogǇhaàŵiŶdkétàgǇeƌŵekeàutazgat,àakkoƌàazà
ǀéletleŶülà Ŷeŵà ƷgǇà ǀalſsul-eà ŵeg,à hogǇà azà egǇikà eztà aà sajĄtà péŶzéŶ,à sajĄtà ǀéƌes-ǀeƌejtékéŶekà
eƌedŵéŶǇekéŶtàteszi,àsohaàseŶkiàŶeŵàsegítettàŶekiàaàĐsoŵagolĄsďaŶ,àhuƌĐolkodĄsďaŶ,àŶeŵàisàkéƌteà
soha,àdeàfelàseŵàŵeƌülàsohaàaàĐsalĄdtagokàfejéďeŶ,àhogǇàesetlegàŶekiàisàelkelleŶeàegǇàkisàsegítség,àŵígà
aàŵĄsikà aà szülőà péŶzéŶà éƌzià ŵagĄtà ƌoppaŶtul jſlà külfƂldƂŶ,à aà ĐsalĄdtagà ǀiszà kià aà ƌeptéƌƌe,à ǀĄƌjaà aà
ƌeptéƌeŶ,àsőtàŵégàaàkiŶtiàhaǀeƌokŶakàszĄŶtàkedǀeskedéseket,àszuǀeŶíƌeketàisàaàĐsalĄdàszeƌziàďeàŶekià
fĄƌadtsĄgosàŵuŶkĄǀal. 
 

NagǇoŶàkeǀésàilǇeŶàtisztességesàszülőiàelhatĄƌolĄstàlĄtŶi. 
IttàeŵlíteŶéŶkàŵeg,àhogǇàĐsalĄdjogiàtapasztalĄsaiŶkàalapjĄŶàďĄtƌaŶàkijeleŶthetjükàazt,àhogǇàazàƂŶző,à
hitǀĄŶǇà ésà ezéƌtà kedǀezŵéŶǇezettà gǇeƌŵekekŶekà ĄltalĄďaŶà ƌeŵekà kiƌakatpolitikĄjukà ǀaŶ.à EzeŶà aztà
éƌtjük,àhogǇàaàseŵŵit,àǀagǇàaàŵosolǇogŶiǀalſaŶàkeǀesetàisàügǇeseŶàtudjĄkàtĄlalŶi.àJſlàeladjĄkàaàtalŵit.à
NǇitottàszeŵŵelàfelà lehetàisŵeƌŶiàaàǀĄlasztſǀoŶalat aàpƌofiàŵſdoŶàfelszültàseŵŵiàésàaàlƷzeƌàŵſdoŶà
elhallgatottàtéŶǇlegességàkƂzƂtt.àázàegészàÉletƌe,àésàaàtestǀéƌekàkƂzƂttiàhaƌĐƌaàisàaŶŶǇiƌaàjelleŵzőàaz,à
hogǇàalkudozĄsàfolǇikàittàis,àottàis.àKülƂŶféleàkiglaŶĐoltàďſǀlikàkelletikàŵagukat,àtƂďďàŶǇelǀeŶàdadogàa 

ďizŶisz.à LotǇſk,à stƌiĐik,à zseďesek,à seftelők,à ďalekokà ƂƌǀéŶǇleŶek,à egǇà ezƌedéǀià halĄltĄŶĐà
koƌeogƌĄfiĄjĄďaŶ.à 
A Kultura, az Isten-áƌĐƷàEŵďeƌiàLétàǀíǀjaàittàegǇszeŵélǇesàszaďadsĄghaƌĐĄt. 
ázéƌtàazàďaj,àhaàegǇàszülőàeztàŶeŵàǀesziàészƌe. 
 

FoŶtosàlĄtŶiàaàƌészƌehajlſàszülőàĄltalàokozottàkoŵolǇàdefektàgazdasĄgiàhatĄsaitàis: példĄulàƷgǇàis,àhogǇà
azà aà gǇeƌŵek,à akià aà szülőjétőlà Ŷeŵà kapjaà ŵegà azà őtà ŵegilletőà ƌészét,à azà aà ďaŶkokà kaƌŵaikà kƂzéà
kéŶǇszeƌül,àŵeƌtàhiteltàfogàfelǀeŶŶi. 
MígàhaàďiztoŶàszĄŵíthatŶaàaƌƌa,àhogǇàigeŶ,àǀaŶàaàszüleiŵŶekàegǇàhĄza,àegǇàŶǇaƌalſja,àésàegǇàkoĐsija.à
MiàgǇeƌŵekek,àpedigàketteŶàǀagǇuŶk.àTehĄt,àhaàigazsĄgosàaàszülőŵàésàŶeŵàelleŶségeŵàaàtestǀéƌeŵ,à
akkoƌàéŶàaàhĄz,à aàŶǇaƌalſàésà aà koĐsià poŶtosaŶà felétàŵegà fogoŵàkapŶi.à TehĄtàeŶŶǇià ésà eŶŶǇià foƌiŶtà
biƌtokĄďa keƌülƂkà ésà ezzelà felelőseŶà előƌeà tudokà kalkulĄlŶi.àMiŶdeztà ugǇaŶakkoƌà fogoŵàŵegkapŶi, 
aŵikoƌàaàtestǀéƌeŵ. 
EzàazàugǇaŶakkoƌisĄgàisàŶagǇoŶàléŶǇeges!!! 
Miéƌt? 

Meƌtà haà azà egǇikà gǇeƌŵekàŵĄƌàŵegkaptaà aà jaǀakat,à aàŵĄsikŶakà pedigà Đsakà ígéƌik,à hogǇàŵajdàŵeg 

fogja kapni, az bizony nem ugyanaz a helyzet. 

Jſlà éƌzékelhető,à hogǇà azà egǇik,à aŵelǇikàŵĄƌà ďiƌtokďaŶà ǀaŶ,à aŶŶakà azà aŶǇagià helǇzeteàŵĄƌà staďil,à aà
ŵĄsikàigéŶǇéƌǀéŶǇesítéseàpedigàtolſdikàaàďizoŶǇtalaŶààjƂǀőďe. 
IlǇeŶàhelǇzetetàtisztességesàszülőàsohaseŵàhozàlétre. 
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Kettő,àaďszolƷtàéletďeliàpéldĄtàhozŶĄŶkàis: 
- MiàǀaŶàakkoƌ,àhaààaàszülőàeszteleŶülàagǇoŶdotĄltaàazàegǇikàgǇeƌŵekét,àŵeƌtàazàhozottàlétƌeàŶekià

uŶokĄt,à Ąŵà időǀelà későďďà aà ŵĄsikà gǇeƌŵekŶekà à hĄƌoŵà gǇeƌŵekeà születik,à akkoƌà eŶŶekà aà
gyermeknek mindezt ki fogjaà ŵegadŶi?à “eŶki,à ŵeƌtà ŵĄƌà ŵégegǇszeƌà ŶiŶĐsà aŶŶǇià péŶz.à Ittà
lĄtszikà jſlàaàszülőà felelőtleŶsége.àHiszeŶàaƌƌa,àhogǇàaàŵĄsikàgǇeƌŵekeà isàszapoƌodikàgoŶdolŶiaà
kell. 

- TegǇükàfel,àhogǇààszülőkàelǀĄlŶakàƂtǀeŶàéǀesàkoƌukàkƂƌül.àáàǀĄlĄsàkƂztudottaŶààƌeŶgetegàpéŶzzelà
jĄƌà ;ügǇǀéd,à peƌ,à Ʒjà lakĄs,à Ʒjà ďaƌĄt/Ŷő…Ϳ.NǇilǀĄŶǀalſ,à hogǇà azà aà gǇeƌŵek,à akità aà ǀĄlĄsà előttà
dotĄltak,àazàǀaŶàjoďďàhelǇzetďeŶàésàazàaàgǇeƌŵekàakiŶekàĐsakàígéƌték,àhogǇà͞ŵajdàhaàszükségedà
leszàƌĄ,àteàisàkapsz͟,àŶeŵàfogàkapŶiàseŵŵit,àazoŶàegǇszeƌűàokŶĄlàfogǀa,àŵeƌtàŵĄƌàŶiŶĐsàpéŶzàaà
ĐsalĄdiàkasszĄďaŶ. 

 

Itt,àaàďizoŶǇítĄsàkéƌdéskƂƌéďeŶàŵeƌülàfelàaàhitelességàkéƌdéseàis. 
Mert vajon hitelesnek mondhatjuk-eàaztàaàŵagĄŶakàƂsszĐsalĄdiàďüdzséďőlàpéŶztàkapaƌſàgǇeƌŵeket,à
akià aà ĐsalĄdjaà előttà saŶǇaƌƷà helǇzetéƌőlà keseƌeg,à deà ŵĄsŶapà azà utĐĄŶà azà egǇikà legdƌĄgĄďďà Đsokià
ďoltďaŶà ésà pékségďeŶà ǀĄsĄƌol,à ǀƂƌƂsƌeà festettà hajjalà ésà kƂƌŵƂkkelà jĄƌkĄlà ǀagǇà aà hĄtƌĄŶǇďaà lƂkƂttà
testǀéƌàszeŵeàlĄttĄƌaàsétĄlàďeàaàǁellŶeszàésàfitŶeszàszaloŶďa.à“ziŶtéŶàŶeŵàlehetàhitelesŶekàŶeǀezŶiàaà
rosszullétƌe,à oƌǀosià kezelésƌe,à gǇoŵoƌďetegségƌe,à hasŶǇĄlŵiƌigǇƌeà paŶaszkodſà testǀéƌt,à haà azà azà
egészàĐsalĄdà;tehĄtàtaŶƷkͿàszeŵeàlĄttĄƌaàfogǇasztàelàegǇàϲàfogĄsosàŵeŶüt,àutĄŶaàkĄǀétàésàalkoholt. A 

ďizoŶǇítĄssalàésàaàsikeƌesàďizoŶǇítĄsàsoƌĄŶàeléƌtàhitelességgel ŵegtiszteljükàaàŵĄsikàfelet,àazazàazt,àakià
Ŷeŵàkapàseŵŵit,àŶeŵàkapàaŶŶǇitàǀagǇàjſǀalàkeǀeseďďetàkap. 
 

áŵikoƌàaàtetteŶéƌtàszülőtàésàaàzsíƌosodottàtestǀéƌtàszeŵďesítikàazzal,àhogǇàŵilǇeŶàgalĄdàaà
ŵagataƌtĄsa,àakkoƌàaàkƂǀetkező,àjellegzetesàszituĄĐiſkàkƂǀetkeznek be: 

- MégàŶekiàĄllàfeljeďď 

- MegséƌtődƂttàpozíĐiſďaàǀĄgjaàŵagĄt 
- PoŶtosaŶàazokƌaàaàlegszeŶteďď,àƂƌƂkéƌǀéŶǇűà;testǀéƌiàszeƌetet-tisztelet-ďeĐsületͿàfogalŵakƌaà

hiǀatkozik,àaŵelǇetàéppeŶàőàtipoƌàlĄďďal. 
- áàfeŶtiekàǀegǇítése:àsíƌdogĄlĄs,àéƌtetleŶkedés,àƌézsƷtosàŶézés,àfelhĄďoƌodĄs,àkeƌeszthiǀatkozĄs,à

ƷjďſlàfelhĄďoƌodĄs,àléŶǇeg:àaàfelelősségƌeǀoŶĄsàalſliàkifaƌolĄs. 
 

A Hála kérdésköre 

EďďeŶà azà egészà kiseŵŵizésesà jogǀiszoŶǇďaŶà azà aà legŶehezeďďà ésà aà legfĄjdalŵasaďď,à hogǇà aà
gǇaƌapodottàtestǀéƌŶekàilleŶeàhĄlĄsŶakàleŶŶieàazàőàgǇaƌapodĄsaàƌéǀéŶàkifosztottàtestǀéƌeàfelé. 
Áŵà ezà sohaseŵà kƂǀetkezikà ďe. “ajŶosà aà ĐsalĄdokďaŶà isà jelleŵzőà az,à aŵià aà ǀilĄgtƂƌtéŶeleŵďeŶ:à aà
legŶagǇoďďàgoŶoszteǀőàaàlegĄƌtatlaŶaďďàďĄƌĄŶǇĄŶakàkiĄltjaàkiàsajĄtŵagĄt.àÉsàakiàeztàészƌeàŵeƌiàǀeŶŶi,à
aztà feketítiàďe.àázazàaàkedǀezŵéŶǇezettà testǀéƌàaàkifosztottà testǀéƌétà folǇaŵatosaŶàésàpƌofiàŵſdoŶà
feketítiàaàszülőàelőtt,àĄllaŶdſàelleŶàszeletàfƷj.àázàelleŶhaŶgolĄsàolǇaŶàpƌofi,àhogǇàígǇàéƌiàelàazt,àhogǇàegǇà
időàutĄŶàaàkifosztottàgǇeƌŵekàŵĄƌàŶeŵàakaƌà jĄƌŶiàaàszüleihez,àŶeŵàǀeszàƌésztàaàkaƌĄĐsoŶǇi,àhƷsǀétià
ƂsszejƂǀetelekeŶàésàígǇàő,àaàkiskedǀeŶĐàŵégtƂďďàjaǀhozàjut. 
 

KövetkezŵéŶǇek 

“zétszakadàaàĐsalĄdàlelkilegàésàaŶǇagilagàis. 
NǇilǀĄŶǀalſ,à hogǇà aà kifosztottà gǇeƌŵekà Ŷeŵà akaƌà egǇüttà eszegetŶi,à pohaƌazgatŶià azokkal, akik 

leŶǇƷltĄkàőt. 
Kialakulà egǇà ƂƌƂkƌeà félƌegoŵďoltàŵelléŶǇ:à áà kedǀezŵéŶǇezettà gǇeƌŵekà sohaà Ŷeŵà egǇà Ŷapig,à egǇà
hétig,àegǇàhſŶapigàkedǀezŵéŶǇezett,àhaŶeŵàegészàéletéŶàĄtàaz. 
Meƌtàhaàpl.àǀalakitàelütàegǇàautſ,àakkoƌàaŵígàƂsszefoƌƌŶakàaàĐsoŶtjai,àŶǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàƌészesülhetà
ĐsalĄdiàdotĄĐiſďaŶ. 
IttàŶiŶĐsàseŵŵiàpƌoďléŵa.àEzàaàtaŶulŵĄŶǇàŶeŵàeƌƌőlàszſl. 
IttàaƌƌſlàazàƂkƂƌàszülőiàhiďĄƌſlàǀaŶàszſ,àaŵikoƌàaàpofĄtlaŶàgǇeƌŵekàegǇàegészàéleteŶàĄtàtaƌtjaàaàŵaƌkĄtà
ésàegǇàegészàéleteŶàĄtàtƂďďetàkap,àŵiŶtàaàŵĄsikàgǇermek. 
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EǀideŶs,à hogǇà eztà egǇà KaƌĄĐsoŶǇà alkalŵĄǀalà ŵĄƌà kiegǇeŶlíteŶià seŵà lehet,à hiszeŶà olǇaŶà iƌdatlaŶà
ƂsszegƌőlàǀaŶàszſ.àPélda:àazàegǇikàgǇeƌŵekàgǇeƌŵeke,àtehĄtàazàuŶokaàϮϬàéǀeŶàĄtàŵiŶdeŶàhétǀégéŶàaà
szülőŶél,àazazàaàŶagǇszülőŶélàeszik-iszik-alszik-koszol-piszkol-élǀezkedik-nyaral-telel-pihen. 

EzzelàígǇàƂŶŵagĄďaŶàseŵŵiàpƌoďléŵaàŶiŶĐs. 
 

“zaďad szeretŶi az uŶokát. 
ázàéletszeƌűségàkedǀééƌtàĐsiŶĄljuŶkàegǇàgǇoƌsàszĄŵolĄst! 
Neŵà ƌeĄlis,à tƷlà ŶagǇǀoŶalƷ,à deà egǇà Ŷapià ottà kosztolĄstà pluszà ottà létetà ezeƌà foƌiŶtà kƂƌülià éƌtékŶekà
ǀeszüŶkàazàegǇszeƌűségàkedǀééƌt. 
EzàegǇàéǀďeŶ:àϱϮ.ϬϬϬàFt.à;diƌektàegǇàŶapotàszĄŵoluŶkàésàŶeŵàszoŵďat-ǀasĄƌŶapot.Ϳ 
HƷszàéǀàalatt:àϮϬàǆàϱϮ.ϬϬϬ=ϭ.ϬϰϬ.ϬϬϬàFt,àazazàegǇŵilliſàŶegǇǀeŶezeƌàfoƌiŶt. 
MiŶdezàŶagǇoŶàszépàdologàaàszülőàésàazàuŶokĄsàgǇeƌŵekeàǀiszoŶǇlatĄďaŶ. 
 

De ŵi vaŶ a ŵásik gǇerŵekkel? 

ázzal,à akiàŵoŶdjukàŶiŶĐsàottàŵiŶdeŶàhétǀégéŶ,àŵeƌtàgüƌizik,àŵĄsodĄllĄsolà ǀagǇà Đsakà sziŵplĄŶàŶeŵà
akaƌàŵeŶŶi,àŵeƌtàutĄljaàaztàaàkéŶǇszeƌedettàhelǇzetet,àhogǇàŵiŶdégàaàtestǀéƌeàésàaŶŶakàpeƌeputtǇaà
popsijĄtàŶǇaljĄk. 
EnŶekàaàgǇeƌŵekŶekàisàŵegàtudjaàadŶiàaàszülőàugǇaŶeztàazàƂsszeget?àHaàigeŶ,àŶiŶĐsàpƌoďléŵa. 
ákkoƌàǀaŶàsƷlǇosàhelǇzet,àaŵikoƌàŶeŵ.àMĄƌpedigàĄltalĄďaŶàŶeŵ,àŵeƌtàaàkedǀezŵéŶǇezettàgǇeƌŵekà
ƷgǇà elszíǀà ŵiŶdeŶt,à hogǇà ŶǇilǀĄŶǀalſ,à hogǇà aà szülőŶekà Đsakà ƷgǇà ŵégà egǇszer nem lesz 

egǇŵilliſŶegǇǀeŶezeƌàfoƌiŶtja. 
ÉsàŵoŶdjukàeŶŶekàaààkedǀezŵéŶǇezettàgǇeƌŵekŶekàŵégàǀeszàegǇàlakĄstàaàszülő. 
HĄtàeǀideŶs,àhogǇàezàŵĄƌàakkoƌaàƂsszeƌeàƌƷg,àhogǇàŵiŶdeztàŵégegǇszeƌàaàŵĄsikàgǇeƌŵekéŶekàŶagǇà
ǀalſszíŶűséggelà Ŷeŵà tudjaà ŵegadŶi… ésà aà kedǀezŵéŶǇezettà teszà isà aƌƌſl,à hogǇà aà szülőà Ŷeà akaƌjaà
megadni. 

IttàǀetŶéŶkàfelàaztàaàkéƌdést,àhogǇàǀajoŶàhihető-eàaŶŶakàaàszülőŶekàaà͞ŵajdàadok͟àígéƌete,àakiàϱϬàéǀeà
azàegǇikàgǇeƌŵekétàdotĄljaàaàŵĄsikàhĄtƌĄŶǇĄƌa? 

Neŵà lehetà tudŶi,à hogǇà ǀajoŶà azà igazsĄgtalaŶà szülőà agǇĄďaŶà egǇĄltalĄŶàŵegfoƌdul-e az, hogy az a 

gǇeƌŵeke,àakiàŶeŵàjƂŶàŵiŶdeŶàhétǀégéŶàeŶŶi-iŶŶiàhozzĄ,àaƌƌaàŶeŵàisàkellàdolgozŶi,àďeǀĄsĄƌolŶi,àsütŶi-
főzŶi? 

ÉsàakiàjƂŶ,àazàigazĄŶàaƌaŶǇos,àdeàtƂďďàŵuŶkĄtàisàjeleŶt,àazazàtƂďďàpéŶztàisàǀiszàel. 
 

ValaŵiŶtàŶǇilǀĄŶàŶeŵàszĄŵítà segítségŶekàaz,à haàaà kedǀeŶĐàgǇeƌŵekàŵegǀeszià hétǀégéƌeà aàhusitàésà
utĄŶaàŵegàisàesziàazt.àNeŵàlehetàtudŶi,àhogǇàaàszülőàfelfogja-eàezeketàazàelhatĄƌolĄsokat? Nem lenne 

seŵŵià pƌoďléŵa,à haà pl.à kià lehetŶeà ŵiutatŶi,à hogǇà aà kedǀezŵéŶǇezettà gǇeƌŵekà ŵiŶdeŶà hétǀégétà
ǀiszoŶzott,à tehĄtà letettà egǇà Ƃsszegetà aà szülƂŶekà ǀagǇà pl.à felpaƌkettĄztaà aà szoďĄkat.à CsakhogǇà aà
kedǀezŵéŶǇezttà eztà sohaàŶeŵàĐsiŶĄlja. Ittà ŶagǇoŶà léŶǇegesàdeklaƌĄlŶi,à hogǇàakià tƂďďetà kapàŵiŶdàaà
ŵaià Ŷapig,à aŶŶakà ďizoŶǇà kƂtelességeà isà tƂďďetà segíteŶi.à TehĄtà aà tƂďďetà kapſà gǇeƌŵektőlà igeŶisà
elǀĄƌhatſ,àhogǇàpattaŶjoŶàakkoƌ,àaŵikoƌàaàszülőàďetegàlesz,àkſƌhĄzďaàkeƌül,àďekakil. 
ÉsàeztàŵĄƌàŶeŵàisàsegítségŶekàhíǀjĄk,àhaŶeŵàkutǇa kötelességŶek. 
 

Cipó vs. “zelet  
KülƂŶà pƌoďléŵa,à hogǇà ŵígà aà kiskedǀeŶĐà aà jogtalaŶulà ŶagǇà ƌészhezà egǇďeŶà jutà hozzĄ,à addigà aà
nemkedvenc a jogtalanul keveset szeletekben kapja. NǇilǀĄŶǀalſ,à hogǇà akià egǇà Đipſtà kap,à azà joďďà
helǇzetďeŶà ǀaŶ,àŵiŶtà akià szeletekďeŶà kapjaàŵegà aà jogosà keŶǇeƌét. áà Đipſtà elà lehetà adŶi,à elà lehetà
ĐseƌélŶi,àďéƌďe lehet adni. áàĐipſǀalàheŶĐegŶiàlehet. 
 

ákià ŵĄƌà aà szülőkà életéďeŶà kihaƌapà egǇà jſkoƌaà ƌésztà aà kƂzƂsà ǀagǇoŶďſl,à azà ďehozhatatlaŶulà
előŶǇƂseďďà helǇzetďeà pofĄtlaŶkodjaà ŵagĄt,à ŵiŶtà az,à akità hitegetŶek,à hogǇà ŵaaaaajdà kapszà azà
ƂƌƂkségďőlàǀagǇàŵaaaajdàĐsepegtetüŶkàǀalaŵitàƌészletekďeŶ.à 
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Mindent meg lehetà teŶŶi,à ill.à ŶagǇoŶà sokàŵiŶdeŶtàŵegà lehetà teŶŶi,à aŵià Ŷeŵà séƌtià aàŵĄsikà jogosà
éƌdekét! 
FoŶtos:àŶeŵàazàéƌdekét,àhaŶeŵàaàjogosàéƌdekét! 
Ezà azéƌtà foŶtos,à ŵeƌtà azà eŵďeƌekà pofĄtlaŶulà tulajdoŶképpeŶàŵiŶdeŶƌeà ƌĄfoghatjĄk,à hogǇà igeŶà ezà
éƌdekeŵ,àaàjogosàéƌdekàǀiszoŶtàŵĄƌàjogilagàalĄtĄŵasztott,àiŶdokolhatſ,àtisztességesàéƌdeketàjelƂl. 
TehĄtàezàegǇàŵedeƌďeŶàtaƌtottàéƌdek. 
 

A szorító ŵeder a ŵásik eŵďer érdeke. 
áàkoŶkƌétàpaƌagƌafusok,àaàkƂzǀetettàpaƌagƌafusàŵellettàazàalkotŵĄŶǇosàalapelǀek,àazàeŵďeƌiàjogok,àaà
jſzaŶà észà ésà ǀégsőà soƌoŶà aà Biďliaà isà felhíǀhatſà ésà ŵiǀelà ezekà ŵiŶdà egǇiƌĄŶǇďaà ŵutatŶak,à ezéƌtà
ugǇaŶaŶŶǇità kell,à hogǇà kapjaŶakà aà testǀéƌekà aà szülőàéleteà alattà isà ésà aà szülőà halĄlaà utĄŶàŵegŶǇílſà
ƂƌƂkƌészďőlàis. 
“zĄŶdékosaŶàŶeŵà isàhaszŶĄljukà azà „ƂƌƂkƌész͟à kifejezést, hiszeŶàazà Đsakàaà szülőàhalĄlĄŶakà téŶǇéǀelà
ŶǇílikàŵeg. 
 

A „jogos rész͟ fogalŵát haszŶáljuk, ŵert a jogos rész alatt a szülő élete folǇaŵáŶ elosztott 
vagǇoŶát értjük, aŵelǇŶek sziŶtéŶ ŵateŵatikailag azoŶosŶak kell leŶŶie a testvérek között.  
 

KoŶkƌétàpéldĄǀal: 

Neŵàlehetségesàaz,àhogǇàazàegǇikàgǇeƌŵekàfolǇaŵatosaŶ,àƌeŶdszeƌeseŶàǀisszatéƌőeŶàolǇaŶàéletǀiteltà
folǇtat,à aŵelǇà JÓVáLà tƂďďàpéŶzàeŵésztà fel:à tƂďďetàutazgat,à tƂďďetà zaƌgatjaà aà szülőià hĄzat,à tƂďďetà
napol-koszolà ott,à ésà utĄŶaà ugǇaŶƷgǇà taƌtjaà aà ŵaƌkĄtà KaƌĄĐsoŶǇkoƌ,à HƷsǀétkoƌ,à ŶéǀŶapkoƌ,à
szüliŶapkoƌàésàpeƌszeàŵajdàazàƂƌƂkségŶélàis. 
IlǇeŶkoƌàŶǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàazàegǇikàgǇeƌŵekàolǇaŶàŵéƌtékďeŶàkopasztjaàŵegàaàszülőiàkasszĄt,àhogǇà
ŶeŵàjĄƌàŶekiàugǇaŶƷgǇàajĄŶdék-ďoƌíték,àŵiŶtàaàŵĄsikŶak,àakiàŶeŵàzaƌgatjaàaàszülőiàhĄzat,àsőt,àiŶkĄďďà
Đsakàsegít,àugƌĄl,àteljesít.à 
ÓƌiĄsiàleŶŶeàaàszülőàfelelőssége,àhogǇàilǇeŶàélethelǇzetàkiàseàalakuljoŶ!!! 
MiŶdeŶà szülőà goŶdoljoŶà ďeleà aďďa,à hogǇà aà gǇeƌŵekéŶekà seŵàŵiŶdegǇ,à hogǇàŵajdà későďď,à hogǇà
eŵlékezikà ǀisszaà aà szülőjéƌe!à Neŵà ŵiŶdegǇà lelkileg-tudatilag, hogy valaki azt gondolja-tudja 

ŵagĄďaŶ,àhogǇàIsteŶkéŵ,àŶeŵàǀoltàaàszüleiŵŶekàpéŶze,àszegéŶǇekàǀoltak,àǀagǇàaàtűzǀészàelpusztítottà
ŵiŶdeŶt,àígǇàhĄtàŶǇilǀĄŶàŶeŵàisàƂƌƂkƂlhetteŵ. 
 

VAGY 

áztà élià Ątà lelkileg-tudatilag,à hogǇà IsteŶeŵ,à ǀoltà aà szüleiŵŶekà péŶzeà ésà aztà iŶsoleŶsà ŵſdoŶà
ƌészƌehajlſaŶàosztottĄkàfel. 
Bizony nem mindegy. 

Az első ǀeƌzióďaŶ ŶiŶĐs hiďás. 
A ŵásodikďaŶ ǀaŶ. 
Az első ǀeƌzióďaŶ ŶiŶĐs felelőssĠgƌeǀoŶható. 
A ŵásodikďaŶ ǀaŶ. 
Az első ǀeƌzióďaŶ ŶiŶĐs száŶdĠkosság. 
A ŵásodikďaŶ ǀaŶ. 
ÉppeŶ ezĠƌt az első feldolgozható. 
A ŵásodik Ŷeŵ. 

 

ázàuŶokaàkéƌdéshez:àazàuŶokĄtàlehetàtĄŵogatŶi,àsőtàkellàis! 
MagǇaƌul:àkaphatàegǇàszolidaďďàƂsszeget. 
DeàgǇeƌŵekƌésztàŶeŵàkaphat! 
Miéƌt? 

 

Meƌtà haà gǇeƌŵekƌésztà kapà azà uŶoka,à akkoƌà azà igazià ŵĄsikà gǇeƌŵekà szeŶǀed ĐsoƌďĄt,à eztà pedigà
egǇetleŶà épà eszűà ésà tisztességesà ésà etikusà szülőà seŵà akaƌhatja.à ToǀĄďďĄà legǇeŶà kƂƌültekiŶtőà aà



 51 

ŶagǇszülő,àŵeƌtàaàĐsalĄdà feléàazà„uŶokĄŶakàkell͟àsiƌĄŶkozĄssalàelleŶőƌizhetetleŶàŵeŶŶǇiségűàpéŶztà
zseďelàďeàsajĄtŵagĄŶakàazàuŶokaàszülője.àEzeŶfelülàŶagǇoŶàkedǀelikàazàigazsĄgtalaŶàeŵďeƌekàaztàazà
éƌǀelést,àhogǇà͞hĄtàĐsakàŶeŵàsajŶĄlodàaàkisuŶokĄtſlàeztàaàsütit,àĐsakàŶeŵàǀagǇàiƌígǇàƌĄ?͟ Nem, senki 

seŵàiƌígǇàaàkisuŶokĄƌa,àdeàaàkisuŶokĄŶakàisàkƂtelességeàŵĄsokàéƌdekeitàszeŵàelőttàtaƌtaŶi,àésàigeŶis, 
Ŷeà egǇeŶàŵegà egǇà sütità akkoƌ,à haà azà Ŷeŵà jĄƌà Ŷeki.àNeà egǇeŶàŵegà egǇà sütità akkoƌ,à haàŵĄƌà szĄzatà
ŵegeǀett.àNeàegǇeŶàŵegàegǇàsütit,àhaàazàŶeŵàazàƂǀé,àŵeƌtàakkoƌàaàsütiàutĄŶàazàautſtàŵegàaàlakĄstàisà
elǀeszi.àÉsàhaàeztàŵagĄtſlàŶeŵàtudja,àakkoƌàǀalakiàfigǇelŵeztesseàƌĄ. 
 

Parlament-képviselő-statisztika 

Miǀelà kutatĄsià téŵĄŶkà aà paƌlaŵeŶtià képǀiselőià ďeszédjogokà is,à felǀetődƂttà ďeŶŶüŶkà azà aà goŶdolat,à
hogǇà haszŶosà leŶŶeà ŵegkéƌŶià azà egǇéŶià ǀĄlasztſkeƌületià képǀiselőket,à hogǇà aà sajĄtà
ǀĄlasztſkeƌületükďeŶàŶézzeŶekàkƂƌül,àpl.àegǇàlakossĄgiàfſƌuŵoŶàkéƌjeŶekàĐsakàaŶŶǇit,àhogǇàtegǇeàfelàaà
kezétàaz,àakiŶekàaàĐsalĄdjĄďaŶàilǇeŶàigazsĄgtalaŶàelosztĄs-pƌoďléŵaàǀaŶ.àTaŶulsĄgosàleŶŶeàlĄtŶi,àhogǇà
egǇĄltalĄŶàŵeŶŶǇiàilǇeŶàesetàǀaŶàésàŵilǇeŶàoƌszĄgosàszſƌĄstàŵutatŶak.àCélƌaǀezetőàleŶŶeàďepillaŶtĄstà
nyerni abba, hogy egy kelet-ŵagǇaƌoƌszĄgiàszegéŶǇeďďàĐsalĄdďaŶàugǇaŶolǇaŶàpƌoďléŵĄkàǀaŶŶak-e, 

mint egy nyugat-ŵagǇaƌoƌszĄgiàgazdagaďďàfaŵíliĄďaŶ,àilletǀeàǀaŶ-eàeltéƌésàegǇàďalatoŶiàďoƌĄszàésàegǇà
főǀĄƌosià első/ŵĄsod/haƌŵad/ŶegǇedà éƌtelŵiségià ĐsalĄdà ĐsalĄdpolitikĄjaà kƂzƂtt. Neà feledjük,à aà
képǀiselőà igeŶà jſà statisztikaià adatgǇűjtőà isà lehet, ésà Ŷeŵesà feladatŶakà teszà eleget,à haà ŶeŵĐsakà
ŵikƌofoŶďaàďeszél,àszalagotàǀĄgàĄt,àŵegàpohaƌatàeŵelget,àhaŶeŵàkutatĄsiàfeladatokďaŶàisàƌésztǀĄllal. 
 

Példák, táŶáĐsok 

FeŶŶĄllà azà aà ǀalſsà ǀeszélǇ,à hogǇà aà szülőà aà kedǀeŶĐà gǇeƌŵekeà oldalĄŶà ŵiŶdeŶà helǇzetetà
szükséghelǇzetŶekàéƌtékel,àŵégàaztàis,àaŵelǇàŶǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàaàgǇeƌŵekàhoďďija,àdéliďĄďja,àheppjeà
ésà aà gǇeƌŵekàeƌƌeà ƌĄĄll,à azazà ƌĄjĄtszik,à ésà aà tisztességes,à koƌƌektà gǇeƌŵeke oldalĄŶàpedigà ǀalahogǇà
Ŷeŵà lĄtjaà ŵegà aà ͞szűkƂsséget͟,à ŵiŶdeŶƌeà legǇiŶt,à zoŵďià aƌĐĐalà Ŷéz,à Ŷeŵà azoŶosul.à Éppà aà
kƂzelŵƷltďaŶàŵesélteà ŶeküŶkà egǇà katoŶa,à hogǇà őtà aà szüleià ésà aà testǀéƌeà Đsakisà kihaszŶĄltĄk.à ázà őà
egészàŶeǀelését,àtaŶíttatĄsĄt,àelszĄllĄsolĄsĄt,àétkeztetését,àƌuhĄzkodĄsĄtàaàHoŶǀédségàĄllta,àaàszüleiàaà
kisujjukatàseŵàŵozdítottĄk,àďezzegàaàϰϬ-esàéǀeitàtaposſàtestǀéƌàaàŵaiàŶapigàelőlƌől-hĄtulƌſlàtolǀaàǀaŶ:à
aà testǀéƌà ésà aŶŶakà hĄzastĄƌsa,à sőtà aà hĄzastĄƌsà előzőà hĄzassĄgĄďſlà szĄƌŵazſà gǇeƌŵekeà isà ŵiŶdeŶà
hétǀégéŶàaàszülőkŶélàeďédel,àŵiŶdeŶàpƌoďléŵĄjukkalà ƌƂgǀestàazoŶosulàaàĐsalĄd,àpl.àholàŶǇaƌaljoŶàaà
gǇeƌŵek,à ŵilǇeŶà autſtà toljaŶakà azà éppϭϴà éǀesà kiskƂlƂkà alĄ,à ŵità kíǀĄŶŶakà eŶŶi,à ŵiŶdeŶà Ŷapà egǇà
ďizoŶǇosàĐukƌosàüdítőitaltàǀĄsĄƌolŶakàŶekik,àŵeƌtàőkàĐsakàésàkizĄƌſlagàaztàszeƌetik,àkülƂŶàaàtestǀéƌŶek,à
külƂŶà aà hĄzastĄƌsŶak,à ésà külƂŶà aà kisklaŵďſŶakà isà ŵegǇà aà ďoƌítékà ésà aà Ŷeŵ-zokni, nem-tƂƌülkƂzőà
sziŶtűàajĄŶdék.àMégis,àaŵikoƌàegǇszeƌàaàkatoŶaàǀetteàaàďĄtoƌsĄgotàésàutaltàaƌƌa,àhogǇàazéƌtàŵostŵĄƌà
őà isàkaphatŶaàǀalaŵià tĄŵogatĄst,àkülƂŶďeŶàegǇàŶagǇoŶàŵesszi,àhĄďoƌƷsàoƌszĄgďaŶà léǀő,àkőkeŵéŶǇà
katoŶaià fƌoŶtszolgĄlatotà kellà elǀĄllalŶia,à ŵeƌtà ŶiŶĐsà péŶzeà aà ĐsalĄdalapítĄshoz… akkoƌà aà szülőià
hozzĄĄllĄsàazàǀolt,àhogǇà͞akkoƌàiŶkĄďďàǀĄllaldàel͟… 

 

áàfeŶtiàpéldaàtehĄtà jſlàŵutatja,àhogǇàazàegǇikàgǇeƌŵekàszeszélǇei,à ƌaplijai,àhogǇaŶàüďeƌelikàaàszülőià
igazsĄgtalaŶàĐsalĄdpolitikaàfolǇtĄŶàaàŵĄsikàgǇeƌŵekàélet-halĄlàkéƌdéseit. ElfogadhatatlaŶàazàaàszülőià
ŵagataƌtĄsàésàŶeŵàszaďadàaďďaàazàéƌǀelésià iƌĄŶǇďaàelŵeŶŶi,àhogǇàďĄƌkià isàaztàďizoŶǇgassa, hogy a 

ŵaguŶkàjogosàéƌdekéďeŶàŶeŵàszſlalhatuŶkàŵeg.àHogǇàďĄƌkià isà„teàolǇaŶàjſàgǇeƌŵekàǀagǇ,àeztàŶeŵà
szoktukà ŵegà tőled͟à ĄlĐĄtà haszŶĄljaà aƌƌa,à hogǇà azà igazsĄgtalaŶsĄgotà lefedje.à “okszoƌà azà Ąldozat-
gǇeƌŵekà olǇaŶà jſiŶdulatƷ,à hogǇà kifejezetteŶà eƌőŶek-eƌejéǀelà hajlítjaà ŵagĄtà aƌƌa,à hogǇà Ŷeà kelljeŶà
ŵegszſlalŶiaà„MígàaàtƂƌpeàoƌdiďĄl,àŵeƌtàazàſƌiĄsàǀĄllĄŶàĄll͟àhelǇzetďeŶàǀaŶ. 
 

GoŶdolataiŶkàszeƌiŶtàŶeŵàszaďadàteljeseŶàaàszülőàszeszélǇéƌeàďízŶiàazàĄltalaàéletƌehíǀottàgǇeƌŵekeià
dotĄlĄsĄt.à áƌƌaà szeƌetŶéŶkà ƌĄǀilĄgítaŶi,à hogǇhaà teljeseŶà aàŵagĄŶautoŶſŵiaà kƂƌéďeŶà hagǇjukà eztà aà
ƌetteŶtőà szeŶzitíǀà kéƌédést,à akkoƌà igazsĄgtalaŶ,à ƌészƌehajlſà ŵegoldĄsokà születŶekà ésà eztà egǇà
jogĄllaŵďaŶà Ŷeŵà szaďadà eltűƌŶi.à GoŶdoljuŶkà Đsakà aƌƌa,à hogǇà ŵĄs,à sziŶtéŶà ŵagĄŶautoŶſŵiĄsà
jogviszonyokba is keŵéŶǇeŶà ďeaǀatkozikà azà Ąllaŵà pl.à azà iŶgatlaŶtulajdoŶosà jogaità ŵasszíǀaŶà
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koƌlĄtozzĄkàaàŵiŶdeŶkoƌiàszoŵszédjogok,àaàszolgalŵiàjogok,ààazàelďiƌtoklĄs,àǀagǇàéppeŶàaàkisajĄtítĄsà
iŶtézŵéŶǇeiàaǀagǇàaàszeƌzőiàjogokatàisàďehatĄƌoljĄkàazàeƌősàszeŵélǇiségiàjogok. 
A szülőàjogaitàisàugǇaŶígǇàŵedeƌďeŶàkellàtaƌtaŶi. 
ázàalĄďďiakďaŶàaƌƌaàszeƌetŶéŶkàŶéhĄŶǇàpéldĄtàďeŵutatŶi,àhogǇàǀeszélǇes,àkiszĄŵíthatatlaŶàteljeseŶàaà
szülőià szeszélǇƌeà ďízŶià aà gǇeƌŵekà dotĄlĄsĄŶakà kéƌdését,à éppeŶezéƌtà sokkaltaà tisztességeseďď,à haà aà
szülőàegǇeŶlőeŶàosztàaàgǇeƌŵekeiàkƂzƂtt: 

- álkoholistaàgǇeƌŵek:àŶeàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àŵeƌtàĐsakàelszſƌjaàitalƌa,àaǀagǇàadjuŶkàŶekià
péŶzt,àŵeƌtàǀalſszíŶű,àhogǇàszegéŶǇàlelkiàdefektes,àazéƌtàlettàalkoholista. 

- DƌogosàgǇeƌŵek:àŶeàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àŵeƌtàtűƌhetetleŶ,àhogǇàazoŶàkĄďítſszeƌtàǀesz,à
aǀagǇàigeŶisàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àhogǇàegǇàďaƌĄtsĄgosàhelǇeŶ,àŶeǀesàoƌǀosokàĄltalàiƌĄŶǇítottà
elǀoŶſkƷƌĄŶàƌésztàǀehesseŶ. 

- NeŵàdolgozſàgǇeƌŵek:àŶeàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àŵeƌtà͞akiàŶeŵàdolgozik,àazàŶeàisàegǇék͟,à
aǀagǇàadjuŶkàŶekiàpéŶzt, ŵeƌtàhĄtàazéƌtàĐsalĄdiàszolidaƌitĄsàisàǀaŶàaàǀilĄgoŶàésàŶǇilǀĄŶà
ƌeŵéŶǇkedüŶk,àhogǇàezéƌtàhĄlĄsàlesz,àŵegeŵďeƌliàŵagĄtàésàŵiŶdjĄƌtàelhelǇezkedik. 

- ÉlǀetegàgǇeƌŵek:àŶeàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àŵeƌtàtűƌhetetleŶàazàaàŵagataƌtĄs,àhogǇàŶekià
ŵiŶdégàaàlegdƌĄgĄďďàĐsoki,àaàlegíŶǇeŶĐeďďàpizza,àaàtelezaďĄlĄs,àaàǁellŶesz,àaàkülfƂldià
feeliŶg,àaàlegdiǀatosaďďàĐuĐĐokàkelleŶek,àaǀagǇàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àhĄthaàezekkelàaà
cuĐĐokkal,àezekkelàaàlehetőségekkelàfelkapaszkodikàazàuďoƌkafĄŶàésàaàtaŶulatlaŶà
ŶagǇszülőkhƂz-szülőkhƂzàképestàŵajdàtalĄŶàƷgǇàtűŶikàkifelé,àhogǇàǀitteàǀalaŵiƌe.à 

- EƌkƂlĐsteleŶàgǇeƌŵek:àŶeàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àŵeƌtàaàkeƌesztéŶǇàfelfogĄssalàelleŶtéteseŶàélà
ésàaztàďeĐsületesàszülőàŶeŵàtĄŵogathatja,àaǀagǇàadjuŶkàŶekiàpéŶzt,àhiszeŶàaŵiſtaàaàǀilĄgà
ǀilĄgàsajŶosàkƂztudott,àhogǇàpl.àďutĄĐskaàŶőkàhaàƌĄƌagadŶakàegǇàeŶtellektüelàǀagǇà
agƌesszíǀàhíŵƌe,àakkoƌàolǇaŶàajtſkàŶǇílŶakàŵegàelőttük,àaŵelǇekàsajĄtàjogukoŶàďiztoŶàzĄƌva 

maradtak volna. 

 

áàfeŶtiàpéldĄkoŶàjſlàlĄthatſ,àhogǇàďiztosaŶàleszàszülő, akiàpƌo,àésàďiztosaŶàakadàszülő,àakiàkoŶtƌaàfogà
dƂŶteŶi.àMiŶdkétàesetàƌossz.àNeŵàpƌoàésàŶeŵàkoŶtƌaàkellàdƂŶteŶià– haàaàgǇeƌŵekŶekàtestǀéƌeàisàǀaŶ!à
HaàketteŶàǀaŶŶakàtestǀéƌek,àakkoƌ aàĐsalĄdiàƂsszǀagǇoŶàfelétàkell, hogy kapja az alkoholista, a drogos, 

aàŶeŵdolgozſ,àazàélǀetegàésàazàeƌkƂlĐsteleŶàgǇeƌŵekàis,àésàsziŶtƷgǇàaàŵiŶdeŶkoƌiàĐsalĄdiàƂsszǀagǇoŶà
felétàkell, hogǇàkapjaàazàalkoholistaàtestǀéƌe,ààaàdƌogosàtestǀéƌe,ààaàŶeŵdolgozſàtestǀéƌe,àazàélǀetegà
testǀéƌe,à ésà azàeƌkƂlĐsteleŶà testǀéƌeà is.àMiŶdeŶàŵĄsàŵegoldĄsàséƌtődƂttséghez,àŵegďĄŶtottsĄghozà
ǀezetà ǀalaŵelǇikà oldaloŶà ésà eztà egǇà szülőà ŶeŵàeŶgedhetiàŵegàŵagĄŶak.à EgǇà kultuƌĄltà szülőà igeŶisà
felelősà aà ĐsalĄdoŶà ďelülà uƌalkodſà haŶgulatéƌtà is!à TudŶiaà kell,à hogǇhaà azà alkoholistĄŶakà adà tƂďďà
tĄŵogatĄst,àakkoƌàaàŶeŵàalkoholistaàgǇeƌŵekeàfogàŵéltatlaŶkodŶiàésàfoƌdítǀa,àhaàaàŶeŵàalkoholistĄtà
dotĄlja,àakkoƌàazàalkoholistaàleszàelégedetleŶ.àÉsàezekàteljeseŶàŶoƌŵĄlisàeŵďeƌiàƌeakĐiſk.àHiszeŶàegǇà
gyermekà ugǇaŶà ŵiéƌtà Ŷeà ďízhatŶaà aďďaŶ,à hogǇà aà szülőjeà ugǇaŶƷgǇà ǀiszoŶǇulà azà egǇikà
életƌehíǀottjĄhoz,àŵiŶtàaàŵĄsikhoz.àIttàutaluŶkàaƌƌa,àhogǇàaàszülőàigazsĄgtalaŶàelosztĄsaàŶeŵĐsakàegǇà
ŶagǇoŶàkoŵolǇ,àaàgǇeƌŵekàéletétàďefolǇĄsolſàaŶǇagiàkéƌdés,àhaŶeŵàlelkiàkéƌdés is.àázà igazsĄgtalaŶà
szülőďeŶà aà hĄtƌĄŶǇďaà lƂkƂttà gǇeƌŵekà Đsalſdik,à ŵilliſà ésà ŵilliſà ŵegǀĄlaszolatlaŶà kéƌdésàŵeƌülà felà
benne: Szeret-eàegǇĄltalĄŶàaàszülőŵ?,àákaƌt-eàegǇĄltalĄŶàaàszülőŵ?à“zeƌet-eàegǇĄltalĄŶàaàtestǀéƌeŵ?à
Bízhatok-eà ǀalahaà isà ďeŶŶeà ezekutĄŶ?à ázà éŶà testǀéƌià szeƌeteteŵà ezekà szeƌiŶtà hiĄďaǀalſà ǀolt,à ŵeƌtà
viszontgesztusokra nem lelek? Le tudunk-eà ǀalahaà isà egǇà asztalhozà ülŶià ezekutĄŶ?à Kità éƌdekelà
ǀalſjĄďaŶàazàéŶàéleteŵ?àKiàszisszeŶàfelàazàéŶàgoŶdjaiŵƌa,àkiŶekàszĄŵítàegǇĄltalĄŶàaz,àhogǇàéŶàhogǇaŶà
boldogulokà aà pƌoďléŵĄiŵŵal?à “eŵà azà aŶǇĄŵďaŶ,à seŵà azà apĄŵďaŶà Ŷeŵà éďƌedà felà aà lelkiisŵeƌet,à
hogǇàéŶàisàugǇaŶaŶŶǇitàkapjak,àŵiŶtàaàsziŶtéŶàĄltalukàƂsszeszeƌelŵeskedettàtestǀéƌeŵ?àEŶŶǇiƌeàǀakà
azàegészàĐsalĄd,àŶiŶĐsàegǇàƌeŶdesàŶagǇŵaŵa,àŶiŶĐsàegǇàigazsĄgosàŶagǇŶéŶiàǀagǇàďĄƌkiàŵĄsàƌokoŶ,àakià
haà lĄtjaà ezt,à hogǇà aà testǀéƌeŵà ügǇeseŶàkiŶǇalizikà ésàŵagĄhozkapaƌiŶtàŵiŶdeŶt,à akkoƌà Ŷekeŵà jſǀalà
keǀeseďďàŵaƌadàǀagǇàseŵŵŵiàseŵ,àakkoƌàaztàszſǀĄteszi?àMiŶdeŶkiàĐsakàhallgat,àhaàƌſlaŵàǀaŶàszſ?à
EŶŶǇiƌeàŵĄsodƌeŶdűàleŶŶék?àTéŶǇleg,àa szſàŶeŵesàéƌtelŵéďeŶàĐsalĄdàǀagǇuŶk-eàǀagǇàĐsupĄŶàazoŶosà
aàǀezetékŶeǀüŶkàésàďizoŶǇosàüŶŶepekeŶàegǇüttàeszüŶk-iszunk? 

EzàŶeŵàĐsakàaŶǇagiàkéƌdés. 
ázàis,àŶǇilǀĄŶ,àdeàeŵďeƌƂltős-éƌzelŵiàis. 
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Haà Ŷeŵà sikeƌülà azà oƌdítſaŶà ŶagǇà Ƃsszeg-külƂŶďségeketà ǀalahogǇaŶà kisiŵítaŶi,à akkoƌà eltĄǀolodŶak,à
ŵajdàelszakadŶakàegǇŵĄstſlàazàeŵďeƌek. 
NǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàhosszƷàtĄǀoŶàazàŶeŵàfogàŵűkƂdŶi,àhogǇàegǇüttàeszegetüŶkàolǇaŶàeŵďeƌekkel,àakikà
leŶǇƷltakàŵiŶket. 
EzàŵiŶdeŶàépeszűàlogikĄǀalàelleŶtétes. 
Neŵà lehetà felŶőttà eŵďeƌtőlà aztà elǀĄƌŶi,à hogǇà kedǀeskedjeŶàKaƌĄĐsoŶǇkoƌ,àHƷsǀétkoƌàŵosolǇogjoŶà
azokkal,àakikàőtàsƷlǇosàŵilliſkkalàŵegƌƂǀidítették. 
ÉƌdekeseŶà alakulà aà zsíƌosítottà gǇeƌŵekà ésà aà hĄtƌĄŶǇosà helǇzetďeà lƂkƂttà gǇeƌŵekà ésà ezekà
hĄzastĄƌsaiŶakàkapĐsolatƌeŶdszeƌeàis. 
Gondoljunk csak bele, hogǇàaàzsíƌosítottàgǇeƌŵekŶekàaàhĄzastĄƌsaàisàtulajdoŶképpeŶàzsíƌosodik,àazazà
kƂŶŶǇeďďéà ǀĄlikà azà élete,à hiszeŶà Ąƌaŵlikà feléà isà aà péŶzà ǀagǇà legalĄďďisà à aà kéŶǇeleŵà hozzĄà isà eléƌà
ǀalaŵilǇeŶàfoƌŵĄďaŶàpl.àŶeŵàkellàaŶŶǇitàďeǀĄsĄƌolŶia,àŵeƌtàaàkƂzƂsàgǇeƌŵekàottàǀaŶàaàŶagǇszülőkŶélà
ésà azokà etetik-itatjĄk,à ŶǇaƌaltatjĄk.à ázà ilǇeŶà pĄƌàŵellettà ďizoŶǇàŵegéƌià kitaƌtaŶià is,àŵeƌtà egǇàŵĄsikà
hĄzassĄgďaŶàŶeŵàďiztos,àhogǇà ilǇeŶàpotǇaàhelǇzetàadſdŶa.àáàzsíƌosítottàgǇeƌŵekàoldalĄŶàǀalaholàezà
egǇàďüszkeségàis,àhogǇà͞lĄŵ-lĄŵàeŶgeŵàígǇàszeƌetŶek!͟àMígàezzelàpĄƌhuzaŵosaŶàaàhĄtƌĄŶǇďaàlƂkƂttà
gǇeƌŵekàhĄzastĄƌsaàaàŶeŵlegességetà tapasztalja,à aztàhogǇàőtà – aàpĄƌjĄŶà keƌesztülà –  ŶeŵàdotĄljĄkà
aŶŶǇiƌa,à tehĄtà sokkalà iŶkĄďďà kellà hogǇà güƌizzeŶà aà pĄƌjaà is,à ésà őà is,à tehĄtà keǀeseďďà idejükà ŵaƌadà
egǇŵĄsƌa,à tehĄtà keǀeseďďetà tudŶakà kikapĐsolſdŶi,à keǀeseďďà Ąlŵotà ƌiŶgathatŶak,à ƂsszességéďeŶà
Ŷehezülà azà életük,à aŵelǇà szülőià egǇeŶlőà elosztĄsà ƌéǀéŶà kƂŶŶǇeďďéà isà ǀĄlhatŶa,à deà Ŷeŵà ǀĄlikà azzĄ.à
ValaholàegǇàszégǇeŶàis,àhaàǀalakitàegǇàilǇeŶàiŶsoleŶsàĐsalĄdďaàhĄzasítanak be. 

ázàegǇeŶlőàelosztĄsàaàszülőàszĄŵĄƌaàisàaàlegjoďďàésàaàlegtisztességeseďďàéƌǀ,àaďďaŶàazàesetďeŶàis,àhaà
azàegǇikàgǇeƌŵekeàkéƌdőƌeàǀoŶja.àMiŶdeŶàegǇéďàŵagǇaƌĄzkodĄsàĐsakàolajàaàtűzƌe.àázàegǇeŶlőàelosztĄsà
aàszülőtàŵagĄtà isà leǀédi.àMeƌtàeŵďeƌàŶiŶĐsàaà fƂldƂŶ,à akiàďeleà tudàkƂtŶiàaďďa,àhogǇhaàegǇàszülőàaztà
ŵoŶdja,àhogǇàkéƌeŵàszépeŶ,àŶekeŵàkettő,àhĄƌoŵ,àŶégǇ,àakĄƌhĄŶǇàgǇeƌŵekeŵàǀaŶàésàéŶàŵiŶdegǇiketà
tisztaàszíǀeŵďől,àugǇaŶƷgǇàszeƌeteŵ,àésàezéƌtàegǇfoƌŵĄŶàosztokàaŶǇagilagàis. 
“őtà eŶŶekà aà hozzĄĄllĄsŶakà ŵégà egǇà pozitíǀà hozadékaà ǀaŶ:à haà aà testǀéƌekà ǀalahaà isà iƌígǇkedtek,à
féltékeŶǇkedtekàegǇŵĄsƌa,à aà feŶtià szülőià delkaƌĄĐiſàŵegŶǇugtatjaàőket,à aàďékességà iƌĄŶǇĄďaàǀiszià aà
kapcsolatot. 

Haà egǇà szülőà ƷgǇà halà ŵeg,à hogǇà ŵagaŵƂgƂttà iŶkoƌƌektà lelkià ésà aŶǇagià ǀiszoŶǇokatà hagy, akkor 

tulajdoŶképpeŶàhiĄďaàélt. 
 

 

Felŵerülhet kérdéskéŶt: 
1. HogǇaŶà tudŶakà koƌƌigĄlŶià aà szülők,à haàŵĄƌà aà „kispĄƌŶĄtà kiadtĄkà aà fejükà alſl͟,à tehĄtà azà egǇszeƌià

ŶagǇàƂsszegetàŵĄƌàodaadtĄkàazàegǇikàgǇeƌŵekŶekàésàŶǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàŵégegǇszeƌàugǇaŶaŶŶǇià
nem leszà aà ŵĄsikà gǇeƌŵekükŶek.à NǇilǀĄŶà Đsakà ƌészletekďeŶ,à ŵoƌzsĄkďaŶà ésà ezà ƂŶŵagĄďaŶà isà
hĄtƌĄŶǇos. 

 

2. El tud-eà iŶdulŶià egǇĄltalĄŶà egǇà igazsĄgosztſà folǇaŵat,à haà azà ſƌiĄsià külƂŶďségà elleŶéƌeà azà egǇikà
gǇeƌŵekà folǇaŵatosaŶà aà ŵaƌkĄtà taƌtja.à KülƂŶà eŵlítésƌeà ŵéltſà azà azà esetkƂƌ,à aŵikoƌà azà egǇikà
gǇeƌŵeketà téŶǇlegà éƌià ǀalaŵià tƌauŵa,à pƌoďléŵa,à deà éppeŶà ezà azà aà gǇeƌŵek,à akià aà tƌauma, a 

pƌoďléŵaàelőttàisàŵĄƌàagǇoŶàǀoltàdotĄlǀaàaàszülőkàĄltal,àfiŶaŶszíƌozǀaàǀoltàezidĄigàis.àIlǇeŶàesetďeŶà
isŵétà taƌthatjaà aàŵaƌkĄt?àNǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàŶeŵ.àElleŶkezőàesetďeŶà Đsakà toǀĄďďàŶǇílikà azàollſ,à
ŶeŵhogǇàĐsƂkkeŶŶe,àésàeztàegǇàépeszűàszülőàŶeŵàakaƌhatja. 

 

áz,àhogǇàaàhĄtƌĄŶǇďaà lƂkƂttà gǇeƌŵekàŶeŵàszſlalàŵeg,àŶeŵàĐsapàazà asztalƌaàegǇàhatalŵasat,à azzalà
ŶeŵàszaďadàǀisszaélŶi.àÉsàazàŶeŵàjeleŶtiàazt,àhogǇàŶeàtudŶĄàpoŶtosaŶ,àhogǇàőtàkĄƌosítjĄkàŵeg. 

 

“zeƌethetőà ŵiŶdeŶà gǇeƌŵek,à azoŶďaŶà eŶŶekà aà szeƌetetŶekà ǀégetà kellà éƌŶieà ott,à aholà azà aà ŵĄsikà
testǀéƌtàkiŵutathatſàaŶǇagiàdefiĐithezàǀezeti. 
MiŶdeŶàszülőŶek,àakiàgǇeƌŵeketàŶeǀel,à tudŶiaàkell,à tudŶiaàkötelező,àhogǇàazàegǇikàgǇeƌŵekétàŶeŵà
szeƌethetiàaàŵĄsikàƌoǀĄsĄƌa. 
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TehĄtàaàszeƌetetŶekàkoƌlĄtjaàǀaŶ:àazàaàŵĄsikàgǇeƌŵekŶekàkĄƌtàŶeŵàokozhat,àaŵiŶtàϬ-ƌſlàŶegatíǀďaà
hajlikàazàegǇikà testǀéƌ,àottàǀaŶàaàkoƌlĄtjaàaàŵĄsikàszeƌethetőségéŶek.àOlǇaŶà iŶdokokàŶeŵàtűƌhetők,à
hogǇà „kész,à ezà ígǇà ǀaŶ,à eƌƌőlà tƂďďetà Ŷeŵà akaƌuŶkà hallaŶi͟à ǀagǇà esetlegà tƌĄgĄƌaďďà szaǀak,à ŵeƌtà
egǇƌésztà ƌeŵélhetőlegà Ŷeŵà kaŶŶiďĄlokkalà ĄlluŶkà szeŵďeŶ,à ŵĄsƌésztà pedigà azà ilǇeŶà ƂŶtƂƌǀéŶǇűà
Maugli-ǀĄlaszokà tulajdoŶképpeŶàŵiŶdà ƂŶgſlok,à Đsakà alĄtĄŵasztjĄkà aà ǀétkességet. Ésà ǀégezetülà azà
ilǇeŶà ĐsalĄdà Ŷeŵà ĐsodĄlkozhat,à hogǇà aà kĄƌosodĄsďaà lƂkƂttà gǇeƌŵekà esetlegà Ŷeŵà akaƌà ŵiŶden 

üŶŶepŶapotà egǇüttà tƂlteŶi,à ésà Ŷeŵà tudà kedélǇeseŶà Đseǀegǀeà ŵosolǇogŶi,à ŵeƌtà hĄtà azà eŵďeƌà aà
kifosztſiǀalàazéƌtàŶeŵàszokottàegǇàasztalŶĄlàülŶi.àÉƌdekeseŶàszoŵoƌƷ,àhogǇàazàeŵďeƌekďeŶàŵeŶŶǇiƌeà
élà ezà aà lĄtszatfeŶŶtaƌtĄs,à hogǇà ďizoŶǇosà előíƌĄsokŶakà ;pl.à deĐ.à Ϯϰ.Ϳà ŵegà akaƌŶakà felelŶi,à Ąŵà
ŵiŶdeŶféleàokkutatĄsàŶélkül. 
 

Ha egǇ szülőŶek egǇ gǇeƌŵeke ǀaŶ, az kell, hogǇ öƌököljöŶ ŵiŶdeŶt. 
Ha egǇ szülőŶek kĠt gǇeƌŵeke ǀaŶ, ŵiŶdeŶt felezŶi kell. 
Ha egǇ szülőŶek háƌoŵ gǇeƌŵeke ǀaŶ, ŵiŶdeŶt haƌŵadolŶi kell. 
Ha egǇ szülőŶek ŶĠgǇ gǇeƌŵeke ǀaŶ, ŵiŶdeŶt ŶegǇedelŶi kell. 

 

ázàisàelfogadhatatlaŶ,àhaàaàszülőkàkülƂŶàkezelikàazàegǇikàgǇeƌŵeküket,àadottàesetďeŶàaàkiskedǀeŶĐetà
ésàaŶŶakàaàgǇeƌŵekét,àtehĄtàazàuŶokĄt. 
TehĄtàegǇszeƌàjuttatŶakàaàkiskedǀeŶĐàgǇeƌŵekŶek. 
ÉsàutĄŶaàkülƂŶàjuttatŶakàazàuŶokĄŶak. 
ÚgǇ,àŵiŶthaàezàaàkétàeŵďeƌàegǇŵĄstſlàaŶǇagilagàfüggetleŶàleŶŶe. 
PedigàŶǇilǀĄŶǀalſ,àhogǇàŶeŵàazok. 
EǀideŶs,àhogǇàazàuŶokaààkitƂŵéséǀelàazàuŶokaàszülőjéŶekàazàéleteàǀĄlikàkƂŶŶǇeďďé. 
 

Hát ŶǇilváŶvaló, hogǇ ígǇ Đsakis a ŵásik, azaz a ŶeŵkedveŶc gyermek lesz a vesztes. 

TehĄtà ilǇeŶà logikaiàéƌǀelésà iƌĄŶǇĄďaàŶeŵà isà szaďadàelŵeŶŶi,àŵeƌtà ezàeleǀeàſƌiĄsiaŶà igazsĄgtalaŶ. A 

szülőŶekàŵiŶdégàaàsajĄtàgǇeƌŵekeiàfeléàkellàigazsĄgosaŶàosztaŶia,àaàŶagǇszülőàazàuŶokĄéƌtàŶeŵàfelel.à 
 

Neŵ lehet valaki jó ŶagǇszülő, olǇaŶ ároŶ, hogǇ igazságtalaŶ szülő. 
áàfélŶélàtƂďďetàaàkiskedǀeŶĐàgǇeƌŵekŶekàŶeŵàszaďadàelfogadŶia. 
áà félŶélà tƂďďŶélà felà kellà sikítaŶia:à hogǇà Ŷeŵà fogadhatoŵà el,à ŵeƌtà ez ŵĄƌà aà testǀéƌeŵetà illeti! A 

feléŶélà tƂďďetà aà szülőkà seŵà adoŵĄŶǇozhatŶak,à aà félŶélà tƂďďŶélà aà szülőkŶekà egǇŵĄstà kellà
figǇelŵeztetŶiük,à hogǇà Ŷeŵà adhatuŶkà ide tƂďďet,à ŵeƌtà akkoƌà ott kevesebb lesz. UgǇaŶazà aà kéz,à
amely ide ad, onnan elvon. Boƌzasztſ,à hogǇà eztà leà kellà íƌŶi,à aztà goŶdolŶĄà azà eŵďeƌ,à hogǇà ezà egǇà
kultuƌĄltàĐsalĄdďaŶàeǀideŶs. 
 

ÍgǇàĄllàelőàazàaàgǇalĄzatosàhelǇzet,àhogǇàƌohaŵosaŶàĐsƂkkeŶàazàƂƌƂkƂlhetőàǀagǇoŶtĄƌgǇakàkƂƌe,àésà
ezekutĄŶàŵegszületikàazàéƌǀelésàaàŶeŵkedǀeŶĐàgǇeƌŵekà iƌĄŶǇĄďa:à„MĄƌàegǇďeŶ,àŶagǇoďďàƂsszegűà
péŶzüŶkàŶiŶĐs!͟ 

 

IttàhiǀatkozuŶkàaƌƌa,àhogǇàaàďíƌſiàgǇakoƌlatà isàaàlehető legszigoƌƷďďaŶà ítéliàŵegàazàƷŶ.àsajĄtà téŶǇƌeà
ǀalſàhiǀatkozĄst,à tehĄtàazt,àaŵikoƌàǀalakià felelőtleŶülàelosztogatàǀalaŵitàésàutĄŶaàaàsajĄtŵagaàĄltalà
létƌehozottàfelelőtleŶàelosztogatĄsàtéŶǇéƌeàhiǀatkozǀaàĐsƷszikàkiàaàfelelősségƌeǀoŶĄsaàalſl,àŵoŶdǀĄŶ:à
͟FelétekàŵĄƌàŶiŶĐsàpéŶzeŵ͟. 
 

Összefoglalás 

áàszülőŶekàszaďadàdotĄlŶiaàazàegǇikàgǇeƌŵekétàmindaddig,àaŵígàaàŵĄsikàgǇeƌŵekéŶekàugǇaŶaŶŶǇità
tudà adŶi.à áŵiŶtà aà szülőà azà egǇikà gǇeƌŵekétà zsíƌosítjaà ésà aàŵĄsikà gǇeƌŵekéŶekà aztàŵoŶdja:à ͟NiŶĐsà
péŶzeŵ!͟,à aďďaŶàaàpillaŶatďaŶ ƌosszà szülőǀéà ǀĄlt. MiàŵaguŶk,à elképzelhetetleŶŶekà taƌtjuk,àhogǇaŶà
lehetà azà egǇikà gǇeƌŵeketà joďďaŶà szeƌetŶi,à ŵiŶtà aàŵĄsikat. Mégis,à hallottuŶkà olǇaŶà téŶǇĄllĄsokƌſl,à
hogǇàazàegǇikàtéŶǇlegàkedǀeseďď,àaƌaŶǇosaďď,àŵézes-ŵĄzasaďď,àsiŵulékoŶǇaďď,àŵiŶtàaàŵĄsik. Nem 

azzalàǀaŶàpƌoďléŵa,àhaàegǇàszülőàazàegǇikàgǇeƌŵekétàjoďďaŶàszeƌeti. 
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HaŶeŵàazzal,àhaàeztàaàdƂŶtéseiďeŶàkiàisàŵutatja. 
Miéƌt? 

MeƌtàezàŶeŵàkultuƌeŵďeƌhezàŵéltſàŵagataƌtĄsàazzalàszeŵďeŶ,àakitàőàŵagaàhíǀottàeƌƌeàaàFƂldiàÉletƌe. 
ValaŵiŶtàſƌiĄsiàďĄtoƌsĄg,àiŶkĄďďàpofĄtlaŶsĄgàkellàahhoz,àhogǇàegǇàszülőàŵegàŵeƌjeàítélŶi,àhogǇàigeŶ,à
eŶŶekàaàgǇeƌŵekeŵŶekàszükségeàǀaŶàaàpéŶzƌeàésàigeŶ,àeŶŶekàaàgǇeƌŵekeŵŶekàŵegàŶiŶĐsàszükségeà
ƌĄ. 
 

Isten malmai: 

ÉǀekigàdolgoztuŶkàegǇàďelǀĄƌosiàügǇǀédiàiƌodĄďaŶ,àaholàŶagǇƌészďeŶàĐsalĄdjogiàtaŶĄĐsadĄsàfolǇt. 
“ohaàŶeŵàhittüŶkàďigottàŵſdoŶàaàďaďoŶĄkďaŶ,àdeàegǇàdologàfeltűŶt:à 
‘eŶgetegàĐsalĄdiàigazsĄgtalaŶsĄggalàtalĄlkoztuŶk. 
áàĐsalĄdokàtƂďďségéďeŶàfelfedezhetőàegǇàkisàügǇeskedő,àŶǇalakodſàésàegǇàďƂĐsületesàigahƷzſàtípus. 
áàďƂĐsületesàigahƷzſtàkegǇetleŶülàkihaszŶĄljaàaàkisàügǇeskedő. 
DeàǀalaŵiàigazsĄgtételàazéƌtàŵiŶdégàǀolt:àŶeŵàhaŵaƌ,àŶeŵàisàegǇ-kétàéǀàŵƷlǀa,àhaŶeŵàpiĐitàkésőďďà
ezekàaàŶagǇàleŶǇƷlſkàŵiŶdégàfelfoƌdultak. 
áàszſàszoƌosàésàĄtǀittàéƌtelŵéďeŶàis,àpl.:àazàautſsztƌĄdĄŶàkiƌƂpültàazàautſ,àfelďoŵlottàaàĐsalĄd,àĄƌultĄkà
azàƂsszelopottàpéŶzeŶàƂsszetaƌhĄltàŶagǇàhĄzat,àďelefulladtakàaàkéklőàteŶgeƌďe,àleesettàaàƌepülő. 
MeƌtàaàjogtalaŶulàŵegszeƌzettàǀagǇoŶoŶàsohaàŶiŶĐseŶàĄldĄs. 
 

 

KöszöŶet 
KƂszƂŶetetàŵoŶdokàDƌ.àKőƌƂsiàMĄƌiĄŶakàésàDƌ.àTuzsoŶàTiďoƌŶak,àhogǇàEszŵéŶǇképeiŵŵéàlettek. 
KülƂŶàkƂszƂŶƂŵàDƌ.à‘ajŶaià)oltĄŶàtudĄsĄt,àhuŵĄŶuŵĄt,àaàszeƌkesztésselàkapĐsolatosàŵéƌhetetleŶà
fĄƌadozĄsĄt. 
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