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Csokay Andras: Az "én"a testben taldlhatd?!

Arrdl  sok  tanusagtétel szdl, hogyan gydgyit minket betegségeinkbdl a  hitiink.
Milyen konnyl beszélni a hit erejérdl latva a sok szép gyogyuldst a sokszor lehetetlen helyzetbdl. De
amikor nem gyoégyul a beteg és meghal akkor mennyivel nehezebb ez. Nehezebb atadni, hogy Isten
akkor ugy segit, hogy elviseljlik a fajdalmat, szomorusdgot, tudva azt, hogy Isten szdmara nincs halal:
a szeretett személy tovabb él vele, altala és 6benne ugyanigy ahogy mi is itt a f6ldon ha hisziink
benne és Isten orszagdat épitjiik. A fajdalom megtisztit minket még akkor is felfedezlink Gjabb és
Ujabb rendezetlen ragaszkodasokat, ha valldsos életet élliink. Par gondolat arrdl, hogy a legnagyobb
tragédiankban is ott van a végtelenil irgalmas és szeretetreméltd Isten és segit.

Az élet adja a keresztet, de Jézus adja a segitséget elviselni, ha imadsaggal szemlél6dve hagyjuk, hogy
benniink éljen. Lassan masfél éve, hogy egy rendkivil tragikus balesetben elvesztettem 10 éves
kisfiamat. Imadkozd kisfil volt, ministralni is szivesen ment szépen élete a gyermekkor Istenhitét.
Utolsd délel6tt is a Péter a kdszikla c. filmet nézte meg és a jezsuita pap nagybatydmrdl késziilt rovid
dokumentumfilmet. Iskoldba jart, kozlekedett Iépcsén is egyediil, sportolt néptancolt, rendesen
tanult, ahogy a tobbi gyermek néha csintalankodott, ahogy a tobbi, semmi jel nem mutatott az
epilepszia betegség kitjulasara. En taldltam meg, 20 cm-es vizben megfulladva. 1 6rés kétségbeesett
Ujra élesztés sikertelen volt.

Krisztus a legnagyobb bajban sem hagy el. Kis halottunk felett imadkoztuk a rézsaflizért megidézve
Boldog Batthyany Laszlét, amikor tragikusan Odon fia meghalt, ,koszénjik, hogy eddig veliink
lehetett”.

Tudtuk a feleségemmel, hogy nem a Jdistent kell szamon kérni. O a paradicsomba nem teremtett
tragédidkat, haborukat, betegségeket, gyermekhaldlt sem. Ezt az ember és az emberiség hozta létre
beleértve magamat is. Azt, hogy O ezt hogyan hozza helyre, arra mar nem nekiink kell 6tleteket adni.
Ennek ellenére megprébdltam, amikor Ujraélesztettem mondtam magamban , Istenem legyél Te a kis
Lazdar vagy a naimi fiu”. De raddbbentem egy id6 utdn ez nem igy megy. Isten driasi 6nkorlatozasokat
tett kiilondsen a gyermekhaldl megengedésével kapcsolatban. Hogy ezt mikor oldja fel az kizarélag az
O dolga. Allitélag XVI. Benedek papa arra a kérdésre, hogy mi lenne az egy kérdése a Joistenhez
valaszolta azt, hogy a gyermekhaldlra kérdezne rd. Gondoljunk csak a két kis fatimai gyermekre
Francescora és Jacintara, akiket magahoz engedett roviddel a jelenések utdn. Biznunk kell benne.
Ett6l a fadjdalom még iszonytatd, ahogy az 6nvad is. Jézus biztos igéretben hagyta, hogy a gyermekek
azonnal hozzad kerllnek dartatlansdguk miatt az 6rok boldogsdagba, ami nem mérheté a foldi
oromokkel. Az Ur egy csodélatos latomdssal segitett, latva dllapotomat. Egy szentségimaddskor
kaptam a Bazilikaban, amikor is az Oltdriszentségben megjelent Jézus és a kisfiam. Jézus, akit a turini
lepel él6 arcaként lattam meg atfogta a kisfiam vallat mikdzben hallottam, hogy azt mondta Marci:
,jol latod apu”. Korabban is kaptam hanglizenetet a legfontosabb az volt ,,nyugodj meg Jézus karjaiba
hullottam”. Sok batorité lUzenet jott még. Egy édesanya, aki a kispap szeminarista fiat vesztett el egy
epilepsids roham kapcsan (szobdajaban fulladt meg hajnalban) lizenetben kapta fentrél a fiatdl, hogy
Marci lelkét & vitte fel Jézus karjaibdél a mennybe. 1 hdnapig kaptam lzeneteket utana mar nem.
Jezsuita pap nagybatydm azt mondta ezek sokat segitenek életed végéig. Mindezek ellenére, mint
apa, mint orvos is megsemmisiilve éreztem magam hdnapokig. Kézelebb akartam kertlni Istenhez és
rddobbentem arra, hogy abban a rohand keresztény orvos életben, amit annyian gyakorlunk mi
gyogyitdk ez nem egyszer(. Beszéllnk a hitlinkrél, de nem tudunk ralépni az Istennel valé egyesiilés
utjara. Mindig mi akarjuk a kormdnyt tartani és ahhoz kérjik Krisztus segitségét. Mondjuk, hogy
,legyen meg a Te akaratod”, de ugy, hogy a magunk akarata mégis az els6 legyen. Néha megallunk
és rajovink, hogy mar megint inkdbb 6nz6 sikerorientalt tanusagtevd életet éliink és nem
gylimolcsorientaltat. Oridsi veszély a vallasos gég, ami kdnnyen elér minket. Megtapasztalom, hogy
nehéz a szemlél6d6 imdadsdg utja, ami kozelebb visz Istenhez. Ez kell, hogy legyen a f6 cél. A tobbi
ebbdl kovetkezik. Mar nem csak hasznalni akarom Jézust, hanem vele lenni, benne élni.
Radoébbentem, hogy beleestem ezekbe a hibakba. Az édesapai |étem, aki egészségesen akarja latni a
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kisfiat (és annak is latszott) felllirta az orvosi helyes gondolkodas soran nélkiilozhetetlen kételkedést.
Es nem is emiatt van énvadam, mivel a figyelmemet sem hivtak fel igaz nagyon ritka, de nem teljesen
irredlis életveszélyre, amiben volt az egészségesnek latszé kisfiam. Az 6nvadamat abban latom, hogy
nem tudtam mélyebb hitre jutni, ami altal radobbenhettem volna, akar mint magahoz a betegséghez
igazdbdl nem ért6 fél laikus orvos, hogy pl. megkérddjelezhetd az az altaldnos kezelési trend, hogy
»éljen udgy, mint egy normalis gyermek” az epilepszias gyermekeknél, ha rohammentessé valnak.
Sajnos a normalis gyermekek ma az iskolakban és az életben allandd versenynek stressznek vannak
kitéve, nem biztos, hogy ez j6 a latszolag tliinetmentes epilepszids gyermeknek. Taldn jobb lenne
ilyenkor a szemlélédés felé, m(ivészetek felé orientdlni a gyermeket. Soha nem foglalkoztam
epilepszidval a sok imadsag sordn ez egy bels6 megérzés. Azt is tudom, hogy sokan vannak aki
,kinodvik” nyilvdn nem lehet csak a ritka szerencsétlenségek alapjan itélni.

A folyamatos imadsag kdzben, amit 18 hdnapja végzek minden nap azt is felidézem, hogy az 6nvadat
a gonosz lélek gerjeszti, mert nyilvan mulasztdsaim, nem tudva és akarva torténtek és Krisztus mindig
az Irgalmas és megbocsdjtd mennyei Atyardl szol. Az 6nvad mindig dnmagunkkal vald foglalkozast
jelent ilyenkor megint mi vagyunk a kozéppontban nem Krisztus. llyenkor megmérettetik a hitlink és
ra kellett ddbbenem, hogy hitetlen Tamds vagyok. En is kértem az Urat, hogy belenyulhassak a
sebeibe ismét, nem volt elég az 1998-as keresztélmény. Megkaptam ezt is az emlitett kép és
hanglizenetben. Sokat segit az emberek egyltt érzd szeretete a csalddban a bardtoktdl és
munkatarsaktdl, ami mind Isten szeretetét tikrozik ebben a nehéz életszakaszunkban, amit
feleségemmel, gyermekeinkkel atéliink.

Kitartani Krisztusban, az imadsagban benne élni ez az egyetlen Ut és nem azért, hogy elviseljik a
nehézségeket, hanem azért, mert ez az , Ut az igazsag és az élet” ahogy O mondta. Ebbél fakad, hogy
elviseljiik a hitiinkben kitartva a legnagyobb tragédiainkat is.,Istent szeret6éknek minden a javukra
valik” mondja Pal apostol még a legnagyobb bajok is, ha adtadjuk magunkat az élet uranak. Ezt kell
megmutatni a betegeink felé is azzal, hogy egyitt érziink, velik megprobalva a szenvedésiikbdl
valamit atvallalni szeretetben. Mindez csak Krisztusban lehetséges. Nem kell elengedni a meghalt
szeretteinket, mert Krisztusban allandéan egyiitt vagyunk veliik. Allandéan ott legyen az életedben.
Nevének allandd felidézése sokat segit. Jézus imaként tanulhatjuk meg az egyhazunktdl: Uram Jézus,
konyordlj, rajtam, blinds emberen. Szlintelenil kell imadkoznunk ahogy Pal apostol javasolja.



