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Farkas L. Rozalia'

Kulturalis és moralis felemelkedés egy intézménynek,
a Mesék Hazanak a létrehozasaval

Mott6:

Sulyos hibdt kovet el az, aki azt hiszi,

hogy barmiféle gazdasagi felemelkedés lehetséges
kulturalis és szellemi felemelkedés nélkiil.

I. Magyarorszag épitékovei az emberek,

az egészséges nemzetet a lelkileg-fizikailag-szellemileg egészséges emberek alkotjak,
akik képesek tenni sajat magukért, csaladjukért, sziikebb ¢és tagabb kozosséglikért,
orszagukért.

Minden més mozgatderd csak pusztan eszkdz lehet az alkoté ember kezében.

Most pedig nagy baj van az emberekkel.

Sok évtizedes politikai, tarsadalmi, ideologiai nyomds utan teljes szellemi, lelki, sét
fizikai leromlottsag allapotaban vannak. Mindezt 6sszegezve: mordalis valsag van, valamint az
elemi emberi kultura hianya.

Néha mar-mar olyan érzésiink van, mintha visszatért volna az emberiség valamilyen
civilizacid elotti allapotba, mindezt persze ugy, hogy kdzben nagyot fejlédott technikailag,
modernizéalodott, felgyorsult a vildgunk: vagy taldn azt is mondhatnank, elgépiesedett.

Mindekozben oriasi ziirzavar van a lelkekben, a fejekben egyarant.

II. Milyen altalanos és alapveto problémak vannak a jelen emberének
gondolkodasaban?

A problémak vazlatos ismertetése:

. Pesszimizmus

J Moralis kérdések ( magénéleti, munka, szellemi szinten)

° Kulturalis igénytelenség

o Teljes bizonytalansag, tilzott informécio aradat

o Demografiai problémak

o Tulzottan anyagias szemlélet

o Emberi kapcsolatok hidnya, egymastol valo eltavolodas, elszigeteltség

' A szerz6 tanar, az Emese Kis Csillaga Kozhasznit Kulturdlis Alapitvany elndke.
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o Empétia hidnya, 6nzés

. Beszlkiiltség, igénytelenség, vegetacids szintl ¢letvitel
. Az iires, értéktelen, felszines dolgok balvanyozasa

J Hamis értékrend

. Eletfilozofia , életcél nélkiili 1étezés

° Lelki liresség

o Erzelmi valsag

. Hamis példak, példaképek

Hogyan ¢li meg a mindennapok szintjén a gondokat az egyén?

a. Anyagi probléemdk

A legtobb ember minden baj okat a szegénységben, az anyagi eszkdzok hidnyaban, a
gazdasagi problémakban latja. Minden innen ered, mindennek ez az oka, barhonnan indulunk
el, mindig ide érkeziink.

Mégis, a felsorolasbdl — szandékosan — kihagytam ezt a tételt. Tettem ezt azért, mert a
humanum, az emberi értékrendszer adja értekezésem fO vonalat, és mert , ahogy az indito
gondolatban is megfogalmaztam: semmiféle gazdasagi felemelkedés nem lehetséges kulturalis
és szellemi felemelkedés nélkiil. Mér pedig, akik mindent az anyagi gondoktol eredeztetnek,
azok éppen forditva latjak; szerintiik az anyagi helyzet az akadalya a felemelkedésnek, és
amig ezen a megkozelitésen nem valtoztatunk, semmilyen téren javulas nem varhato.

Mindez egyeseknél onpusztitod életformahoz vezet, melynek az ital, dohanyzas, drog a
legismertebb formai. Masok nem meriilnek ilyen mélyre, csak potcselekvéssel kompenzaljak
magukat; sokat esznek, s hajszoljak az Oromoket. Ismét mdasok pedig csodalnak,
balvanyoznak valakiket, akikrél azt hiszik, hogy hiresek, sztarok, hogy valakik, vagy
egyszerlien csak gazdagok. Ha mar 6 maga nem tud boldogulni, méasokat csodal, akik szerinte
tudnak. Elérkeznek az olcso kiilséségek, a felszines dolgok, a latszatvilag imadatadhoz.

Bizonyos fokig kényelmesnek is nevezhetd ez az allaspont, nem mi tehetiink rola,
hogy ennyi gond van a vilaggal, és nem is tudunk segiteni rajta. Igy tehat nem is kell semmit
tenniink. Mivel a helyzetén valtoztatni nem tud, megmarad a legtobb ember egy langymeleg,
passziv allapotban.

Masteldl, amikor a jelen tarsadalom megoldhatatlannak tiing feladatok elé kertil, az
egyén kilatastalan helyzetben van, kézenfekvd a jelenbdl valé menekiilés. Ennek is létezik
tobbféle iranya; a fiatalokndl inkabb a fantdzia vilaga, vagy az agresszio, mig masoknal a

multba fordulas.
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Ez utébbi sem egysikl. Lehet a dicsé mult balvanyozésa és biiszkesége, amely dicsd
mult annyiféle, ahany csoport elképzeli. Valamennyi csoport 4daz harcban all egymas
tanitdsaival, valamint a Tudomanyos Akadémiaval is. Csak a sajat elképzeléseiket tartva
igaznak, hitelesnek, s aki nem ezt allitja, nem is lehet igaz magyar ember.

Lehetnek aztan ezek a multba forduld csoportok biiszkék a multra, és tarthatjak a
magyarsagot mindenkinél tobbre. Mig masok reggeltdl estig keseregnek a mult tragédiain és
valamiféle balsorsba beletérddve, csak elcstiggednek.

b. Tétlenség és varakozas

Mindekozben az egyénnek nem kell semmit tennie, mert vagy tehetetlen ¢&s
kiszolgéltatott, és csak az Onsajndlat, az ital, a drog, vagy az Onpusztitas valamilyen lassubb
modja marad szamara, vagy azért nem kell semmit tennie, mert a magyar a legdicsébb és
legkiilonb minden nacié koziil, és az embernek mar nincs is teenddje, hiszen a dolgok majd
meg fognak old6dni, ahogy eddig is mindig volt valahogy.

Tartozzék hat az ember barmelyik kategoriaba: csak iil, és var.

Vagy egyszeriien elhagyja az orszagot.

c. Vannak tigyeskedok

Ahogyan a levéltetvek elszivjadk az életadd nedvet, €s sorvasztjdk a friss novényi
hajtasokat, majd elpusztitjak az egész ndvényt, s ha naponta eltavolitjuk dket, megjelennek a
hangyak és szorgalmasan ujra telepitik dket, mert 6k meg a levéltetvekbdl élnek. Valahogy
igy jonnek az emberek nyakara is az €él0skodok, akik — 1évén emberek — sokkal nagyobb
fantaziaval és tobb lehetdséggel birnak, mint a hangyak. A sajat jol felfogott, - f0ként anyagi
— érdekiikben minden elképzelhet6t megtesznek, hogy a kiszolgaltatott egyént még
elesettebbé tegyek, hogy az egyik részrdl, a latszat—¢letet éloknek minél tobb potcselekvést,
poOt-oromet, illuziot teremtsenek. Igyekezvén mindekdzben ezeket az élet legfobb céljanak,
értelmének is feltlintetni.

A masodik csoport részére pedig elhivatott, magukat igazmondoé tudosnak, profétanak
beallitd, onjeldlt emberek gyiilekeznek, akik elarasztjak tanaikkal a johiszemii embereket.

A szellemi kartevOk eldbbi csoportjanak a legfobb megjelenési lehetdsége a média, az
utobbinak a konyvkiadas és a fesztivalok, talalkozok, vasarok.

Az tigyeskeddk mindkét csoportja csak fokozza a bizonytalansagot, a kdoszt. De még
valamit elérnek; a hiveiket, kovetdiket maradék onallosadguktol, cselekviképességiiktol,

akaratuktol is megfosztjak.
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III. Milyen gyogymédot kinal az embert, kulturat pusztito bajokra a politika, a
kormany, a tudomany?

Nem Iépnek at sajat korlataikon! A bajok orvoslésira ugyanolyan latszat megoldast,
poteselekvést €s Onpusztitast kindlnak. A politikai dontésekben a gazdasagi kérdések keriilnek
elotérbe. A kultura, legjobb esetben is csak masodlagos szerepet kap. Illetve fontosabbak a
valasztasok megnyerésére iranyuld intézkedések. Nem is beszélve arrol, hogy legtobbszor
nem is gondolnak az alap kulturalis szint emelésére, a kultara fogalma sokkal inkabb az elit
kulturdval egyezik meg. Ennek egy sziik korli, esetleges miivészeti csoportokat érintd
tamogatasaban ki is meriil.

Mindezek miatt a kozgondolkodasban is hatrabb szorul az alapvetd kulturdlis igény,
az ¢értek orientalt szemlélet. Ahhoz tehat, hogy valtozast lehessen elérni a politikai

hozzaallasban, tAmogatni, segiteni, erdsiteni kell a tdrsadalmi igényeket.

IV. A kultura és a hagyomany szerepe az ember életében

Az emberi civiliz4cio, a kultara, a mlivészetek, az ember és a kdrnyezet kapcsolata
rendszerint koveti a technikai tudomanyos fejlettséget, illetve azzal 1gyszintén
kolcsonhatasban all. Egyik sem lehet meg a masik nélkiil.

Madach Az ember tragédiaja Falanszter szinjében bemutatja azt a vildgot, amelyben
az ember a tudomany ¢és a fejlesztés megszallottjaként kiiktatja életébdl az alapvetd értékeket,
mint csalad, haza, hit. Vagy éppen elfogadhatatlannak tartja a miivészetek és a kulttra
szerepét az ember életében, s csak a haszonelviiséget és a racionalitast tekinti vezérelvnek. Az
eredmény kétségbeejtd. Elsivarosodott, kiiiresedett vildg, melyet az Ur szinben, nyomon
kovethetiink, amit az ember az ijesztd, béna, sotét irben, vagyis a lelki, szellemi {irességben
megtapasztal, hogy aztan eljusson a fizikai pusztulas kiiszobéig, ahol mar a kdvetkezo szinben
a ,,tobb az eszkimo, mint a foka” riaszto képlete valik meghatarozova.

Nyilvanvald, hogy az a felfogds, melyet sokan vallanak, hogy a hagyomanyos
értékrend a kultirdban, a miivészetekben, a tradiciondlis emberi kapcsolatokban, az ember és
a kornyezet természetes Osszhangjaban létezett, s most eltindben van, mar ,,idejétmult”, le
kell mondani réla, ,,korszertibbel”, ,,modernebbel” kell helyettesiteni, teljességgel elhibazott,
és téves.

Ahogyan az egyes ember életében is a jelen csak a multtal és a jovovel szerves
egységben létezhet, ahogy a filmek hdseinél oly sokat latott emlékezetkiesés az élet

Osszeomlasat jelenti, éppligy az emberiség, az adott nemzet szdmara az az amnézias szemlélet,
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amely a mult vilagat, a hagyoményokat, a régi kulturat ki akarja iktatni, hasonloan
katasztrofalis hatast eredményez.

Az emberi civilizacid megdrzése nem csak, hogy visszatarthatja az emberiséget a
tudomanyos vadhajtasok mivelésétol (pl. klonozas), de megdvhatja attél is, hogy sajat
vesztébe rohanjon, a fejléddésnek a felgyorsitott, szellemi és lelki szinten alig kovethetd
hajszolasaval.

A hagyomanyos szellemi értékrend, lelki gazdagsag megdrzése nem maradisag,
idejétmult felfogds, hanem 1étkérdés az emberiség jovdje szempontjabol.

Nagy Laszlotol (1925-1978) a riporter megkérdezte a réla késziilt portréfilmben, mit
lizen azoknak az embereknek, akik 6tven év mulva €lnek a f6ldon. A koltd igy valaszolt: ,,Ha
emberi arcuk lesz, csokolom Oket.” Ennek a mondatnak rendkiviil sokrétii iizenete van, mégis
szamunkra kiemelkedden fontos, hogy megorizziikk azt a gondolatot, hogy az emberek, a
szonak konkrét és elvont értelmében egyarant, emberarciak maradjanak. Az emberarcu vilag
meglrzésének alapja a hagyomédnyos kultra 4poldsa, miivelése, szellemiségének
megismertetése ¢s befogadasa.

A teendd, a cél egyértelmii: a multba forduloknak, a kesergdknek és a biiszkéknek, a
szomorkodoknak ¢€s a gylilolkodoknek az Osszes é€rzelmet, energiat motivald tényezdve,
cselekvéssé kell alakitani, mégpedig itt és most, a magyarsag kulturdlis és moralis
felemelkedésének érdekében.

Nem masokra varni és mutogatni, és panaszkodni: tenni kell, mégpedig minél tébbet
és minél elobb. Az emberi Osszefogashoz pedig kivalo lehetdség, hogy dsszefogjon minden
tisztességes magyar ember, ¢éljen bar a fold barmely orszadgéaban.

A kovetkezOkben ismertetem, hogy az Emese Kis Csillaga Kulturalis Alapitvannyal
mit és milyen céllal tesziink. Mindenkit arra kérek, hogy hasonléképpen dolgozzon
valamilyen nemes célért, s ha maga nem akar megfogalmazni ilyet, nem tud munkalkodni,
tdmogasson minket, akik a munkat elvégezziik!

Sokat, sokrétlien, alapos mérlegelések utan és megfeleld megkozelitéssel kell segiteni
az embereken. Az emberek mindennapi kulturalis szintjének emelésében latom ennek az
egyik lehetséges modjat. Els6sorban pedig a gyerekekkel valo foglalkozasokban, nevelésében,
oktatasaban, s majd rajtuk keresztiil miel6bb eljutva a felnéttekhez is.

Az emberarcu vilag megdrzésének, tovabbélésének alapja a kisgyerekekkel torténd
megfeleld szinti foglalkozds. Ez az emberiség jovOje szempontjabol, a magyarsag

szempontjabol meghatarozo jelentdség.
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A birtokunkban van egy csoddlatos kulturkincs, amely egyszerre a hagyomanyorzés, a
szokasok, a kultura, a nevelés, az oktatas és a jaték kvintesszencidaja: a népmese.

A népmese egészen kicsi kortol szerepet jatszik a gyerekek életében. Ez a kincs,
amely generacidkon at hagyoméanyozoddott, és dsszegezte elddeink tapasztalatat, utmutatast ad
a ma emberének életére vonatkozodan is.

Sajnos azonban nem mindenkihez jut el a mesének ez az értékes, tiszta formaja.

A mai idokben nagyon sok gyerek ingerszegény kornyezetben nd fel, gyér szokinccsel
rendelkezik, ismeretei az 6t korlilvevd vilagrol csekélyek és esetlegesek, olyan mozaikokbol
all a szlik kornyezet és a tagabb vilag, hogy nincsenek benne rendezdelvek, nem all Gssze
egységes egéssz¢ szamara, s ha eléri a felndttkort; szellemi, lelki, fizikai szinten az élete iires,
sekélyes €s a vegetacio szintjén mozog.

Ezzel egyidejileg mas gyerekek tulsagosan sok informéciot kapnak a TV, radio,
magazinok, vagy az internet kozvetitésével, az 0 szamukra ez a sokféle hatas kusza: hang,
szin, informacid-gomolyagga all dssze — a felndttek szamara is -, igy nem csoda, ha az egyes
ember elveszettnek, kiszolgéltatottnak érzi magat, teljesen elbizonytalanodik, nincsenek
mérfoldkovek, iranyjelzok, etalonok, amelyek segitenének eligazodni a mai vilagban.

A modern tarsadalom a felndtt vilag moralis értékrendjét is a feje tetejére allitotta.
Ugy éljiik életiinket, mintha egy nagyvdrosban kellene kiozlekedni, ahol nincsenek kozlekedési

szabalyok, utjelzok és lampak.

V. A népmese

Elég azonban eldvenni egy népmesét, €s azt tapasztaljuk, hogy minden a helyén van; a
szlikebb és tagabb vildg, és mindebben az ember, harmonikus egységben van. Minden
logikus, célszerli, €s az erkdlesi értékrend szabalyai maradéktalanul érvényesiilnek. A mese a
gyerek szamdara olyan menedék, felhétlen 6rom, mint ahogyan a jaték is az; olyan vilag,
amelyben el tud igazodni, egyszersmind életre sz0lo tapasztalatokat szerezhet, iranyelveket
sajatithat el. S ami legalabb ennyire fontos, a miivészet és kultira vildgaba is betekintést
nyerhet altaluk. Mindezek egész ¢életére szoéldéan tamaszt, belsd tartast, magasabb
¢letmindséget biztositanak szamukra.

»lalan nem tlzés azt allitani, hogy a szocidlis érzékenység,(szolidaritas) bizonyos
orok érvénylinek tind erkolesi parancsolatok betartisa a test-lélek-szellem harmoénidjanak
megteremtése, a kizokkent 1ét sziintelen helyreéllitasa, mely kiilon-kiilon €s egyiittesen is a
mese sajatossaga: moralis €s egzisztencialis elveket kozvetit a gyermeki tudat szdmara.”

(Balint Péter: A népmese oktatdsdnak anomaliairol)
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... fontos, hogy ne csak racionalis tudast, de a tudashoz rendelt lelki €élményt és
erkdlcsi tanitast is meg tudjuk adni!

Ez az egységes vilagkép — mely a tudas mellé rendeli annak erkolesi tanitasat is —
¢letlinkben vezérldelvként mitkodik. Iskoldinkbol ez hidnyzik a leginkabb. A részek, részletek
fel6l soha nem lathatjuk meg az egészet.

Ezt a hianyt a mlivészettel neveléssel lehetne hatékonyan potolni. Azzal a miivészettel
neveléssel, amely szervesen beépiti magaba a hagyomany ilyen modon felfogott, €16
szellemiségét. Ez a szerves miiveltség a természetes vilagkep. ,,

(Koszecz Sandor: A mesék szerepe a lelki egészség megdrzésében)

A fenti idézetek, és az ezekkel kapcsolhaté szadmtalan hasonlé megallapitas
alatdmasztja, milyen elképesztden fontos a mese oktatdsdnak, a mesével valo nevelésnek a
szerepe mindabban, amit a bevezetoben kiemeltem.

A népmesék vitathatatlan értékrendjét szinte mindenki elismeri, nap mint nap hallunk
is a mesemondds fontossagardl, de valljuk meg, kevés ember gondolja végig, vagy ismeri fel
a mesek értékjegyeit. Tudjuk, hogy életre sz616 tanitasokat tartalmaz, neveld hatdsa van. Az
alapvetd erkolesi normakat kdzvetit. Szeretetre, szolidaritasra nevel; a jo tett helyébe jot varj,
mindenki altal ismert tétel. (Ezeknek a tanitadsoknak a bemutatisa mar onmagaban megérne
egy tanulmanyt).

A népmesék rejtett igazsagai, vagy a mai gyerek szdmara létfontossagu tanitasai
azonban igen kevéssé tudatosulnak, nem csak a gyerekekben, hanem a mesét mondo
felndttekben is.

Ezeknek a feltarasa, tudatositasa a felnottek szamara — foként a mesével nevelok,
oktatok szdmara — a mesék elemzésével elérhetd, és el is kell juttatni hozzajuk ezeket az
igazsagokat. A gyerekek esetében azonban nem az elemzés, hanem a beszélgetés és a jaték a
célravezeto.

Lassunk egy-két példat!

I. A mai sziilék igyekeznek — sajat szavaikkal élve — mindent megadni a
gyerekeiknek. S ezaltal elrontjak Oket (Most nem beszélek arrdl a téves szemléletrdl,
miszerint anyagi okok miatt nem vallalnak tobb gyereket). Ezzel aztan tokéletesen
boldogtalanna ¢és életképtelenné teszik a gyerekeiket. Egyik alaklommal megkérdeztem egy
kisiskolas osztalyt;

A mesében vajon hogyan jut a mesehds a varazseszk6zhoz, masok segitségéhez? Azt
valaszoltak: kapja.

De mégis, mit kell tennie érte? Azt mondtak, semmit, hat hiszen 6 a mesehds!
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Es bizony el kell mondani, hogy ahhoz a hésnek aldozatot kell hozni, masokat
megsegiteni, munkat elvégezni, probat kiallni, hogy megkapja a varazseszkozt.

A mesében benne van a ,,Jo tett helyébe jot varj”, fehéren-feketén olvashato, vagy a
mesemondo6 elmondja. Mégsem tudatosul a gyerekekben!

Ennek oka a mar emlitett tény; mindent készen kapnak. Oka az, hogy a gyerekek
jelentds része funkcionalis analfabéta. Nem tudja, nem figyel arra, amit olvas, vagy hall.

Ez a gyerek aztan, amikor felnd, ha nem kap mindent készen, akkor boldogtalan,
szerencsétlen lesz, féleg, hogy a médiaban csupa mosolygds, szerencsés embert 14t. Azt fogja
hinni magardl, hogy egyediil 6 az, aki semmire nem jutott, aki szerencsétlen és boldogtalan.
Es jonnek a bevezetdben emlitett problémak: a stressz, a pesszimizmus stb.

Masfeldl viszont ennek a gyereknek eszébe sem jut, hogy dolgozni kellene. Amikor
valaki mindent készen kapott, nehezen fogja rdszdnni magat arra, hogy munkat végezzen.
Ebben megerdsiti ismét a média, a tarsadalmi kozvélekedés, hiszen sikeresnek,
ligyeskedOnek, valamiben — a legtdbbszor olyasmiben, aminek semmi értelme és semmi
haszna sincs, mint pl. egy Guiness rekord feléallitasa - ki kell tlinnie, és akkor lesz valaki.

Meg kell valtoztatni tehat azt a szemléletet, hogy a munka teher, nylig, vagy legjobb
esetben is sziikséges rossz. A népi hagyomanyok szellemében a munka természetes, az élet f6
alkotdeleme, érték, amely egyfeldl értéket teremt, masfeldl az életiink értelmét és tartalmat
adja. Mindez a gyerekek esetében a tanulds. A hagyomanynak ezt a szellemiségét is jol
tiikkrozik a népmesék.

2. A masodik példa a tarsasjaték foglalkozason tortént. A jatékban a gyerek a mesehds,
aki elindul vilagga, szerencsét probalni, és ha majd taljut az akadalyokon, legydzi a sarkanyt,
megszerezheti a koronat és a fele kirdlysdgot. Egy masodik osztalyos kislany azt kérdezte,
hogy az Gtvonal allomadsait viheti-e magéval, amit mar megszerzett?

Megkérdeztem tdle, hogy vajon, amikor megy az iskoldba, az Gitmenti fat, bokrot, vagy
kovet magaval viszi-e? Hiszen ezek az Utja dllomasai. De mar a gyerekekben — tudat alatt —
munkal az anyagi szemlélet, a szerzésvagy. A felndttek, amikor utaznak, sokkal fontosabb
nekik, hogy mindent lefényképezzenek és hazavigyenek, s kozben elfelejtik élvezni a
latvanyt.

A tarsasjatékokat is felndttek készitik a gyerekeknek, s tiikrozi a gondolatvilagukat, az
anyagias szemléletiilket. A profi tarsasjaték gyartd is igy vélekedett. (Egyébirant ebben a
jatékban még sok ilyen elem van. Olyanok is, amelyek arra Osztonzik a jatékost, hogy

figyeljen oda, merre jar, merre vezet az utja.)
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Mindez egyrészt segit az élet szépségeinek felfedezésében is. (Szemben a fent
nevezett turistaval, aki mar nem is nézi a tajat, amerre jar, hanem az utazas alatt inkabb
valami bargyu filmet néz, vagy gombokat nyomogat). Hol vagyunk mar a koltoi szerény és
sz¢&p meglatastol: ,,Hiszen az utfélen itt-ott / egy kis virdg nekem nyitott” ( Arany Janos), de
abban is megjelenik ez a kérdés, hogy a gyerekek, amikor olvasnak, ne csak a sorokat 1assak,

ne szoveget tanuljanak, hanem figyelni tudjanak a szoveg tartalmara is.

A tovabbi példak felsorolasa és részletes levezetése helyett arra hivom fel a figyelmet,
hogy lam, igy miikodik majd a Mesék Haza. Az igazi, természetes, emberi vilagot mutatjuk

meg a gyerekeknek.

VI. Népmesével torténo nevelés, oktatas

Majdnem félévszazadnyi folyamatos leépiilés mutatkozik az adllami nevelésben és
oktatasban Magyarorszagon. Lassibb-gyorsabb iitemben, tudatosan vagy hanyagsagbol
hagytak, hogy a hagyomanyos értékrend kiliresedjen, eltinjon a gyermeknevelésbdl. Még a
pozitiv csaladi hattérrel rendelkezé emberek, sziilok esetében is végbement egy értékveszto
folyamat, amely generaciokon keresztiil, a kiils6 hatasok, a felgyorsult életmod kovetkeztében
jutott el a mai szintre.

A munka nem kevés, kiilonosen , ha azt is figyelembe vessziik, hogy ma mar a
sziiloket is nevelni és oktatni kell, mert mar 6k sem tudjak, mi a sziild feladata, s hogyan
legyen valaki j6 sziild, hogyan nevelje gyermekét.

Ebben a munkaban sziikség van a civil szervezetekre is, és mindenkire, aki tenni tud,
mert van hozza képzettsége, tapasztalata, és tenni akar a koz javaért. Ebbe a sorba gondoljuk
magunkat beletartozonak, elkotelezettnek és tenni akardnak.

A magyar népmesék értékei

A népmese oktatasi és nevelési értékrendje:

o Nemzeti hagyomany (a leirtak szerint)

. Eletszemléletet (az életnek a természetes, épitd jellege)

. Humanus viselkedés ( a gyengékkel, szegényekkel torténd banasmod)

. Az 1iddsebbek tisztelete ( sziilok segitése, az iddsebb ember/ asszony
koszontése)

o Illendd viselkedés

° Becsiiletes magatartés ( az adott sz6 betartasa)
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o A becsiiletes munka, a rabizott feladat, a proba kiallasa

. Az ¢élovilag tisztelete ( allatok, ndvények segitése, apolasa)

. A kornyezet, a természet rendje iranti tisztelet és elfogadas

. Nem a hivalkod6é magatartas, és nem a magamutogatas, hanem a valddi tett a
fontos

. Onzetlen magatartas

o Az adott sz betartdsa

Oktatasi, nevelési formak, anyagok vazlatos bemutatasa
1. A kiindulasi pont egy 6vodai nevelési — oktatasi program

Létezik egy olyan ovodai oktatasi nevelési forma, amelyben minden foglalkozés a
népmesékre épiil (készitdje: Varadiné Katona Irén). A foglalkoztatasi program lényege, hogy
egy-egy népmese koré gylijti mindazt az anyagot, amelyet a gyerekekkel el akarnak
sajatittatni, feldolgozza és megismerteti az adott népmese minden elemét, ugy, hogy kdzben
megvalositja az Ovodai nevelés célkitlizéseit. Magat a mesét csak a négyhetes komplex
felkészités utan mutatja be a gyerekeknek, akik addigra a teljes ismeretanyag birtokaban
vannak. A mese kivélasztisa az évkorhoz kapcsolodik. Ezéltal a gyerekek konnyen
kapcsolatot tudnak taldlni a kornyezetiikkel, a természettel, annak jellemzd természeti
targyaival, jelenségeivel, valamint a hétkdznapok és tinnepnapok szokasvilagaval is.

Altalaban 3—4 hétig tart, mig az egész program lezajlik. Ezen beliil az els6 két hétben
az 6vodas csoport megismerkedik azzal a vilaggal, amelyet a mese bemutat, illetve annak
minden Osszetevdjével. Utana kapnak egy hetet, hogy elraktarozzdk a megszerzett
ismereteket, illetve feldolgozzak a sajat eszkozeikkel. Majd csak ez utdn mutatja be a mesét
az 6vond. A mese megismerése utdn valamennyien elmondjak a benyomasaikat, most mar a
mese ismeretében, illetve dbrazoljak, aszerint, hogy szdmukra mit jelentett.

A gyerek képességei, érdeklodése szerint tevekenykedik. A gyerekek eltérd
képességekkel, kéziigyességgel rendelkeznek, de minden gyerek egyforman fontos,
mindegyik a maga modjan el tud valamit végezni, fejlédni tud, hagyjak kibontakozni, senki
nem siirgeti, kap elegendd id6t és lehetdséget.

A kultura és a hagyomany pedig sokkal nagyobb szerepet kap a népmese
foglalkoztatasi programban, mint egyébkeént.

Amikor a gyerekek meghallgatjak a mesét, az a hatds érhetd el, ami a hagyomanyos

mesemondok esetében, mivel a hallgatosag teljes egészében ismeri azt a vilagot, amelyrdl a
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mesében sz6 volt, a tapasztalasok, ismeretek és az élmény 6sszegzddik. Atélt, megtapasztalt,
szerves ¢s egységes vilagkép tarul a hallgatosag elé, éppen olyan, mint amilyen maga a
népmese is.

A mese meghallgatdsa utdn mindegyik gyerek szavakba Onti a sajat élményeit. Ezek a
vélemények a kommunikacios készségfejlesztésen tal segitenek megérteni- természetesen az
¢letkoruknak megfeleld szinten- a sajat helyiiket az emberi vildgban €s a természet rendjében.

Az ovodaban torténd nevelést a kezdeti lépésnek tartom azon az uton, amelyen
elindulva célunk, hogy a gyerekeknek , a népmese muzeumi oktatdsi szellemben , a
hagyomanyok alapjan torténd nevelésével — folytassuk tevékenységilinket a nemzeti
felemelkedés eldsegitése érdekében.

2. Elkésziilt egy Mesevardzs cimii konyv, amely a meséknek a mar bemutatott moédon
készilt feldolgozésait tartalmazza: a mesék vilaganak bemutatdsa, szokincs fejlesztés,
beszélgetés — neveld célzattal — és sok-sok jaték, amely pedig a mesék vilaganak a gyerekek
¢letébe torténd atvitelét, személyes élményként valé megélését szolgélja. (Roviditett, fiizet
formaban késziilt valtozata korlatozott szdmban kaphatd. A teljes anyag kiadasahoz
tamogatokat keresiink.)

3. Elkésziilt egy felzarkoztatdo anyag: Hatulsé par, elére fuss, cimmel. A mes€k és
hagyomanyok szellemiségét kovetve a tanuldsban lemaradt gyerekek felzarkoztatasat segiti.
Egyszerre ad segitséget a gyereknek, a sziildnek és a tanitoknak. Sok otlettel, feladattal,
gyakorlattal. Nem iskolai, hanem ¢letszerli megkozelitésekkel (pl. meséket irtam a
szorzotablahoz).

4. Elkésziilt egy tehetséggondozo, tanulisi médszert ny(jté konyv, amely szintén a fenti
szellemiségben az értelemmel torténd tanuldst segiti. Hogyan lehetsz sikeres az iskolaban?
cimmel.

Ez a harom konyvecske a gyakorlat, az €letszeriiség, a hagyomanyok, a mesék vilagan
keresztiil juttatja el a gyerekeket egy teljesebb vilagképhez. A 8—12 éves korosztaly szdmara
késziilt anyag egylittes cime: Tanuljunk kénnyebben, okosabban.

5. A folytatas a 1218 éves kortiak szdmara: Hogyan lehetsz sikeres didk? — most késziil.

A konyvek megjelentetéséhez, terjesztéséhez segitséget, tamogatokat, kiadot kerestink.
6. Kiadasra kertilt a Vilagga megyek a magyar népmesék vandorutjan cimii tarsasjaték

A jaték 2009. szeptemberében az Oktatas hete Kiallitason kiilondijat kapott.

A jaték a magyar népmesék targyait, szerepldit, helyszineit vonultatja fel atvonalan,
Osszesen 122 képpel. A jatékos a mesék vilagaval, targyaival ismerkedik, mikézben jatszik.

(Hiszen hogyan szerethetnék, érthetnék a gyerekek a népmeséket, ha nem ismerik a targyakat,
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szereploket, mar nem tudjék, mi a kéve, vagy a véka, s talan mar azt sem értik, mit jelent,
hogy a szegény ember kiment szantani?!) A jatékos aztdn a harom Ut valamelyikén eljut a
sarkanyig, legy6zi, majd megszerzi a koronat és a fele kiralysagot. Ekozben mesés eszkozok,
targyak segitik, vagy gatoljak utjan.

Utvonalas jatékként méar 5-6 éves kortol a felndttekig mindenki nagy élvezettel
jatssza. (Nagyobbaknak kiilon kartyacsomag, mas feladatok.)

7. Megjelent a Vilagga megyek 2. Barangolas a magyar népmesék vilagaban.

Ez a tarsasjaték 3. osztalytol ajanlott. Sziikséges egy jatékmester (sziilo, tanito,
nagyobb testvér), aki Osszefogja a jatékosok tevékenységét. Haromféle jatékmod tobbféle
valtozata alapjan jatszhatd. A kartyacsomagok (4 szoveges és 8 képes kartyacsomag)
segitségével érdekes torténeteket, vidam kalandokat, mesés helyszineket alkothatnak, élhetnek
meg

a jatékosok. Mindez csak fantdzia kérdése. Alkothatnak egész mesét, szituaciokat,

szerepjatékot vagy éppen a kihlzott kartydk alapjan maguk is taktikazhatnak, hogyan
jérhatjak végig az utjukat.
8. Tovabbi két tarsasjaték, amely a fentiekhez hasonldan kivalo készségfejlesztd, az egyik
az 6vodas, iskola felkészitd csoport foglalkoztatasara, Torok basa, nagy a hasa, mig a masik
iskolai foglalkoztatasra, 4 koro és a kismadar cimli mesébdl késziilt, szintén kiadasra var.
Ezek megjelentetéséhez is tdmogatokat keresiink.

Az itt bemutatott munkak egységes rendszert, szellemiséget alkotnak, és a cimben
megjelolt cél elérését szolgaljak.

Természetesen sajat fejlesztésli anyagaink mellett fel kivanjuk hasznalni a
szakirodalom minden értékes munkajat.

A mesével, hagyomannyal torténd nevelés ¢€s oktatds helyszine egy csodalatos
létesitmény, maga a
9. Mesék Haza (tajékoztatds: www.nepmesemuzeum.com)

Ennek az intézménynek célja, hogy megteremtse, lathatova, érzékelhetévé tegye a
mesék vilagat, mikozben a gyerekek a mesével €s hagyomanyokkal torténd nevelés és oktatas
szellemiségében eljutnak az alapvetd kulturdlis szint megszerzéséhez. Mindezzel
megvalosithatd az a szemléletvaltas, amelynek a fontossagara a kiindulaskor felhivtam a
figyelmet. Egyszerre kivan kulturdlis, oktatdsi, konyvtari, koznevelési, felvilagositdo és
kozosségi 1étesitményként miikodni. Orszadgos, megyei, kistérségi, helyi rendezvények

szervezésével segiteni, kozhasznl tevékenységet folytatni.
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Az Emese Kis Csillaga Kulturalis Alapitvany azzal a céllal jott 1étre, hogy mindezt
megvalodsitsa.

Céljaink, roviden:

. A magyar népmese-kincs megismertetése a gyerekekkel
. Az olvaséas megszerettetése ezen keresztiil
J A magyar hagyomdnyok megismertetése: Osi kultara, valldsi motivumok,

néprajz, népmiivészet

J A magyar nyelv gazdag szokincsének megismertetése: a magyar nyelv
logik4ja, strukturaja, a benne rejld ¢életfilozofia bemutatasa

o A kiilf6ldon €16 magyarok gyerekeinek a magyar nyelvvel, a hagyomanyokkal,
a magyar kultiraval torténé megismertetése

o A természet szépségeinek a figyelem el6terébe allitdsa — a népmesékben
mindig jelen van az ¢éldvilag tisztelete

. Kornyezettudatos magatartasra nevelés

. Mordlis értékek: az adott szd tiszteletben tartdsa, egymds megbecsiilése,
becsiiletes viselkedés — €s szamos népmesei értéknek a nevelésben torténd felhasznalasa

A részletes tervek megvalositasa

A koncepci6 a mesevilag elrendezésében az ¢g és Fold dsszekapcsolasara, a mikro-, és
makrokozmosz megjelenitésére utal. Hangstlyozni kivanja az ember kapcsolatat a koriilotte
1évo természettel, a Folddel, a csillagokkal, a vildigmindenséggel.

A teriileten két f6 kompozicidcsoport keriil megvalositasra, igymint

A) Foépiilet: A Népmese Muzeum épiilete, Foglalkoztato, Kilatotorony.

A muzeum egy kor alaka kozponti részbdl all, melynek harom szintje van.

1. szint: az also vilag, ahol a meséknek ezt a helyszinét bemutatd jelenetek, figurak
lathatok majd.

2. A foldi vilag, ahonnan be lehet jutni a négy épiiletszarnyba, s ahol a magyar
mitologia jeleneteit lathatjuk: Csodaszarvas, Emese alma, Szt. Laszl6 ill. Matyas kiraly
legendaibol késziilt faragasok forméjaban.

3. Az égi vilag, a felsé szinten, ahol az ,,0reg csillagok” emberalakos abrazolasa,
magyar elnevezésekkel, a néphit szerinti figurdkkal keriil bemutatésra.

A k6z¢éps6 korbdl lehet bejutni a négy épiiletszarnyba. Ezekben keriil bemutatasra az
allando kiallitas anyaga. A mesékbdl vett jelenetek, targyak, figurdk a tdblazat szempontjai

szerint rendszerezve:
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Az itt leirtak alapjan a kiallitds anyaga, szerepldi behatarolhatok, 6sszekothetdk az
elemekkel, bolygokkal, eseményekkel és helyszinekkel.

Az egyes termek kozepén kis tarlokban elhelyezésre keriilnek :

a) hétkoznapi targyak /kicsinyitett masai/, hogy a gyerckek megértsék a
fogalmakat, szavakat, amelyekrdl a mesében olvasnak.
b) ,,varazseszkozok”

a. A kiéllitott targyak egyfeldl hétkdznapi eszk6zok, melyek a mesében
eléfordulnak, de a gyerekek tobbsége nem ismeri 6ket. Eppen az a cél, hogy ezeket
megismerjék. Ezek azok a targyak, amelyek a hagyomanyos, vidéki vildg eszkdzei,
mindennapos velejaroi A targyak tobbsége népmiivészeti, kézmiives alkotas. A megjelenitési
teriilet és Osszetétel anyagiak fiiggvénye. Ezek az eszk6zok, amelyeket itt bemutatunk, jorészt
megismerhetoek lesznek hasznalat kozben a kézmiives foglalkozdsokon. De az ¢l6
megtanuljak, az elméleti ismeret gyakorlati, kézzelfoghato vilagat, mely tanulasnak, mint
folyamatnak Iényeges eleme: az elmélet és gyakorlat 6sszekapcsolasa.

b. A varéazseszkozok, amelyek a mesékben szerepelnek , és ugyanugy, ahogy a
mesében: egymas mellett van a redlis és az irredlis, itt is megférnek egymas melletti
tarlokban a hétkdznapi és varazseszkozok.

Az egész miizeumi anyag e szerint az elv szerint kertiil kialakitasra.

Korben, az egyes helyiségekben helyezkednek el a mesevilag jelenetei, figurai,
melyeket szintén anyagédban, tartalmaban és megjelenitési formajaban az egyes terem
arculatdhoz igazitunk: igy az adott égtaj/elem/ évszaknak megfeleld hangulatot fejez ki egy-

egy terem.
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A Muzeum épiiletéhez kapcsolddik egy, szintén kor alakd, nagyobb terem: ez a
Foglalkoztato Az épiilet komplexum harmadik eleme egy Kilatotorony.
B) A kozponti épiiletekhez kozvetve kapcsolodo egyéni formdkat és motivumokat
képviselo
strukturak, elemek.
1. Eletfa egy kis domb tetején, ahol a domb magat a Foldet jelképezi.
2. A Fold koril hét domb foglal helyet, ovalis palyan a hét bolyg6d foldi
megfeleldjeként.
3. A Mesepark kozepén kerek erdd, benne harmas ut.
4. A park végében egy magaslaton egy fehér vdr, amely csak ,,dekoracid", nem
latogathato.
5. Atlagos méretii jatszotér, hagyomanyos magyar jatékokkal, jellegzetességekkel,
tartalommal.
6. A teriiletet érintd kis patak/mesterséges t6 mentén egy kiemelt Tiindér llona —

kompozicio .

A Parkban helyet kap még egy paraszthdz. Anyagi feltételek fliggvényében 1étesiil
még — kiilon tervek alapjan — szdllas.

A népmese 4ltal bemutatott vildg az emberi élet egészét feloleli. A népmesék
vildganak ismeretében helyreéllithatd vagy legalabbis kiigazithatdé a megbomlott egység az
ember ¢s kornyezete kozott.

A muzeum tervezdje, megalmodoja az alapitvany kezel6je Farkas L. Rozalia.

Ugyanakkor jelentds szellemi értékek allnak a rendelkezésiinkre:

Mind a Muzeum belsé elrendezkedésében, mind az épiilet egylittest koriilvevo
Mesepark kialakitdsaban tdmaszkodni kivanunk Jankovics Marcellnek a hasonld témaban
elkészitett tanulméanyaban foglaltakra.

A muzeum ¢és foglalkoztato épliletterveit Makovecz Imre készitette.

Mindezek garanciat jelentenek arra, hogy a megvalositasra keriilo Népmese Muzeum
és Park ne valhasson olcso szorakoztato intézménnyé, hanem megorizze az Alapitvanyban
foglaltak szerint az értékkozvetito szerepét.

10. Rendszeres tevékenység a Mesék Hazdaban:
Korosztalyos programok napi rendszerességgel mitkodnek a létesitményben.
I. Ovodai program.

II. Iskolds program
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III. Klubfoglalkozas, mely délutan, illetve hétvégén vehetd igénybe:

IV. Konyvtari, olvasasi lehetdség (gyermek-, €s ifjasagi konyvek, illetve tanaroknak
szakkonyvek.

V. Anyanyelvi oktatas: nyelvOrzés, helyes nyelvhasznédlat. Az Emese Kis Csillaga
Ko6zhasznt Kulturalis Alapitvany 2012. marc. 31-én megrendezte elsd, orszdgos anyanyelvi
versenyét a helyes nyelvhasznalat, nyelvhelyesség témakorben. A verseny hozadéka nagyon
jelentds volt, sikeres, €és a résztvevOok ismereteinek, nyelvi szintjének gyarapitasa mellett az

iskolaknak is segédanyagot adott. (Beszéljiink helyesen, szépen magyarul cimii verseny.)

VII. Sportfoglalkozasok, benti és kinti lehetdséggel.

Vitathatatlan jelentdségli kezdeményezés az oktataspolitika részérdl a testnevelés és a
sport foglalkozasok elotérbe helyezése. Az egészséges ember, aki dolgozni és alkotni tud, az
egészség a legfobb érték. Véleménylink szerint azonban fizikai egészség nem érheti el
egészséges szellemiség nélkiil: a betegség okozoi sokszor lelki, szellemi tényezék. Ahogy a
mondas is tartja: Ep testben ép lélek.

De ez a megallapitas nem egyiranyu: ép lélek nélkiil nincs ép test, ép ember sem. A
lelki, szellemi fejlodés egyiitt kell, hogy jarjon a fizikai fejlodéssel.

A Népmese Muzeum oktatési és nevelési értékrendje alkalmas arra, hogy egészséges
szellemiségii, gondolkod6, a nemzeti értékeket €s hagyoményokat ismerd és értékeld ,

testileg, lelkileg, szellemileg egészséges nemzedék felndvekedéséhez hozza tudjon jarulni.

VIII. Nyari taborok szervezése.

IX. Oktatas, nevelés felvilagositas, gyerekek, fiatalok, fiatal felnottek, sziilok részére.

X. Pedagogus tovabbképzés. A gyerekek tanulasat segitd modszertani ismeretanyag
oktatasa.

XI. Onképzékori tevékenység — korosztilyos szinten.

XII. Rendezvények:

Az idén mar megrendezziik az els6 mesemondd versenyt, amely annyiban kiilonleges, hogy
torténelmi mesemond6 verseny lesz magyar torténelmi targyu, torténelmi helyhez,
személyhez, eseményhez kot0dOd mondat, mesét vagy elbeszélést adhatnak eld a résztvevok.
A dont6 2012. november masodik felében lesz.

XIII. Eléadasok, kulturalis programok

XIV. Ismeretterjesztés
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Kapcsolodo 1étesitmények: a Mesék Héaza létesitmény mellett vallalkozok altal tizemeltetett,
kiegészitd, de a vidéki/hagyomanyos élet teljességének bemutatasat szolgald létesitmények:

allatsimogato, mintagazdasag, lovarda.

Osszegzés: A tervek megvaldsitisahoz munkahely teremtés kapcsolodik, az adott térség,
telepiilés turisztikai felvirdgoztatasa, s olyan kulturalis, neveld, oktaté kézpont kivan lenni,
amely az egész magyarsag szamara szol.

Tevékenységébol adodoan semmiféle hatranyos helyzet nem gatolja a miikodését: mindenki
szamadra nyitott, ¢s mindenki szamara fejlédést nyajt ahhoz a szinthez képest, amely ra éppen
jellemzd.

A Mesék Haza megépiilése utan tudja biztositani a sajat miikodési feltételeit. A sajat
rendezvényeinek bevétele, az ajandék ¢és kézmiives bolt bevétele, palydzatokon elnyert
tamogatasok, és az Emese Kis Csillaga Kozhasznu Kulturalis Alapitvanyon keresztiil torténd
tamogatasok alapjan.

Jelenleg az alapitvany kuratoriuma, minden 6nkéntese, segitoi ingyen végzik munkajukat.
Kérjiik tdmogassa munkéankat, hogy minél tobbet tudjunk tenni az ifjusdgért, a nemzeti
kultaraért, Magyarorszag szellemi felemelkedésert!

Emese Kis Csillaga Kozhasznu Kulturalis Alapitvany

szamlaszdma: Erste 11600006-00000000-29130254

Nemzetkozi: IBAN: HU02116000060000000029130254 Swift kod: GIBAHUHB

Adoszam: 18197282-1-42

Senki szdmara nem lehet k6zombos, milyen lesz a jovO generacid, milyen lesz a magyarsag
jovoje.

Amikor elindulnak gyermekeink az élet vandorutjan, tegyiik lehetévé szamukra, hogy értékes

utravald legyen a tarisznyajukban, amely egy egész €letre biztositja a szellemi taplalékot.

Osszefoglalé: A mai vilagunkban jelentkezé Ossztarsadalmi problémak megoldasdhoz, a
valsagbol valo kilabaldshoz sziikség van a kreativitasra. Az, ami el6bbre vihet benniinket, az
emberi kreativitas.

Csokay Andras, idegsebész, foorvos, aki az emberi agy tevékenységevel foglalkozik, fejtette ki
eléadasaban (Gyogyitok napja, Két Hollos Konyvesbolt, 2009. julius 11.), hogy a
kreativitashoz nem elegendo a tudas és a tapasztalat: sziikséges a nemzeti kultura ismerete, az
arra valo épités és a hit. Ezek hianydban, korabbi éveiben, kézel sem tudott a maihoz mérheto
szinvonalu, eredményes tevékenységet végezni. A hit és a hagyomanyok azonban magasabb
szintre juttattak, és rendkiviili eredményeket ért el a sajat tevékenységéeben, kutatasaiban. Az
emberi agy felfogoképessége végtelen, a gond az ismeretek, az informdciok elohivasaval van.
Minél tobb informacio elohivasara van sziikség. Ezekre csak akkor emléksziink, csak akkor
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tudjuk felidezni oket, ha a fenti értékek birtokaban vagyunk. Tudomdanyosan is bizonyithato
tehat, hogy a megszerzett tudasunkat és tapasztalatainkat ugy tudjuk mozgositani, agyunkbol
elohivni, a mindennapi probléemak megoldasiban alkalmazni, vagy szinvonalas
alkototevékenységet végezni, ha megvan hozza a kulturalis hattér.
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